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'kk'or Loj

xhrk uhfr 'kkL= Hkh gS] lekt 'kkL= Hkh
xhrk dks yksx bruk egRoiw.kZ D;ksa ekurs gSa\ vly esa bl ,d gh xzaFk ds vusd igyw
gSaA ;g izR;sd lekt ds fy, ,d ìFkd lekt 'kkL= gS] rks jktukf;dksa ds fy, ̂ jktuhfr
'kkL=A ;g larksa] egkRekvksa] Kkfu;ksa o ftKklqvksa ds fy, v/;kRe dk xzaFk gSA vkSj
iwathokn] lektokn rFkk lkE;okn tSlh O;oLFkkvksa ds fy, uhfr lw=ksa dk ladyuA

blhfy, ;g ,d dkyt;h xazFk cu x;kA blhfy, if'peh ns'kksa ds fo}ku Hkh eqDr
daB ls bldh iz'kalk djrs gSaA ;g xzaFk xq#&f'k"; dh ijaijk ij vk/kkfjr gSA

xhrk fdlh laiznk; fo'ks"k ds fy, ugha gS] cfYd lalkj ds leLr mu euq";kas ds
fy, gS tks vius thou dks le>uk pkgrs gSaA bl esa loZ dkyhu deZ] Kku rFkk HkfDr
;ksx ds ckjs esa ppkZ gSA blds pkSFks v/;k; esa Jh d`".k dgrs gSa fd la;r bafnz; gksdj
Kku izkfIr esa yxk gqvk J)koku izk.kh gh Kku izkIr djrk gS vkSj ije 'kkafr dks izkIr
gksrk gSA vkxs dgrs gSa] rRo dks tkuus okys Kkuh iz#"kksa ls fu"diV Hkko ls naMor iz.kke
rFkk lsok djds ml Kku dks tkuuk pkfg,A

ge fdrkcsa gksrs gq, Hkh ikB'kkyk tkrs gSa fo|k v/;;u ds fy,] ysfdu blh izdkj
xhrk ds bl vkns'k dk ikyu ugha dj ikrs fd rRoKkuh dh 'kj.k esa tkdj ̂ Kku* izkIr
djsaA blh dkj.k ge ml ^Kku* ls izk;% oafpr jg tkrs gSaA

euq"; dks lr~ vkSj vlr~ dk Hksn crkus okyh xhrk dk mn~Hko ou esa fLFkfr fdlh
futZu vkJe esa fdlh vkpk;Z }kjk fn, x, mins'k ls ugha gqvkA u ;g fgeky; dh
danjkvksa esa cSBs fdlh riLoh dh ok.kh ls QwVkA vkSj u gh ;g fdlh xq#dqy esa nh{kk
nsus okys fdlh dqyifr dk Hkk"k.k gS] cfYd ;g rks ;q) ds eSnku esa nks fojks/kh lsukvksa
ds chp [kMs+ gks dj fn;k x;k mins'k gSA bl rjg ;g thou lkxj ds ikj mrjus ds
fy, deZ Kku gSA

fu"dke deZ dk lans'kokgd xhrk ̂ Qy dh izkfIr dh dkeuk ugha djus dh ckr
dg dj vuklfDr dh vksj ys tkrh gSA d`".k dgrs gSa] u rks dHkh vius vkidks vius
deksZa ds Qyksa dk dkj.k ekuks] u gh deZ u djus esa dHkh vklfDr gksA os deZ djus
dks dgrs gSaA vdeZ.; dh rjg cSBus ls euk djrs gSa vkSj viuk dÙkZO; iwjk djus
dks dgrs gSaA os dgrs gSa] lq[k&nq[k] t;&ijkt;] gkfu&ykHk dk fopkj fd, fcuk ;q)
ds fy, ;q) djks vFkkZr deZ ds fy, deZ djksA ,slk djus ls dksbZ iki ugha yxsxkA
;g gS thou&lej dk lR; ftls gesa ân;axe djuk pkfg,A

&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k
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cks/k&dFkk

lsB dh n;kyqrk
dk'kh ds lsB xaxknkl Hkxoku 'kadj ds lPps HkDr FksA ,d fnu og xaxk esa Luku dj
jgs Fks fd rHkh ,d O;fDr unh esa dwnk vkSj Mqcfd;ka [kkus yxkA pkjksa rjQ 'kksj ep
x;k ysfdu fdlh dh fgEer ugha gqbZ fd mls cpk,A dqN nsj rd lsB th mls Mwcrs
ns[krs jgs] fQj rsth ls rSjrs gq, mlds ikl igqaps vkSj fdlh rjg [khap dj mls fdukjs
ys vk,A lsB th us mls /;ku ls ns[kk rks pkSad iM+sA og mudk equhe uanyky FkkA mUgksaus
iwNk] ̂ vki fdlds dgus ij xaxk esa dwns\* uanyky cksyk] ̂ fdlh ds dgus ij ugha] eSa
rks vkRegR;k djuk pkgrk FkkA* lsB th us bldk dkj.k iwNk rks mlus dgk] ̂ eSaus vki
ds ikap gtkj :i;s pqjk dj lV~Vs esa yxk;k vkSj gkj x;kA eSaus lkspk fd vki eq>s
xcu ds vkjksi esa fxj¶rkj djk dj tsy fHktok nsaxsA blls esjh rFkk esjs ifjokj dh
cM+h cnukeh gksxh] blfy, cnukeh ds Mj ls eSaus ej tkuk gh Bhd le>kA* lsB th
us dgk] ̂ rqEgsa ltk rks feyuh gh pkfg,A* uanyky us fourh dh] ̂ ,slk er dhft, lsB
thA* dqN nsj rd lkspus ds ckn lsB th us dgk] ̂ rqEgkjk vijk/k ekQ fd;k tk ldrk
gS ysfdu esjh ,d 'krZ gSA rqe iz.k djks fd vkt ls dHkh fdlh izdkj dk twvk ugha
[ksyksxs] lV~Vk ugha yxkvksxsA* uanyky us opu fn;k fd og vc ,sls dke ugha djsxkA
lsB us dgk] ^tkvks ekQ fd;kA ikap gtkj :i;s esjs uke ?kjsyw [kpZ esa Mky nsukA*
equhe HkkSapDdk jg x;kA mlus lkspk Fkk fd vc rks mldh ukSdjh pyh tk,xhA mlus
iwNk] ̂ D;k pksjh djus ds ckn Hkh vki eq>s ukSdjh ij j[k ysaxs\* lsB th us dgk] ̂ rqeus
pksjh rks dh gS ysfdu LoHkko ls rqe pksj ugha gksA rqeus ,d Hkwy dh gS] pksjh ughaA
tks vkneh viuh ,d Hkwy ds fy, ejus rd dh ckr lksp ys] og dHkh pksj gks ugha
ldrkA* mlds ckn uanyky us dHkh dksbZ xyr dke ugha fd;kA

vkÔZ ok.kh
vrhrkuuqlU/kkua] Hkfo";nfopkj.k~vrhrkuuqlU/kkua] Hkfo";nfopkj.k~vrhrkuuqlU/kkua] Hkfo";nfopkj.k~vrhrkuuqlU/kkua] Hkfo";nfopkj.k~vrhrkuuqlU/kkua] Hkfo";nfopkj.k~

vkSnklhU; efi izkIrs%] thoUeqDrL; y{k.ke~AvkSnklhU; efi izkIrs%] thoUeqDrL; y{k.ke~AvkSnklhU; efi izkIrs%] thoUeqDrL; y{k.ke~AvkSnklhU; efi izkIrs%] thoUeqDrL; y{k.ke~AvkSnklhU; efi izkIrs%] thoUeqDrL; y{k.ke~A
&vkfn 'kadjkpk;Z&vkfn 'kadjkpk;Z&vkfn 'kadjkpk;Z&vkfn 'kadjkpk;Z&vkfn 'kadjkpk;Z

tks vrhr dk vuqlU/kku ugha djrk] Hkfo"; dh fpUrk ugha djrk] orZeku esa izkIr ds
izfr mnklhu jgrk gS] og thou eqDr gksrk gSA
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nsuk tkurs gSaA nku dh efgek lHkh /keZ&laiznk;ksa esa leku&:i ls xkbZ gaSA Hkxoku
egkohj us eks{k ds pkj ekxZ cryk, gSa&nku] 'khy] ri vkSj HkkoukA buesa lcls igyk
nku gh gSA blh izdkj lukru /keZ] ckS) /keZ] bZlkbZ /keZ vkfn lcus nku dk egRo
Lohdkj fd;k gSA

nku dh efgek ds vusd dkj.k gSaA lcls igyk dkj.k gS nku ls /ku&ek;k ds
izfr vklfDr VwVrh gS] laxzg&o`fRr {kh.k gksrh gS] ijLij mixzg] ijLij lg;ksx dk Hkko
txrk gS] laosnuk dk foLrkj gksrk gSA O;fDr dh laosnuk yxHkx Lo rd fleVh gqbZ gksrh
gSA eSa vkSj esjk ;gha rd lhfer gksrh gSA og mlh Lo ds fy, lc dqN cVksj ysuk pkgrk
gSA nku eSa ml Lo dh laosnuk dk foLrkj gksrk gSA viuk ifjokj gh ugha] lekt Hkh
esjk gS] iw.kZ izk.kh&txr esjk gSA blfy, esjh lEifRr dsoy esjs ifjokj ds fy, gh ugha]
lekt] ns'k] fo'o vkSj lEiw.kZ izk.kh txr ds dke vk;sA nku ds fopkj esa ;g mn~Hkkouk
gSA esjk iq= Hkw[kk u lks,] tSls ;g fpUrk gj vkneh dh gksrh gS] oSls gh iM+kSlh dk cPpk
Hkw[kk u lks,A lekt vkSj lEiw.kZ ns'k dk dksbZ Hkh ukxfjd Hkw[kk u lks,a] bl fopkj dk
fodkl gh nku gSA }kj ij vk;k dksbZ fHk{kq] dksbZ xjhc] dksbZ fHk[kkjh [kkyh u tk,]
;g gS nku dk vk'k;A LkUr dchj dgrs gS&

;ksa dj] ;kas dj] ;kas u dj] ;ksa fd;s ;kas gks tk;];ksa dj] ;kas dj] ;kas u dj] ;ksa fd;s ;kas gks tk;];ksa dj] ;kas dj] ;kas u dj] ;ksa fd;s ;kas gks tk;];ksa dj] ;kas dj] ;kas u dj] ;ksa fd;s ;kas gks tk;];ksa dj] ;kas dj] ;kas u dj] ;ksa fd;s ;kas gks tk;]
dg dchj lqu ckydk] tMka ewy ls tk;Adg dchj lqu ckydk] tMka ewy ls tk;Adg dchj lqu ckydk] tMka ewy ls tk;Adg dchj lqu ckydk] tMka ewy ls tk;Adg dchj lqu ckydk] tMka ewy ls tk;A

rsjs njokts ij dksbzZ dqN ikus vk;k gS] rks *;ksa dj]* mls vius gkFk ls nku nsaA
;fn ikl esa dqN nsus dks ugha gS rks ̂ ;ksa dj*&;kfu nksuksa gkFk tksM+dj dg ns HkkbZ lkgc]
vkidh cM+h esgjckuh tks esjs ?kj ij vk;s] esjk lkeF;Z gksus ij eSa nku vo'; nwaxkA
^;ksa u dj* fdUrq nksuksa gkFkksa dks >M+dkrs gq, ;ksa u dgsa tkvks&tkvks] ;gka nsus dks dqN
ugha gSA vxj ,slk dg fn;k fQj dqN jgus okyk ugha gSA ;g fQj tM+&ewy ls gh lkQ
gks tkus okyk gSA blfy, lar dchj dgrs gSa] vxj ?kj esa nsus dks dqN gS rks nku ls
ihNs er gVksA

ikuh ck<ks uko esa] ?kj esa ck<+kss nke]ikuh ck<ks uko esa] ?kj esa ck<+kss nke]ikuh ck<ks uko esa] ?kj esa ck<+kss nke]ikuh ck<ks uko esa] ?kj esa ck<+kss nke]ikuh ck<ks uko esa] ?kj esa ck<+kss nke]
nksuks gkFk mphfy,] ;gh l;kuks dkeAnksuks gkFk mphfy,] ;gh l;kuks dkeAnksuks gkFk mphfy,] ;gh l;kuks dkeAnksuks gkFk mphfy,] ;gh l;kuks dkeAnksuks gkFk mphfy,] ;gh l;kuks dkeA

uko esa vxj ikuh Hkj x;k gS] vkSj ?kj ;fn /ku&lEifRr ls Hkj x;k gS rks nksuksa
gkFkksa ls myhpdj mUgsa ckgj dj nsA vxj ugha myhpk] rks c<+k gqvk ikuh uko dks [krjk
mRiUu dj nsxk vkSj c<+h gqbZ /ku&ek;k ?kj dh lq[k 'kkafr dks [krjk iSnk dj nsxhA
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xq:nso dh dye ls

gkFkksa dh 'kksHkk nku gS] daxu ugha
uxj ls nwj] unh ds fdukjs ,d egkRek th

izd`fr dh 'kksHkk fugkj jgs FksA rHkh unh ds ikuh

esa cgrh gqbZ ,d yk'k fdukjs dh >kfM+;ksa esa

vVd xbZA Lokehth dh utj ml yk'k ij iM+hA

psgjk tkuk&igpkuk FkkA brus esa taxy ls ,d

fl;kj Hkh ml yk'k dks [kkus ds fy, vk x;kA

Lokeh th us fl;kj ls dgk&

gLrkS nku fooftZrkS Jqfr iVkSs lkjLor&nzksfg.kkSgLrkS nku fooftZrkS Jqfr iVkSs lkjLor&nzksfg.kkSgLrkS nku fooftZrkS Jqfr iVkSs lkjLor&nzksfg.kkSgLrkS nku fooftZrkS Jqfr iVkSs lkjLor&nzksfg.kkSgLrkS nku fooftZrkS Jqfr iVkSs lkjLor&nzksfg.kkS
us=s lk/kq foyksdusu&jfgrss iknkS u rhFkZa xrkSus=s lk/kq foyksdusu&jfgrss iknkS u rhFkZa xrkSus=s lk/kq foyksdusu&jfgrss iknkS u rhFkZa xrkSus=s lk/kq foyksdusu&jfgrss iknkS u rhFkZa xrkSus=s lk/kq foyksdusu&jfgrss iknkS u rhFkZa xrkS
vU;k;kftZr foRr iw.kZ eqnja xoksZ)ra eLrdavU;k;kftZr foRr iw.kZ eqnja xoksZ)ra eLrdavU;k;kftZr foRr iw.kZ eqnja xoksZ)ra eLrdavU;k;kftZr foRr iw.kZ eqnja xoksZ)ra eLrdavU;k;kftZr foRr iw.kZ eqnja xoksZ)ra eLrda

js js tEcqd eqap eaqp lglk uhpL; fuU|a oiq%js js tEcqd eqap eaqp lglk uhpL; fuU|a oiq%js js tEcqd eqap eaqp lglk uhpL; fuU|a oiq%js js tEcqd eqap eaqp lglk uhpL; fuU|a oiq%js js tEcqd eqap eaqp lglk uhpL; fuU|a oiq%
vks tEcqd] eS tkurk gwa] rw viuk Hkkstu ns[kdj ;gka vk;k gSA fdUrq ;g 'kjhj

fuanuh; gSA rsjs [kkus ;ksX; ugh gS] ;g ,d uhp dk 'kjhj gSA blfy, rw bls NksM+ ns]
ijs gV tk] ;g yk'k bl ;ksX; ugha gS tks rsjk vkgkj cu ldsA

fl;kj egkRek th dh ok.kh dk jgL; u le> ldkA og Lokeh th dks
vokd~ ns[kus yxkA Lokeh th cksys] ;g 'kjhj vkgkj ;ksX; D;ksa ugha gS] bldk dkj.k
lquA eSa blds ,d&,d vax ds vHk{; gksus dk dkj.k crk jgk gwaA

gLrkS nku&fooftZrkS&gLrkS nku&fooftZrkS&gLrkS nku&fooftZrkS&gLrkS nku&fooftZrkS&gLrkS nku&fooftZrkS&blds gkFk blfy, [kkus ;ksX; ugha gSa] D;ksafd bu gkFkksa ls
dHkh nku ugha fn;k x;kA bu gkFkksa us dHkh lar iq:"k dks] fdlh t:jr eUn dks dHkh
nku nsuk lh[kk gh ughaA lnk ysuk gh ysuk lh[kk] lnk cVksjuk gh cVksjuk lh[kk] lnk
laxzg djuk gh lh[kk] vtZu djuk gh lh[kk] dHkh nsuk Hkk;k gh ugha] ;s vkgkj ;ksX;
ugha gSa] blfy, rw bu gkFkksa dks [kkus dh ps"Vk u djA

gkFk dh 'kksHkk nku gS] daxu ughaA ykSfdd n`f"V esa gkFk dh 'kksHkk daxu gks ldrk
gS]s fdUrq yksdksRrj n`f"V esa os gkFk gh iwtuh; gS] tks fu"dke vkSj fuLokFkZ Hkko ls nku
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og cksyk] vc rks le> esa vk;k vkidks] Hkw[ks isV vxj datwl dk uke Hkh ys fy;k
tk;s rks mldk D;k gky gksrk gS

egkRek th fl;kj ls dg jgs gSa] gkFk dh 'kksHkk daxu ugha] nku gSA blds gkFk
blfy, vifo= gSa] vHk{; gS] D;ksafd mez&Hkj bu gkFkksa us fdlh dks nku nsuk ugha lh[kk]
dsoy ysuk gh ysuk lh[kkA

D;k dkuksa dk fgLlk rks [kk ywa\ fl;kj us iwNkA ugha] ugha] dkuksa dk fgLlk Hkh
[kkus ;ksX; ugha gS] egkRek th us dgkA D;ksafd ;g dku 'kkL=&ok.kh lquus ds lnk fonzksgh
jgsa&Jqfr iVkS lkjLor&nzksfg.kkSAJqfr iVkS lkjLor&nzksfg.kkSAJqfr iVkS lkjLor&nzksfg.kkSAJqfr iVkS lkjLor&nzksfg.kkSAJqfr iVkS lkjLor&nzksfg.kkSA bu dkuksa us ijfuUnk lquus esa rks [kwc jl fy;k]
'kkL= ok.kh lquus esa dHkh jl ugha fy;kA L=h&dFkk,a] Hkkstu&dFkk,a] jkt&dFkk,a] rks ;g
dku [kwc lqurs jgs] fdUrq Hkxor dFkk budks vPNh ugha yxhA ns[kk gS] yksx ;ksa rks le;
dh f'kdk;r djrs jgrs gSa] D;k crk;sa egkjkt] izopu lquus dks le; gh ugha feyrkA
os gh yksx tc vkil esa xIisa ekjus cSBrs gSa rks nks&nks ?kaVs rhu&rhu ?kaVs ds le; dk
Hkh /;ku ugha jgrkA 'kkL= ok.kh Jo.k ds le; rks nl chl feuVksa esa ma?kus yx tkrs
gSa] fdUrq ij&fuUnk vkykspuk esa jkr&jkr Hkj uhan ugha vkrh gSA tks dku ij&fuUnk]
gkl&ifjgkl] Jàxkj&foykl dh dFkkvksa esa gh jl ysrs jgsa] os [kkus ;ksX; dSls gks ldrs
gS] egkRek th us dgkA

Lokeh ths dh Kkuiw.kZ ckrksa esa vc fl;kj dks Hkh vkuan vkus yxkA eu esa
mRlqdrk c<+us yxhA mlus iwNk&D;k us=ksa dk fgLlk [kkus ;ksX; gS\ egkRek th cksys] ;g
fgLlk Hkh Hkkstu ;ksX; ughaA bu vka[kksa us dHkh lar iq:"kksa ds n'kZu djuk tkuk gh ugha
^us=s lk/kq foyksdusu jfgrsA us=s lk/kq foyksdusu jfgrsA us=s lk/kq foyksdusu jfgrsA us=s lk/kq foyksdusu jfgrsA us=s lk/kq foyksdusu jfgrsA vka[ks ifo= gksrh gSa lUr n'kZu lsA fdUrq ;g O;fDr
,slk Fkk tks gj le; b/kj& m/kj gh rkdk >kadh djrk Fkk] vkSjksa dh cqjkb;ksa dks gh
ns[krk] ij lar&n'kZu dk uke gh bldks ugha lqgkrkA cqjs lax esa iwjs thou dks blus
;ksa gh [kks fn;kA gekjh laLd`fr esa lar n'kuZ dh cM+h  efgek crkbZ xbZ gSA lar dchj
dgrs gSa&

lar n'kZu dks tkb,] rt ek;k vfHkeku]lar n'kZu dks tkb,] rt ek;k vfHkeku]lar n'kZu dks tkb,] rt ek;k vfHkeku]lar n'kZu dks tkb,] rt ek;k vfHkeku]lar n'kZu dks tkb,] rt ek;k vfHkeku]
ftrus Mx vkxs ?kjs] mrus ;K lekuAftrus Mx vkxs ?kjs] mrus ;K lekuAftrus Mx vkxs ?kjs] mrus ;K lekuAftrus Mx vkxs ?kjs] mrus ;K lekuAftrus Mx vkxs ?kjs] mrus ;K lekuA

ek;k vkSj vfHkeku dks NksM+dj lUr n'kZu dk ftruk ykHk fey ldrk gS] ys ysuk
pkfg,A lar n'kZu ds fy, ftrus Mx vki Hkjrs gSa mrus gh ;Kksa dk Qy vkidks feyrk
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;g gS nku dh efgekA blfy, gkFk dh 'kksHkk nku dks ekuk x;k gSA egkRek th
ml fl;kj dks dg jgs gSa] bu gkFkksa us dHkh nku nsuk tkuk gh ugha egkdatwl FkkA datwl
gh ugha eD[kh&pwl FkkA datwl og gksrk gS tks [kqn rks [kkrk gS] ij fdlh dks f[kykrk
ugha gSA eD[kh&pwl u [kqn [kkrk gS u vkSjksa dks f[kykrk gSA bruk gh ugha] ?kh ;k
nw/k esa dHkh dksbZ eD[kh fxj tkrh rks og ml nw/k dks QSaduk rks nwj] eD[kh dks fupksM+dj
ckgj Qsadrk gSA txr esa ,sls O;fDr dk lcsjs&lcsjs eqag ns[kuk Hkh vi'kdqu ekuk tkrk
gSA Hkw[ks isV mldk uke ysuk Hkh v'kqHk ekuk tkrk gSA ,d uxj ds cktkj esa lcsjs&lcsjs
,d ?kqM+lokj vk;kA ?kksM+k cgqr lqanj FkkA ogka [kM+s yksxksa us ?kqM+lokj ls iwNk] ;g ?kksM+k
fdldk gSA ?kqM+lokj cksyk&ftldk eSa ukSdj gwa mldk ;g ?kksM+k gSA rw fdldk ukSdj
gS] yksxksa us iz'u fd;kA mlus dgk ftldk ;g ?kksM+k mldk eSa ukSdjA yksx >Yyk,A
mRrj nsus dk ;g D;k rjhdk gSA cksys rw bl rjg igsfy;ka D;ksa cq>krk gS\ ftldk eSa
ukSdj mldk ;g ?kksM+kA vkSj ftldk ;g ?kksM+k mldk eSa ukSdjA ;g rks dksbZ mRrj ugha
gqvkA rw lkQ&lkQ vius ekfyd dk uke D;ksa ugha crkrk\

/kqM+lokj us dgk] Hkkb;ks] ckr ;g gS esjk ekfyd egkdatwl gSA blfy,
lcssjs&lcsjs Hkw[ks isV mldk uke ysuk Hkh v'kqHk gksrk gSA tks mldk uke ys ysrk gS] mls
fnu&Hkj Hkkstu ulhc ugha gksrk gSA eSa Loa; bl vuqHko ls xqtj pqdk gwaA vkt eSa vHkh
rd Hkw[kk gwa] blfy, Hkw[ks isV mldk uke ysuk ugha pkgrkA yksxksa us dgk] ;g rsjk
va/kfo'okl gSA fdlh dk uke ysus ek= ls Hkkstu ulhc u gks] ;g rks dksbZ ckr u gqbZA
rsjk ;g vU/k&fo'okl ge rksM+saxs gh rksM+saxsA lkeus gyokbZ dh nqdku FkhaA yksx ogka ls
vk/kk fdyks xeZ&xeZ tysch ys vk,A ?kqM+lokj ls dgk& ekfyd dk uke ys vkSj mlds
ckn ;g xeZ&xeZ tysfc;ka [kkA ns[krs gSa vkt rsjk Hkze VwVrk gS ;k ugha VwVrkA

vc rks cspkjk ?kqM+lokj Hkh etcwj gks x;kA og ?kksM+sa ls uhps mrjk] yxke
dks vius gkFk ij yisVk] ,d gkFk esa tysfc;ka yh] eqag ls ekfyd dk uke cksyk vkSj
nwljs gkFk ls tysch rksM+us yxkA Bhd mlh le; ikl ls xqtjrh gqbZ ckjkr esa canwd
NksM+h xbZA mldk m/kj tysch dk rksM+uk b/kj canwd dk NwVuk] nksuksa dk;Z ,d gh le;
ij gq,A canwd dh vkokt lqurs gh ?kksM+k fcnddj Hkkx [kM+k gqvkA yxke gkFk ij yisVh
gqbZ Fkh] blfy, ?kqM+lokj Hkh lkFk&lkFk ?klhVk x;kA tysfc;ka gkFk ls fxj xbZA ?kqM+lokj
fxjk&lks&fxjk] eq[k ds nks&nkar Hkh VwaV x,A yksxksa us mls mBk;kA /kwy feV~Vh >kM+rs gq,
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}kjk nh xbZ f'k{kkvksa ls csgrj izsj.kk tkxrh gSA nwljs esa] rhFkZ Hkwfe;ak yxHkx mUgha LFkkuksa
ij gksrh gSa] tks izkd`frd lkSan;Z ls Hkjs&iwjs gksrs gSaA unh] ukys] ioZr&?kkfV;ksa] ou&miou
vkfn LFkkuksa ij gh rhFkZ Hkwfe;ksa dk fodkl gksrk gSA izkd`frd lkSan;Z ls Hkjiwj LFkkuksa ij
tkus ek= ls eu dks lgt 'kkafr feyrh gSA lUr&iq:"kksZa dk ti&ri] izkd`frd lkSan;Z]
?kj&x`gLFkh dh fparkvksa ls nwj] ,dkar LFkku esa tc O;fDr tkrk gS] mls vn~Hkqr vkuan
dk vuqHko gksrk gSA ckgj dh ty&/kkjkvksa esa Luku djds ru gYdk gks tkrk gS] Hkhrj
dh ty&/kkjkvksa esa Luku djds eu gYdk gks tkrk gSA blh ǹf"V ls rhFkZ efgek dk o.kZu
'kkL=ksa esa fd;k x;k gSA

fdUrq bldk vFkZ ;g dHkh ugha gS fd ogka tkus ek= ls iki /kqy tkrs gSaA gj
O;fDr dks vius deZ QYk rks Hkksxuss gh gksrs gSaA deksZa dk Qy Hkksxsa fcuk fdlh dk
NqVdkjk ugha gksrkA dgrs gSa ,d ckj nso lHkk esa ppkZ pyhs& nsorkvksa esa lcls cM+h
ikioku dkSu\ fdlh us izLrko j[kk fd lcls cM+h ikioku gekjs esa xaxk gSA D;ksafd iwjs
ns'k dk iki blh esa vkrk gSA gj dksbZ xaxk esa ugkdj vius iki dks /kksrk gSA blfy,
xaxk ls c<+dj ikioku vkSj dkSu gks ldrk gSA lHkh nsorkvksa us muds bl izLrko dk
leFkZu fd;kA xaxk eka gSjku FkhA vPNk ykaNu vk;k esjs flj ijA mlus FkksM+k&lk lkspk]
fQj cksyh] ;g Bhd gS lkjs ns'k dk iki esjs esa vkrk gSA ij og iki eSa vius ikl
dgka j[krh gwa\ esjk ikuh fujarj cgrk jgrk gSA eSa og lkjk iki ikuh ds lkFk leUnj
esa Hkst nsrh gwaA blfy, ikioku eSa ugha] ikioku gS ;g lkxjA

xaxk ds bl rdZ ls lc nsork lger gks x,A lcus dgk& xaxk dk dguk fcYdqy
lgh gSA ;g rks ikuh vius ikl j[krh gh ughaA og lkjk ikuh lkxj esa Hkst nsrh gSA
bl fy, ikioku rks ;g lkxj gh gqvkA

lcdk ;g fu.kZ; lqudj lkxj ?kcjk;kA ;g ykaNu rks esjs flj ij vk x;kA
FkksM+k lksprs gq, leqnz cksyk&eSa Hkh xaxk ls lger gwaA ;g fcYdqy lgh gS] xaxk dk lkjk
ikuh essjs esa vkrk gSA blfy, mlds lkFk iki Hkh vkrk gSA ysfdu ml iki dks eSa vius
ikl ugha j[krk gwaA eSa mls Hkki ds lgkjs vkdk'k esa Hkst nsrk gwaA blhfy, ;s ckny dkys
gksrs gSA rks ikioku eSa ugha] ikioku rks bUnz] D;ksafd o"kkZ ds nsork rks bUnz gh gksrs gSaA

leqnz ds rdZ ls lkjs nso&x.k larq"V FksA banz Hkxoku ?kCkjk,A ;g vkQr rks esjs
xys vkbZA lHkh nsorkvksa dks larq"V djrs gq, os cksys&leqnz dk rdZ Hkh fcYdqy lgh gSA

leqnz esa ls lkjk iki Hkki ds lgkjs esjs ikl vk tkrk gSA ij og iki eSa vius
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gS vkSj Hkh dgk gS&
lar n'kZu dks tkb,] fnu esa dbZ&dbZ ckj]lar n'kZu dks tkb,] fnu esa dbZ&dbZ ckj]lar n'kZu dks tkb,] fnu esa dbZ&dbZ ckj]lar n'kZu dks tkb,] fnu esa dbZ&dbZ ckj]lar n'kZu dks tkb,] fnu esa dbZ&dbZ ckj]
vklkstka dk esg T;ksa] cgqr djS midkjAvklkstka dk esg T;ksa] cgqr djS midkjAvklkstka dk esg T;ksa] cgqr djS midkjAvklkstka dk esg T;ksa] cgqr djS midkjAvklkstka dk esg T;ksa] cgqr djS midkjA

fnu esa dbZ&dbZ] ftruh ckj ekSdk feys] mruh ckj lar n'kZu dks tk,A tSls
vklkst dh o"kkZ Qly ds fy, cM+h ykHkdkjh gksrh gS] mlh rjg lar n'kZu egku midkj
djus okyk gksrk gSA

lar n'kZu dk bruk egRo blfy, crk;k x;k gS fd lar&laidZ ls ân; esa
lRizsj.kk tkxrh gSA vkneh dk tSlk laidZ gksrk gSA oSlh gh Hkhrj esa izsj.kk tkxrh gSA
tSlh izsj.kk txsxh] cqf) Hkh oSlh gh gks tk,xhA nqtZu ds ikl cSBus ls xyr izsj.kk feyuk
gh feyuk gSA nhid ds ikl cSBus ls mtkyk feyuk gSA xak/kh dh nqdku ij cSBus ls
lqxa/k gh feysxhA oSls gh lar ds ikl cSBus ls thou dh lqxa/k feyrh gSA ;gh efgek
gS lar&n'kZu dhA

Lokeh th fl;kj ls dg jgs gSa] bldh vk[kksa us fdlh lar&n'kZu dk ykHk fy;k
gh ugha] blfy, ;s us= Hkh [kkus ;ksX; ughaA xhnM+ us iwNk&D;k ikoksa dks [kkus esa dksbZ
ck/kk gS\

egkRek th cksys&iknkS u rhFkZa xrkS&iknkS u rhFkZa xrkS&iknkS u rhFkZa xrkS&iknkS u rhFkZa xrkS&iknkS u rhFkZa xrkS&;s ikao Hkh ikie; gSA blfy, ;g Hkh
vHkksT; gSaA ;s ikao ikie; blfy, gSa] D;ksafd bUgksaus dHkh rhFkZ&;k=k dh gh ughaA ikaoksa
dk lgh mi;ksx ;g gS fd og ifo= LFkyksa dk Hkze.k djsa] u fd vkokjk fQjrs jgsaA
ifo= Hkwfe;ksa ls izeq[k ladsr rhFkksaZ dk gksrk gSA

tSu] ckS)] lukru lHkh /keksZa esa rhFkZ&;k=k dk cM+k Hkkjh egRo crk;k x;k gSA
;gka rd dgk x;k gS fd bu rhFkZLFkyksa ij tkus ek= ls vkneh ds iki /kqy tkrs gSA
bl dFku dk vk'k; D;k gS] bls Hkh le>uk t:jh gSA D;ksafd fdlh Hkwfe ij tkus ek=
ls iki /kqy tk,a] rc rks lalkj esa dksbZ ikih jgs gh ughaA fdUrq ,slk dgha gksrk ughaA
fQj Hkh rhFkZ ;k=k dh efgek dk bruk c[kku gqvk gS] blds dbZ dkj.k gSA rhFkZ&Hkwfe
og curh gS tgka fdlh u fdlh _f"k eqfu us fo'ks"k ri] lk/kuk dh gksA os ioZr] pksfV;kWa]
xqQk,a] ufn;ka] isM+] m|ku] tgka cSBdj _f"k eqfu;ksa us o"kksZa rd ti ri fd;k] lk/kuk
dh] vkRe&Kku izkIr fd;k] fuokZ.k dks miyC/k gq,] og LFkku tu&lk/kkj.k ds fy, rhFkZ
cu tkrk gSA ogak tkus ls lgt gh mu ifo= egku vkRekvksa dk Lej.k gksrk gSA muds
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vdM+k jgrk FkkA xoksZ)ra eLrdaxoksZ)ra eLrdaxoksZ)ra eLrdaxoksZ)ra eLrdaxoksZ)ra eLrda &xoZ ls m)r jgrk Fkk bldk eLrdA >qduk blus
tkuk gh ughaA ckr&ckr esa vgadkj >ydrk Fkk&:i lkSan;Z dk vgadkj] tokuh dk
vgadkj] fo|k dk vgadkj] /ku dk vgadkj] in dk vgadkj] u tkus fdrus izdkj ds
vgadkj ls ;g tdM+k jgrk FkkA uhfrdkj dgrs gS&

;kSoua /ku&lEifRr&izHkqRo efoosdrk;kSoua /ku&lEifRr&izHkqRo efoosdrk;kSoua /ku&lEifRr&izHkqRo efoosdrk;kSoua /ku&lEifRr&izHkqRo efoosdrk;kSoua /ku&lEifRr&izHkqRo efoosdrk
,dSd eI;uFkkZ;] fdeq ;= prq"V;e~A,dSd eI;uFkkZ;] fdeq ;= prq"V;e~A,dSd eI;uFkkZ;] fdeq ;= prq"V;e~A,dSd eI;uFkkZ;] fdeq ;= prq"V;e~A,dSd eI;uFkkZ;] fdeq ;= prq"V;e~A

toku mez gks] ikl esa /ku&lEifRr gks] fQj in vf/kdkj] izHkqrk fey tk, vkSj
lkFk esa vfoosd vkSj tqM+ tk,] buesa ,d&,d Hkh vuFkZ ds fy, gksrk gSA tgka pkjksa
fey tk,a fQj rks dguk gh D;k\ canj ;ksa gh papy gksrk gSA la;ksx ls efnjk iku dj
ys] vkSj Åij ls e/kqefD[k;ka dkV [kk,a] mldh papyrk vkSj mNy&dwn dk fQj dksbZ
vUr ugha gksrk gS] oSls gh ;kSou] /ku&lEifRr] in&vf/kdkj vkSj foosd'kwU;rk bu
lcdk ;ksx tgka ,d lkFk gks tk, ogka vkneh ns[krs gq, Hkh ugha ns[krk gS] lqurs gq,
Hkh ugha lqurk gSA mldk fnekx lkrosa vkleku esa p<+k jgrk gSA vius vgadkj ds u'ks
esa og nwljs dks rqPN le>us yxrk gSA

vgadkj esa foosd ds lkjs njokts can gks tkrs gSaA vkfn 'kadjkpk;Z us vfHkeku dks
lqjk&iku dgk gS&vfHkekua lqjk ikuaAvfHkekua lqjk ikuaAvfHkekua lqjk ikuaAvfHkekua lqjk ikuaAvfHkekua lqjk ikuaA tcfd bldk u'kk lqjk iku ls Hkh T;knk xgjk
gksrk gSA efnjk dk u'kk lcsjs rd mrj rks tkrk gS] vgadkj dk u'kk fnu&fnu xgjk
gksrk gSA og rks rHkh mrjrk gS] tc dksbZ tksjnkj pksV yxrh gSA oSls rks vgadkj dk
Hkkj gYdk gksuk dfBu gh gksrk gSA

vf/kd mez rks Hkkj vga dk <ksrs <ksrs dV tkrh gSvf/kd mez rks Hkkj vga dk <ksrs <ksrs dV tkrh gSvf/kd mez rks Hkkj vga dk <ksrs <ksrs dV tkrh gSvf/kd mez rks Hkkj vga dk <ksrs <ksrs dV tkrh gSvf/kd mez rks Hkkj vga dk <ksrs <ksrs dV tkrh gS
FkksM+h fQj vkyL; uhan esa lksrs&lksrs dV tkrh gSFkksM+h fQj vkyL; uhan esa lksrs&lksrs dV tkrh gSFkksM+h fQj vkyL; uhan esa lksrs&lksrs dV tkrh gSFkksM+h fQj vkyL; uhan esa lksrs&lksrs dV tkrh gSFkksM+h fQj vkyL; uhan esa lksrs&lksrs dV tkrh gS

vkSj 'ks"k jg tkrh tks FkksM+h lh lkals bl thou dhvkSj 'ks"k jg tkrh tks FkksM+h lh lkals bl thou dhvkSj 'ks"k jg tkrh tks FkksM+h lh lkals bl thou dhvkSj 'ks"k jg tkrh tks FkksM+h lh lkals bl thou dhvkSj 'ks"k jg tkrh tks FkksM+h lh lkals bl thou dh
fd;k u dqN Hkh bl fpark esa jksrs&jksrs dV tkrh gSAfd;k u dqN Hkh bl fpark esa jksrs&jksrs dV tkrh gSAfd;k u dqN Hkh bl fpark esa jksrs&jksrs dV tkrh gSAfd;k u dqN Hkh bl fpark esa jksrs&jksrs dV tkrh gSAfd;k u dqN Hkh bl fpark esa jksrs&jksrs dV tkrh gSA

gekjh vf/kd mez rks vgadkj dk Hkkj <ksrs&<ksrs gh chr tkrh gSA fQj /ku ;k
in ds vgadkj dk irk rks yx tkrk gSA fdUrq vgadkj iaFk dk Hkh gksrk gS] izopu dk
Hkh gks tkrk gS] lk/kuk dk Hkh gks tkrk gS] HkfDr dk Hkh gks tkrk gS] ri dk Hkh gks tkrk
gSA cM+k lw{e gksrk gS vgadkj] bldk idM+ ikuk Hkh dfBu gksrk gSA vkSj tgka vgadkj
gksrk gS] ogka lkjk ti] ri] /;ku] izopu fujFkZd gks tkrk gSA iaFk dk vgadkj rks lcls
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ikl ugha j[krk] o"kkZ ds cgkus og lkjk iki eSa okil /kjrh ij Hkst nsrk gwaA ftldk
tks iki gksrk gS og o"kkZ ty ds lkFk mlh ds ikl pyk tkrk gSA blfy, ikioku eSa
Hkh ughA\

dgkuh dk vk'k; bruk gh gS fd dsoy Luku djus ls iki ls NqVdkjk ugha gks
ikrk gSA fdUrq rhFkZ&LFky esa Hkhrjh rFkk ckgjh nksuksa izdkj ds LUkkuksa dk volj izkIr
gksrk gS] blfy, mldh bruh efgek xkbZ xbZ gSA

blh efgek dks vkarfjd vFkZ xfjek iznku djus ds fy, Hkxoku egkohj us
lk/kq lk/oh rFkk Jkod&Jkfodks dks gh rhFkZ crk;kA njvly rks ;g vkRek gh rhFkZ gSA
ckgj ds rhFkZ rks mlh dh izsj.kk ds fy, gksrs gSA

egkRek th fl;kj ls dg jgs gSa] blds ikao Hkh [kkus ;ksX; ugha gS] D;ksafd ;s dHkh
rhFkZ&;k=k ij x, gh ughaA fl;kj cksyk&egkReu~! D;k mnj dk fgLlk rks [kk ywaA

egkRek th us flj fgykrs gq, dgk&bldk mnj Hkh [kkus ;ksX; ughaA D;ksfd vU;k;
ls vftZr /ku ls gh blus viuk mnj Hkj.k fd;k&vU;k;kftZr foRr iw.kZ eqnjavU;k;kftZr foRr iw.kZ eqnjavU;k;kftZr foRr iw.kZ eqnjavU;k;kftZr foRr iw.kZ eqnjavU;k;kftZr foRr iw.kZ eqnja oSls
rks isV lcdks gh ikyuk gksrk gSA lkjh nqfu;ka isV dks Hkjus eas yxh gSA vkneh viuh
esgur ls isV Hkjs] ;g dksbZ xyr ugha gSA xyr ;g gS fd vius isV ds fy, og vkSjksa
ds isV ij ykr ekjsA vkSjksa dk gd Nhudj viuk isV HkjsA vkSjksa dh etcwjh dk ykHk
mBkdj [kqn eky mM+k,A

vkgkj&foosd nsrs gq, gekjs 'kkL=ksa esa dgk x;k gS fd og Hkkstu fd;k tk, tks
'kjhj ds fy, fgrdj gksA fgrdj Hkkstu Hkh ifjfer ek=k esa rFkk lPph dekbZ dk gksA
,slk Hkkstu gh izHkq dk izlkn gksrk gSA ehBs idoku izlkn ugha gksrsA izlkn gksrk gS usd
dekbZ }kjk HkfDr Hkkouk ls iw.kZ vUuA ,slk vUu Loa; vius esa izlkn gksrk gSA ,slk
izlkn fdlh&fdlhs iq.;kRek dks gh lqyHk gks ikrk gSA fQj Hkh bruk rks gksuk gh pkfg,
fd nwljs ds eq[k dh jksVh Nhudj viuk isV u Hkjk tk,A blls cM+k vkSj D;k iki
gks ldrk gS\

egkRekth dg jgs gSa fl;kj ls bldk mnj Hkh vifo= gS] vU;k; vkSj fcuk gd
ds iSls dk vUu gS bl mnj esa] blfy, ;g Hkh rqEgkjss [kkus ;ksX; ugha gSA fl;kj cksyk
D;k eLrd dk fgLLkk rks [kk ywaA

ugha] ugha] ;g Hkh [kkus ;ksX; ugha] Lokehth cksysA ;g eLrd rks lnk xoZ ls



fparu&fpjaru

vki Hkh fotsrk cusa

 la?k çofrZuh lk/oh eatqykJh

vDdks/ksu ftus Øks/ka] vlk/kaq lk/kquk ftus]
ftus dnfj;a nkuso] lPpsu vyhd okfnua]

&cq) ok.kh
vØks/k ls Øks/k dks thrsa] lk/kqrk ls vlk/kqrk dks
thrsa] nku ls d`i.krk dks thrsa rFkk lR; ls
vlR; dks thrsaA
    lalkj dk gj O;fDr fotsrk cuuk pkgrk
gSA gkj fdlh dks Hkh vPNh ugha yxrhA thr eu

dks mYykl ls Hkj nsrh gSA gkj O;fDr dks ghu nhu fu#Rlkgh vkSj Xyku cuk nsrh gSA
gkj dks pkgus okyk dksbZ ukud tSlk lar gh gksrk gSA

^^ukud gkj~;k gh Hkyk thr.k ns lalkj]
gkj~;k rks gfj ls feyk] thrk te ds }kj**

lar ukud us gkj dks ojnku Lo:i ekudj LosPNk ls Lohdkj dhA D;ksafd thr O;fDr
dks vgadkjh vkSj mUeknh cuk nsrh gSA gkj O;fDr dks fouez vkSj foosd'khy cukrh gSA
gkjk gqvk O;fDr viuk vkRekoyksdu djds Hkwyksa dk izk;f'pr vkSj ifj"dkj djrk gSA
thr ds u'ks esa ikxy cuk O;fDr viuh detksfj;ksa dks ugha idM+ ikrkA

,d ckj dk izlax gSA lokZuUn uke dk ,d if.Mr tks vius dks loZJs"B fo}ku
ekurk Fkk vkSj blh Hkze esa mlus viuk uke loZftr j[k fy;kA bl ckr dk irk tc
lokZuUn dh eka dks pyk rks mlus csVs ls dgk& csVk rw vius vkidks loZftr dgrk gSA
pkgs lkjh nqfu;ka rq>s loZftr eku ys] ysfdu rw tc rd dchj dks ijkftr ugha dj
nsrk rc rd esa rq>s loZftr ugha eku ldrhA eka dh bl ckr us lokZuUn dks Hkhrj
rd m}sfyr dj fn;kA mlh {k.k lkjs 'kkL= cSy ij ykns vkSj x;k dchj th ls 'kkL=kFkZ
djusA

dchj us fcuk 'kkL=kFkZ fd, gh lokZuUn dks dg fn;k fd rw thrk] eSa gkjkA ysfdu
lokZuUn us dgk& dchj th ,sls rks esjh eka ekuus okyh ugha gSA d`ik djds vki ,d
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vf/kd [krjukd gksrk gSA [kwu dh ufn;ka iaFk dk vgadkj gh cgkrk gSA
egkRek th us fl;kj ls dgk&blds eLrd dk fgLlk Hkh [kkus yk;d ughaA D;ksafd

blesa vgadkj ds flok dqN Fkk gh ughaA vc fl;kj le> ik;k fd ;g 'kjhj esjs [kkus
;ksX; D;ksa ugha gSA

rkRi;Z bruk gh gS] ekuo dk ;g nqyZHk 'kjhj vkSj ewY;oku bafnz;k] ;s egRoiw.kZ
rHkh gS] tc budk lnqi;ksx fd;k tk,A eq[k ls Hkxoku dk uke  fy;k tk,] vka[kks
ls lar iq:"kksa ds n'kZu gksa] dkuksa ls 'kkL=&ok.kh dk Jo.k gks] efLr"d ls mRre fparu
gks] gkFkksa ls fu"dke nku fn;k tk,] ikaoksa ls laRlx dk ykHk fy;k tk,] rHkh bu bafnz;ksa
dh lkFkZdrk gSA os bafnz;ka ije dh mikluk ds fy, gSa u fd lkalkfjd okluk ds fy,A
blfy, _f"k eqfu;ksa us dgk&eq[k dh 'kksHkk Hkxoku dk uke gS] fpduh&pqiM+h ckrs ughaA
u;uksa dh 'kksHkk lar n'kZu gS] dkty ughaA dkuksa dh 'kksHkk 'kkL= Jo.k gS] dq.My ughaA
gkFkksa dh 'kksHkk nku gS] daxu ughaA ikaoksa dh 'kksHkk rhFkZ&;k=k gS] b/kj&m/kj HkVduk ughaA
'kjhj dh 'kksHkk 'khy gS] Jàxkj ughaA

tks bafnz;ksa dk mi;ksx ijekFkZ esa djrk gS] mlh dk thou lkFkZd gksrk gSA ekuo
dk thou deZ&;ksfu gSA blesa euq"; deZ djus esa Loar= gksrk gSA ;g iquhr volj mu
dks Hkksxus vkSj oklukvksa dks iwjk djus esa tks O;fDr [kks nsrk gS] 'kkL= ok.kh ds vuqlkj
og 'kjhj fuanuh; gSA fl;kj dk Hkkstu cuus ;ksX; Hkh ugha gSA cUnuh; og 'kjhj gS
ftlus vka[k dku gkFk] ikoa vkfn bafnz;ksa dk lnqi;ksx fd;k gksA ijksidkj vkSj ijekFkZ
esa viuk le; yxk;k gksA ;gh gS ekuo thou dh mi;ksfxrk vkSj lkFkZdrk] ftls
igpkuus okys fcjys gh gksrs gSA

dfork

u, o"kZ ds u, lwjt dh ubZ fdj.k ls vfHkUkUnu]

[kkSyrs [kwu ls fo'o ds lejkax.k esa vfHkUkUnu]

'kkafr dk bfrgkl fy[kuk gksxk gesa Økafr dh L;kgh ls]

jDr luh dye dh fFkjdu ls rqEgkjk vfHkUkUnuA



tuojh 2012                 18                    :ijs[kktuojh 2012                 18                    :ijs[kktuojh 2012                 18                    :ijs[kktuojh 2012                 18                    :ijs[kktuojh 2012                 18                    :ijs[kk

m/kj xf.kdk flfjek dks ,slk yxk fd Jsf"B iq= esjh lsok vkSj lkSUn;Z ls larq"V
ugha gSA mlds eu esa rks mRrjk gh clh gqbZ gSA rc mlus mRrjk ds lkSUn;Z dks u"V
djus ds fy, [kksyrs rsy dk dVksjk ykdj ml ij maMsy fn;kA mRrjk dk psgjk >qyl
x;kA fQj Hkh og 'kkUr vkSj vuqn~foXu Hkko ls [kM+h jghA rc flfjek us ,d vkSj rsy
dk dVksjk ykdj xeZ&xeZ mlds cnu ij fxjk fn;k fQj Hkh mRrjk ekSu vkSj 'kkUrA
ysfdu mRrjk dh nkfl;ksa ls ;g lc dqN ugha ns[kk x;kA mUgksaus flfjek dks ihVuk 'kq:
dj fn;kA bl ij mRrjk us nkfl;ksa dks ihVus ls jksdk vkSj Lo;a flfjek dh pksVksa dks
lgykrs gq, rsy dh ekfy'k djus yxhA rc flfjek dks viuh xyrh dk Hkku gqvkA
mlus mRrjk ds iSjksa esa fxjdj vius t?kU; vijk/k ds fy, {kek ekaxhA mRrjk us flfjek
ls dgk& cfgu! {kek rks Hkxoku ls ekaxksA os gh gekjs ikiksa dks ekQ dj ldrs gSaA

nwljs fnu cq) Hkxoku dk vuk;kl inkiZ.k gqvkA flfjek us jksrs jksrs lkjh ?kVuk
Hkxoku ls dg lqukbZ vkSj vius }kjk fd, x, egku iki dk izk;f'pr djuk pkgkA

Hkxoku cq) us lcds le{k mRrjk dks lEcksf/kr djrs gq, dgk& mRrjk rqe
/kU; gksA Øks/k dks blh rjg izse ls thruk pkfg,A LoxZ izkfIr ds rhu lk/kuksa esa
,d gS Øks/k dk tcko izse ls nksA nwljk lR; cksyukA rhljk nku nsukA fiNys nksuksa
lk/ku brus dfBu ugha] ftruk dfBu gS Øks/k dk izlax lkeus mifLFkr gksus ij 'kkUr
jgukA

mRrjk rqeus v{kE; vijk/k djus okyh xf.kdk dks {kek nku nsdj vidkj ds
cnys midkj djds viuk dY;k.k rks fd;k gh gS] ,d v/ke vkSj vKkukU/k lqanjh dh
Hkh vka[ksa [kksy nhA

Øks/k dk bykt 'kkafr gSA nq"Vrk dk mipkj lTturk gSA datwl ds ân; dks ,d
nkuohj gh nzfor dj ldrk gSA vlR; ds ?kqVus lR;oknh ds lkeus gh fVdrs gSaA

vkt dh lkekftd lksp ;g gS fd nq"V ds lkFk nq"Vrk dh tk,A bZaV dk tokc
iRFkj ls fn;k tk,A ij gekjs /keZ&'kkL=ksa dk mins'k Bhd blls foijhr gSA fdlh dks
thruk gS rks 'kL= cy ls ugha izse ds cy ls thrksA izse] mnkjrk vkSj {kek O;fDr dks
lnk ds fy, viuk cuk nsrs gSaA
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dkxt ij fy[k nhft, fd lokZuUn thrk vkSj dchj gkjkA rc dchj th cksys HkkbZ eSa
rks i<+k gqvk ugha gwaA rqe ,d dkxt ij ;g okD; fy[k yks esa vius gLrk{kj nsus ml
ij vaxwBk j[k nwaxkA

lokZuUn us ,d dkxt dh iphZ ij fy[k fy;k fd lokZuUn us dchj dks gjk;kA
vkSj ml ij dchj th ls gLrk{kj ds :i esa vaxwBs dk fu'kku djok fy;kA

lokZuUn dks viuh thr dk niZ osHkku fd, gq, FkkA og 'kh?kz xfr ls viuh eka
ds ikl x;k vkSj og dkxt mlus eka ds lEeq[k j[krs gq, dgk& eka ns[kys lokZuUn us
dchj dks gjk fn;k gSA vc rks rw eq>s loZftr dk xkSjo iznku djsxh u\

eka us T;ksagh og dkxt gkFkksa esa ysdj ns[kk] mlesa fy[kk gqvk Fkk& lokZuUn dks
dchj us gjk;kA

eka us csVs ls dgk& csVk ;g D;k\ blesa rks dchj us rq>s gjk;k gS ,slk fy[kk gSA
vk'p;Z pfdr gks lokZuUn us ml dkxt dks myVQsj dj ns[kk vkSj grk'k gksdj

cksyk& eka dchj tknwxj gSA eka us dgk& csVkA dchj tknwxj ugha gSA mldh lk/kuk gh
bruh Åaph gS fd mlds fojkV Kku ds lkeus rsjh iqLrdh; fo|k dk dksbZ eksy ugha gSA

lar dchj dh mnkjrk vkSj izse us lokZuUn ds vgadkj dks pwj&pwj dj fn;kA
;g gS lk/kqRo ls vlk/kqRo dks thrus dk ,d NksVk lk uewukA 'kL=ksa vkSj 'kkL=ksa ls izkIr
gqbZ fot; ls tks vkuUn ugha gksrk] og vkuUn gksrk gS izse] mnkjrk vkSj {kek'khyrk ls
fdlh ds fny dks thrus esaA

Øks/k dks thrus dk loksZÙke lk/ku 'kkafr gSA Hkxoku cq) ds le; dk ,d izlax
gSA tks bl rF; dk loy izek.k gSA

mRrjk uke dh Jsf"B dU;k dh 'kknh ftl Js"Bh lqr ls gqbZ] og /keZ&deZ foeq[k
O;fDr FkkA dU;k vkSj dU;k dk ifjokj /kkfeZd laLdkjksa okyk FkkA ihgj ls fonk ysrh
mRrjk dks firk us f'k{kk nhA iq=h] rwa llqjky tkdj ianzg fnuksa rd viuk le;
/kekZlk/kuk esa yxkuk vkSj rsjs ifr dh lsok es uxj dh xf.kdk flfjek dks j[k nsukA
Jsf"B dU;k mRrjk us oSlk gh fd;kA

,d fnu mRrjk fHk{kq la?k ds fy, nku dk izcU/k djk jgh FkhA T;knk 'kkjhfjd
Je ls mlds 'kjhj ls ilhuk pwus yxkA ;g ns[kdj mldk ifr Nr ij [kM+k&[kM+k ;k
mldh ew<+rk ij galus yxkA
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LokLF;

vkS"k/kh; xq.kksa ls Hkjiwj ikyd
ekuo 'kjhj ds fy, ykSg rRo vR;ar vko';d gS D;ksafd ykSg rRoksa ds fcuk euq"; dk
yacs le; rd thfor jguk laHko ugha gSA izd`fr us ikyd esa cgqr ek=k esa ykSg rRo
fn, gSaA ge eykbZ dh rjg bls vklkuh ls [kk ldrs gSaA ikyd esa ued dh ek=k
LoHkkfod gh vf/kd gksrh gS] blfy, blesa ued Mkyuk Lo;a ds fy, [krjukd gSA oSls
Hkh izkd`frd ykSg yo.k ls gekjk 'kjhj QkSyknh cusxk tcfd udyh ued mls fQj ls
csdkj dj nsxkA ikyd pjijk] e/kqj] iF;] 'khry o r`fIrdkjd gksrk gSA vk;qoZsn esa
ikyd dks lqikP;] dCtuk'kd] dQdkjd] ew=dkjd] okrdkjd] BaMk] Hkkjh] nLrkoj]
Toj dk iF;] mYVh uk'kd vkSj ok;qfodkj uk'kd eku x;k gSA ihfy;k] fgLVhfj;k]
I;kl] tyu vkSj fiTTkToj esa Hkh ikyd cgqr ykHknk;d gSA

ikyd lHkh _rqvksa esa iSnk gksrk gS rFkk gekjs ns'k esa yxHkx gj LFkku ij feyrk
gSA vf/kdka'k yksx ikyd dks fofHkUu rjhdksa ls iz;ksx esa ykrs gSaA ikyd ds iRrksa ls vusd
[kkus okyh phtsa rS;kj dh tkrh gSa ysfdu ikyd dk lokZf/kd mi;ksx izk;% lCth cukus
esa gh fd;k tkrk gS fL=;ksa ds ekfld /keZ ds jksxksa esa ikyd dk jl cgqr mi;ksx gksrk
gSA gkykafd lkx&lfCt;ksa esa [kfut rRo vf/kd ek=k esa fo|eku gksrs gSa ijUrq ikyd
esa 'kjhj dks 'kfDr o LQwfrZ iznku djsus ds fy, dqN fo'ks"k rRo gksrs gSaA

100 xzke ikyd esa ty dh ek=k 92-1 xzke] izksVhu 2 xzke] olk 0-7 xzke] js'kk
0-6 xzke] dkcksZt 2-6 xzke] dSfY'k;e 73 fe-xzk-] QkLQksjl 21 fe-xzk-] ykSg rRo 1-
1 fe-xzk- dSjksVhu 5580 fe-xzk-] Fkk;sehu 0-03 fe-xzk- fjcks¶ysfou 0-26 fe-xzk-]
fu;flu 0-5 fe-xzk- Qksfyd vEy 123 fe-xzk-] foVkfeu lh 28 fe-xzk-] ÅtkZ 26 fd-
dSyksjh bR;kfn gksrh gSA

ikyd ;fn 'kkjhfjd ifjJe djus okyksa dks 'kfDr iznku djrk gS rks ekufld
Je djus okyksa ds fy, Hkh ve`r rqY; gSA iks"kd rRoksa dh izpqj ek=k gksus ds dkj.k
;g xHkZorh efgykvksa rFkk detksj jksfx;ksa ds fy, Hkh cgqr ykHkdkjh gSA Hkkstu ;k jl
ds :i esa bls ysus ls jDr esa gheksXyksfcu dh o`f) gksus yxrh gS rFkk dqN gh fnuksa esa
[kwu esa o`f) gksus yxrh gS] eqj>k, gq, psgjs] cky ;k us= iqu% ped mBrs gSaA 'kjhj
esa u;s mRlkg] 'kfDr] LQwfrZ vkSj tks'k dk lapkj gksrk gSA vkb, Mkyrs gSa ikyd ds
izeq[k vkS"k/kh; xq.kksa ij utj&

ikyd ikpu ra= dks Bhd djds Hkw[k c<+krk gSA psgjs ds dhy&eqagkls feVkrk gS
vkSj Ropk dks LoLFk j[krk gSA ikyd o xktj ds jl esa 3&4 cwansa uhacw dk jl Mkydj

xhfrdk

ek;k ds esys esa Hkwyk izHkq rsjh uxfj;k
egj djks bruh lh Hkxou~ fn[kyk nks Mxfj;kAA

eSa gwa dkSu dgka ls vk;k] bldk eq>dks Kku ugha
D;ksa vk;k gwa dgka eq>s tkuk gS ;g Hkh Hkku ugha
pDdj dkVs Åij uhps] eu esjk pdfj;kA

feys pkj fnu izHkq lqfeju dks eSaus ;ksa gh [kks fn,
tgka vke cksus Fks eq>dks] ogka /krwjs cksfn,
fnu fnu Hkkjh gksrh tkrh] ikiksa dh xBfj;kA

iwtk ikB izkFkZuk djrk] ysfdu lc ckgj ckgj
dke Øks/k en eksg yksHk ls] Hkjk gqvk Hkhrj Hkhrj
iy iy fNu fNu dh gSa eSaus eSyh ;g pnfj;kA

d:.kk&lkxj] d:.kk djds] vka[ks esjh [kksy nks
^^:i** rksM ca/ku mMtkÅa] ika[ksa esjh [kksy nks
rsjs pj.kke`r ls esjh] Hkj tk, xxfj;kA

rtZ&uxjh }kjs---rtZ&uxjh }kjs---rtZ&uxjh }kjs---rtZ&uxjh }kjs---rtZ&uxjh }kjs---
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&vkpk;ZJh :ipUnz
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fparu

eu dh 'kfDr }kjk ,dkxzrk dh izkfIr
fdlh Hkh dk;Z esa lQyrk ds fy, ,dkxzrk vfuok;Z gSA v/;;u vkSj dk;Z esa eu yxs]
blds fy, vko';d gS fd vki ,dkxzrk izkIr djus dk iz;kl djsa vkSj blds fy,
izfrfnu v/;;u] ys[ku vFkok vU; dksbZ Hkh jpukRed dk;Z izkjaHk djus ls iwoZ
fuEufyf[kr ckrksa ij /;ku nsaA

viuh i<+us ;k fy[kus dh est ds lkeus nhokj ij ;k dejs esa vU;= dgha Hkh
lqfo/kkuqlkj nsoh ljLorh dk fp= yxk,aA fp= ;fn ugha gS rks Hkh dksbZ ckr ugha D;ksafd
fp= vkids eu esa gS tgka vki tc pkgsa ns[k ldrs gSaA

lcls igys vkjke ls tehu ij ;k dqlhZ ij cSBdj /khjs&/khjs vka[ksa can dj ysaA
dej vkSj xnZu lh/kh dj ysaA 'kjhj dks rukoeqDr djus ds fy, xgjh lkalsa ysa vkSj
NksM+ nsaA [kwc xgjh lkal vanj [khapsa rFkk ;Fkk laHko jksddj iwjh rjg ckgj fudky nsa

ckgj Hkh lkal dks ;Fkk laHko jksdsaA fQj iqu% xgjh lkal vanj [khapsaA ikap&lkr
xgjh lkalsa ysus ds ckn 'okl izfØ;k dks lkekU; :i esa vkus nsaA bl izdkj 'kjhj
dks 'kkar dj eu ls tksM+ ysaA mlds ckn eu esa x.kifr dk Lej.k dj eu gh eu ea=
^Å¡ x.k x.kiR;S ue%* dk mPpkj.k djsaA laHko gks rks fuEu 'yksd Hkh nksgjk,a&

oØrq.M egkdk;% lw;Z dksfV le izHkA
fufoZ?u dq: esa nso loZ dk;sZ"kq loZnkAA

izkjaHk esa ;fn ea= vFkok 'yksd ;kn ugha gS rks dksbZ ckr ughaA eu esa /;ku dj
ueLdkj djsaA rnqijkar ljLorh th ds fp= dks J)kiwoZd ns[krs gq, muds pj.kksa esa
iz.kke djsa rFkk iqu% vka[ksa can djds eu esa ljLorh th dk /;ku djrs gq, eu gh eu
fuEu ea= dk mPpkj.k djsa %&

^vksa ,sa ljLoR;S ue%*
ea= ds ckn fuEu 'yksd nksgjk,a&

ljLofr ueLrqH;a ojns dke:fif.kA
fo|kjaHka dfj";kfe flf)HkZorq es lnkAA

;fn vkids vU; egRoiw.kZ bZ"V nso gSa rks eu esa mudk Hkh Lej.k vo'; djsaA
blds mijkar viuk v/;;u ;k ys[ku dk;Z izkjaHk djsaA 'kq: esa FkksM+k le; yxsxk ysfdu
fujarj vH;kl djrs&djrs mijksDr fØ;k esa le; Hkh de yxsxk rFkk iz;kl Hkh vYi
djuk iM+sxkA mlds ckn mijksDr izkFkZuk vFkok LohdkjksfDr;ksa dh ek= ekufld
vuqHkwfr Hkh vkidks visf{kr /;ku yxku esa lgk;d gksxhA
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&izLrqfr % v:.k frokjh&izLrqfr % v:.k frokjh&izLrqfr % v:.k frokjh&izLrqfr % v:.k frokjh&izLrqfr % v:.k frokjh

ihus ls psgjk lqUnj o dkafre; gks tkrk gSA udlhj esa ikyd o vukj ds twl dk lsou
djuk pkfg,A vkarksa ds dhM+s fudkyus ds fy, ikyd o vtok;u dk pw.kZ ykHkdkjh gSA
QksM+s&Qqalh gksus ij ikyd ds iÙkksa dks ikuh esa mckydj /kksus ls 'kh?kz vkjke feyrk gSA
ikyd o uhacw ds jl dh 2&3 cwanksa esa fXyljhu feykdj Ropk ij lksrs le; yxkus
ls >qfj;ka o Ropkk dh [kq'dh nwj gksrh gSA ikyd esa ykSg rRo vf/kd ek=k esa gksrs gq,
Hkh ;g vius ykSg dks vklkuh ls vyx ugha gksus nsrkA iuhj vFkok iuhj ls cus inkFkZ
blesa feyk nsus ls ikyd 'kh?kz gh ykSg rRo NksM+ nsrk gS rFkk 'kjhj ds fy, mi;ksxh lkfcr
gksrk gSA ikyd ds iRrs cxSj vkx ij j[ks [kkus esa vf/kd ykHk igaqpkrs gSaA ftu yksxksa
dks dCt jgrk gks rFkk fdlh Hkh nokbZ ls dCt u VwVs] mudks ikyd dk jl fiykus ls
'kh?kz gh isV lkQ gks tkrk gS vkSj dksbZ gkfu Hkh ugha gksrhA

ikyd dk mi;ksx lko/kkuh ls djus esa dksbZ gkfu ugha gS ijUrq 'kjhj esa lwtu
rFkk vkarksa esa ?kko dh fLFkfr esa o nLr ls ihfM+r jksfx;ksa dks ikyd dk vf/kd lsou ugha
djuk pkfg,A iFkjh ds jksfx;ksa dks Hkh ikyd dk lsou ugha djuk pkfg,A

og u eafnj esa] u efLtn esa] u xq#}kjs esa gS
og ijkbZ ihj okyh vka[k ds rkjs esa gS

[kkstrs gks rqe f'kdkjh dks dgka taxy ds chp
og rks iks'khnk dgha Hkhrj ds vaf/k;kjs esa gS

eSaus rks fdLlk lquk;k Fkk fdlh 'kSrku dk
vkidks D;ksa 'kd gqvk] og vkids ckjs esa gS

vkidh BaMh galh ls ty x;k lkjk 'kgj
jksfV;ksa dh egd rktk mlds vaxkjs esa gS

vklekuksa dh rjQ mBrs x;s Hkw&nsork
QSyrh /kjrh x;h ikxy&lh cutkjs esa gS

xty

&jkenj'k feJ&jkenj'k feJ&jkenj'k feJ&jkenj'k feJ&jkenj'k feJ



tuojh 2012                 24                    :ijs[kktuojh 2012                 24                    :ijs[kktuojh 2012                 24                    :ijs[kktuojh 2012                 24                    :ijs[kktuojh 2012                 24                    :ijs[kk

cksysa&rkjs

ekfld jkf’k Hkfo";Qy&tuojh 2012
                            MkW-,u-ih feRry] iyoy
es"k&es"k&es"k&es"k&es"k&es"k jkf’k ds tkrdksa ds fy;s ;g ekg O;kikj&O;olk; dh ǹf"V ls ns[ksa rks vk; lkekU;
jgsxhA rFkk O;; vf/kd jgsxkA O;;kf/kD; ds dkj.k ekufld fpark jgsxhA lRlax] mikluk
vkfn ykHkizn jgsaxsA LokLF; dh ǹf"V ls ;g ekg lkekU; jgsxkA iRuh rFkk larku ds LokLF;
ds izfr lpsr jgsaA fdUgha tkrdksa ds LFkkukUrj.k ;k inksUufr dk ;ksx gSA
o`"k&o`"k&o`"k&o`"k&o`"k&o`"k jkf’k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg iwokZ)Z esa vPNk
ugha gsA fojks/kh i{k dk;ksZa esa :dkoV MkysxkA ftUgsa vki viuk le>rs gS os gh vanj
[kkus vkidk fojks/k dj ldrs gSaA mRrjk/kZ esa fLFkfr esa lq/kkj vk;sxkA vkRefo’okl dh
o`f) gksxh ubZ ;kstuk cusaxhA fojksf/k;ksa ij dkcw ikus esa vki l{ke gksaxsA
feFkqu&feFkqu&feFkqu&feFkqu&feFkqu&feFkqu jkf’k ds tkrdkas ds fy;s O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg iwokZ)Z esa
vPNk gSA dk;ksZa esa lQyrk feysxh] fdUrq mRRkjk/kZ esa O;FkZ ds okn fookn gksaxs rFkk vk;
ij Hkh foijhr vlj iM+sxkA gka vpkud dksbZ ykHk dh fLFkfr vk ldrh gSA lekt esa
;’k] eku] izfr"Bk cuh jgsxhA
ddZ&ddZ&ddZ&ddZ&ddZ&ddZ jkf’k ds tkrdksaa ds fy;s O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg dqy feykdj
vPNk jgsxkA lkekU;r% ykHk nsus okyk gSA fe= ca/kq ennxkj jgsaxsA dksbZ fiNyk :dk
gqvk iSlk Hkh bl ekg fey ldrk gS ftlls ekufld fpark nwj gksxhA gka izse laca/kksa esa
njkj vk ldrh gSA blh dkj.k dksbZ >xMk vkfn Hkh cu ldrk gSA
flag&flag&flag&flag&flag&flag jkf’k ds tkrdksa ds fy;s ;g ekg O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls lkekU;
Qynk;d gSA ?kj ds >a>Vksa ls gh QqlZr ugha feysxhA fdlh dk vki Hkyk djuk pkgsaxs
rks Hkh cqjkbZ gh feysxhA fcu eryc ds fdlh ds ekeys esa n[ky u nsaAtc vkidks dqN
u lw>s rks cqtqxksZ dh lykg vo’; ysaA vius thou lkFkh dh lykg ls Hkh ykHkkfUor
gksaxsA bl ekg dksbZ ’kqHkdk;Z vkids gkFkksa ls gks ldrk gSA
dU;k&dU;k&dU;k&dU;k&dU;k&dU;k jkf’k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg iwokZ)Z esa ykHk
nsus okyk gS rFkk mRrjk/kZ esa lkekU; Qy nsus okyk gSA ifjJe slk/; Qy nsus okyk gSA
dksbZ ’kqHk dk;Z vkids gkFkksa ls gks ldrk gSaA ca/kq&fe= vkids ’kqHk dk;ksZa esa vkidk lkFk
nsaxsA rdZ&fordZ ls cpsaA LokLF; ds izfr lpsr jgsaA viuh larku }kjk mRiUu fd;s gq,
fojks/k dk gy cM+h lw>cw> ds lkFk fudkysaA
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izkjEHk esa vka[ksa can djds ea= ;k 'yksd cksyus esa rFkk LohdkjksfDr;ka nksgjkus esa
dqN dfBukbZ gks ldrh gS vr% 'kq: esa ea=] 'yksd rFkk LohdkjksfDr;ka dkxt ij
lkQ&lkQ fy[kdj j[k ysa vkSj ns[kdj i<+sA fnu esa ,d vk/k ckj oSls gh nksgjk ysaA
/khjs&/khjs ;g lkjh fof/k vkidks daBLFk gks tk,xhA

tSls&tSls ;s vkidks daBLFk gksrh tk,axh] vkidh ,dkxzrk rFkk v/;;u] ys[ku o
vU;kU; jpukRed dk;Z djus dh 'kfDr o {kerk c<+rh pyh tk,xh vkSj tSls gh vkidh
,dkxzrk dk fodkl gksxk] mijksDr fof/k mlh vuqikr esa vkidks 'kh?kz gh daBLFk gks
tk,xhA

oSls v/;;u] ys[ku] laxhr rFkk vU;kU; jpukRed fØ;k,a /;ku dk gh ,d
:i gSa rFkk tc ge iw.kZ euks;ksx ls bu fØ;kvksa esa layXu gksrs gSa rks /;ku ds ykHk
Hkh gesa Lor% gh izkIr gksus yx tkrs gSaA

pqVdqys

1- cPpk nqdkunkj ls % vady gkFk /kksus dk lkcqu gS D;k vkids ikl\
nqdkunkj ¼ukd ls maxyh fudkyrs gq,½ % gka csVk gS uk!
cPpk % rks gkFk /kksdj ,d Øhejksy ns nksA

2- gksVy esa dLVej us f'kdk;r dh % ;s rkSfy;k xank gS] gkFk
ikSaNus yk;d ugha gSA
gksVy ekfyd cksyk % deky djrs gSa lkgc] lqcg ls lkS yksx bl
ij gkFk ikSaN pqds gSaA vHkh rd ,d us Hkh f'kdk;r ugha dhA
3- ,d O;fDr % esjs pkj csVksa esa rhu ,e-ch-,- gSaA
nksLr % pkSFkk D;ksa ugha\

O;fDr % mlus i<+kbZ ugha dh vkSj oks gTtke cu x;kA
nksLr % rqeus mls ckgj D;ksa ugha fudky fn;kA
O;fDr % vjs ;kj ogh rks vc ?kj dk [kpkZ pyk jgk gSA
4- pUnu % rqe ges'kk ew[kksZa tSlh ckrsa D;ksa djrh jgrh gks\
izoh.k % rkfd vki vklkuh ls esjh ckr le> ldsaA

&izLrqfr % lk/oh in~eJh&izLrqfr % lk/oh in~eJh&izLrqfr % lk/oh in~eJh&izLrqfr % lk/oh in~eJh&izLrqfr % lk/oh in~eJh
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lekpkj n'kZu

tks lquk gS mls vuqHko esa mrkjsa& vkpk;ZJh :ipUnz
Å¡ vkRek dk ukn lh-Mh- dk yksdkiZ.kÅ¡ vkRek dk ukn lh-Mh- dk yksdkiZ.kÅ¡ vkRek dk ukn lh-Mh- dk yksdkiZ.kÅ¡ vkRek dk ukn lh-Mh- dk yksdkiZ.kÅ¡ vkRek dk ukn lh-Mh- dk yksdkiZ.k
11 fnlEcj 2011 dks tSu vkJe ifjlj esa ekuo eafnj fe'ku ds rhlosa okf"kZd lekjksg
esa fo'kky tu&leqnk; dks lacksf/kr djrs gq, iwT; vkpk;ZJh :ipUnzth us vius
mn~cks/ku&izopu esa dgk& lar&iq:"kksa ds izopuksa esa vkt rd vki vkRek&ijekRek ds
ckjs esa [kwc lqurs jgs gSa] ea= tki] iwtk&ikB dh efgek Hkh vki lqurs jgs gSa] ekuo
eafnj fe'ku pkgrk gS vki tks lqurs jgs gSa] vc mls vius vuqHko esa mrkjsaA vuqHko
ds fy, vki fu;fer :i ls vH;kl esa cSBsaA eu] ok.kh vkSj 'kjhj dks fof/kiwoZd
vH;kl esa yxk;sa ftlls vki vkRek&ijekRek dh >yd ik ldsaA

vkius dgk& vH;kl ds le; lcls cM+h ck/kk gekjk papy eu gh gksrk gSA eu
LoHkkor% papy gksrk gSA vH;kl ds le; mldh nkSM+ vkSj rst gks tkrh gSA eu ij
yxke yxkus ds fy, Kkuh iq:"kksa us vusd mik; crk;s gSa mlesa ls ,d vklku&lh
fof/k vkidks lq>kuk pkgwaxkA og gS Å¡ dk uknA Å¡ vkRek dk ukn gSA blds vH;kl
ls vuk;kl gh eu ds ?kksM+s ij yxke yxsxh gh] Hkhrj dh xgjkb;ksa esa mrjus dk ekxZ
Hkh [kqy tk,xkA ekuo eafnj fe'ku dk mís'; vkidks vH;kl ds }kjk vkRekuqHko esa
mrkjuk rFkk lsok&dk;ksZa }kjk vkidks ekuoh; laosnukvksa ls tksM+uk gSA vki vkxs vk,a]
vH;kl }kjk vuqHko ls tqM+s] lsok&;K esa viuh vkgqfr Mkydj laosnukvksa ls tqMsaA

iwT; xq:nso ds izopu ls iwoZ fiNys fnuksas fnoaxr ljyeuk lk/ohJh eatqJhth rFkk
tSu vkJe] fnYyh dh uhao dh iRFkj Jherh jktjkuh tSu] /keZ iRuh Jh nkSyrjke th
tekyiqfj;k dh iq.;&Le`fr esa tu&leqnk; us ekSu J)katfy nhA

lekjksg dk 'kqHkkjaHk iwT;oj ds eaxykpj.k ds i'pkr~ ;qok dykdkj dqekjh foHkk]
fglkj dh e/kqj ljLorh&oanuk ls gqvkA vkdk'k&ok.kh ds izeq[k lekpkj&okpd Jh
jktsUnz pq?k us vius la;kstdh; Hkk"k.k esa ekuo eafnj fe'ku ds mís';ksa ij izdk'k MkykA
lekt lsoh MkW- j.kthr dkf"V;k us Å¡ vkRek dk ukn lh-Mh- dh izFke rFkk f}rh; izfr
iwT; xq:nso rFkk iwT;k lk/oh dks HksaV djrs gq, vius yksdkiZ.k Hkk"k.k esa dgk& bl lh-
Mh- esa Å¡dkj /;ku dh fof/k] eaxykpj.k rFkk ladhrZu fjdkWMZ fd;s x, gSaA tu&tu
dks bls lkSairs gq, eSa viuk lkSHkkX; le>rk gwaA

blls iwoZ lsokHkkoh Jh lqfer lqeu tSu us nhi izTTofyr fd;k] ftldk lkFk fn;k
Jherh deyk dkf"V;k] Jherh iq"ik eYgks=k] Jherh eatq ckbZ tSu rFkk Jherh jhVk
vksloky usA lkSjHk eqfu ds e/kqj Hktu ds i'pkr~ iwT;k la?k&izofrZuh lk/ohJh
eatqykJhth us vius izsj.kknk;h izopu esa dgk& ekuo eafnj fe'ku iwT; xq:nso dh xgjh
lw>cw> rFkk nwjn'khZ lksp dk gh ifj.kke gSA ;gh dkj.k gS bl fe'ku dks ns'k&fons'k
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&bfr ’kqHke~&bfr ’kqHke~&bfr ’kqHke~&bfr ’kqHke~&bfr ’kqHke~

rqyk&rqyk&rqyk&rqyk&rqyk&rqyk jkf’k ds tkrdksa ds fy;s ;g ekg O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ykHkkykHk dh
fLFkfr fy;s jgsxkA vuko’;d :i ls fdlh Ldhe esa iSlk u yxk,aA uqdlku gks ldrk
gSA fojks/kh rRoksa ds lfØ; jgus ls ekufld ijs’kkuh jgsxhA gka ljdkjh deZpkjh
vpkud ykHk dh vk’kk dj ldrs gSA LokLF; dh n`f"V ls lkekU;r% ;g ekg vPNk
gSA ifjokj esa dksbZ /kkfeZd vuq"Bku gks ldrk gSA
o`f’pd&o`f’pd&o`f’pd&o`f’pd&o`f’pd&o`f’pd jkf’k ds tkrdksa ds fy;s ;g ekg O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls
vf/kd vkfFkZd ykHk dh mEehn ugha dh tk ldrhA bl laca/k esa dh tkus okyh ;k=k,a
Hkh ’kqHkQy ugha ns ik;saxhA vkilh eu eqVko rFkk dksVZ&dpgjh dh ukScr u vkus nsaA
vius cqtqxksZa dks lEeku nsa rFkk mudh lykg ls dke djsaA LokLF; ds izfr lpsr jgsA
/kuq&/kuq&/kuq&/kuq&/kuq&/kuq jkf’k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekl ifjJe
lk/; ykHk fy;s gksxkA viuh ’kfDr ls vf/kd u rks dk;Z djsa vkSj u gh vuko’;d
:i ls fdlh Ldhe esa /ku yxk,A ;gh Js;Ldj jgsxkA vko’;drk ls vf/kd fdlh ij
Hkh fo’okl u djsaA ekSdk ikdj vius gh /kks[kk ns ldrs gSaA NksVh&cM+h ;k=k;s gksaxh tks
Js;Ldj jgsxhA fdUgha ljdkjh deZpkfj;ksa dk inksUufr dk ;ksx cusxkA
edj&edj&edj&edj&edj&edj jkf’k ds tkrdksa ds fy;s ;g ekg O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls vU; ykHk
okyk gksxkA orZeku esa th,aA chrh ckrkssa dks Lej.k djds ijs’kku gksus ds vykok dqN
gkfly ugha gksxkA u;s vkxUrqdksa ls esy feyki esa lko/kkuh cjrsaA ifjJe ls th u pqjk;sa
rks vPNk Qy feysxkA dksbZ ubZ ;kstuk cusxh ftldk fØ;kUo;u vkxs gksxkA
dqEHk&dqEHk&dqEHk&dqEHk&dqEHk&dqEHk jkf’k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj&O;olk; dh n`f"V ;s ;g ekg vk; ls
vf/kd [kpZ okyk jgsxkA O;Lrrk vf/kd jgsxhA ;kstuk rks dbZ cusaxh fdarq mudks
dk;Z:i eas ifjf.kr ugha fd;k tk ldsxkA fdlh vKkr Hk; ds dkj.k ekufld ijs’kkuh
cusxhA thoulkFkh ds LokLF; dk [;ky j[ksaA ’k=q flj mBk;saxs] fdarq os viuk gh uqDlku
dj cSBsaxsA
ehu&ehu&ehu&ehu&ehu&ehu jkf’k ds tkrdksa ds fy;s ;g ekg O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls   vf/kd esgur
djus ds i’pkr Hkh vU; ykHk okyk gksxkA okrkoj.k ,slk cusxk fd ekufld fpark cuh
jgsxhA dk;Z iwjk gksus dh vk’kk cusxh ij dk;Z iw.kZ ugha gksxkA O;;kf/kD; ds dkj.k _.k
ysus dh fLFkfr Hkh vk ldrh gSA dksbZ yach  ;k=k dk ;ksx Hkh cu ldrk gSA LokLF;
ds izfr lpsr jgsaA lekt esa vidhfrZ dk Hk; gSA
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laosnuk lekpkj

fnoaxr lk/ohJh eatqJhth ds izfr Hkko&Hkjh J)katfy;k
ftanxhHkj jgh lkFk esa] gj lq[k&nq[k gj gky]
vUr le; eSa nwj jgh] eu esa ;gh eykyA

&lk/oh nhikath&lk/oh nhikath&lk/oh nhikath&lk/oh nhikath&lk/oh nhikath

Û ljyeuk] e`nqy Hkk"kh] ije fonq"kh lk/ohJh
eatqJhth dk LoxZokl fnYyh esa gks x;kA djhc
50&52 o"kZ ioZ mudk pkrqekZl gSnjkckn esa gqvk
FkkA ml pkrqekZl dky esa mudh lsok dk gesa
vPNk ykHk feyk FkkA rHkh ls mUgksaus eq>s HkkbZ
ekuk FkkA eSa mudh lsok bu o"kksZa esa T;knk ugha

dj ldk] ysfdu mudk okRlY; vkSj d`ik gekjs ifjokj ij fujarj cuh jghA
LoxZokl ds ,d eghuk iwoZ muds n'kZu gq;s] gesa n'kZu ikdj cgqr [kq'kh gqbZA

mUgksaus tks lk/kqiu dk Hkkj fy;k Fkk cgqr gh vkReyhu vkSj vkRekFkhZ cu dj fuHkk;k
vkSj csM+k ikj fd;k ftldh gesa [kq'kh Hkh gSA ftus'oj nso ls izkFkZuk gS fd mudh vkRek
dks 'kkafr izkIr gks vkSj tYn ls tYn vius y{; eks{k dks izkIr gksA

mesnpan HkaMkjh] Kkuckx] gSnjkcknmesnpan HkaMkjh] Kkuckx] gSnjkcknmesnpan HkaMkjh] Kkuckx] gSnjkcknmesnpan HkaMkjh] Kkuckx] gSnjkcknmesnpan HkaMkjh] Kkuckx] gSnjkckn

Û iwtuh;k Hkqvknknhlk egkjkt lk/ohJh eatqJhth dk Lej.k vkrs gh cpiu dh Lusg
Hkjh Nqfê;ka ;kn vk tkrh gS mu fnuksa esa geus muls /keZ ds Hkjiwj laLdkj ik,] tks vkt
Hkh gekjs thou esa izsj.kk cus gq, gSA ftl fnu mudk LoxZ&okl gqvk] ml fnu losjs
ls gh esjs eu esa cspSuh FkhA tc 'kke dks lk/ohJh ds fnoaxr gksus dk laokn feyk] rc
cspSuh dk dkj.k le> esa vk;kA eSaus yksxLl ds /;ku ds lkFk ml egku~ vkRek ds izfr
viuh J)katfy lefiZr dhA

&ofurk fla?koh] eqEcb&ofurk fla?koh] eqEcb&ofurk fla?koh] eqEcb&ofurk fla?koh] eqEcb&ofurk fla?koh] eqEcbZ

Û ljyeuk lk/ohJh eatqJhth ds fu/ku ds laokn ls ge Hkokuhx<+ okfl;ksa dks
xgjk /kDdk yxkA vkt ls yxHkx iSarhl o"kZ iwoZ ge lk/ohJh ds laidZ esa muds
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ls Hkjiwj leFkZu fey jgk gSA iwT;k lk/ohJh us lg;ksxh lk/kq&lkf/o;ksa dh lsokvksa dk
fo'ks"k Lej.k fd;kA

,u-Mh-,e-lh- dh okbZl psvjesu Jherh  rktnkj ckcj rFkk uxj&ik"kZn~ Jh
Qjgkn lwjh us iwT;oj ds izfr viuk lEeku izdV djrs gq, bl fe'ku dks gj laHko
lg;ksx nsus dk ladYi O;Dr fd;kA eysf'k;k ds mPpk;qDr Jh ,p-bZ- nkrks rku lsu
laqx us cslgkjk cPpksa ds loZrkseq[kh fodkl ds fy, gks jgs lsok&dk;ksZa ds fy, viuk iwjk
lg;ksx nsus dk oknk fd;kA

bl volj ij lk/oh lerkJhth us xq:dqy ds cPpksa dh ;ksx rFkk f'k{kk {ks= esa
izkIr mYys[kuh; miyfC/k;ksa dh ppkZ dhA xq:dqy ds Nk=ksa us ns'k&HkfDr ds xhrksa }kjk
vkd"kZd lkaLd`frd dk;ZØe izLrqr fd;sA Nk=ksa us ;ksxkluksa dh fofo/k gsjrvaxst
izLrqfr;ka nsdj mifLFkr tu&leqnk; dks vius nkarksa rys vaxqyh nckus dks etcwj dj
fn;kA Lokxrk/;{k lekt&lsoh Vh-Vh- m|ksx lewg ds psvjesu Jh fj[kcpUn tSu us
xq:dqy ds c<+rs pj.kksa ij viuh gkfnZd izlUurk izdV djrs gq, muds izfrHkk&fodkl
ds fy, egRoiw.kZ lq>ko fn;sA

lsokHkkoh Jh dsnkj th vxzoky ds 95 o"khZ; firk ykyk jkedqekjth rFkk lsokHkkoh
Jherh eatqckbZ tSu dh uoe n'kd o; dh lkl&eka Jherh paikckbZ Hkalkyh dks iwT;oj
us ea=ksa ls vkjksX; rFkk lekf/kiw.kZ 'krk;q gksus dk vk'khokZn fn;kA ekuo eafnj fe'ku ds
egklfpo Jh vkj-ds- tSu us ykykth dks 'kkykiZ.k }kjk rFkk :ijs[kk&laikfndk Jherh
fueZyk iqxfy;k us Jherh paikckbZ Hkalkyh dks 'kkykiZ.k }kjk lEekfur fd;kA dk;kZy;&
O;oLFkkid Jh v:.k frokjh us tks'k Hkjs 'kCnksa esa mifLFkr tu&leqnk; ls mnkj lg;ksx
dh vihy dhA tu&leqnk; us mYykliw.kZ okrkoj.k esa vius lg;ksx dh ?kks"k.kk dhA

bl lekjksg esa igyh ckj lw>cw> ds /kuh Jh iznhi th eYgks=k rFkk Jh 'kadj
th xks;Udk us lsok&/kke gkWfLiVy dh lQy miyfC/k;ksa ij izdk'k Mkyrs gq, dbZ
vkd"kZd isdst rFkk fx¶V dwiu tkjh fd;sA lsok/kke dks vkxs ys tkus ds fy, lnSo
iz;kljr Jh vfer ckVyk] Jh lqHkk"k frokjh] Jh ih-lh- tSu] Jh ,l-ds- 'kekZ] Jh
v:.k frokjh] Jherh lquUnk f'konkl] Jh lksguohj flag ds ukeksa dks ge dSls Hkwy
ldrs gSaA ekuo eafnj vkSj lsok/kke ds dk;ZdrkZvksa us vk;kstu dks lQy cukus ds fy,
dksbZ dksj&dlj ugha NksM+hA var esa dsnkjth vxzoky ds lkStU; ls izlkn@HkaMkjk dk
Hkjiwj vkLoknu iwjh laxr us fy;kA
lk/oh pkandqekjhth vkfn fglkj esalk/oh pkandqekjhth vkfn fglkj esalk/oh pkandqekjhth vkfn fglkj esalk/oh pkandqekjhth vkfn fglkj esalk/oh pkandqekjhth vkfn fglkj esa&&&&& lk/oh pkandqekjhth] nhikath] dudyrkth]
lqHknzkth] olqerhth vkfn ekuo eafnj fglkj esa lq[klkrk iwoZd 16 fnlEcj dks igaqp
x,A vkids tkus ls ekuo eafnj Hkou dh xfrfof/k;ksa dks iwjk cy feykA
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&ekuo eafnj ds 30oas okf"kZd vf/kos'ku ds Lokxrk/;{k lektlsoh Jh fj[kcpUn tSu
¼Vh-Vh- m|ksx lewg ds v/;{k½ vius fopkj O;Dr djrs gq,A

&lsokHkkoh Jh lqfer lqeu tSu nhi izToyu djrs gq,A ikl esa gSa Jh 'kadj xks;Udk
vkfnA
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pkrqekZl&izokl esa vk,A vki ls igys ;gka dk lekt tSu /keZ ds lkFk fudV laidZ esa
cgqr de FkkA vkids O;fDrRo vkSj fopkjksa ls izHkkfor gksdj ,d iwjh Vhe igys v.kqozr
ls rFkk ckn esa ekuo eafnj fe'ku ls tqM+ xbZA vkids fu/ku ls lcds eu esa 'kksd dh
ygj nkSM+ xbZA ;gka ds lekt us mudh Le`fr esa Å¡ 'kkafr dk ikB fd;k vkSj fnoaxr
vkRek ds izfr viuh Hkko Hkhuh J)katfy vfiZr dhA

&ekLVj jktsUnzdqekj 'kekZ] Hkokuhx<+] iatkc&ekLVj jktsUnzdqekj 'kekZ] Hkokuhx<+] iatkc&ekLVj jktsUnzdqekj 'kekZ] Hkokuhx<+] iatkc&ekLVj jktsUnzdqekj 'kekZ] Hkokuhx<+] iatkc&ekLVj jktsUnzdqekj 'kekZ] Hkokuhx<+] iatkc

Û lk/ohJh eatqJhth ds fu/ku ij fgUnw lHkk Ldwy] dkWyst rFkk ekWMy foHkkx ds esusftax
dfeVh ds lnL;ksa us nks feuV dk ekSu j[krs gq, muds izfr J)k&lqeu p<+k,A vkids
lquke&izokl esa lekt dks feyh /keZ&izsj.kk lnSo gekjk ekxZ&n'kZu djsxh

&iz/kku&txnh'k flaxyk&iz/kku&txnh'k flaxyk&iz/kku&txnh'k flaxyk&iz/kku&txnh'k flaxyk&iz/kku&txnh'k flaxyk

Û v.kqozr cky Hkkjrh gkbZ Ldwy us lk/ohJh ds fu/kj ij xgjk 'kksd izdV djrs gq,
nks feuV dk ekSu j[kkA vkSj mudh vkREk dh 'kkafr dh dkeuk dhA

&iz/kku&txnh'k flaxyk&iz/kku&txnh'k flaxyk&iz/kku&txnh'k flaxyk&iz/kku&txnh'k flaxyk&iz/kku&txnh'k flaxyk

Û ljyeuk ekr̀&Lo:ik lk/ohJh eatqJhth us 13 o"kZ dh o; esa rsjkiaFk ds v"Ve vkpk;Z
Jh dkywxf.k ls eqfu&nh{kk Lohdkj dhA djhc 77 o"kZ rd la;e&lk/kuk ikyu djrs gq,
90 o"kZ dh mez esa os ijyksdoklh gks x,A lk/ohJh ds firkth rFkk esjs firkeg nso&iq:"k
Jh o`f)pUnth nlkuh ls mUgsa la;e&nh{kk ds laLdkj feys rFkk lk/ohJh eatqJhth rFkk
vuqtk lk/oh pkandqekjhth dh vYi&o; nh{kk ls mUgsa x`gLFkkJe esa Hkh lk/kq&p;kZ dk
thou thus dh izsj.kk feyhA lk/ohJh dk viuh yEch fogkj&;k=k esa tgka Hkh tkuk gqvk]
vuwBh /keZ&tkxj.kk gqbZA loZ= vkReh; Hkkouk dk foLrkj gqvkA muls feys /keZ&laLdkjksa
dk vkt Hkh yksx J)kiwoZd Lej.k djrs gSaA euh"kh&izopudkj vkpk;ZJh :ipUnzth
rFkk la?k&izofrZuh lk/ohJh eatqykJh th ds lkfUu/; esa lkSjHk eqfu vuqtk lk/oh
pkandqekjhth] lk/oh nhikath] lk/oh dudyrkth] lk/oh lqHknzkth] lk/oh lerkJhth]
lk/oh olqerhth rFkk lk/oh ineJhth us muds 'kkafr&lekf/kiw.kZ thou esa tks lg;ksx&lsok,a
nha] og ,d vius esa mnkgj.k gSA mudh vkRek dks vfjgar izHkq ds pj.kksa esa 'kj.k feys]
blh eaxy Hkkouk ds lkFk Hkko Hkjh J)katfyA

&iUukyky nlkuh] eqEcb&iUukyky nlkuh] eqEcb&iUukyky nlkuh] eqEcb&iUukyky nlkuh] eqEcb&iUukyky nlkuh] eqEcbZ



tuojh 2012                 32                    :ijs[kktuojh 2012                 32                    :ijs[kktuojh 2012                 32                    :ijs[kktuojh 2012                 32                    :ijs[kktuojh 2012                 32                    :ijs[kk

&iwT;k la?k&izofrZuh lk/ohJh eatqykJhth viuk izsj.kknk;h izopu djrh gqbZA ikl esa gSa&
lk/oh pkandqekjhth] lk/oh nhikath] lk/oh dudyrkth] lk/oh lqHknzkth ¼ckbZ egkjkt½
lk/oh olqerh rFkk lk/oh ineJhA

&95 o"khZ; ykyk jkedqekjth dk 'kkykiZ.k ls lEeku djrs gq, ekuo eafnj ds egklfpo
Jh vkj-ds- tSu] Jh ds-ds xks;y] Jh dsnkj th vxzoky ,oa v:.k frokjhA
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&vkdk'k&ok.kh fnYyh ds izeq[k lekpkj&okpd Jh jktsUnz pq?k dks Lokxr&fryd djrh
gqbZ cfgu lquUnkA lekjksg esa lekxr gj O;fDr dk fryd ls Lokxr gksrk gSA

&;qok dykdkj lqJh foHkk] fglkj e/kqj ljLorh&oanuk izLrqr djrh gqbZA
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&iwT; xq:nsoth ds lkfUu/; esa lsok/kke ds fx¶V dwiu dks fjyht djrs gq,
eysf'k;u&mPpk;qDr Jh ,p-bZ- nkrks rku lsu laqx vkSj lkFk ns jgs gSa Jh iznhi
eygks=k] Jh 'kadj xks;Udk] Jh v:.k frokjhA

&fpfdRlh; lsokvksa dks lefiZr lsok/kke ds LVkQ dh ,d >ydA

&;ksx] vk;qosZn uspqjksisFkh dks lefiZr lsok/kke ds lapkyu ds fy, uo xfBr ekuo eafnj
QkmaMs'ku ds Vª"Vhx.kA
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&e/kqj Hktu izLrqr djrs gq, lkSjHk eqfuA fxVkj&oknu djrs gq, laxhrdkj
Jh cyfoUnj HkkjrhA

&Jherh paikckbZ Hkalkyh dk 'kkykiZ.k }kjk lEeku djrh gqbZ :ijs[kk&laikfndk Jherh
fueZyk iqxfy;kA lkFk esa gSa lekt&lsoh Jherh eatqckbZ tSuA


