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Jh ohjsUnz HkkbZ Hkkjrh csu dksBkjh] áq"Vu] vesfjdk

MkW- izoh.k uhjt tSu] lsu~ ÝsaflLdks

MkW- vatuk vk'kqrks"k jLrksxh] VsDlkl

MkW- dSyk'k lquhrk fla?koh] U;w;kdZ

Jh 'kSys'k moZ'kh iVsy] fluflukVh

Jh izeksn oh.kk tosjh] fluflukVh
Jh egsUnz flag lquhy dqekj Mkxk] cSadkd

Jh lqjs'k lqjs[kk vkcM+] f’kdkxks

Jh ujflagnkl fot; dqekj caly] yqf/k;kuk

Jh dkyw jke tru Ykky cjfM+;k] ljnkj 'kgj

Jh vejukFk 'kdqUryk nsoh]
vgenx<+ okys] cjsyh

Jh dkywjke xqykc pUn cjfM+;k] lwjr

Jh t;pUn yky paikyky fla?kh] ljnkj 'kgj

Jh f=yksd pUn ujir flag nwxM+] ykMuwa
Jh Hkaojyky mEesn flag 'kSysUnz lqjkuk] fnYyh

Jherh deyk ckbZ /keZiRuh
Lo- Jh ekaxsjke vxzoky] fnYyh

Jh izsepUn vkseizdk'k tSu mÙkeuxj] fnYyh

Jherh eaxyh nsoh cqPpk

èkeZiRuh LoxhZ; ’kqHkdj.k cqPpk] lwjr

Jh ih-ds- tSu] ykWMZ egkohjk Ldwy] uks,Mk

Jh }kjdk izlkn irjke] jktyh okys] fglkj

Jh gjcalyky yfyr eksgu feÙky] eksxk] iatkc
Jh iq#"kksÙkenkl ckck xks;y] lquke] iatkc

Jh fouksn dqekj lqiq= Jh chjcy nkl flaxyk]

Jh v'kksd dqekj lquhrk pksjfM+;k] t;iqj

Jh lqjs'k dqekj fou; dqekj vxzoky] paMhx<+

Jh nsofd'ku ewUnMk fojkVuxj usiky

Jh fnus'k uohu caly lqiq=
Jh lhrk jke caly ¼lhlokfy;k½ iapdwyk

Jh gjh'k vydk flaxyk yqf/k;kuk iatkc

MkW- v'kksd d`".kk tSu] ykWl ,aftfyl
Jh dsoy vk'kk tSu] VsEiy] VsDlkl

Jh mn;pUn jktho Mkxk] áqq"Vu

Jh gsesUnz] n{kk iVsy U;wtlhZ

Jh izoh.k yrk esgÙkk áq"Vu

Jh ve`r fdj.k ukgVk] dukMk

Jh fxjh'k lq/kk esgrk] cksLVu

Jh jk/ks';ke lkfo=h nsoh fglkj
Jh eulq[k HkkbZ rkjkosu esgrk] jktdksV

Jherh ,oa Jh vkseizdk'k caly] eqDlj

MkW- ,l- vkj- dkadfj;k] eqEcbZ

Jh deyflag&foeyflag cSn] ykMuwa

Jherh Lojkt ,ju] lquke

Jherh paikckbZ Hkalkyh] tks/kiqj

Jherh deys'k jkuh xks;y] Qjhnkckn
Jh txtksr izlkn tSu dkxth] fnYyh

MkW- ,l-ih- tSu vydk tSu] uks,Mk

Jh jktdqekj dkarkjkuh xxZ] vgenx<+

Jh izse pan ft;k yky tSu] mÙkeuxj

Jh nsojkt ljkstckyk] fglkj

Jh jktsUnz dqekj dsfM;k] fglkj

Jh /keZpUn johUnz tSu] Qrsgkckn
Jh jes’k m"kk tSu] uks,Mk

Jh n;kpan 'kf'k tSu] uks,Mk

Jh iszepUn jkefuokl tSu] eqvkus okys

Jh lairjk; nlkuh] dksydkrk

ykyk yktir jk;] ftUny] lax:j

Jh vknh'k dqekj th tSu]
U;w v'kksd uxj] fnYyh

ekLVj Jh cStukFk gjhizdk'k tSu] fglkj
Jh dsoy d`".k caly] iapdwyk
Jh lqjus'k dqekj flaxyk] lquke] iatkc
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06 -06 -06 -06 -06 - xhrxhrxhrxhrxhr &&&&& 2 12 12 12 12 1
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'kk'or Loj

lR; dks le>us ds fy, xgjkbZ esa tkuk iM+rk gS
izy; Hkh vkrk gS mlds ckn l`f"V dk iqu% fuekZ.k gksrk gSA dfo t;'kadj izlkn

ds 'kCnksa esa& fgefxfj ds mÙkax f'k[kj ij] cSB f'kyk dh 'khry Nk¡oA ,d iq:"k Hkhxs
u;uksa ls  ns[k jgk Fkk izy; izokgA uhps ty Fkk] Åij fge Fkk] ,d rjy Fkk ,d l?ku]
,d rRo dh gh iz/kkurk] dgks mls tM ;k psruA

;g l`f"V ,d izd`fr dk fofp= [ksy gSA dHkh bl esa HkwdEi vkrk gSA dHkh rwQku
dHkh ck<+ vkSj dHkh fctyh Hkh fxj iM+rh gaSA fdlh le; tehu QV tkrh gSA ;qx
cnyrk gSA bUlku cnyrk gSA Hkk"kk cnyrh gS fdrus cnyko vk, gSaA ysfdu 'kk'or
lR; lnk ,d lk jgrk gSA

pkgs dksbZ /keZ gks] pkgs dksbZ ns'k gks] dksbZ os"k gks] dksbZ laLd`fr gks] tks HkwyHkwr
ekunaM gSa os lnk viuk vfLrRo dk;e j[krs gSaA tSls ik'pkR; vkSj iwohZ; laLd`fr esa
cgqr cM+k QdZ gS ogka ds thou esa ikfjokfjdrk ugha gSA pkgs thou esa 60 o"kZ lkFk jg
yksA ij ,d nwljs ds pys tkus ds ckn dksbZ yxko ugha] dksbZ eksg ughaA bldk ,d fny
dks rksM+us okyk mnkgj.k gSA ftl le; Jh foosdkuUn vesfjdk dh ;k=k ij FksA mUgksaus
ogka ,d dczxkg ij ,d vuks[kk n`'; ns[kkA ogka ,d vaxzst viuh iRuh dks gok Mky
jgk FkkA Jh foosdkuUn us ml O;fDr ls iwNk fd ,d dcz ij gok Mkyus dk vkidk
D;k edln gSA rc mlus lkQ&lkQ dgk ;g esjh iRuh dh dcz gSA mlus eq>s dgk
Fkk fd ;g rks eSa tkurh gwa fd esjh e`R;q ds ckn vki nwljh 'kknh djksxsA ysfdu esjh
larqf"V ds fy, bruk vo'; djuk fd tc rd esjh dcz lw[k u tk,] rc rd vki
nwljh 'kknh ugha djksxsA rc eSaus gka Hkjyh fd brus ek= ls rqEgsa larks"k gks rks eSa Lo;a
rsjh dcz dks gok nsdj lq[kkÅaxkA fdlh dks lkSiwaxk ughaA blfy, viuh iRuh dh dcz
dks lq[kk jgk gwaA rkfd eSa tYnh viuh lgpjh <aw<+ ldwaA

vkt rks iqjkus _f"k&eqfu;ksa dh rjg oSKkfud Hkh bl ckr esa lger gSa fd f{kfr
{k.k ikod xxu lehjkA nqfu;k dks larqfyr j[kus ds fy, izd`fr dks cgqr lqjf{kr
vnwf"kr j[kuk gksxk vU;Fkk /kjrh dk QVuk cknyksa dk QVuk ,slh nq?kZuk,a le;&le;
ij gksrh jgsxh

Hkxoku egkohj us rks ;gka rd dg fn;k ̂ lafr,xsfga fHkDjowfga*] fxgRFkk lateksÙkjk*A
,d eqfu dh ctk; ,d&,d lko/kku x`gLFk dk la;e loksZÙke mRd`"V gksrk gSA x`gLFkksa
dh vis{kk lk/kq rks mÙke gksrs gh gSaA gekjs ns'k esa /ku] oSHko lÙkk vkSj izHkqrk dks Åapk
ugha ekukA R;kx dks Åapk crk;k x;k gSA fu%Li`grk vkSj vuklfDr dks LFkk;h ewY; fn;k
gSA ;g ewY; lnk 'kk'or jgsxkA

&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k
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cks/k&dFkk

thou dh lkFkZdrk
,d ckj egkRek cq) vius f'k"; vkuan ds lkFk dgha tk jgs FksA vpkud jkLrs esa mUgsa
cM+h tksj dh I;kl yxhA mUgksaus vkuan ls dgk] ̂ oRl! dgha ls FkksM+k ty ykdj nks rkfd
eSa viuh I;kl cq>k ldwaA* vkuan unh rV ij igqapsA brus esa ,d cSyxkM+h ogka ls xqtjh
ftlls unh dk ty xank gks x;kA og ykSV vk, vkSj cq) ls cksys] ^eSa tc rd ty
ysrk rc rd ,d cSyxkM+h ds xqtjus ls ty xanyk gks x;kA eSa dgha vkSj ls ty ykus
dk iz;Ru djrk gwaA ysfdu cq) us mUgsa fQj mlh unh rV ij tkus dks dgkA fdarq unh
dk ikuh rc Hkh lkQ ugha gqvk FkkA vkuan fQj ykSV vk,A cq) us fQj mUgsa ogha HkstkA
pkSFkh ckj tc vkuan igqaps rks unh dk ikuh 'kh'ks dh rjg ped jgk FkkA xanxh dh
ukeksfu'kku ugha FkkA cq) us dgk] ^thou dks Hkh fopkjksa dh cSyxkfM+;ka izfrfnu xank
djrh gSa vkSj ge Hkkxus yxrs gSaA ;fn Hkkxus dh ctk; unh ds LoPN gksus  dh izrh{kk
djsa rks thou lkFkZd gks tk,xkA*

&&&&&&&
,d ckj ,d O;fDr lwQh lar 'ks[k Qjhn ds ikl vk;k vksj muls lksus dh ,d

FkSyh nku esa ysus dk vuqjks/k djus yxkA ysfdu Qjhn us FkSyh ysus ls budkj dj fn;k
vkSj dgk] ̂ eSa fdlh xjhc dk nku Lohdkj ugha djrkA* ml O;fDr us vk'p;Z ls dgk]
^egkjkt] eSa xjhc dgka gwaA eSa rks bl bykds dk lcls vehj vkneh gwaA vki ;g
/ku Lohdkj djsaA* 'ks[k Qjhn eqLdjk dj cksys] ̂ Bhd gS] rqe cM+s vehj gksA esjs ,d
loky dk tokc nksA bruk /ku gksus ds ckn Hkh D;k rqe vkSj /ku ugha pkgrs\* og
O;fDr cksyk] ^gka esjs eu esa vkSj /ku dekus dh bPNk gSA* lar us dgk] ^lcls cM+k
xjhc rks ogh gS] tks vikj /ku gksus ds ckotwn vkSj /ku dh dkeuk djsA vehj og
gS tks /ku u gksus ds okctwn /ku ikus dh ykylk u ikysA*

vkÔZ ok.kh

;S lea ØhfM+rk] ;s p Hk`'kehfM+rk;S lea ØhfM+rk] ;s p Hk`'kehfM+rk;S lea ØhfM+rk] ;s p Hk`'kehfM+rk;S lea ØhfM+rk] ;s p Hk`'kehfM+rk;S lea ØhfM+rk] ;s p Hk`'kehfM+rk
;S lgk d`'efg izhfr okna;S lgk d`'efg izhfr okna;S lgk d`'efg izhfr okna;S lgk d`'efg izhfr okna;S lgk d`'efg izhfr okna

rku~ tuku~ oh{; cr Hk"eHkw;a xrku~rku~ tuku~ oh{; cr Hk"eHkw;a xrku~rku~ tuku~ oh{; cr Hk"eHkw;a xrku~rku~ tuku~ oh{; cr Hk"eHkw;a xrku~rku~ tuku~ oh{; cr Hk"eHkw;a xrku~
fufoZ'kadkLebfr f/kx~ izekne~fufoZ'kadkLebfr f/kx~ izekne~fufoZ'kadkLebfr f/kx~ izekne~fufoZ'kadkLebfr f/kx~ izekne~fufoZ'kadkLebfr f/kx~ izekne~

&'kkUr lq/kkjl&'kkUr lq/kkjl&'kkUr lq/kkjl&'kkUr lq/kkjl&'kkUr lq/kkjl
cpiu esa ftu cPpksa ds lkFk [ksys&dwns FksA dqN le> vkus ds ckn ftu O;fDr;ksa

dk iwtkLin vknj.kh; lEeku fd;kA vkt mu lc ykxksa dh jk[k curs gq, ns[kdj
fuf'pUr cus gq, gSaA f/kDdkj gS gekjs izekn dksA
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esa cksyk&egkRek th] yxrk gS esjh bl <yrh mez esa iq.;&izHkkr dk mn; gqvk gSA
etnwjh rks mez&Hkj dhA usrkvksa ds caxys cuk;s] lsBksa dh dksfB;ka cukbZ] jktkvksa ds
egy Hkh [kMs fd,A fdUrq bl ckj esjs vkuUn dk dksbZ ikj ughaA esjs tSls vnus O;fDr
ds gkFkksa ls Hkxoku dk eafnj cu jgk gSA blls vf/kd iq.;&?kM+h essjs fy, vkSj D;k
gksxh\ ;g dgrs&dgrs og tSls [kqf'k;ksa ls ukpus yxkA ;|fi og etnwj Hkh iRFkjksa dks
gh rksM+ jgk FkkA

Lokehth ds eu esa fopkjksa dk eaFku pyus yxkA ckgj ls rhuksa etnwjksa dh fLFkfr
,d leku gSA rhuksa gh iRFkj gh rksM+ jgs gSaA fdUrq Hkhrj ls ,d xqLls vkSj [kht Hkjk
gS] nwljk foo'krk vkSj etcwjh ls Hkjk] rhljk [kqf'k;ksa vkSj vkuUn ls Hkjk gSA ckgj
ls lkjs ,d gh Hkwfedk ij [kM+s gSaA Hkhrj esa ,d&nwljs ls fcYdqy foijhr Hkwfedk ij
[kM+s gSaA fdUrq loky mu etnwjksa dk ugha] gekjk Hkh gSA bl thou ds :i esa gesa Hkh
,d eafnj feyk gS cukus ds fy,A bl eafnj dks gesa [kqn cukuk gSA eafnj ds fuekZ.k
ds fy, geesa ls fdlh dks ipkl o"kZ dk le; feyk gS] fdlh dks lkB o"kZ dk le;
feyk gS] fdlh dks lÙkj vkSj vLlh o"kZ dk A brus yEcs le; rd ge eafnj cukus
ds fy, izfrc) gSaA pkgs ge bls [khts gq, eu ls cuk,a] pkgs cq>s gq, eu ls euk,a
pkgs etcwjh esa jksrs&jksrs cuk,a] pkgs vkuUn esa ukprs&xkrs cuk,a] ftldks Hkh thou
feyk gS] mls bl eafnj dks cukuk gS A ml eafnj&fuekZ.k esa ckgj ls lcdks ,d&leku
:i ls iRFkjksa dks <ksuk gSA ckgj ls ge mu etnwjksa dh rjg ,d gh Hkwfedk ij [kM+s
gSaA vc VVksyuk gS vius dks Hkhrj ls] fd gekjs esa ls dkSu fdl Hkwfedk ij [kM+k gSA
QdZ Hkhrj esa gh vkus okyk gS] ckgj ls ughaA
dSlk gS thou vkSj txr\dSlk gS thou vkSj txr\dSlk gS thou vkSj txr\dSlk gS thou vkSj txr\dSlk gS thou vkSj txr\

;g vUrj gekjh viuh n`f"V ls gh vk,xkA cM+s&cM+s _f"k&eqfu;ksa] euh"kh&fpUrdksa
us bl thou vkSj txr dh cM+h&cM+h O;k[;k,a nh gSaA fdUrq la{ksi esa thou vkSj txr
dks ;fn le>uk pkgsa] rks dgk tk ldrk gS] ;g thou oSlk gh gS] tSlk ge bls thrs
gSaA ;g txr oSlk gh gS tSlk ge bls ns[krs gSaA ;k ;ksa le>sa fd og gekjs fy, oSlk
gh gSS vkSjksa ds fy, og oSlk gks] ;g t:jh ugha gSA iRFkj <ksus dk ,d gh dk;Z fdlh
ds fy, jks"k vkSj [kht dk dkj.k gks ldrk gS] fdlh ds fy, foo'krk vkSj etcwjh dk
dkj.k gks ldrk gS] fdlh ds fy, vkuUn vkSj mYykl dk A ;g gekjs ij fuHkZj gS
fd ge bls fdl :i esa ysrs gSaA vxj ge thou vkSj txr dks vkuUne; ns[krs gSa]
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xq:nso dh dye ls

ca/ku Hkhrj gS] ckgj ugha
egkRek th ml uxj esa igyh ckj vk, FksA 'kke
dks ?kweus ds fy, fudy iM+sA uxj ds ckgj ,d
fo'kky eafnj dk fuekZ.k gks jgk FkkA Lokehth us
ns[kk] lSdM+ksa etnwj eafnj&fuekZ.k esa yxs gSaA ,d
loky Lokehth ds eu esa dkSa/kkA os ,d etnwj
ds ikl x;s vkSj cksys&HkkbZ] D;k dj jgs gks\
etnwj iRFkj rksM+ jgk FkkA vkokt lqudj mlus
flj Åij mBk;k] ns[kk lkeus ,d Lokehth [kM+s
gSaA og [khtrk gqvk&lk cksyk&D;k dj jgk gwa]
eq>s iwN jgs gSa] D;k vkidks ugha fn[krk\ Hkxoku

us vkidks nks vka[ksa nh gSaA vki vU/ks rks ughaA fcYdqy lkQ gS fd iRFkj rksM+ jgk gwa]
blesa iwNus dh ckr gh D;k gS\ mldk iRFkj&rksM+ mÙkj lqudj Lokehth eqLdjkrs gq,
vkxs c<+ x;sA

pkyhl&ipkl dne ij fQj fdlh etnwj ds ikl ikao jksdsA mlls Hkh fQj ogh
loky iwNk&HkkbZ] D;k dj jgs gks\ og Hkh iRFkj rksM+ jgk FkkA mlus loky lqudj Lokeh
th dks ekFkk uek;kA fQj cq>s gq, Loj esa cksyk&egkjkt] iRFkj rksM+ jgk gwa] isV iky
jgk gwaA viuh O;Fkk&dFkk lqukrs gq, dgus yxk] ifjokj esa ikap izk.kh gSaA fnu&Hkj
etnwjh djus ij dsoy ipkl :i;s feyrs gSaA egaxkbZ dk tekukA ,d dekusokyk rFkk
iakp [kkus okysA vki gh lkspsa] xkM+h pys rks dSls pys\ irk ugha] Hkxoku us 'kjhj ds
lkFk ;g isV D;ksa cka/k fn;k] tks dHkh Hkjrk gh ughaA lqcg Hkjks] 'kke dks [kkyh] 'kke
dks Hkjks] losjs [kkyhA mez&Hkj Hkjrs jgks] ij ;g rks [kkyh&dk&[kkyhA egkjkt] cgqr
etcwj gwaA yxrk gS ;g isV ugha gS] dqnjr dk vfHk'kki gSA ftls ge xjhcksa dks mez&Hkj
Hkksxuk gSA ;g dgrs&dgrs mldh vka[ksa McMck vkbZA

igys etnwj dk mÙkj vkØks'k vkSj [kht&Hkjk Fkk] nwljs dk mÙkj Fkk foo'krk vkSj
etcwjh ls Hkjk gqvkA egkRekth eUn&eUn dneksa ls fQj vkxs c<+ x;sA

FkksMs+ gh Qklys ij ,d vkSj etnwj ls fQj ogh loky iwNk&HkkbZ] D;k dj jgs
gks\ etnwj us Lokehth dks lk"Vkax iz.kke fd;kA vR;ar mYykl vkSj vkuUn ds Lojksa
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ij gS ge bls fdldk eafnj cukrs gSaA
'kSrku Hkh gekjs Hkhrj gSA Hkxoku Hkh gekjs Hkhrj gSA jke Hkh gekjs Hkhrj gS]

jko.k Hkh gekjs Hkhrj gSaA egkohj Hkh gekjs Hkhrj gSa xks'kkyd Hkh gekjs Hkhrj gSaA d`".k
Hkh gekjs Hkhrj gSa] dal Hkh gekjs Hkhrj gSA thll Hkh&gekjs Hkhrj gS] tqM+kl Hkh gekjs
Hkhrj gSA tc Hkhrj dk 'kSrku tkxrk gS] jko.k] dal] xks'kkyd vkSj tqM+kl tkx tkrs
gSaA tc Hkhrj dk Hkxoku tkxrk gS] jke] d`".k] egkohj] cq) vkSj thll tkx tkrs
gSaA fdls txkuk gS] ;g gekjh n`f"V ij fuHkZj gSA gekjh n`f"V 'kSrku ij gS] 'kSrku
tkxsxkA gekjh utj Hkxoku ij gS] Hkxoku tkxsxkA
viuh n`f"V dks cnyuk t:jhviuh n`f"V dks cnyuk t:jhviuh n`f"V dks cnyuk t:jhviuh n`f"V dks cnyuk t:jhviuh n`f"V dks cnyuk t:jh

yxHkx gekjh fLFkfr ;g gS] ge vius dks cnyuk ugha pkgrsA iM+kslh dks cnyuk
pkgrs gSa] lekt dks cnyuk pkgrs gSa] ljdkj dks cnyuk pkgrs gSa] fdUrq [kqndks cnyuk
ugha pkgrsA tcfd ;g Hkh lkQ gS fd gekjs pkgus ls iM+kslh ugha cnyus okyk gS] u
lekt vkSj O;oLFkk cnyus okyh gSA pkgs fdruk gh dkslrs jgsa ge iM+kslh dks] lekt
dks vkSj ljdkj dksA mlls dksbZ QdZ iM+usokyk ugha gSA vxj ge lpeqp esa pkgrsa
gSa fd vkSjksa esa cnyko vk, rks mldk lh/kk&lk mik; gS ge Lo;a cny tk,a&
vkSjksa dksvkSjksa dksvkSjksa dksvkSjksa dksvkSjksa dks
cnyus ds fy,cnyus ds fy,cnyus ds fy,cnyus ds fy,cnyus ds fy,
[kqn dks cnyuk lh[ksa][kqn dks cnyuk lh[ksa][kqn dks cnyuk lh[ksa][kqn dks cnyuk lh[ksa][kqn dks cnyuk lh[ksa]
'k adj'k adj'k adj'k adj'k adj
cuuk gks vxj]cuuk gks vxj]cuuk gks vxj]cuuk gks vxj]cuuk gks vxj]
fo"k&?kawV fuxyuk lh[ksa]fo"k&?kawV fuxyuk lh[ksa]fo"k&?kawV fuxyuk lh[ksa]fo"k&?kawV fuxyuk lh[ksa]fo"k&?kawV fuxyuk lh[ksa]
mtkys dh ifjHkk"kkmtkys dh ifjHkk"kkmtkys dh ifjHkk"kkmtkys dh ifjHkk"kkmtkys dh ifjHkk"kk
u feysxhu feysxhu feysxhu feysxhu feysxh
fdrkcksa esa rqEgsa]fdrkcksa esa rqEgsa]fdrkcksa esa rqEgsa]fdrkcksa esa rqEgsa]fdrkcksa esa rqEgsa]
mls ikus ds fy,mls ikus ds fy,mls ikus ds fy,mls ikus ds fy,mls ikus ds fy,
[kqn[kqn[kqn[kqn[kqn
nhid cu tyuk lh[ksa]nhid cu tyuk lh[ksa]nhid cu tyuk lh[ksa]nhid cu tyuk lh[ksa]nhid cu tyuk lh[ksa]

;g ,d lqfuf'pr er gS] ge cnysa] lc dqN vius vki cny tk,xkA D;ksfd
gekjs cnyrs gh gj pht dk lanHkZ cny tk,xkA lanHkZ cnyrs gh vFkZ cny tk,xkA
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loZ= vkuUn&gh&vkuUn feysxkA ge thou vkSj txr dks nq%[ke; vkSj ;krukiw.kZ ns[krs
gSa] gedks loZ= nq%[k&gh&nq%[k] ;kruk&gh&;kruk feysxhA iz'u ;g ugha gS fd dSlk gS
thou vkSj txr\ iz'u ;g gS dSlh gS gekjh xzg.k&n`f"VA tSlh gS gekjh xzg.k&n`f"V]
;g l`f"V Hkh gekjs fy, oSlh gh gSA

tud ds jktnjokj esa tc Jh jke f'ko&/kuq"k dks izR;apk ij p<+k jgs gSa] njckj
esa mifLFkr tu&lewg Jh jke dks ml le; vius&vius <ax ls ns[krk gSA dksbZ mUgsa
,d /khj&ohj ;qok ds :i esa ns[krk gS] rks dksbZ mUgsa f'ko&/kuq"k dh vksj c<+rs ns[kdj]
mudk cpiuk ekurs gq, gal jgk gSA fdUrq eka lhrk ds ân; esa mudk T;ksfrZe;
Hkxor~&Lo:i gh vorfjr gksrk gSA bUgha fofo/k n`f"V;ksssa dk vkdyu djrs gq,
xksLokehth fy[krs gSa&

tkdh jgh Hkkouk tSlhtkdh jgh Hkkouk tSlhtkdh jgh Hkkouk tSlhtkdh jgh Hkkouk tSlhtkdh jgh Hkkouk tSlh
izHkq ewjr ns[kh fru rSlhAizHkq ewjr ns[kh fru rSlhAizHkq ewjr ns[kh fru rSlhAizHkq ewjr ns[kh fru rSlhAizHkq ewjr ns[kh fru rSlhA

ftl&ftldh] tSlh&tSlh Hkkouk Fkh] mUgksaus oSlh&oSlh izHkq dh ewjr dks ns[kkA
Hkxoku egkohj blhfy, lcls vf/kd cy lE;x~&n'kZu ij nsrs gSaA lE;x~&n'kZu

dk lh/kk&lk vFkZ gS] gekjh n`f"V lgh gksA n`f"V lgh gksus ls gh Kku lgh gks ldsxkA
txr tSlk gS] oSlk gh jgsxkA mlesa dksbZ QdZ ugha vkus okyk gSA dSlk gS ;g txr]
bldk mÙkj tkuus ls igys ;g tku ysa] dSlh gS gekjh n`f"V\ ;gh fLFkfr thou dh gSA
;g ftUnxh;g ftUnxh;g ftUnxh;g ftUnxh;g ftUnxh
oSls rksoSls rksoSls rksoSls rksoSls rks
cgqr gh [kwclwjr gS]cgqr gh [kwclwjr gS]cgqr gh [kwclwjr gS]cgqr gh [kwclwjr gS]cgqr gh [kwclwjr gS]
ij bldksij bldksij bldksij bldksij bldks
tjk Bhd lstjk Bhd lstjk Bhd lstjk Bhd lstjk Bhd ls
le>us dh t:jr gS]le>us dh t:jr gS]le>us dh t:jr gS]le>us dh t:jr gS]le>us dh t:jr gS]
vxj ugha le>svxj ugha le>svxj ugha le>svxj ugha le>svxj ugha le>s
rks gS ;g 'kSrku dk eafnj]rks gS ;g 'kSrku dk eafnj]rks gS ;g 'kSrku dk eafnj]rks gS ;g 'kSrku dk eafnj]rks gS ;g 'kSrku dk eafnj]
le> x,le> x,le> x,le> x,le> x,
rks ;gh clrks ;gh clrks ;gh clrks ;gh clrks ;gh cl
Hkxoku dh ewjr gS]Hkxoku dh ewjr gS]Hkxoku dh ewjr gS]Hkxoku dh ewjr gS]Hkxoku dh ewjr gS]

;g ftUnxh 'kSrku dk eafnj Hkh gks ldrh gS vkSj Hkxoku dk eafnj HkhA ;g gekjs
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larku] oL=] /ku] in ;s ge NksM+ Hkh nsa] fdUrq 'kjhj rks lkFk gh jgsxkA 'kjhj rks ugha
NksM+k tk ldsxkA vkSj 'kjhj gS rks lalkj gS ghA fQj lalkj dks gh cU/ku eku fy;k
tk;s] rks eqDr gksus dk dksbZ iz'u gh ugha mBrkA

vkSj u eks{k gh ckgj gSA ckgj gh gksrk eks{k] rks /kuoku O;fDr vkt rd mls
[kjhn ysrsA tSls vkt pUnzek dh /kjrh ij IykV [kjhns tkus dh ppkZ gSA dgk tk jgk
gS fd cgqr tYnh gh pkan dh /kjrh ij vkneh clsxkA ;kstuk,a cu jgh gSaA vk;kstuk,a
gks jgh gSaA uDls cu jgs gSaA lkjh O;oLFkk,a tqVkbZ tk jgh gSa fd vkneh dks pUnzek dh
/kjrh ij clk;k tk;sA lquk gS ogka clus ds bPNqd] /kudqcsj O;fDr;ksa ds vkosnu Hkh
vejhdh ljdkj ds ikl vkus yxs gSaA vxj pkan dh /kjrh ij uxj clkuk lEHko
gksrk gS] rks dsoy /kuifr gh ogka igqap ik;saxsA xjhc O;fDr;ksa dk ogka igqapuk lEHko
gh ugha gSA ;g rks pUnzyksd dh ckr gSA vxj eks{k] cSdq.B&yksd ckgj feyuk 'kq: gks
tk;s] rks dkSu /kuoku ml cSdq.B&yksd essa IykV [kjhnuk ugha pkgsxkA D;ksafd eks{k ds
ckjs esa] cSdq.B&yksd ds ckjs esa tks /kkj.kk;sa&vo/kkj.kk;sa izpfyr gSaA muds vuqlkj ogka
vuUr vkuUn lq[k gS] vuUr le`f) gS] vuUr oSHko gSA vius llhe /ku&oSHko dks
nkao ij yxkdj ml vlhe&vuUr vkuUn le`f) dks dkSu ugha ikuk pkgsxk\ fdUrq
Hkxoku egkohj dgrs gSa] og eks{k ckgj ugha rqEgkjs Hkhrj gSA vuUr lq[k vkSj oSHko
dk [ktkuk rqEgkjs Hkhrj gh gSA Hkxoku d`".k dgrs gSa& bZ'oj%loZHkwrkuka ân~ns'ks·tqZu
fr"Bfr &vtqZu] bZ'oj dk fuokl&LFkku leLr izkf.k;ksa dk ân;&izns'k gSA ân;&izns'k ls
rkRi;Z mlh vkRe&txr ls gS] ftl vksj Hkxoku egkohj b'kkjk dj jgs gSaA

cU/ku Hkhrj gS] eks{k Hkh Hkhrj gSA lalkj Hkhrj gS] bZ'oj Hkh Hkhrj gSA blfy,
Hkhrj ij /;ku nsuk gSA Hkhrj esa vxj lalkj ugha gS] rks ckgj ds lalkj esa ,slk dqN
ugha gS] tks gesa cka/k ldsA Hkhrj esa vxj lalkj gS] rks ckgj ds lalkj dks]
/ku&ifjokj&oL=&in vkfn dks NksM+dj Hkh ge eqDr ugha gks ldrsA Hkhrj dh idM+ gh
lalkj gSA ge mlh ls ca/ks gSaA vkSj Hkhrj ;fn cU/ku gS rks ckgj fQj cU/ku&gh&
cU/ku gSSA Hkhrj esa vxj geus gh vius dks idM+ j[kk gS] rks ckgj idM+us okys ix&ix
ij fey tk;saxsA

vkius lquk gksxk] yksx cUnjksa dks dSls idM+rs gSaA ftl taxy esa cUnj T;knk gksrs
gSa ogka eSnku esa xM~<s [kksndj muesa eVds xkM+ fn;s tkrs gSaA mu eVdksa dk eq[k bruk
NksVk gksrk gS fd vaxqfy;ksa vkSj gFksyh dks fldksM+dj gh gkFk vUnj Mkyk tk ldrk gSA
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Lokeh jked`".k ijegal ds nks f'k";ksa esa fookn gks x;kA ,d dgrk&rqels cM+k eSa gwaA
nwljk dgrk] rqels cM+k eSa gwaA ,d laU;klh&nh{kk esa T;s"V Fkk rFkk nwljk Kku esaA fookn
dk gy ikus ds fy, nksuksa Lokehth ds ikl igqapsA vius&vius rdZ j[ks vkSj Lokehth
ls fu.kZ; nsus ds fy, fuosnu fd;kA Lokehth us eqLdjkrs gq, dgk&tks nwljs dks cM+k ekus]
og cM+kA ge FkksMk+&lk /;ku nsaxs] Lokehth us D;k dgk\ Lokehth us dgk& tks nwljs dks
cM+k ekus] og gS cM+kA vc rqe gh lksp yks] rqEgkjs esa dkSu cM+k gSA Lokehth dk fu.kZ;
nksuksa us lqukA vc nksuksa ,d nwljs dks cM+k dgus yxsA tks nh{kk esa] laU;kl esa T;s"B FkkA
og dgus yxk&ekFkk eqaMkus ls D;k gksrk gSA egÙoiw.kZ gS KkuA vkius esjs ls 'kkL= T;knk
i<+s gSaA vki 'kkL=K gSaA vki izHkko'kkyh izopudkj gSaA vki gSa esjs ls cM+sA nwljk
cksyk&'kkL= ikB ls D;k gksrk gSA ,d lk/kukghu O;fDr Hkh cMs+ ls cM+k fo}ku gks ldrk
gS] iz[kj oDrk gks ldrk gSA ij mlls D;k\ egÙo lk/kuk dk gSA vki lk/kuk eas esjs
ls T;s"B gSa] blfy, vki cM+s gSaA bruh nsj nksuksa ̂ eSa cM+k gwa* ds fy, >xM+ jgs Fks] vc
nksuksa ̂ vki cM+s gSa* ds fy, >xM+us yxsA fdUrq nksuksa >xM+ksa esa] nksuksa fooknksa esa cM+k vUrj
gSA igys fookn esa dVqrk Fkh] nwljs esa e/kqjrk gSA igys esa vkxzg Fkk] vge~ Fkk] nwljs
esa fouezrk gS] euqgkj gSA

;g dVqrk e/kqjrk esa dSls cnyh\ nksuksa os ds os gSaA fQj ̂ eSa cMk+* ls ̂ vki cM+s*
dSls gks x;s\ n`f"V cnyh] ?kVukvksa dk lanHkZ cny x;kA lanHkZ cnyk fd vFkZ cny
x;kA vFkZ cnyk fd iwjk okrkoj.k cny x;kA iwjk thou cny x;kA thou cnyk fd
iwjk txr cny x;kA
vius Hkhrj gS cU/ku vkSj eks{kvius Hkhrj gS cU/ku vkSj eks{kvius Hkhrj gS cU/ku vkSj eks{kvius Hkhrj gS cU/ku vkSj eks{kvius Hkhrj gS cU/ku vkSj eks{k

Hkxoku egkohj dgrs gSa& cU/k&ieksD[kks rqT> vT>RFkso &gs vkReu~] cU/ku vkSj
eks{k rqEgkjs Hkhrj gh gSA cU/ku dgha ckgj ugha gSA eks{k Hkh dgha ckgj ugha gSA cU/
ku vkSj eks{k] nksuksa gh rqEgkjs Hkhrj gSaA ge lkalkfjd oLrqvksa dks cU/ku eku ysrs gSaA
dksbZ /ku dks cU/ku ekurk gS] dksbZ iRuh dks cU/ku ekurk gS] dksbZ larku dks cU/ku
ekurk gS] dksbZ in] ;'k] lEeku dks cU/ku ekurk gS] dksbZ oL= dks cU/ku ekurk gS]
dksbZ 'kjhj dks cU/ku ekurk gS A bl rjg ge fdlh&u&fdlh :i esa lalkj dks cU/
ku ekus gq, gSaA fdUrq okLro esa lalkj cU/ku gS gh ughaA ;fn lalkj gh cU/ku gksrk] rks
fQj vkt rd dksbZ mlls eqDr gks gh ugha ikrkA D;ksafd tc rd gesa lnsg gS] lalkj
lEiw.kZr% NwV gh ugha ldrkA og fdlh&u&fdlh :i esa tqM+k gqvk jgsxk ghA ifjokj]
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rFkk eksg ugha gS] rks dksbZ cU/ku ugha gSA ckgj ;s bfUnz;&fo"k; ugha Hkh gSa] fdUrq Hkhrj
buds fy, ,d pkg gS] ,d yxko gS] ,d vkd"kZ.k gS] rks cU/ku&gh&cU/ku gS] pkgs
mez&Hkj Hkh bfUnz;&fo"k;ksa dk lsou u gksA bafnz; fo"k; gSa cU/ku ds fufer&dkj.kA rFkk
jkx&}s"k eksgkRed fopkj gSa cU/ku ds miknku&dkj.kA cU/ku dk izeq[k lEcU/k miknku
ls gSA fufeÙk dkj.kksa dk ifjR;kx blfy;s vkSj dsoy blhfy, fd;k tkrk gS fd mu
fufeÙkkas  ls Hkhrj es miknku míhIr u gksA tc jkx&}s"k&eksg fuchZt gks tkrs gSa] fQj
ckgjh ty dk fufeÙk fey Hkh tk;s] fdUrq ml cht ds mxus dh dksbZ lEHkkouk ughaA
cht gS rks ty feyus ls vadqj QwVuk lEHko gS ghA blh ǹf"V ls lk/kuk esa bfUnz;&fc"k;ksa
ij la;e dk fo/kku feyrk gSA

fufeÙk&dkj.kksa ls ,d gn rd cpk tk ldrk gS] ij loZFkk cpuk vlEHko gSA
;g dSls lEHko gS vka[k fdlh :i dks ns[ks gh ugha] dku fdlh 'kCn dks lqus gh ugha]
ukd fdlh xU/k dks lwa?ks gh ugha] thHk fdlh jl dks p[ks gh ugha vkSj 'kjhj fdlh dk
Li'kZ djs gh ughaA vxj bfUnz;ksa }kjk vius&vius fo"k;ksa dk xzg.k djuk gh cU/ku gks]
fQj rks ftuds bfUnz;ka ugha gSa] os lcls igys eqDr gksus pkfg,A :i dks ns[kuk rFkk 'kCn
dks lquuk gh cU/ku gks rks vU/ks vkSj cgjs lcls igys eqDr gksus pkfg,A fdUrq ckr
,slh gS ughaA cfYd bu bfUnz;ksa dk u feyuk v'kqHk deZ dk mn; gS rFkk feyuk
{k;ksi'ke Hkko gS] 'kqHk dk mn; gSA blfy, le>uk ;g gS] u bfUnz;ka cU/ku dh dkj.k
gSa] u bfUnz;&fo"k; cU/ku ds ewy dkj.k gSa] vkSj u oLrq,a cU/ku dh miknku gSaA cU/
ku dk ewy dkj.k gS vkRek ds jkx&}s"k&eksgkRed ifj.kkeA ;s jkxkRed] }s"kkRed vkSj
eksgkRed fopkj Hkhrj gSa] rks ckgj ls ge pkgs dqN Hkh dj jgs gksa] fdUrq Hkhrj esa
deZ&cU/ku dk miktZu dj jgs gSa] rks ckgj ls pkgs gtkj lk/ku cU/ku ds mifLFkr gSa]
fQj gesa dksbZ cU/ku esa cka/kus okyk ugha gSA vius dks cU/ku esa Mkyus okys Hkh ge gSaA
vius dks eqDr djus okys Hkh ge gSaA blhfy, Hkxoku egkohj us dgk gS& cU/k&ieksD[kks
rqT> vT>RFkso&vkReu~] cU/ku vkSj eks{k rqEgkjs Hkhrj gh gSA
tSlh n`f"V] oSlh l`f"VtSlh n`f"V] oSlh l`f"VtSlh n`f"V] oSlh l`f"VtSlh n`f"V] oSlh l`f"VtSlh n`f"V] oSlh l`f"V

cU/ku vkSj eks{k] LoxZ vkSj ujd] lq[k vkSj nq%[k lc dqN gekjs Hkhrj gSaA buesa
ls ftl fdlh Hkwfedk ij ge Hkhrj esa th jgs gSa] gesa ckgj ogh fey tk,xkA lkspuk
;gh gS ge dSlk thou th jgs gSaA
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,sls ladjs eq[kokys rFkk oM+s isVokys ?kMksa dks tehu esa iwjh rjg xkM+ fn;k tkrk gSA flQZ
Åij dk eqag [kqyk jgrk gSA mu ?kM+ksa esa FkksM+s&FkksM+s pus Mky nsrs gSaA puk cUnjksa dk
fiz; Hkkstu gksrk gSA vklikl fdlh O;fDr dks u ns[kdj os mu ?kMks+a esa puksa ds fy,
gkFk Mkyrs gSaA puksa ls eqfë;ka Hkj ysrs gSaA [kkyh gkFkksa dks rks os fldksM+dj ?kM+s esa Mky
ysrs gSaA fdUrq Hkjh gqbZ eqfë;ka mu ?kM+ksa esa ls ugha fudy ikrhA vkSj cUnj lksp cSBrs
gSa fd gkFk Hkhrj ls fdlh us idM+ fy;k gSA os vius gkFkksa dks NqM+kus dh cM+h dksf'k'k
djrs gSa] cM+h mNy&dwn djrs gSa] gkFk&ikao ekjrs gSa] ph[krs&fpYykrs gSa] fdUrq eqëh ugha
NksM+rs gSaA blfy, gkFk ?kM+s ls ckgj ugha fudky ikrs] gkFk ckgj blfy, ugha vk jgk
gS D;ksafd os eqëh ugha NksM+ jgs gSaA ij os ;g le> cSBrs gSa fdlh us gkFk Hkhrj ls idM+
j[kk gS] blfy, ckgj ugha vk jgk gSA

vc ge lkspsa] fdlus idM+ j[kk gS muds gkFkksa dks Hkhrj ls\ dkSu cSBk gS Hkhrj
gkFk idM+us okyk\ idM+us okyk nwljk dksbZ ugha gksrk gSA viuh idM+ gh idM+s gq, gS
Hkhrj ls A vkSj tks viuh idM+ dh idM+ esa vk tkrk gS] og nwljksa dh idM+ esa Hkh
vk tkrk gSA cUnj viuh eqëh dh idM+ ugha NksM+rs] blfy, nwljksa dh idM+ esa vklkuh
ls vk tkrs gSaA tks viuh eqëh dh idM+ ls NwV tkrk gS og lalkj dh idM+ ls Hkh NwV
tkrk gSA blfy, Hkxoku egkohj dgrs gSa &cU/kieksD[kks rqT> vT>RFkso &cU/ku vkSj
eks{k rqEgkjs Hkhrj gh gSA
laU;kl D;ksa\laU;kl D;ksa\laU;kl D;ksa\laU;kl D;ksa\laU;kl D;ksa\

iz'u gks ldrk gS tc lalkj cU/ku ugha gS] rks laU;kl D;ksa fy;k tkrk gS\ D;ksa
laU;kl esa L=h] lUrku] ifjokj] /ku&oSHko rFkk oL=ksa rd dks NksM+k tkrk gS\ ;g lgh
gS laU;kl esa bu lcdks NksM+k tkrk gSA vkSj ;g Hkh lgh gS fd oLrqr% ;s cU/ku ugha
gSA fQj Hkh budks NksM+k blfy, tkrk gS fd ;s cU/ku ds dkj.k cu ldrs gSaA cU/ku
ugha gSa ;s cU/ku ds dkj.k cu ldrs gSaA dkj.k curs gh gSaA ,slk Hkh ugha gSA ij dkj.k
cu ldrs gSa] blfy, budks NksM+k tkrk gSA oLrqr% cU/ku ds dkj.k vius jkx&}s"k&eksg
gh cU/ku ds miknku gSaA oLrq,a rks cU/ku dk ek= fufeÙk&dkj.k gksrh gSA Hkhrj esa
miknku&dkj.k u gks] rks cU/ku dk dksbZ iz'u gh ugha gSA Hkhrj esa miknku gks] ckgj
esa dksbZ fufer u Hkh gks] rks Hkh ge cU/ku esa vk tkrs gSaA lh/ks 'kCnksa esa le>sa] ckgj
lqUnj&ls&lqUnj :i] dkuksa dks fiz; yxus okys 'kCn] vkd"kZd xU/k] lqLoknq jl vkSj
dksey xqnxqns Li'kZ miyC/k gksus ij Hkh] Hkhrj esa bfUnz;&fo"k;ksa ds izfr vxj jkx&}s"k
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fparu&fpjaru

tSu /keZ %bfrgkl&Øe vkSj Lo:i
 la?k çofrZuh lk/oh eatqykJh

/keZ dk dHkh bfrgkl ugha gks ldrk] D;ksafd og
'kk'or] lukru vkSj vukfn gSA tc /keZ dk
vFkZ gh gS oLrq dk LoHkko] vkSj LoHkko dHkh iSnk
ugha gksrk vkSj u dHkh fou"V gh gksrk] tks lnk
gS] lnk Fkk] lnk jgsxk] vkSj tks lc txg ,d
tSlk gksrk gS] ml loZns'kh; oLrq LoHkko dh
'kq#vkr vkSj var dksbZ dSls dj ldrk gSA
dkykrhr vkSj {ks=krhr lR; dk dHkh bfrgkl
curk gh ughaA

    /keZ u fdlh O;fDr ls tqM+k gS] u fdlh dky ls izfrc) gS vkSj u fdlh uke
vkSj fo'ks"k.k esa ca/kk gSA /keZ rks lkoZHkkSe lRrk gS tks gj psruk esa fo|eku gSA fQj Hkh
ge ns[k jgs gSa vkt /keZ dks fdruk fod`r dj fn;k x;k gS\ ml ij fdrus fo'ks"k.k
ykn fn;s x, gSaA

vkt dk /keZ /keZ u jgdj iaFk vkSj laiznk; dk i;kZ; cu x;k gS vius vius
/keZ izpsrkvksa dks /keZ izorZd ekudj /kekZsa dks Hkh vyx&vyx laKk ns nh xbZ vkSj mUgsa
dky dh lhekvksa esa cka/k fn;k x;kA

;gha ls /keZ ds uke ij yM+kbZ 'kq: gks xbZ vkSj fo'kq) ekuo /keZ us vyx&vyx
ukeksa ds yokns igu fy,A tks /keZ ,drk] v[k.Mrk] izse vkSj ln~Hkkouk dk ikB i<+kus
okyk Fkk] ogh /keZ vkilh erHksn esa my> x;kA gj ,d fopkj /kkjk ds lewg us
vius&vius /keZ ds vyx&vyx j[k fy,A tSu /keZ] ckS) /keZ] lukru /keZ] bZlkbZ
/keZ] eqfLye /keZ] 'kSo /keZ] oS".ko /keZ] vk;Z lekth /keZ] flD[k /keZ bR;kfnA uke dj.k
ds lkFk gh vius&2 /keZ dks loZJs"B vkSj fu[kkfyl crkdj nwljs /keksZa dks mlh dh
'kk[kk crkus esa xkSjo vkSj larqf"V dk vuqHko djus yxkA tcfd lc /kekZsa dh tM+ ,d
gSA lHkh /keZ izzosrkvksa dk lans'k ,d gS vkSj ns'k] dky o uke ds Hksn ls ekSfydrk esa
dksbZ QdZ Hkh ugha gSA fdlh /keZ dh Js"Brk mldh izkphurk vkSj fo'kkyrk ls ugha vkadh
tk ldrhA tks /keZ ftruk thoUr vkSj oSKkfud gksxk] feF;k ijaijkvksa] :f<;ksa] vU;
vU/k fo'oklksa vkSj dV~Vjrkvksa ls ls ftruk ijs gksxk] og /keZ mruk gh Js"B vkSj egku
gksxkA
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lkspsa rks lgh]lkspsa rks lgh]lkspsa rks lgh]lkspsa rks lgh]lkspsa rks lgh]
ge thou dSlk thrs gSage thou dSlk thrs gSage thou dSlk thrs gSage thou dSlk thrs gSage thou dSlk thrs gSa
dgha ,slk rks ughadgha ,slk rks ughadgha ,slk rks ughadgha ,slk rks ughadgha ,slk rks ugha
fd ,slk&oSlk thrs gSfd ,slk&oSlk thrs gSfd ,slk&oSlk thrs gSfd ,slk&oSlk thrs gSfd ,slk&oSlk thrs gS
gS ;g galrk Qwy Hkh]gS ;g galrk Qwy Hkh]gS ;g galrk Qwy Hkh]gS ;g galrk Qwy Hkh]gS ;g galrk Qwy Hkh]
pqHkrk dkaVk Hkh]pqHkrk dkaVk Hkh]pqHkrk dkaVk Hkh]pqHkrk dkaVk Hkh]pqHkrk dkaVk Hkh]
;g oSlk gh gS];g oSlk gh gS];g oSlk gh gS];g oSlk gh gS];g oSlk gh gS]
ge bls tSlk thrs gS]ge bls tSlk thrs gS]ge bls tSlk thrs gS]ge bls tSlk thrs gS]ge bls tSlk thrs gS]
,d rks bls,d rks bls,d rks bls,d rks bls,d rks bls
vki thrs gS]vki thrs gS]vki thrs gS]vki thrs gS]vki thrs gS]
vkSj ,d ge thrs gSa]vkSj ,d ge thrs gSa]vkSj ,d ge thrs gSa]vkSj ,d ge thrs gSa]vkSj ,d ge thrs gSa]
ge rksge rksge rksge rksge rks
[kqf'k;ka thrs gSa[kqf'k;ka thrs gSa[kqf'k;ka thrs gSa[kqf'k;ka thrs gSa[kqf'k;ka thrs gSa
vkSj vki xe thrs gSa]vkSj vki xe thrs gSa]vkSj vki xe thrs gSa]vkSj vki xe thrs gSa]vkSj vki xe thrs gSa]
D;k dkj.k gSD;k dkj.k gSD;k dkj.k gSD;k dkj.k gSD;k dkj.k gS
tc feyk gS ,d&lk thou]tc feyk gS ,d&lk thou]tc feyk gS ,d&lk thou]tc feyk gS ,d&lk thou]tc feyk gS ,d&lk thou]
gegegegege
bls T;knk thrs gSabls T;knk thrs gSabls T;knk thrs gSabls T;knk thrs gSabls T;knk thrs gSa
vkSj vki de thrs gSa]vkSj vki de thrs gSa]vkSj vki de thrs gSa]vkSj vki de thrs gSa]vkSj vki de thrs gSa]

thou dks T;knk thus dk vFkZ mez dh yEckbZ ls ugha gS] bldk vFkZ bruk gh
gS] tks {k.k] tks le; thus dks feyk gS] mls fdl rjg thrs gSaA jks"k vkSj vkØks'k esa
thrs gSa] foo'krk ;k etcwjh esa thrs gSa ;k mYykl vkSj vkuUn esa thrs gSaA ckgj ls rks
thou&;kiu ds fy, fdlh&u&fdlh izdkj dh etnwjh djuk gh gSA iRFkj rksM+uk ;k Hkkj
mBkuk gh etnwjh ugha gS] isV&ikyu ds fy;s tks Hkh fd;k tk;s] og etnwjh gh gSA og
etnwjh gj fdlh nsg/kkjh dks djuk gh gSA mlls NqVdkjk lEHko ugha gSA ckgj ls
fdlh&u&fdlh etnwjh ls tqM+k gksdj Hkh tks Hkhrj ls jkx&}s"k ls tqM+k gS] mlds fy,
cU/ku gh cU/ku gS] nq%[k gh nq%[k gS] lalkj gh lalkj gSA tks vkuUn] lerk vkSj
ohrjkxrk ls tqM+k gS] mlds fy;s eqfDr gh eqfDr gS] lq[k&gh&lq[k gS] izHkq gh izHkq gSA
ge vkuUn vkSj ohrjkxrk ls tqM+dj Hkhrj esa fojkteku ijekRek dks miyC/k gksa] ;gh
vis{kk gSA
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vkSj lukru /kez vyx&vyx gks x,A ysfdu ukedj.k fQj Hkh tSu vkSj lukru ugha
gqvk FkkA Je.k ijaijk fuxzZUFk ds :i esa ekU; gqbZ vkSj czkã.k ijaijk oSfnd /keZ
ds :i esaA vkxs pydj fuxzZUFk /keZ us tSu vkSj oSfnd /keZ us lukru /keZ dh ubZ
vfHk/kk ikbZA

vgZn~] Je.k] fuxzZUFk] tSu vkfn vusd vfHk/kkvksa esa ls xqtjrs gq, Hkh tSu /keZ
dHkh O;fDrokn vkSj iaFkokn esa ugha my>kA ukedj.k Hkh xq.koRrk dk izrhd FkkA vgZn~
;kfu lkeF;Z 'khy vkRekvksa dk /keZ] Je.k ;kfu Je'khy o LokoyEch thou thus okyksa
dk /keZA fuxzZUFk ;kfu jkx&}s"k dh xkaB ls eqDr vkRekvksa dk /keZA tSu ;kuh dke]
Øks/k en] eksg] yksHk :ikUrj 'k=qvksa ds fotsrkvksa dk /keZA

;ksx of'k"B esa ftu 'kCn dk iz;ksx cgqr gh O;kid vFkZ esa gqvk gSA 'kq: esa ftu
'kCnftl 'kq) vk'k; dks ysdj iz;qDr gqvk Fkk ogh vFkZ ;gka n'kkZ;k x;k gSA

;Fkk %& ukga jkeks u esa okaNk] Hkkos"kq u p es eu%]
'kkfUr ekflrq fePNkfe LokReU;so ftuks ;FkkAA     &;ksx of'k"B

okfYedh jkek;.k esa Jh n'kjFk th }kjk Je.kksa dk vfrfFk lRdkj Hkh bl ckr dk lwpd
gS fd izphu le; esa lHkh /keZ vkSj lHkh larksa dh xq.koRrk ds vk/kkj ij iwtk gksrh
FkhA vkxs pydj ijaijkvksa us fQjdk ijLrh dk :i ys fy;k vkSj xq.kijd uke Hkh
vius xq.kksa dks NksM+dj :< vFkkZsa esa iz;qDr gksus yxsA vkt tSu 'kCn ,d /keZ fo'ks"k ;k
,d dkSe fo'ks"k ds fy, iz;qDr gksrk gS fQj pkgs tSu 'kCn esa fufgr fotsrk dk Hkko mlesa
gS ;k ughaA tcfd izkjEHk esa tSu 'kCn u tkfr fo'ks"k esa lhfer Fkk u /keZ dk okpd
FkkA vkSj lPpkbZ rks ;g gS fd tSu /keZ dks Lohdkj djus okys 'kq: esa {kf=; vkSj czkã.k
Fks cfu;k lekt rks cgqr ckn esa tSu /kekZuq;k;h cuk gSA tcfd vkt tSu /keZ cfu;ksa
ds /keZ ds :i esa izfl) gSA

Hkxoku egkohj vkSj muls iwoZ Hkxoku _"kHk vkfn rsbZl rhFkZadjksa us ftl lkoZ
HkkSe vkSj O;kid /keZ dh izfr"Bk dh] og fdlh tkfr] oxZ fo'ks"k ds fy, ugha] iwjh ekuo
tkfr ds fy, FkkA

Hkxoku egkohj dh utjksa esa u dksbZ cM+k Fkk u dksbZ NksVk] u dksbZ uhpk Fkk u
dksbZ egku~\ mudk /keZ lc ns'kksa esa] lc dkyksa esa] lc O;fDr;ksa ds fy, leku :i ls
xzkg~; FkkA iki ls fyIr tks vkRek,a vius thou dks ifo=] 'kq) vkSj LoLFk cukuk
pkgrh] mu lcds fy, Hkxoku egkohj dk ,d tSlk ekxZ&n'kZu FkkA

Hkxoku egkohj tSu ijaijk ds pkSchlosa rhFkZadj gSaaA blls igys rsbZl rhFkZadj vkSj
gks pqds gSaA ftlesa igys rhFkZadj Hkxoku _"kHk nso ,d ikSjkf.kd iq#"k ds :i esa yksd
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fodkj xzLr vkRekvksa dks LoHkko esa ykus dh izsj.kk ftu egkiq#"kksa vkSj ftu
fØ;k&dykiksa ls feyrh gS os gh egkiq#"k turk ds vkjk/; nso vkSj os gh fØ;k deZ
/keZ dh laKk izkIr djus ds vf/kdkjh gSaA ;|fi vkjk/; iq#"k vkSj /keZ ds uke cnyrs
jgrs gSa ysfdu Lo:i esa dksbZ QdZ ugha iM+rkA

izkjaHk esa iwjh ekuotkfr dk vkjk/; iq#"k o /keZ ,d gh FkkA dkykUrj esa vusd
O;fDr vkSj vusd jkLrs turk ds chp esa [kqy x,A yksxksa ds #fp Hksn vkSj lkeF;ZHksn
ds dkj.k fdlh dks fdlh dk ekxZ vPNk yxkA fdlh dks fdlh O;fDr ij J)k gks xbZ
vkSj ogha ls vyx&vyx ijaijkvksa dk lw=ikr gksuk 'kq: gks x;kA

bfrgkl ds lk{;ksa ls ;g ekuk tkrk gS fd bl ;qx dh vkfn esa Hkxoku _"kHk
nso gh ekuo tkfr ds ekxZ n'kZd vkSj izsjd FksA tSu vkSj lukru lHkh xazFkksa esa blds
lcy izek.k feyrs gSaA

_xosn tks fd Hkkjrh; lkfgR; dk izkphure xzaFk gS] mlesa _"kHk dks nso ekudj
iwtk x;k gS rFkk LFkku&LFkku ij vgZr dh iwtk dh xbZ gSA og vgZr _"kHk gh gksus pkfg,
D;ksafd ml le; rd leLr Hkkjrh;ksa dk vkjk/; iq:"k ,d gh FkkA vyx&vyx ugha
dqN 'kks/kdÙkkZvksa us _"kHk vkSj f'ko dks ,d gh O;fDRo ds :i esa izfrf"Br fd;k gSA

;tqosZn esa _"kHk dh ijaijk ds lkrossa rhFkZadj Jh lqik'oZ dks vkgqfr nh xbZ gS rFkk
vkxs pydj ckbZlosa rhFkZadj usfeukFk ¼vfj"Vusfe½ dh Lrqfr dh xbZ gSA yxrk gS
osndky rd lHkh Hkkjrh;ksa dh /keZ ijaijk ,d vkSj vfofNUu jgh gSA mlds ckn Hkxoku
_"kHk dks tSu ijaijk ds lkFk tksM+ fn;k x;kA Hkkxor iqjk.k esa ;g rF; vkSj Hkh Li"V
gks tkrk gS] ogka _"kHk dk tSu ds izorZd ds :i esa mYys[k gqvk gSA

ikap gtkj o"kZ iqjkus eksgu&tksnM+ks dh [kqnkbZ esa feys flDdksa ij ftus'ojk; ue%
rFkk _"kHk dh ewfrZ dk cSy ds fpUg ds lkFk vafdr gqvk feyuk Hkh bl ckr dks iq"V
djrk gS fd tks igys lexz ekuo tkfr ds usrk ds :i esa mHkjs FksA os dkykUrj esa ek=
Je.k laLd`fr ds izrhd o tSu /keZ ds izorZd cudj jg x,A tks czkã.k vkSj Je.k
laLd`fr 'kq:vkr esa izo`fr vkSj fuo`fRr :i /keZ dks lfEefyr :i ls izpkfjr djrh FkhaA
le;kUrj esa os nks /kkjkvksa ds :i esa xzkg~; cu xbZA ,d gh unh ls fudyh nks /kkjkvksa
ds chp vkxs pydj cgqr cM+k vyxko o nqjko gks tkrk gSA oSlk gh dqN tSu vkSj
lukru ijaijk ds lkFk gqvkA

tSu vkSj lukru ;g ukedj.k rks cgqr ckn esa gqvkA lcls igys _"kHk ds
/keZ dks vgZr~ /keZ dgk tkrk FkkA mlds ckn vgZ~r /keZ ls Je.k /keZ vkSj czkã.k /keZ
;s nks ijaijk, fudyh tks ,d fuo`fRr iz/kku Fkh vkSj nwljh izo`fRr iz/kkuA ;gh ls tSu
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lrkuk ;k d"V nsuk gh /keZ gSA Hkxoku egkohj dk iwjk dk iwjk n'kZu Hkhrj ds
:ikUrj.k ij vk/kkfjr gSA ckgj ds fØ;k dk.Mksa esa os my>s gh ughaA mUgksaus vius
vuq;kf;;ksa dks pkj oxkZas esa ckaVk& Jkod&Jkfodk] lk/kq&lk/oh] Jkod&Jkfodkvksa ds
fy, ,d izdkj dh vkpkj lafgrk cs'kd vyx&vyx nhA ysfdu fopkj i{k lcds fy,
leku gSA vkpkj lafgrk vyx&vyx cukus dk mn~ns'; Hkh ,d gh jgk fd lcdh
{kerk o ekufld ǹ<rk ,d tSlh ugha gksrhA vr% etcwr eukscy okys O;fDr;ksa ds fy,
egkczr fn,] ftudks Lohdkj djus okys lk/kq lk/oh dgyk,A detksj fny okys yksxksa ds
fy, v.kqczrksa dh O;oLFkk nh] ftudks Lohdkj djus okys Jkod&Jkfodk dh Js.kh esa vk,A

ikap egkozrksa vkSj ikap v.kqozrksa dh HkkoHkk"kk esa oSls dksbZ vUrj ughaA lEiw.kZ :i
ls eulk okpk deZ.kk ikyu fd, tk, os egkozr vkSj mudk vkaf'kd ikyu x.kqozrA
1- vfgalk v.kqozr esa fujijk/k gR;kvksa dk fu"ks/kA
2- lR; v.kqozr esa >wBh xokgh rd dk otZuA
3- vpkS;Z v.kqozr esa feykoV vkSj dwV rksy eki dk fu"ks/kA
4- czãp;Z v.kqozr esa viuh iRuh ds flok; lEiw.kZ ukjh tkfr dks eka cfgu dks ifo=
utj ls ns[kukA
5- vifjxzg v.kqozr esa lEifÙk dk lhekdj.k vkSj vuko';d laxzg dk fu"ks/kA
ikap egkozr bl izdkj gSaA
Û vfgalk & loZFkk fgalk dk R;kx
Û lR; & loZFkk >wB dk R;kx
Û vLrs; & loZFkk pksjh dk R;kx
Û czãp;Z & loZFkk vczãp;Z dk R;kx
Û vifjxzg & loZFkk ifjxzg dk R;kx

bu ikap fu;eksa ds vfrfjDr jkf= Hkkstu dk ifjgkj Hkh vko';d ekuk tkrk gS
tks gj n`f"V ls cM+k mi;ksxh vkSj oSKkfud gS

eqfu ds fy, egkozrksa dk ikyu t:jh gS rFkk x`gLFk ds fy, v.kqozrksa dk fo/kku
gSA vkt ;fn Hkxoku egkohj ds v.kqozrksa dks thouxr dj fy;k tk; rks ljdkj vkSj
lekt dks dksbZ dkuwu cukus dh t:jr gh ughaA vkt ds ;qx esa tks leL;k;sa gSa gR;k]
MdSrh] vigj.k] cykRdkj] dkykcktkj] rLdjh] equkQk[kksjh vkfn lkjh cqjkb;ka Lor%
[kRe gks tk,A tks dke dkuwu ugha dj ldrk og Hkhrj ds ladYi ls laHko gSA

&Øe'k%&Øe'k%&Øe'k%&Øe'k%&Øe'k%
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izfl) gSa rFkk ckbZlcsa rhFkZadj gSa vfj"Vusfe] Jh d`".k ftuds ppsjs HkkbZ FksA rsbZlosa
rhFkZadj ik'oZukFk Hkh bfrgkl ds vkyksd esa tk pqds gSaA chp esa chl rhFkZadjksa dk mYys[k
yksd bfrgkl esa dgha ugha gSA tSu lkfgR; esa budk laf{kIr bfrgkl vo'; miyC/k gksrk
gS ;k iqjk.k lkfgR; esa ;a=&ra= budh ppkZ gSA

Hkxoku _Hk"k us tgka yksx /keZ vkSj yksdksRrj /keZ nksuksa dk izfriknu fd;k ogka
Hkxoku egkohj us yksd /keZ vkSj yksdksRkj /keZ esa vkbZ fod`fr;kas dk fujlu fd;kA

Hkxoku egkohj ds le; /keZ ds uke ij ujcfy o i'kqcfy Hk;adj :i ls
izpfyr FkhA egkohj us bu vekuoh; ;Kksa ds fo:) vkokt mBkbZA vius lq[k ds fy,
fuZjijk/k izkf.k;ksa dks gksus tkus ds LFkku ij fo'kq) ;K dks ifjHkkf"kr fd;kA nkl izFkk
ds uke ij xjhc vkSj fujhg O;fDr;ksa ds lkFk gksus okys 'kks"k.k vkSj mRihM+u dk mUewyu
fd;kA tkfr ds vk/kkj ij iui jgs Åap&uhp ds HksnHkko dks pqukSrh nhA ftldk lk{;
gS] mUgksaus vius /keZ la| esa jktdqekj] czkã.k iq= vkSj Jsf"B iq=ksa dh rjg dqEgkj] tkV
vkSj gfjtu rd dks nhf{kr fd;kA

Hkxoku egkohj dk ;qx ukjh tkfr ds voewY;u dk ;qx FkkA lekukf/kdkj dh rks
ckr gh nwj fL=;ksa dks iq#"k dh lEifÙk le>k tkrk FkkA viuh lEifÙk dk miHkkx dksbZ
fdlh rjg djs] dksbZ vkifRr ugha mBk ldrk FkkA fL=;ksa dks u f'k{kk nh tkrh Fkh] u
nh{kk] ukfj;ka iq#"k dh n;k dh Hkh[k ij thrh FkhaA fL=;ksa dk dk;Z bruk gh Fkk fd og
cPpksa dk ikyu iks"k.k djsa] ?kj dh lkj&lEHkky djsa vkSj iq#"kksa dh lsok djsaA blds
flok; vius Åij gks jgs vU;k; ds izfr vkokt mBkus dk Hkh mudks gd ugha FkkA

ml fo"kerk ds ;qx esa Hkxoku egkohj us fL=;ksa dks lc {ks=ksa esa leku ntkZ fn;kA
;g muds vnE; lkgl dk izrhd gSA Hkxoku egkohj ds /keZ la?k dh vkpkj lafgrk esa
lk/kq vkSj lk/oh esa dksbZ Hksn j[kk ugha gSA iq#"k ds cjkcj L=h dks Hkh eqfDr dk
vf/kdkj nsdj vius la?k esa pUnuckyk vkfn gtkjksa fL=;ksa dks lk/kuk ds fy, nhf{kr fd;kA
bruk gh ugha tgka Hkxoku ds la?k esa lk/kq 14 gtkj Fks ogka lkf/o;ksa dh la[;k 36 gtkj
FkhA L=h tkfr dks bruk cM+k izksRlkgu nsus okys lglzkfCn;ksa esa fojys gh gksrs gSA

Hkxoku egkohj dh lk/kuk esa L=h&iq#"k] NksVs&cM+s dk dksbZ Hksn ugha FkkA 'kgj]
taxy] fnu&jkr] vdsys ;k lewg dk dksbZ izfrcU/k ugha FkkA fdlh Hkh os'k esa] fdlh Hkh
ns'k esa] fdlh Hkh o.kZ dk] fdlh Hkh jax dk O;fDr lk/kuk dj ldrk gSA ;g Fkk mudk
mnkj n`f"V dks.kA mUgksaus u uXurk ij cy fn;k] u oL=ksa dh vfuok;Zrk crkbZA mudk
iwjk tksj fpRr dh 'kqf) ij FkkA os 'kjhj dks d"V nsus esa Hkh /keZ ugha ekurs FksA irk
ugha] gtkjksa o"kksaZ ls ;g HkzkfUr D;ksa pyrh vk jgh gS fd egkohj ds er esa 'kjhj dks
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lk/oh eatqJh

xhfrdk

Hkxoku eq>dks eqfDr dk ekxZ fn[kkuk]Hkxoku eq>dks eqfDr dk ekxZ fn[kkuk]Hkxoku eq>dks eqfDr dk ekxZ fn[kkuk]Hkxoku eq>dks eqfDr dk ekxZ fn[kkuk]Hkxoku eq>dks eqfDr dk ekxZ fn[kkuk]
Mxex djrh uŞ ;k dks ikj yxkukAMxex djrh uŞ ;k dks ikj yxkukAMxex djrh uŞ ;k dks ikj yxkukAMxex djrh uŞ ;k dks ikj yxkukAMxex djrh uŞ ;k dks ikj yxkukA

rw ikjl gS izHkq yksgk ee thou] eq>kZ miou cjlks cu ?ku]

rw gS nso eSa gw¡ iwtkfju raw gS vej /ku] eSa gwW vfdapu]

ve`r dh /kkj cgkuk]2

rsjs uke ij ej feV tkÅ¡] rsjs uke dk nhi tykÅ¡]

vkRe y{; dks lQy cukÅ¡] foÔ dks ve`r :i cukÅ¡]

izHkq Hk; dh ekj feVkukA

Lo’kfDr ij c<+rh tkWÅ] dke] dzks/k] dks ewy feVkWÅ]

eu efUnj esa izHkq dks fcBkÅW] eatw izHkq dk xhr lqukÅW]

vej T;ksfr tykukA

rtZ& HkS;k esjs jk[kh ds cU/kurtZ& HkS;k esjs jk[kh ds cU/kurtZ& HkS;k esjs jk[kh ds cU/kurtZ& HkS;k esjs jk[kh ds cU/kurtZ& HkS;k esjs jk[kh ds cU/ku
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xhr

&vkpk;ZJh :ipUnz

thou ,d oh.kk gS bl ij xkuk lh[kks
;g ehBk >juk gS ve`r ikuk lh[kksAA

bl oh.kk ds rkjksa dks <hyk er NksM+ks
uk [khap [khap T;knk bu rkjksa dks rksM+ks

laxhr e/kqj buesa rqe izdVkuk lh[kksA

bl cfx;k esa dkaVs] xqy Hkh eqldkrs gSa

tks tSlk cksrs gSa] oSlk oks ikrs gSa
dj Qwyksa dh [ksrh] rqe eqLdkuk lh[kksA

lwjt ls lh[kks rqe] gks T;ksfreZ; thou

pUnk ls lh[kkss rqe] 'khry ikou rueu
ckny T;ksa d:.kk ty] rqe cjlkuk lh[kksA

ftlds fey tkus ij] tx fey tk, lkjk
rsjs esa ^^:i** fNik og] izHkqoj dk I;kjk

Hkhrj dh xaxk esa] thHkj ugkuk lh[kksA

rtZ&xhr vej---rtZ&xhr vej---rtZ&xhr vej---rtZ&xhr vej---rtZ&xhr vej---
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tokc esa ÅaV efgyk ds lkeus vius pkjksa iSj eksM+dj cSB x;k vkSj viuh ihB
ij cSBus ds fy, b'kkjk djus yxkA

efgyk mlds b'kkjs dks le> ugha ldhA og vkxs c<+ xbZA
jkLrs esa ÅaV fQj efgyk dk jkLrk jksd dj cSB x;kA vc efgyk mldh Hkkouk

le> xbZA dgus yxh& ̂vjs ugha] HkkbZA eSa iSny gh pyh tkÅaxhA rqe vius taxy ykSV
tkvksA*

ckj&ckj vkxzg djus ij efgyk ÅaV ij cSB xbZA ÅaV dks cgqr larqf"V feyhA og
efgyk ds xkao dh vksj py iM+kA

efgyk dk ?kj vk x;kA ÅaV cSB x;kA efgyk mldh ihB ls mrjdj vius ?kj
esa ?kql xbZA ÅaV ogha cSBk jgkA

ÅaV dks brus ij gh larqf"V ugha feyh FkhA ikuh fiykdj efgyk us mldh tku cpkbZ
FkhA ÅaV dks yxus yxk Fkk fd efgyk ds midkj dk cnyk og viuh tku nsdj gh
pqdk ldrk gSA mlus efgyk dk ikyrw cu tkus dk fu.kZ; ys fy;kA

rc ls ÅaV jsfxLRkku esa cl x;kA

, [kqnk] jsr ds lgjk dks leanj dj ns]
;k Nydrh gqbZ vka[kksa dks Hkh iRFkj dj nsA

rq>dks ns[kk ugha eglwl fd;k gS eSaus
vk fdlh fnu esjs vglkl dks iS dj nsA
;k Nydrh---

vkSj dqN Hkh eq>s njdkj ugha gS ysfdu
esjh pknj esjs iSjksa ds cjkcj dj nsA
;k Nydrh ---

&'kghn ehj

&izLrqfr % lk/oh in~eJh&izLrqfr % lk/oh in~eJh&izLrqfr % lk/oh in~eJh&izLrqfr % lk/oh in~eJh&izLrqfr % lk/oh in~eJh

xty
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dgkuh

midkj dk _.k
,d ckj ,d ÅaV vius taxy ls HkVddj ,d jsfxLrku esa pyk x;kA jsfxLRkku dh
xjeh ls mldk flj HkUuk x;kA I;kl ls csgky gks x;kA og ikuh ds fy, ekjk&ekjk
fQjus yxkA fdUrq dgha Hkh ikuh fey ugha jgk FkkA nwj ls dksbZ pht ikuh dh rjg utj
vkrh FkhA ÅaV nkSM+rs gq, cgqr nwj fudy tkrk] ysfdu ikuh ugha feyrk FkkA mls cgqr
vk'p;Z gksrk] vkf[kj ikuh mlds ikl igqapus ij xk;c dSls gks tkrk gSA var esa og
le> x;k fd ;g mldk ,d Hkze gSA

,d LFkku ij ÅaV vius iSjksa dks eksM+dj cSB x;kA xyk lw[k x;k FkkA I;kl c<+rh
tk jgh FkhA rHkh mlus ns[kk ,d efgyk flj ij eVdk vkSj dka/ks ij jLlh ysdj
tYnh&tYnh tk jgh FkhA ÅaV dks yxk& t:j og ikuh ds fy, tk jgh gSA

ÅaV ml efgyk ds ihNs&ihNs py iM+kA efgyk ,d xgjh ckoM+h ds ikl #dh vkSj
jLlh ls vius eVds ds eqag dks cka/kus yxh vkSj cgqr nsj rd jLlh [khapus ij eVds
esa ikuh HkjkA ÅaV us viuk flj uhps >qdk fy;kA efgyk ml fofp= tho dks ns[kdj
Mj xbZ vkSj Hkkxus dks gqbZ ij jLlh vkSj eVds ds eksg us mlesa lkgl Hkj fn;kA ÅaV
mls fcYdqy fujhg vkSj ikyrw yxkA mldks ml ij n;k vk xbZA mlus dgk& ̂ ^I;kls
yxrs gks] ih yks] eSa vkSj Hkj yawxhA**

ÅaV ,d lkal esa lkjk ikuh ih x;kA efgyk us fQj ikuh [khapkA ÅaV ds fy, ,d eVdk
ikuh ÅaV ds eqag esa thjk tSlk FkkA mldh I;kl cq>h ugha FkhA mlus fQj flj >qdk;kA
efgyk us fQj mls ikuh ihus dh vuqefr nhA bl rjg dbZ [ksi ikuh ÅaV ih x;kA ÅaV
dh I;kl cq>us dk uke ugha ys jgh FkhA m/kj efgyk ikuh [khap&[khap dj csgky gqbZ tk
jgh FkhA ÅaV ls mldh gkyr ns[kh ugha xbZ vkSj mlus fQj flj uhps ugha fd;kA

efgyk us jLlh lesVh] flj ij eVdk j[kk vkSj vius jkLrs py iM+hA
efgyk ds midkj dk ÅaV ij cgqr xgjk vlj iM+kA bl midkj dk cnyk pqdkus

dk mlus fu'p; dj fy;kA og fQj efgyk ds ihNs&ihNs tkus yxkA
jkLrs esa efgyk us ihNs eqM+dj ns[kkA ÅaV mlds ihNs yxk FkkA mlus flj ls eVdk

mrkjdj uhps j[k fn;kA ysfdu ÅaV us ikuh ugha ih;kA og rks volj dh ryk'k esa
Fkk tc og efgyk ds midkj dk cnyk pqdk ldsA

efgyk dgus yxh& ̂ vjs HkkbZ] D;ksa esjs ihNs&ihNs pys vk jgs gksA I;kl ugha cq>h
gks rks ikuh ih yks vkSj viuk jkLrk ukiksA*
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in~e iqjk.k

lqugjk Qwy

iwjh fu"Bk ls fdlh dk;Z dks fd;k tk,] rks bZ'oj Hkh enn djrs gSaAiwjh fu"Bk ls fdlh dk;Z dks fd;k tk,] rks bZ'oj Hkh enn djrs gSaAiwjh fu"Bk ls fdlh dk;Z dks fd;k tk,] rks bZ'oj Hkh enn djrs gSaAiwjh fu"Bk ls fdlh dk;Z dks fd;k tk,] rks bZ'oj Hkh enn djrs gSaAiwjh fu"Bk ls fdlh dk;Z dks fd;k tk,] rks bZ'oj Hkh enn djrs gSaA

bUlku Bku ys rks gj dke laHko gSAbUlku Bku ys rks gj dke laHko gSAbUlku Bku ys rks gj dke laHko gSAbUlku Bku ys rks gj dke laHko gSAbUlku Bku ys rks gj dke laHko gSA

fot;iqjh ds jktk dh ,d gh csVh FkhA mldk uke Fkk fot; dqekjhA bdykSrh
larku Fkh] blfy, jktk ds fy, ogh lc dqN FkhA jktk fot; dqekjh ls cgqr ykM+&I;kj
djrs FksA mUgksaus mls lHkh fo|k,a fl[kkbZA og fonq"kh gks xbZA /kuq"k&ck.k Hkh pyk ldrh
FkhA ?kqM+nkSM+ dj ldrh Fkh vkSj f'kdkj Hkh [ksyrh FkhA

,d fnu fot; dqekjh f'kdkj [ksyus xbZA lkFk esa
dbZ lf[k;ka FkhaA lHkh ds ikl /kuq"k&ck.k FksA exj
f'kdkj ds pDdj esa ,d&,d djds lkjh lf[k;ka
fcNqM+ xbZA fot; dqekjh vdsyh jg xbZ f'kdkj dh
ryk'k esa cgqr nwj pyh xbZA ?ku?kksj taxy esa igqap
xbZA Fkd xbZ] rks ,d isM+ dh Nkao esa tk ysVhA dqN
gh nsj esa og xgjh uhan esa lks xbZA

rHkh ,d ck?k m/kj vk fudykA mldh utj
fot; dqekjh ij iM+hA og xjtus yxkA vkokt
lqurs gh fot; dqekjh tkx mBhA mlus Hkh ck?k dks

yydkjkA ck?k ds lkFk fgEeu ls yM+us yxhA ij dc rd yM+rh! mldh fgEer VwV
jgh FkhA mls yx jgk Fkk fd mldh ekSr utnhd gSA brus esa ,d peRdkj gqvkA dgha
ls rhu tgjhys rhj lulukrs gq, vk,A os ck?k ds iSj esa yxsA rhjksa ds yxrs gh ck?k
?kk;y gksdj csgks'k gks x;kA

fot; dqekjh us ihNs eqM+dj ns[kkA ,d ;qod [kM+k FkkA mldh os'kHkw"kk lk/kkj.k
FkhA ijarq mlds psgjs ij ped FkhA fot; dqekjh us mlls iwNk& ̂ vki dkSu gSa\ vkius
esjh tku cpkbZA vkidks D;k buke nwa\ eSa fot;iqjh dh jktdqekjh gwaA*

;qod us dgk& ̂ eSaus ,slk dkSu lk dke fd;k gS! tks dqN fd;k] og rks esjk drZO;
FkkA fQj Hkh vki esjh ,d enn dhft,A vius firk th ls dgdj eq>s ukSdjh fnyk
nsaA cxSj dke ds ekjk&ekjk fQj jgk gwaA*

;qod ds lkFk fot; dqekjh ykSV vkbZA jktk ls dgdj ml ;qod dks ukSdjh
fnyok nhA dqN lky chr x,A blh chp ml ;qod us viuh deZBrh vkSj dkS'ky ls
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xty

dc rd ;w¡ cgkjksa esa ir>M+ dk pyu gksxk

dfy;ksa dh fprk gksxh] Qwyksa dk gou gksxkA

gj /keZ dh jkek;.k ;qx&;qx ls ;g dgrh gS

lksus dk gfj.k yksxs] lhrk dk gj.k gksxkA

tc I;kj fdlh fny dk iwtk esa cny tk;s

gj lk¡l nqvk gksxh] gj 'kCn Hktu gksxkA

thus dh dyk geus lh[kh gS 'kghnksa ls]

gksaBksa is xty gksxh tc flj is dQu gksxkA

bl :i dh cLrh esa D;k eky [kjhnksxs\

iRFkj ds ân; gksaxs] 'kh'ks dk cnu gksxkA

;equk ds fdukjs ij gj nhi tks tyrk gS

og vkSj ugha dqN Hkh jk/kk dk u;u gksxkA

ladV ds va/ksjksa esa rqe vkl ugha NksM+ks

gj jkr dh eqV~Bh esa lwjt dk jru gksxkA

etnwj ds ekFks dk dgrk gS ilhuk Hkh]

egyksa esa izy; gksxh] dqfV;k esa t'ku gksxkA

vc ns'k dh y{eh dks ywVsxk dksbZ dSls\

tc 'k=q dh Nkrh ij vaxn dk pj.k gksxkA

foKku ds HkDrksa dks vc dkSu ;g le>k;s\

ojnkuksa ls vius gh n'kjFk dk ej.k gksxkA

bUlku dh lwjr esa tc HksfM+;s fQjrs gksa

rc ^gal* dgks dSls nqfu;k esa veu gksxk\

&mn;Hkkuq ¼gal½&mn;Hkkuq ¼gal½&mn;Hkkuq ¼gal½&mn;Hkkuq ¼gal½&mn;Hkkuq ¼gal½
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ikS/ks dks lhapus yxkA le; ds lkFk ikS/kk cM+k gksus yxkA mlesa dfy;ka QwV vkbZaA fQj
dfy;ksa ds Qwy f[kysA Qwy lksus ds jax ds FksA ;qod dh [kq'kh dk fBdkuk u FkkA ml
ikS/ks dks feV~Vh lesr m[kkM+dj] og jktk ds ikl ys vk;kA

jktk dks cM+k vk'p;Z gqvkA vius okns ds vuqlkj jktk us fookg dk eqgwrZ
fuf'pr fd;kA fuea=.k ikdj dbZ iM+kslh jktk fookg esa 'kkfey gq,A muesa ls ,d jktk
us ml ;qod dks ns[kk vkSj nkSM+dj mls xys ls yxk fy;kA lHkh vk'p;Z ls ;g n`';
ns[kus yxsA mlus dgk& ^jktu~ ;g esjk bdykSrk csVk gSA bldk uke nsojkt gSA esjs
lkFk f'kdkj [ksyrs&[ksyrs ;g taxy esa xqe gks x;k FkkA yk[k [kkstus ij Hkh ugha feykA
eSa fdruk HkkX;oku gwa fd eq>s viuk [kks;k csVk fey x;kA*

fookg ds ckn nsojkt us ml dusj ds ikS/ks dh cM+h ns[kHkky dhA mlds Qwyksa ls
jkst nsork dh iwtk djrk FkkA f'kofyax ij Qwy p<krk FkkA nsojkt dk yk;k x;k og
ikS/kk ̂ nso dusj* uke ls izfl) gqvkA ̂ nso dusj* vkt Hkh f'ko iwtk ds fy, vR;ar ifo=
ekuk tkrk gSA

pqVdqys
1- tt eqyfte ls % rqEgsa 'keZ vkuh pkfg, rhu lky Hkh rqe igys dksV&iSaV

pqjkus ds dsl esa bl dksVZ esa vk pqds gksA
eqyfte % tt lkgc ,d lwV rhu lky ls T;knk pyrk dgka gSA
2- ,d fnu taxy esa pwgk cgqr rsth ls Hkkxk tk jgk FkkA gkFkh

us mls VksdkA
pwgk % fdlh us 'ksj dh cgu dks NsM+ fn;k Fkk vkSj yksx esjk uke
yxk jgs gSaA
3- MkWDVj % vkids rhu nkar dSls VwV x,\
izoh.k % th oks iRuh us dM+d jksVh cukbZ FkhA

MkWDVj % rks [kkus ls euk dj nsrsA
izoh.k % th ogh rks fd;k FkkA
4- ,d dEiuh ds eSustj us cM+h bTtr ds lkFk ,d deZpkjh ls dgk %
ekQ djuk lqjs'k] eSa rqEgssa lksrs ls drbZ u txkrk] vxj ;g ckr csgn t:jh
u gksrhA rqEgsa ukSdjh ls c[kkZLr fd;k tkrk gSA

&izLrqfr % lk/oh clqerh&izLrqfr % lk/oh clqerh&izLrqfr % lk/oh clqerh&izLrqfr % lk/oh clqerh&izLrqfr % lk/oh clqerh
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lHkh dk eu thr fy;kA jktk mls dfBu ls dfBu dke lkSairkA galrs&galrs og ;qod
lkjs dke iwjs dj nsrkA jktk vdlj jkuh ls mldh iz'kalk djrkA fot; dqekjh Hkh
lqurhA [kq'k gks tkrhA mlds Hkh izk.k ml ;qod us cpk, FksA

,d fnu ml ;qod dks jktk us fdlh dke ls jktegy esa HkstkA ogka mldh HksaV
fot; dqekjh ls gqbZA fot; dqekjh us ns[kk fd og ;qod igys ls dkQh cny pqdk gSA
vc og lpeqp jktdqekj yxrk gSA

fot; dqekjh us mlls ckrksa gh ckrksa esa fookg dh bPNk izdV dhA ;qod Hkh ;g
pkgrk Fkk] fdUrq jktk dk Hk; FkkA ;qod us dgk& ̂ eSa rqEgkjs firk th ls iwNdj rqels
fookg d:axkA*

;qod us jktk ls fookg ds ckjs esa ckr dhA lqudj Øks/k ls jktk dk psgjk yky
gks x;kA ij viuh bdykSrh larku dks nq[kh dSls djrk\ og tkurk Fkk fd fot; dqekjh
mlls 'kknh djuk pkgrh gSA

jktk dks ckr ekuuh iM+hA ij mlus ,d 'krZ j[khA mlus ;qod ls dgk& ̂ gekjs
uxj esa ,d cxhpk gSA mlesa rjg&rjg ds Qwyksa ds ikS/ks vkSj isM+ gSaA dbZ jax ds Qwy
gSaA yky] ihys] xqykch] lQsn] uhysA ijarq lksus ds jax ds Qwy ugha gSaA ml rjg ds
Qwyksa dk ikS/kk ykdj yxkvksA ftl fnu ml ij Qwy f[kysaxs] mlh fnu eSa rqEgkjk fookg
viuh csVh ds lkFk dj naqxkA*

;qod us 'krZ eatwj dj yhA mlus dgk& ^,d lky ds vanj&vanj eSa ,slk
ikS/kk yk nwaxkA*

og ikS/ks dh [kkst esa py fn;kA mlds ikl vkSj dksbZ lk/ku ugha FkkA dsoy vius
lkgl ij Hkjkslk FkkA mlus iwjk taxy Nku ekjk] ij dgha lksus ds Qwy okyk isM+ fn[kkbZ
ugha fn;kA fQj Hkh mlus fgEer ugha gkjhA og pyrk jgkA vkxs c<+rk jgkA

,d txg mls ,d eafnj fn[kkbZ iM+kA mls yxk] tSls lk{kkr nsork fey x,A
mlds vkuan dh lhek ugha FkhA mlus J)k ls f'kofyax dh iwtk 'kq: dhA ekFkk VsdkA
fQj mRlkg ds lkFk ikS/ks dh [kkst esa py iM+kA

og ,d igkM+ dh vksj tk jgk FkkA nwj ls igkM+ lksus dh rjg ped jgk FkkA
yxrk Fkk fd ml igkM+ ls lksus dh unh cg jgh gSA og igkM+ ds utnhd igaqpkA vly
esa og jax ogha dh feV~Vh dk FkkA mls cM+h fujk'kk gqbZA

og eqM+dj okil vkus yxkA rHkh mls ,d mik; lw>kA og taxy ls lQsn dusj
dk ,d ikS/kk ys vk;kA mls /kjrh esa xkM+ fn;kA jkst nsork dh iwtk djds ml
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/khjs&/khjs mUgsa blesa lQyrk feyus yxhA mudh le> esa tYnh vk x;k fd gdykgV
eqag esa ugha cfYd fnekx esa gksrh gSA pkj&ikap lky esa mUgksaus gdykus ij iwjk dkcw ik
fy;k] vkt fLFkfr ;g gS fd og QjkZVsnkj cksyrs gSaA

gdykus ds ckjs esa crykrs gq, MkW- ;kno dgrs gSa fd cpiu esa 'okl fØ;k dh
detksjh dh otg ls gdykgV 'kq: gks tkrh gSA foMEcuk ;g gS fd mldh bl deh
dks mlds ekrk&firk o vkliM+ksl ds yksx euksjatu dk lk/ku le>rs gSaA mls ckj&ckj
og mlh rjg cqyokrs gSaA dHkh&dHkh fdlh yach chekjh] Vk;Qk;M ;k fdlh vU; cM+h
chekjh ls cPps esa 'kkjhfjd detksjh vkus ls 'okl fØ;k NksVh gks tkrh gS rFkk 'okl
#d&#ddj vkus ls cPpk vVd&vVddj cksyus yxrk gSA

bl rjg NksVh mez ls fu;fer :i ls vVd&vVd dj cksyus ls vkidk fo'okl
VwV tkrk gS vkSj dfBu v{kj vkids fnekx esa tek gksrs tkrs gSaA mez c<+us ds lkFk&lkFk
vki vkSj Hkh Bhd cksyuk pkgrs gSaA ysfdu dfBu v{kjksa ls vkidks #duk iM+rk gS rFkk
mudks cksyus ds fy;s la?k"kZ djuk iM+rk gSA dfBu v{kjksa ls nq'euh gh okLro esa
^gdykuk* gSA tSls&tSls O;fDr dh mez c<+rh tkrh gS] mldh gdykgV c<+rh tkrh gSA

MkW- ;kno ds ikl vkus okyksa esa vf/kdrj 12 o"kZ ls ysdj 30&35 o"kZ rd ds
gh yM+ds&yM+fd;ka vkrs gSaA bl rjg dk bykt pkgus okyksa dk og ,d eghus rd
euksoSKkfud rjhd ls bykt djrs gSaA muds ikl t;iqj] gfj;k.kk] fnYyh] mÙkj izns'k]
iatkc] fcgkj] egkjk"Vª vkfn rd ds jksfx;ksa dh HkhM+ yxh jgrh gS] ysfdu og ,d cSp
esa 30 ls vf/kd jksfx;ksa dks ugha ysrsA

'kq: esa og dqN fyVjspj yach vkokt esa mUgsa i<+us ds fy;s nsrs gSaA ckn esa 'okl
ysuk vkfn fl[kkrs gSaA blds ckn nks&rhu fnu ds fy;s ekSuozr j[kkdj ^lsaVj Lihp*
fl[kkrs gSaA bykt ds nkSjku jksfx;ksa dks dgkuh lqukuk] 'okl yack djuk] vkil esa
ckrphr ds volj nsuk vkfn Hkh 'kkfey gSA

blds vykok MkW- ;kno jkst 'kke dks ikap cts ds ckn lHkh dks uxj Hkze.k ds
fy;s ys tkrs gSaA ogka cktkj esa vtuch yksxksa ls Hkh mudh ckrphr djokrs gSaA ftlls
mudk vkRefo'okl c<+rk gSA Nk=ksa dh ghu Hkkouk feVkus ds fy, muesa ,sls Hkko Hkjs
tkrs gSa fd og vius dks fdlh ls NksVk u le>sA

&izLrqfr % v:.k frokjh&izLrqfr % v:.k frokjh&izLrqfr % v:.k frokjh&izLrqfr % v:.k frokjh&izLrqfr % v:.k frokjh
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LokLF;

vH;kl ls nwj gks ldrh gS gdykgV
gdykgV eqag esa ugha] fnekx ls gksrh gS] ;g dguk gS MkW- ch-,l- ;kno dk] tks Lihp
Fksjsih ds ek/;e ls gdykgV dk bykt djrs gSaA mudk dguk gS fd cpiu esa 'okl
fØ;k dh detksjh ls gdykgV izkjaHk gks tkrh gS] /khjs&/khjs ;g bruh c<+ tkrh gS fd
O;fDr ,d&,d 'kCn cksyus ds fy;s ykpkj gks tkrk gSA 'okl fØ;k dh detksjh ls
cksyus dh LihM c<+ tkrh gS] LihM c<+us ls cPpk yVdus yxrk gSA fu;fer :i ls
vVdus ls mldk Bhd cksyus dk vkRefo'okl [kRe gks tkrk gSA

gdykgV [kRe djus ds fy, vHkh rd dksbZ nok ugha cuh gS] ;g ek= vH;kl
ls nwj gks ldrh gSA MkW- ;kno blh vH;kl ds }kjk gdykus okys O;fDr esa ,d u;k
vkRefo'okl Hkj nsrs gSaA os vkesj ¼t;iqj½ esa ^bafM;k Lihp Fksjsih lsaVj* pyrs gSaA

irk ugha fdrus ;qod&;qofr;ksa ds thou esa og vc rd u;h vk'kk Hkj pqds gSaA
gdykgV euq"; dh izxfr esa ck/kd gksrh gSA ukSdjh] inksUufr rFkk fookn esa gdykgV
ck/kk cu tkrh gSA MkW- ;kno us vc rd cgqrksa dks fujk'kk ds xrZ ls fudkyk gSA dbZ;ksa
dks vkRegR;k ls cpk;k gS rFkk db;ksa dks ukSdjh o inksUufr izkIr djus esa lgk;rk dh
gSA

ok.kh dks euq"; dk vkHkw"k.k dgk x;k gSA eu dh vfHkO;fDr ds fy, ok.kh gh
lcls ljy vkSj izHkkoh ek/;e gSA vxj mPpkj.k nks"kiw.kZ gks] rks fuf'pr :i ls O;fDr
daqfBr gks tkrk gSA og lekt ds chp mBus&cSBus ls drjkus yxrk gSA og vius dks
misf{kr le>rk gSA

Hkkjr esa bl jksx ds mipkj dh fLFkfr dksbZ cgqr vk'kktud ugha gSA ;gka ds
cM+s&cM+s vLirkyksa esa bl jksx ds bykt ds fy;s dksbZ vyx ls foHkkx ugha gSA vLirkyksa
ds ukd] dku] xyk fo'ks"kK bls nwj djus dh dksf'k'k vo'; djrs gSa ysfdu mUgas
lQyrk ugha feyrhA

MkW- ;kno ls eqykdkr gksus ij og crykrs gSa fd og Hkh cpiu ls gdykgV ds
f'kdkj jgs gSaA bl dkj.k mUgsa yksxksa dh cgqrs mis{kk lguh iM+hA blds bykt ds fy;s
eka&cki us nsoh&nsorkvksa ls ysdj vLirkyksa rd ds pDdj yxk;s ysfdu mudh
gdykgV nwj ugha gqbZA

ckn esa vius ,d v/;kid dh lykg ij mUgksaus vdsys esa cksyuk 'kq: fd;kA
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rqyk&rqyk&rqyk&rqyk&rqyk&rqyk jkf’k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg lkekU; ykHk
dh fLFkfr fy;s gksxkA ukSdjh&is’kk tkrdksa dh inksUufr gks ldrh gSA dqN tkrdksa dk
fiNyk :dk  gqvk iSlk feyus dh mEehn gSA nkEiR; thou ,oa lk>snkjh ds fy;s ;g
ekg  ukSd>kSad okyk gSA ekufld ijs’kkuh ds le; cqtqxksZa dh jk; yssus ls ykHk gksxkA
LokLF; ijs’kkuh ;qDr jgsxkA
o`f’pd&o`f’pd&o`f’pd&o`f’pd&o`f’pd&o`f’pd jkf’k ds tkrdksa ds fy;s ;g ekg O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls
mRrjk/kZ dh vis{kk  iwokZ/kZ vPNk ugha gSA iwokZ/kZ esa O;; dh vf/kdrk jgsxh ftlls
ekufld ijs’kkuh laHko gSaA mRrjk/kZ esa fdlh ubZ ;kstuk dk fØ;kUo;u lEHkkfor gSA
u;s O;fDr;ksa ls eqykdky gksxhA ’k=q flj mBk,axs ij ijkLr gksaxsA okgu lca/kh dksbZ
ijs’kkuh vk ldrh gSA thou lkFkh lca/kh LokLF; fo"k;d fpark cuh jgsxhA
/kuq&/kuq&/kuq&/kuq&/kuq&/kuq jkf’k ds tkrdksa ds fy;s ;g ekg O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls dqy feykdj
lk/kkj.kykHk okyk gSA vk; ds lkFk lkFk O;;kf/kD; Hkh gksxkA ?kj&ifjokj esa dksbZ
vk;kstu gksxk vkSj euksjatu vkfn ij Hkh O;; gks ldrk gSA gka dksbZ ubZ ;kstuk ij
dk;Z ’kq: fd;k tk ldrk gSA vius LokLF; dk /;ku j[ksaA
edj&edj&edj&edj&edj&edj jkf’k ds tkrdksa ds fy;s ;g ekg O;kikj O;olk; dh n`f"V ls vk’kkuqdwy
Qy nk;d gSA ljdkjh deZpkjh o ukSdjh is’kk tkrdksa dk vius vf/kdkfj;ksa ls rky
esy cuk jgsxkA jktuSfrd {ks=ksa esa :fp j[kus okyksa ds fy;s Hkh le; vPNk gSA tgka
dgha ls vpkud /ku izkfIr ds ;ksx gSa ogha ij O;; ds vf/kd gksus dk Hkh [krjk gSA
lpsr jgsaA okgu lko/kkuh ls pyk,aA
dqaaHk&dqaaHk&dqaaHk&dqaaHk&dqaaHk&dqaHk jkf’k ds tkrdksa ds fy;s ;g ekg O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ykHk izn gSA
vkeksn&izeksn euksjatu ds ekSds feysaxsA vpkud Hkh dksbZ jde ;k ’kqHk lwpuk izkIr
gks ldrh gSA fdUgh tkrdksa dks jktdh; lEeku Hkh fey ldrk gSA /kkfeZd o lkekftd
dk;ZØeksa esa Hkkx ysus ds volj vk;saxsA okgu lca/kh lq[k feysxkA nkEiR; thou ;Fkk
lEHko lq[kh jgsxkA
ehu&ehu&ehu&ehu&ehu&ehu jkf’k ds tkrdksa ds fy;s ;g ekg O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ykHkkykHk dh
fLFkfr fy;s gksxkA vdkj.k okn&fookn ls nwj jgsaA fdlh ckr dks ysdj ekufld fpark
cuh jgsxhA vkyL; dks R;kxdj iq:"kkFkZ dk lgkjk ysaA dk;ksZa esa lQyrk feysxhA okgu
pykrs le; lko/kkuh cjrsaA LokLF; lkekU; jgsxkA

&bfr ’kqHke~&bfr ’kqHke~&bfr ’kqHke~&bfr ’kqHke~&bfr ’kqHke~
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cksysa&rkjs

ekfld jkf’k Hkfo";Qy&uoEcj 2011
                            MkW-,u-ih feRry] iyoy
eseseseses"""""k&k&k&k&k&es"k jkf’k ds tkrdksa ds fy;s ;g ekg O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls lkekU; ykHk
okyk jgsxkA bu tkrdksa dks bl ekg gj {ks= esa lrZdrk visf{kr jgsxhA tks yksx
jktuhfrK gSa mUgsa fojks/k dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA ljdkjh deZpkfj;ksa dk
lkekU; :i ls dk;Z pysxkA vius  thou lkFkh ds LokLF; dk [;ky j[ksaA
o`oò`o`o`"""""k%& k%& k%& k%& k%& ò"k jkf’k ds tkrdksa  dks bl ekg O;kikj rFkk O;olk; esa ykHk dh vf/kd vis{kk
ughsa j[kuh pkfg,A ftruh esgur djsasxs] mlls de gh ykHk feysxkA vutku yksxksa ij
Hkjkslk u djsaA lEifRr lEcfU/kr okn&fookn gksaxs ij bu tkrdksa dks mlesa lQyrk
feysxhA NksVh cM+h ;k=k,a&djuh iM+sxhA ftuds dksVZ&dpgjh ds ekeys gSa oks vHkh
yVdsxsaA nkEiR; thou esa e/kqjrk cuk, j[ksaA
feFkqu&feFkqu&feFkqu&feFkqu&feFkqu&feFkqu jkf’k ds tkrdksa ds fy;s ;g ekg O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ykHk izn
jgsxkA vk; dh vis{kk O;; dh ek=k de gksxh ftlls vFkZ lap; dk ykHk feysxkA
viuh phtas lEHkky dj j[ksa] dksbZ vkidk fiz; gh vkidks /kks[kk ns ldrk gSA fdlh
tehu tk;nkn laca/kh fookn esa ;s tkrd my> ldrs gSaA
ddZ&ddZ&ddZ&ddZ&ddZ&ddZ jkf’k ds tkrdksa ds fy;s ;g ekg O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls iwokZ/kZ esa ykHkizn
rFkk mRrjk/kZ esa lkekU; jgsxkA fdlkuoxZ fQj Hkh ykHk nk;d fLFkfr esa jgsxkA ’k=qvksa ls
lko/kku jgsaA bl le; fdlh Ldhe esa iSlk yxkuk vPNk ugha gSA vius rFkk vius thou
lkFkh ds LokLF; dk fo’ks"k /;ku j[ksaA nkEiR; thou esa e/kqjrk cuk, j[ksaA
flag&flag&flag&flag&flag&flag jkf’k ds fy;s ;g ekg O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ykHkkykHk dh fLFkfr fy;s
jgsxkA ?kjsyw ekeyksa esa my>uksa ds dkj.k iwjk /;ku O;kikj&O;olk; esa ugha yxk ik;saxs]
fQj Hkh cMa+s yksxksa ls eqykdkr ds pyrs dqN miyfC/;ka feysaxhA dqN tkrdksa dk fn;k
gqvk m/kkj iV tk;sxkA ukSdjh is’kktkrd vius vf/kdkfj;ksa dks ukjktxh dk volj
u nsaA nkEiR; thou lkekU; :i ls pysxkA lekt esa ;’k o eku cuk jgsxkA
dU;k&dU;k&dU;k&dU;k&dU;k&dU;k jkf’k ds tkrdksa dks O;kikj&O;olk; dh n`f"V esa vkaf’kd ykHk gksxkA
dksVZ&dpgjh esa lQyrk feysxhA nkEIkR; thou ,oa lk>snkjh esa nks rhu ckj vkilh
fookn dyg ds volj vk;saxs] bl le; la;fer jgdj le>nkjh ls dke fudky ysA
bu tkrdksa dk rFkk  thou lkFkh dk LokLF; foijhr :i ls izHkkfor gksxkA
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dk;ZØe dk vkjaEHk lk/oh dudyrk th] lk/oh olqerhth rFkk lk/oh in~eJh th
ds eaxy&xhr ls gqvkA ljyeuk lk/oh eatqJh th] lk/oh pkan dqekjh th] lk/oh nhikath
rFkk lk/oh lqHknzk th ¼ckbZ egkjkt½ us ekSu vH;FkZuk dhA lkSjHk eqfu us e/kqj xhr }kjk
vius Hkkoksa dks izdV fd;kA laxhrdkj Jh cyfoUnj Hkkjrh us Hkh ljl xq:&HkfDr dk
xhr x;kA

iwT;k la?k&izofrZuh lk/ohJh eatqykJh th us vius izsj.kknk;h izopu esa iwT; xq:nso
ds izHkko'kkyh izopuksa ls ns'k&fons'k esa gks jgh /keZ&izHkkouk dks js[kkafdr fd;kA
lekt&lsoh Jherh eatqckbZ tSu us xq:&vkjrh izLrqr dhA lk/oh lerkJh th us vius
la;kstu esa xq:dqy ds cPpksa dh miyfC/k;ksa ij izdk'k MkykA Jh lk/kqjketh foeyk ckbZ
tSu ds e/kqj HkaMkjs ds lkFk lekjksg laiUu gqvkA

fnukad 2 vDVwcj dk iwT; vkpk;ZJh dk fo'ks"k izopu /keZ&izseh Jh iouth jhVk
tSu ds uo&fufeZr vkokl ij _"kHk&fogkj esa jgkA vkius dgk& Hkxoku egkohj ds
i'pkr~ egkRek xka/kh us vfgalk ds fl}kUr dks tu&thou ds lkFk izHkkoh <+ax ls tksM+kA
;gh dkj.k gS iwjs fo'o esa tgka Hkh vfgalk dh ppkZ gksrh gS] egkRek xka/kh dk uke lcdh
tqcku ij vkrk gSA tSu /keZ us fuLlansg vfgalk dks izeq[krk nhA fdUrq tSu ijaijk
vfgalk ds udkjkRed Lo:i dks Lohdkj djrs gq, ckgjh tM+&fØ;kvksa esa my> dj jg
xbZA ifj.kker% og vfgalk dk ldkjkRed rstLoh Lo:i ekuo&lekt ds le{k ugha j[k
ikbZA vkius nSfud thou esa vfgalk ds jpukRed i{k&isze] {kek vkSj eS=h dks viukus
dh izsj.kk nhA iwT;k izorZuh lk/ohJh eatqykJh th rFkk lkSjHk eqfu us Hktu&laxhr ds
ek/;e ls tu&leqnk; dks vkuafnr fd;kA

bl izlax ij tSu lkgc dk fo'kky ifjokj rFkk fe=&tu lSadM+ksa dh la[;k esa
mifLFkr FksA

izkFkZuk /keZ dk fupksM+ gSA izkFkZuk ;kpuk ugha gS] ;g rks vkRek dh
iqdkj gS izkFkZuk nSfud nqcZyrkvksa dh Lohd`fr gS] ;g ân; ds Hkhrj
pyus okys vuqla/kkuksa dk uke gSA

&egkRek xka/kh&egkRek xka/kh&egkRek xka/kh&egkRek xka/kh&egkRek xka/kh
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lekpkj n'kZu

vkvks bl eu dks gh eafnj cuk;sa
tUe&fnol ds vk;kstu ij iwT; xq:nso dk mn~cks/kutUe&fnol ds vk;kstu ij iwT; xq:nso dk mn~cks/kutUe&fnol ds vk;kstu ij iwT; xq:nso dk mn~cks/kutUe&fnol ds vk;kstu ij iwT; xq:nso dk mn~cks/kutUe&fnol ds vk;kstu ij iwT; xq:nso dk mn~cks/ku
vki eafnj vkfn /keZ&LFkku blfy, cukrs gSa fd muls izsj.kk ysdj vius dks gh eafnj
cuk;saA fdUrq viuk eu gh lcls cM+h ck/kk gksrk gS vius vki eafnj cuus esaA vki
ti esa] iwtk esa lkekf;d esa cSBrs gSa ij vkidk eu dgka&dgka nkSM+rk jgrk gSA ml nkSM+
ls ijs'kku gksdj vki vH;kl gh NksM+ nsrs gSaA rks vH;kl esa xgjs mrjus ds fy, eu
ij yxke yxkuk t:jh gSA mlds fy, eSa ,d vuqHkwr lk/kuk&fof/k nsuk pkgrk gwa& og
gS Å¡ dk uknA eSa iwjs fo'okl vkSj vuqHko ds lkFk dgrk gwa Å¡ ukn ds vH;kl ls u
dsoy eu dks yxke yxsxh] cfYd ftl fnu og ukn ukfHk ls mBuk 'kq: gks tk,xk]
daqMfyuh tkxj.k dh fn'kk esa vkids dne c<+ tk,axs& iwT; vkpk;ZJh :ipUnzth us ;s
mn~xkj vius tUe&fnol ij vk;ksftr lekjksg esa izdV fd;sA

vkius dgk& eq>s tUe&fnol ds vk;kstu esa dsoy bruh&lh #fp gS fd bl cgkus
vkids lkFk dqN /keZ&ppkZ@vkRe&ppkZ dj ldwaA vkidks le>uk gS iaFk] ijaijk]
ekU;rk,a vkidks vius rd ugha igqapkrh gSaA os vkidks vius ls ugha tksM+rh gSaA cfYd
os [kqn ds lkFk tksM+rh gSaA eSa pkgrk gwa vki esjs ls ugha] vius ls tqMs+aA blds fy,&

vkvks bl eu dks gh eafnj cuk;sa
ukfHk ls Å¡ dk ukn mBk,a
d:.kk&lsok dk nhi tyk;sa
Hkhrj fcjkts izHkq dks fj>k,aA

bl vH;kl ds vkjaEHk ls gh nkSM+rs gq, eu ij yxke yx tk,xhA ukn tSls&tSls
xgjkbZ esa ls fudysxk] vkids lksbZ gqbZ nSfod 'kfDr;ka tkx`r gksrh pyh tk,axhA

iwT;oj us bl volj ij mifLFkr tu&leqnk; dks Å¡ ukn dk vH;kl Hkh
djok;kA iUnzg feuV ds bl vH;kl ds i'pkr~ yksxksa ds psgjksa ij ,d vyx ped
Fkh] eu ij yxke yxus dk ,d u;k vuqHko FkkA iwT;oj us Å¡ ea= dk egRo foLrkj
ls crk;k rFkk /;ku esa xgjs mrjus dk ,d vklku&lk iz;ksx fn;kA vkius ;g Hkh
crk;k fd bl vH;kl ds ckn vki lxq.k vFkok fuxqZ.k lekf/k dk vuqHko dj ldrs
gSaA


