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'kk'or Loj

n;kyqrk esa gh gS lPpk lq[k
iqjkuh dgkor gS ufn;ka viuk ty ugha ihrhaA isM+ viuk Qy Lo;a ugha [kkrs] u gh
cknyksa dk mu Qlyksa ls ysuknsuk gksrk gS] ftUgsa o lhaprs gSaA blh izdkj Hknz tuksa dk
/ku Hkh nwljksa ds dY;k.kkFkZ gksrk gSA nkudrkZ rks cSad ds dSf'k;j dh rjg gksrk gS] tks
miHkksDrkvksa dks rks ekaxh gqbZ jde ns ldrk gS] ij Lo;a ds miHkksx ds fy, dqN Hkh
ugha ys ldrkA

nku ds fy, orZeku gh lc ls mÙke le; gSA bl laca/k esa egkHkkjr dh ,d
dFkk cgqr pfpZr gSA ;qf/kf"Bj ds ikl ,d fHk[kkjh vk;kA mUgksaus mls vxys fnu vkus
dks dg fn;kA bl ij Hkhe gf"kZr gks mBsA mUgksaus lkspk fd muds HkkbZ us dy rd ds
fy, e`R;q ij fot; ik fy;k gSA fHk[kkjh dks dy cqykus dk eryc gS fd os dy rd
vo'; ftank jgsaxsA ;qf/kf"Bj dks le>rs nsj ugha yxhA dksbZ ugha tkurk fd og dy
gksxk ;k ughaA

vf/kdkf/kd nku dh dksbZ lhek ugha gSA jk.kk izrki eqxyksa ls gkj ds ckn HkVdrs
fQj jgs FksA og lc dqN [kks pqds FksA /ku] QkSt mEehn vkSj ;gka rd fd fQj ls yM+us
dh bPNk HkhA mlh nkSjku muds iqjkus ea=h Hkkek'kkg muds ikl vk, vkSj viuh lkjh
laifÙk U;kSNkoj dj nhA mlh dh enn ls jk.kk izrki us fQj ls yM+us ds fy, viuh
QkSt [kM+h dhA fdlh dks dqN nsus ls rkRi;Z flQZ iSlksa ls ugha gSA ;g fdlh Hkh :i
esa gks ldrk gS ,d Qwy] eqLdku ;k fdlh ds fy, dgs x, vPNs 'kCnA egRoiw.kZ ;g
ugha gS fd vki fdruk nsrs gSa] egRo bl ckr dk gS fd vki dSls nsrs gSaA

nsus ls igys ;g Hkh ugha lkspuk pkfg, fd ge fdls ns jgs gSaA og bl yk;d
gS ;k ugha bl rjg ds iz'u O;FkZ gSaA ftls vki ns jgs gksa] mls 'kfeZanxh dk vglkl
ugha gksuk pkfg,A u gh nkudrkZ dks bl ckr dk naHk gksuk pkfg,A Js"B n;kyqrk rks
og gS ftldk izpkj u fd;k tk,A ikus okys dks dHkh NksVk ugha le>uk pkfg,A fouez
Hkko ls ,sls nsa fd tSls mlds ysus ls vki d`rK gq, gksaA xq# nzks.kkpk;Z us tc ,dyO;
ls mldk vaxwBk ekaxk Fkk] rks og fcYdqy ugha fgpdkA rR{k.k mlus xq#nf{k.kk esa vaxwBk
dkV dj ns fn;kA

lar dchj us dgk gS& tc ?kj esa /ku vkSj uko esa ikuh Hkjus yxs] rks mls nksuksa
gkFkksa ls fudkysaA ,slk djus esa cqf)ekuh gSA gesa /ku dh vf/kdrk lq[kh ugha
cukrhA &izLrqfr % fueZyk iqxfy;k&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k
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cks/k&dFkk

ns'kHkfDr dh felky
;g ?kVuk lu~ 1931 ds vklikl dh gS] tc laiw.kZ ns'k esa Lok/khurk dh vkdka{kk cyorh
gks xbZ Fkh vkSj gj ns'koklh fdlh u fdlh :i esa Lora=rk vkanksyu esa 'kkfey gks x;k
FkkA ,sls esa dksfgek esa uxk fd'kksj tksnkukax us Hkh vaxzsth ds fo#) fonzksg fd;k vkSj
Lok/khurk dh ekax dhA vaxstksa us tksnkukax ds tks'k ls ?kcjkdj mls Qkalh ij p<+k fn;kA
bl ?kVuk ds ckn laiw.kZ uxk tkfr ns'k dks Lok/khu djkus ds fy, vkSj vf/kd n`<+ladYi
gks xbZA vkuu&Qkuu esa 'kghn tksnkukax dh cM+h cgu xSfMuY;w dks uxkvksa ds dchys
dh jkuh ?kksf"kr dj fn;k x;kA HkkbZ dh ekSr ls {kqC/k jkuh xSfMuY;w us vaxzstksa dks
yydkjkA muds usr`Ro esa ;qok uxkvksa us vaxsztksa dh vle jkbQy cVkfy;u ls VDdj
ysdj mlds NDds NqM+k fn, fdarq jkuh xSfMuY;w fxj¶rkj gks xbZA mu ij eqdnek pyk
dj mUgsa vkthou dkjkokl dh ltk lqukbZ xbZA ,d fnu ia- tokgj yky usg: us
fczfV'k vf/kdkfj;ksa ls HksaV dj ;qok jkuh dh fjgkbZ dh ekax dhA okbljk; us 'krZ j[kh
fd ;fn uxk jkuh fczfV'k 'kklu ds izfr fu"Bk dh ?kks"k.kk dj nsa rks mUgsa eqDr fd;k
tk ldrk gSA uxk jkuh us vaxzstksa dh ;g 'krZ lqudj usg: th ls dgk& ̂ vaxzst nfjanksa
us esjh ekr`Hkwfe dks xqyke cuk j[kk gS vkSj vla[; funksZa"kksa dks ekSr ds ?kkV mrkjk gSA
eSa ,sls 'kklu ds izfr fu"Bk dh ?kks"k.kk dj uxk tkfr ds LokfHkeku vkSj mldh
xkSjo'kkyh ijaijk ds lkFk fo'okl?kkr djus dk iki dSls dj ldrh gwa\* usg: th ek=
ckbl o"kZ dh jkuh xSfMuY;w dh fuHkhZdrk] ns'kHkfDr o vius leqnk; ds izfr vnE;
vkLFkk dks ns[kdj xnxn gks mBsA usg: th us mUgsa vktkn djkus ds Hkjld iz;Ru fd,
fdarq mUgsa eqfDr rHkh fey ikbZ tc ns'k 15 vxLr lu~ 1947 dks vktkn gqvkA vkt
Hkh jk"Vª jkuh xSfMuY;w dks vU; Lora=rk lsukfu;ksa ds lkFk xoZiwoZd ;kn djrk gSA

vkÔZ&ok.kh
vfRFk ,xa /kqoa Bk.ka] yksxXxfe nqjk:gaAvfRFk ,xa /kqoa Bk.ka] yksxXxfe nqjk:gaAvfRFk ,xa /kqoa Bk.ka] yksxXxfe nqjk:gaAvfRFk ,xa /kqoa Bk.ka] yksxXxfe nqjk:gaAvfRFk ,xa /kqoa Bk.ka] yksxXxfe nqjk:gaA

tRFk ufRFk tjk ePpw] okfg.kks os;.kkrgAAtRFk ufRFk tjk ePpw] okfg.kks os;.kkrgAAtRFk ufRFk tjk ePpw] okfg.kks os;.kkrgAAtRFk ufRFk tjk ePpw] okfg.kks os;.kkrgAAtRFk ufRFk tjk ePpw] okfg.kks os;.kkrgAA
¼'kkL=ok.kh½¼'kkL=ok.kh½¼'kkL=ok.kh½¼'kkL=ok.kh½¼'kkL=ok.kh½

yksd esa ,d ,slk /kzqo LFkku gS] tgka cq<+kik] e`R;q] O;kf/k osnuk vkkfn dqN ugha gSaA ysfdu
og LFkku cM+k nqyZHk gSA
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lk/ku cus jgsaxs vkSj ijLij vfo'okl dh Hkkouk ls xzLr jgsaxs vfgalk l'kDr ugha cu
ldrhA
lÙkk] ijEijk vkSj vFkZ ds laj{k.k esa vfgalklÙkk] ijEijk vkSj vFkZ ds laj{k.k esa vfgalklÙkk] ijEijk vkSj vFkZ ds laj{k.k esa vfgalklÙkk] ijEijk vkSj vFkZ ds laj{k.k esa vfgalklÙkk] ijEijk vkSj vFkZ ds laj{k.k esa vfgalk
vfgalk ds fuLrst gksus dk nwljk dkj.k gS lÙkk] ijaijk vkSj vFkZ ds laj{k.k esa vfgalk
dk iyukA vfgalk dk /ot vkt mu gkFkksa esa gS tks ;k rks ijEijkxzLr gSa] ;k tks lÙkk&
lhu gS ;k lEifÙk&xzLr gSa ;k fQj dHkh&dHkh vfgalk dh vkokt ogka ls Hkh lqukbZ nsrh
gS tks cqf)&xzLr gSa] fpUru&xzLr gSaA

;g gS vkt vfgalk dh n;uh; fLFkfrA ;gh dkj.k gS] vfgalk dk Loj vkt lÙkk
ds fojks/k esa lqukbZ ugha ns jgk gS] vFkZ ds fojks/k esa Hkh vfgalk dk dksbZ dne ugha mB jgk
gSA blds Bhd foijhr vfgalk ds fy, dk;Zjr laLFkku lÙkk }kjk Lohd̀r dk;ksZa dh laiqf"V
esa gh yxs gSaA bl voLFkk esa vfgalk dh vkokt Lo;a izHkkoghu gksdj jg xbZ gSA

tc ns'k xqyke Fkk] xka/kh th us vfgalk ds ek/;e ls LojkT; fnyk;kA vfgalk dh
izfr"Bk dk og lokZf/kd izHkko'kkyh dkj.k FkkA vkt ns'k ds lkeus xjhch dk iz'u eaqg
ck,a [kM+k gSA D;k vfgalk ds ikl bldk dksbZ lek/kku gS\ ;fn vfgalk ds ikl bl izdkj
dh jk"Vªh; leL;kvksa ds lek/kku gSa] rks vfgalk dk opZLo vkt Hkh c<+ ldrk gSA ugha
rks Li"V gS fd mUgha rkdrksa dk opZLo c<+sxk tks jk"Vªh; leL;kvksa dks Li"V lek/kku
nsaxhA

vfgalk ds ukjs rks cgqr yxk, tk jgs gSa] fdUrq gekjs ikl dksbZ ,slk Li"V dk;ZØe
ugha gS tks vke turk dks vkd`"V dj ldsA lsfeukj] O;k[;ku ekyk,a vkSj 'kks/kdk;ksZa
dk Hkh viuk egÙo gSA ysfdu og rHkh gS tc ge fdlh fuf'pr /;s; dks ysdj py
jgs gksaA
vfgalk esa dgka gS fu"Bk\vfgalk esa dgka gS fu"Bk\vfgalk esa dgka gS fu"Bk\vfgalk esa dgka gS fu"Bk\vfgalk esa dgka gS fu"Bk\
gesa fpUrk gS] ns'k esa vfgalk ds izfr fu"Bk de gksrh tk jgh gSA eSa iwNuk pkgrk gwa]
gekjs vius thou esa dgka gS vfgalk ds izfr fu"Bk\ vki fdlh laLFkku dks ns[k yhft,A
D;k ogka ds dk;ZdrkZx.k ml laLFkku ds vkns'kksa ds vuq:i th jgs gSa\ ml laLFkku esa
vkus ds ckn D;k muds thou esa dksbZ fo'ks"k ifjorZu vk;k gSA tks laLFkku vius vkn'kksZa
ds izfr] vius dk;ZdÙkkZvksa vkSj deZpkfj;ksa esa fu"Bk iSnk ugha dj ldrk] og tuthou
dks dSls izHkkfor djsxkA ifj.kke gksrk gSA 'kwU;] Fkdk nsus okyh ;k=k ds ckn Hkh dsoy
HkVdko varghu HkVdkoA
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xq:nso dh dye ls

iz'u gS fu"Bk dk
vfgalk&iz/kku Hkkjr esa fnu&izfrfnu fgalk dk
okrkoj.k c<+ jgk gSA bl c<+rh gqbZ fgalk ls
vfgalk&fu"B yksxksa esa ,d xgjh fpUrk O;kIr gks
xbZ gSA mUgsa fpUrk gS egkohj] cq) vkSj xka/kh dk
;g ns'k dgha ysfuu vkSj ekvks dk ns'k ugha cu
tk,A vfgalk dh ifo=&/kkjk dgha uDlyokn vkSj
mxzokn dh [kwuh /kkjk ls vifo= ugha cu tk,A
bl fLFkfr dks ns[krs gq, vfgalk esa vkLFkk j[kus
okys yksxksa ds fnyksa esa fpUrk gksuk LokHkkfod gSA
   vfgalk esa esjh Hkh vkLFkk gSA fgalk fdlh Hkh

ifjfLFkfr esa eq>s Lohdkj ugha gSA lEiw.kZ fu"Bk gS esjh vfgalk esaA fQj Hkh bl c<+rh
gqbZ fgalk ls eSa mruk mf}Xu ugha gwa] ftruk fd vfgalk dh orZeku Hkwfedk ls gwaA eq>s
yxrk gS vkt dh fLFkfr esa ns'k dsoy fgalk dh vksj gh c<+ ldrk gSA bl fLFkfr esa]
esjh n`f"V ls fpUrk dk fo"k; ;g ugha gS fd ns'k esa fgalk fnu&fnu c<+ jgh gSA fdUrq fpUrk
dk fo"k; ;g gS fd vfgalk fnu&izfrfnu lRoghu gksrh tk jgh gSA xka/kh ds ;qx esa vfgalk
ds izfr yksxksa ds fnyksa esa tks fo'okl Fkk og vkt gVrk tk jgk gSA vfgalk dh izfr"Bk ds
fy, yk[kksa #i;s Hkh izfro"kZ [kpZ fd, tk jgs gSaA fQj Hkh {kh.k gksrh tk jgh vfgalk dks
rstLoh cukus esa vHkh rd ;s lc vleFkZ gh jgs gSaA ej.kksUeq[k vfgalk ds lathou esa ;s
lc foQy jgs gSaA
vfgalk {kh.k D;ksa\vfgalk {kh.k D;ksa\vfgalk {kh.k D;ksa\vfgalk {kh.k D;ksa\vfgalk {kh.k D;ksa\
iz'u gks ldrk gS brus&brus iz;Ruksa ds ckn Hkh vfgalk dh rstfLork {kh.k D;ksa gksrh tk
jgh gS\ blds dbZ dkj.k gSaA

lcls igyk dkj.k gS vfgalk dk vyx&vyx {ks=ksa esa vyx&vyx lEiznk;ksa esa
caV tkukA vfgalk dh 'kfDr vkt fc[kjh gqbZ gSA fdlh dks Hkh blesa jl ugha gS fd fdlh
nwljs LFkku esa vfgalk dks rstLoh cukus ds D;k&D;k iz;Ru vkSj iz;ksx py jgs gaSA nwljs
ds iz;ksxksa esa u jl gS vkSj u lg;ksx vkSj u lgkuqHkwfr dh Hkkouk] fQj Hkh ge mlls
lg;ksx ugha ysuk pkgrsA D;ksafd dksbZ Hkh viuk vga NksM+us dks rS;kj ugha gSA bl fLFkfr
esa esjk ;g ekuuk gS tc rd vfgalk ds eap Hkh vius&vius vga iks"k.k ds
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fparu&fpjaru

nku vkSj n;k
 la?k izofrZuh lk/oh eatqykJh

nku vkSj n;k dk ;qx ;|fi vkt chr pqdk
gS&nku nsus okys vkSj n;k djus okyksa dks dksbZ
cgqr Åaph ǹf"V ls ugha ns[kk tkrk] D;ksafd mUgksaus
nku vkSj n;k ds :i dks gh fod`r fd;k] fQj
Hkh nku vkSj n;k 'kCn dh fiz;rk vHkh loZFkk
u"V ugha gqbZ gSA nku nsus okyksa esa vga vkSj ysus
okyksa esa ghu Hkkouk vkt Hkh fo|eku gS] tc fd
;g ijLij dk lkekftd lg;ksx gSA nku dk
Lo:i gS ^LoijksidkjkFkZ forj.ka nkue~*&vius

vkSj ijk;s midkj ds fy, viuh oLrq dk forj.k djuk nku gSA og nks izdkj dk gS&
ikjekfFkZd vkSj O;kogkfjdA ikjekfFkZd&tks la;e dks c<+kus okyk gS vFkok la;e esa
lgk;rk igqapkus okyk gS&mls ikjekfFkZd nku dgrs gSaA blds rhu Hksn gSa&¼d½ Kku&nku]
¼[k½ la;fr nku] ¼x½ vHk; nkuA O;ogkfjd nku&ykSfdd izo`fÙk pykus ds fy, tks nku
fn;k tkrk gS vkSj ftl nku esa la;e dh iqf"V ugha gksrh gS rFkk tks lalkj dh vksj ys
tkusokyk nku gS] mls O;kogkfjd nku dgrs gSaA

LFkkukax lw= esa nku ds nl izdkj cryk, x, gSa& ¼1½ vuqdEik nku] ¼2½ laxzgnku]
¼3½ Hk;nku] ¼4½ dk:.;nku] ¼5½ yTtknku] ¼6½ xoZnku] ¼7½ v/keZnku] ¼8½ /keZnku]
¼9½ dfj";frnku vkSj ¼10½ d`rnkuA buesa ukS rks ykSfdd vkSj ,d yksdksÙkj nku gSaA
/keZnku&izkf.kek= dks vHk; nsukA vHk; nku lc nkuksa esa Js"B gSA ̂ nk.kk.k lsV~Ba vHk;
Ii;k.ka*&vHk; nku dk y{k.k viuh izo`fÙk;ksa ls fdlh dks Hk; ugha nsuk gksrk gSA

nku Hkkjrh; lkfgR; dk lqifjfpr 'kCn gSA blds ihNs vuqxzg dk euksHkko jgk gSA
,d leFkZ O;fDr nwljs vleFkZ O;fDr dks nku nsrk gSA bldk vFkZ gS] og ml ij
vuqxzg djrk gSA nku dh ijEijk esa vla[; ifjorZu gq, gSaA izR;sd ifjorZu ds ihNs
,d fof'k"V ekU;rk jgh gSA izkphudky esa jktkvksa dh rjQ ls nku'kkyk,a pyrh FkhaA
nqfHkZ{k vkfn esa mudh fo'ks"k O;oLFkk dh tkrh Fkh ikn&;kf=;ksa dks Hkh vkgkj vkfn nku
fn;k tkrk FkkA ij lkoZtfud dk;ksaZ ds fy, nku nsus dh izFkk izk;% ugha tSlh FkhA ml
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dgka gS cfynku\dgka gS cfynku\dgka gS cfynku\dgka gS cfynku\dgka gS cfynku\
ge fgalk ds c<+rs gq, izHkko ij vkØks'k izdV djrs gSaA fdUrq D;k dHkh geus lkspk
gS] og izHkko D;ksa c<+ jgk gSA ekvks vkSj lkE;okn dks lQy cukus ds fy, fdrus
O;fDr;ksa us viuk cfynku fn;k gS] D;k ;g fdlh ls fNik gSA vfgalk ds fy, ge Hkh
mlh rjg cfynku gksus dks rS;kj gSa\

vkSj Hkh cgqr lkjs dkj.k gks ldrs gSaA fdUrq ,d ckr fuf'pr gSA detksj]
dk;ZØe foghu] viuh lqj{kk dh fpUrk djus okyh fuLrst vfgalk ds izfr ns'k dh vkLFkk
ugha jg ldrhA ml vfgalk ls fgalk dks c<+kok gh feysxkA blfy, vfgalk dh vkokt
dks cqyUn djus okyksa dks vkRe fujh{k.k dj igys vfgalk dks rstLoh cukuk pkfg,A
vfgalk dh rstfLork esa fgalk dk c<+rk izHkko rks Lo;a de gks tk,xkA

;fn vkidks viuk iFk pquus esa fo'okl gS] ;fn vkidks bl iFk ij fVds jgus dk
lkgl gSA ;fn vkidks iFk dh mcM+ [kkcM+ ck/kkvksa dks ikj djus esa fo'okl gSA
;fn gka] rks vki ik;saxs fd iFk vkids gh infpUgksa ij gSA blds fy, fu'p; gh
vk'kkokn vkSj ldkjkRed lksp igyh 'krZ gSA dkSu dgrk gS fd vkleka esa Nsn ugha
gksrk] tjk ,d iRFkj rks mBkdj ekjks ;kjksaA bl ckjsa esa Lokeh foosdkuUn us irs
dh ckr dgh gS& ^bfrgkl esa fdlh O;fDr dh lQyrk ds fy, dksbZ izsjd 'kfDr
jgh gS] rks izR;sd lQy O;fDr ds lkFk ;gh ckr ykxw jgh gS fd mls vius vki
esa ;g fo'okl jgk gS fd mls lQy gksuk gS] mls ÅapkbZ ij tkuk gSA blh lksp
ds cy ij O;fDr lQy o egku cus gSaA
    ,d vaxzsth dgkor ds vuqlkj ;fn vki Åapk y{; ugha j[ksaxs] rks Åaph
mM+ku ugha Hkj ldsaxsA ;gh ckr thou dh lQyrk esa ykxw gksrh gS ,d vaxzsth
dfork dk Hkkokuqokn ns[ksa& ;g ckr tsgu esa iDdh cSBk ysa fd thou dh =klgh
;g ugha gS fd ;fn vkids ikl Åapk y{; gh ugha gSA ;g dksbZ vkink ugha gS fd
vki liuk iwjk ugha dj ldsA vkink gS] vkids ikl dksbZ Åapk liuk gh ugha gSA
    ,d izfl) gksVy m|ksx lewg ds ekfyd us viuh vkRedFkk esa vius iq=
dks fy[ks i= dk mnkgj.k nsdj lQyrk dk lw= le>k;k gS& thou esa lQyrk
ds fy, ikap gtkj o"kZ iwoZ Hkh vkSj vkus okys ikap gtkj o"kZ esa Hkh fuEu ckrsa
mi;ksxh gksxh& bZekunkjh] LoPNrk] uezrk] f'k"Vkpkj] ifjJe] ijksidkj ,oa
nwljksa ds izfr lEeku dk HkkoA

lQyrk vkids gkFk esa gS

&izLrqfr % iq"isUnz flag&izLrqfr % iq"isUnz flag&izLrqfr % iq"isUnz flag&izLrqfr % iq"isUnz flag&izLrqfr % iq"isUnz flag
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gS vkSj tks ugha ekjrk gS og n;k gS] vfgalk gSA vuqdEik] d`ik] dk:.;] n;k] j{kk
vkfn ;s lc n;k ds gh uke gSaA bu lc 'kCnksa dk v/;kRe n;k vkSj eksg n;k bu nksuksa
ds vFkZ esa iz;ksx gksrk gSA ij uke ,d gksus ls inkFkZ ,d ugha gks ldrsA tSls&xk;] HkSl]
vkd vkSj Fkwgj dk nw/k okLro esa ,d ugha gS] D;ksafd muds LoHkko] xq.k fHkUu&fHkUu
gSaA oSls gh v/;kRe n;k vkSj eksg n;k ;s nksuksa fHkUu&fHkUu gSA mnkgj.kkFkZ&ftujf{kr
us noh dh d#.k vkg dks 'kkUr djus ds fy, viu izk.kksa dh ijokg u djrs gq, mlds
lkeus ns[kkA ;g eksg n;k gSA es?kdqekj us gkFkh ds Hko esa vfgalk dh fo'kq) Hkkouk ls
izsfjr gksdj nwljksa dks d"V nsus dh vis{kk Lo;a d"V lguk vPNk le>k vkSj iSj oSls
gh Åapk j[kk] ;g gS v/;kRe n;kA

Lokehth us dgk& v/;kRe ds {ks= esa n;k 'kCn vfgalk dk gh i;kZ;okph gSA n;k ds
{ks= esa fdlh Hkh izdkj dh fgalk dks LFkku ugha fey ldrkA tgka fgalk dk izlax gS] ogka
n;k dk fuokZg ugha gSA bu nkuksa ds ekxZ iwoZ vkSj if'pe dh rjg fcydqy foijhr gSA
n;k vkSj fgalk dh fØ;kvksa esa mruh gh foijhrrk gS] ftruh fd vkri vkSj Nk;k esa&

^^fgalk dh dj.kh esa n;k ugha] n;k jh dj.kh esa fgalk ukagh]^^fgalk dh dj.kh esa n;k ugha] n;k jh dj.kh esa fgalk ukagh]^^fgalk dh dj.kh esa n;k ugha] n;k jh dj.kh esa fgalk ukagh]^^fgalk dh dj.kh esa n;k ugha] n;k jh dj.kh esa fgalk ukagh]^^fgalk dh dj.kh esa n;k ugha] n;k jh dj.kh esa fgalk ukagh]
n;k fgalk jh dj.kh NS U;kjh] T;wa rkoM+ks us NkaghA**n;k fgalk jh dj.kh NS U;kjh] T;wa rkoM+ks us NkaghA**n;k fgalk jh dj.kh NS U;kjh] T;wa rkoM+ks us NkaghA**n;k fgalk jh dj.kh NS U;kjh] T;wa rkoM+ks us NkaghA**n;k fgalk jh dj.kh NS U;kjh] T;wa rkoM+ks us NkaghA**

vfgalk vkSj n;k dk vfoHkkT; laca/k gSA vfgalk fu"ks/kijd 'kCn gS vkSj n;k
fof/kijdA ysfdu Hkko nksuksa ds ,d gSaA eqfu dks lc thoksa dk j{kd dgk x;k gSA vkSj
thoek= dh j{kk ds fy, gh eqfu lc ikidkjh o`fÙk;ksa dk R;kx djrk gSA

lkekftd {ks= esa n;k izk.k&j{kk ;k d"V&fuokj.k ds vFkZ esa yh xbZ gS vkSj mlh
ds vuqlkj fgalk vkSj vlR;&tfur n;k dks Hkh Lohdkj dj fy;k x;k gSA okLro esa
n;k mlh dks dgk tkrk gs] ftlesa la;e vkSj vfgalk v{kq..k jgsA Lokeh th us
dgk&fo'kq) vkSj ifjiw.kZ n;k ogh gS] ftlesa fdlh izdkj dh tho&fgalk u gksA D;ksafd
^lOos thokfo bPNfUr thfoÅa u ekfjfTtma*&;kuh lc tho thuk pkgrs gSa] ejuk dksbZ
ugha pkgrkA thou dh vusd vko';drk,a gksrh gSa] mudh iwfrZ ds fy, mls fgalk Hkh
djuh iM+rh gSA ij bl vfuok;Z fgalk dks Hkh vfgalk ugha ekuk tk ldrkA Lokeh th
us dgk gS&

^^ePN xykxy yksd esa lcyk rs fucyk uS [kk;]^^ePN xykxy yksd esa lcyk rs fucyk uS [kk;]^^ePN xykxy yksd esa lcyk rs fucyk uS [kk;]^^ePN xykxy yksd esa lcyk rs fucyk uS [kk;]^^ePN xykxy yksd esa lcyk rs fucyk uS [kk;]
fr.k esa /keZ i:fi;ks] dqxqjka dqcq) pyk;A**fr.k esa /keZ i:fi;ks] dqxqjka dqcq) pyk;A**fr.k esa /keZ i:fi;ks] dqxqjka dqcq) pyk;A**fr.k esa /keZ i:fi;ks] dqxqjka dqcq) pyk;A**fr.k esa /keZ i:fi;ks] dqxqjka dqcq) pyk;A**
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le; nku lekt dk ,d iz/kku vax FkkA mlls iwoZdky esa tkrs gSa rks nku tSlk rÙo
dksbZ Fkk gh ughaA u dksbZ nku nsus okyk Fkk vkSj u dksbZ ysus okyk FkkA Hkxoku _"kHk
us fn{kk ls iwoZ nku nsuk pkgk] ij ysus okyk dksbZ ugha feykA ,d o"kZ mUgsa fHk{kk nsus
okyk ugha feykA mlds i'pkr Js;kaldqekj us mUgsa b{kqjl dk nku fn;kA mlh fnu ls
lk/kqvksa dks nku nsus dk izorZu gqvkA rc ;g iz'u eks{k ls tqM+ x;kA /keZ dk vax cu
x;kA lekt esa nhu oxZ dh l`f"V gqbZ] rc nku d#.kk ls tqM+ x;kA nku loksZifj rÙo
cu x;kA nku dh izo`fÙk ls vdeZ.;rk c<+us yxh] rc nku ds fy, ik=&vik= dh
lhek,a cuus yxhaA nku ls nkrkvksa dk xoZ c<+us yxk] rc nkrk ds Lo:i dh ehekalk
dh tkus yxhA Hkkjrh; lkfgR; ds gtkjksa yk[kksa ì"B bu ehekalkvksa ls Hkjs iM+s gSaA vkpk;Z
fHk{kq us bl v/;k; esa dqN i`"V vkSj tksM+ fn,A mUgksaus nku dk eks{k vkSj lalkj dh
n`f"V ls fo'ys"k.k fd;kA mudk vfHker gS fd tks yksx lewps nku dks /keZ ekurs gSa] os
/keZ dh 'kSyh dks ugha tku ik, gSaA os vkd vkSj xk; ds nw/k dks ,d eku jgs gSaA

^^lewps nku esa /keZ dgs rks] uksb ft.k /keZ lsyksjs]^^lewps nku esa /keZ dgs rks] uksb ft.k /keZ lsyksjs]^^lewps nku esa /keZ dgs rks] uksb ft.k /keZ lsyksjs]^^lewps nku esa /keZ dgs rks] uksb ft.k /keZ lsyksjs]^^lewps nku esa /keZ dgs rks] uksb ft.k /keZ lsyksjs]
vkd us xk; jks nw/k] vKkuh dj nh;ks Hksy laHkksyks jsA**vkd us xk; jks nw/k] vKkuh dj nh;ks Hksy laHkksyks jsA**vkd us xk; jks nw/k] vKkuh dj nh;ks Hksy laHkksyks jsA**vkd us xk; jks nw/k] vKkuh dj nh;ks Hksy laHkksyks jsA**vkd us xk; jks nw/k] vKkuh dj nh;ks Hksy laHkksyks jsA**

eks{k dk ekxZ la;e gSA vla;eh dks nku fn;k tk, vkSj eks{k dk ekxZ crk;k tk,
;g nksgjh Hkwy gSA ij nku dks /keZ crk;s fcuk yksx nsrs ughaA laHko gS] blhfy, nku
dks /keZ crk;k tkus yxkA

Lokeh th us /keZ dh vksV esa iy jgs bl ̂ nku* dk cM+s dM+s 'kCnksa esa [kaMu fd;kA
mudh nku&ehekalk v/;kRe ls tqM+h gqbZ gSA Lokeh th us dgk& vla;eh dks fn;k x;k
nku lalkj dk dkj.k gS rFkk la;eh dks fn;k x;k nku eks{k dkA vkt yksd&O;ogkj esa
Hkh nku xfgZr gS] D;ksafd ;g euq";ksa dks iaxq cukrk gSA ,d le; Fkk] tc ;g ,d
lkekftd rÙo FkkA ij vkt bls vlkekftd rÙo le>dj bldk cfg"dkj fd;k tkrk
gSA vkt nku dk ifj"d`r :i ikjLifjd lg;ksx ls Hkh vkxs foltZu ds :i esa ekU;
gqvk gSA n;k dk 'kq) Lo:i&

^^tho thos rs n;k ugha] ejs rs rks fgalk er tk.kA^^tho thos rs n;k ugha] ejs rs rks fgalk er tk.kA^^tho thos rs n;k ugha] ejs rs rks fgalk er tk.kA^^tho thos rs n;k ugha] ejs rs rks fgalk er tk.kA^^tho thos rs n;k ugha] ejs rs rks fgalk er tk.kA
ekj.k okyk uS fgalk dgh] ugha ekjs gksrs rks n;k xq.k [kk.kAA**ekj.k okyk uS fgalk dgh] ugha ekjs gksrs rks n;k xq.k [kk.kAA**ekj.k okyk uS fgalk dgh] ugha ekjs gksrs rks n;k xq.k [kk.kAA**ekj.k okyk uS fgalk dgh] ugha ekjs gksrs rks n;k xq.k [kk.kAA**ekj.k okyk uS fgalk dgh] ugha ekjs gksrs rks n;k xq.k [kk.kAA**

tho vius vk;q"; ds cy ls thrk gS] ;g n;k ughaA viuk vk;q"; iw.kZ djds ejrk
gS] ;g fgalk ugha gSA tks viuh vlr~&izo`fÙk;ksa ds }kjk thoksa dks ekjrk gS] og fgalk
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xhfrdk

izHkq dj nkss csM+k ikj] rqEgkjs HkDr iqdkj jgs
nq[k nnZ Hkjk lalkj] blesa fdrus d"V lgsAA

tc tc HkhM+ iM+h Hkxrkas esa] izHkq us vk laHkkyk
rksM+ csfM+;ka panu lrh dh] [kksyk lqHknzk dk rkyk
fn;k ?kksj dyad mrkj] fdl fdl dk ge uke xgsaA ¼1½

cuh gqbZ ik"kk.k vfgY;k] dks thfor dj Mkyk
'kj.kkxr lqxzho ujs'oj] dk Fkk ladV Vkyk
fd;k 'kcjh dk m)kj] Hkoksa ds lkjs iki cgsA ¼2½

fe= lqnkek dk nkfjnz;] gj.k dj n;k fn[kkbZ
nzqin lqrk dk phj c<+k dj] izHkq us ykt cpkbZ
ehjk dh HkfDr vikj] foink ds lc igkM+ <gsA ¼3½

'kj.kkxr dh j{kk djuk] gSs izHkq dke rqEgkjk
Mwc jgs Hko lkxj esa] yksxksa dks fn;k fdukjk
tks thou ls x, gkj] mUgsa ns nks vc izk.k u,A ¼4½

rtZ&vk ykSV ds---rtZ&vk ykSV ds---rtZ&vk ykSV ds---rtZ&vk ykSV ds---rtZ&vk ykSV ds---

&la?k izofrZuh lk/oh eatqykJh

ygjksa esa cg tkus ds fy, fdukjk NksM+ fn;k gS]

Qwyksa dh rcLlqe ds fy, flrkjk NksM+ fn;k gS]

>kadk gS geus tc ls vius Hkhrj ds Hkhrj]

xSjksa dk D;k] viuksa dk Hkh lgkjk NksM+ fn;k gSA
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bl txr~ esa lcy fucZy dks [kkrk gS rks D;ksa ugha mls nsg dh vko';drk ek=
gh ekuk tk,A D;k bls vfgalk ekuuk vfuok;Z gS\ ;fn bls vfgalk ekuk x;k rks vius
lkFk vkSj izkf.k;ksa ds lkFk /kks[kk gksxkA Lokehth ds bu fopkjksa dk ml le; ?kksj
fojks/k gqvk] ysfdu vc bldk egRo vkadk tkus yxk gSA egkRek xka/kh ds 'kCnksa esa iw.kZ
vfgalk ̂ leLr tho/kkfj;ksa ds izfr laiw.kZ nqHkkZouk dk vHkko gSA blfy, og ekuosrj
izkf.k;ksa] ;gka rd fd fo"k/kj dhM+ksa vkSj fgald tkuojksa dk Hkh vkfyaxu djrh gSA* blls
;g Li"V gks tkrk gS fd Lokehth dh lekurk dk n`f"Vdks.k vkSj mudh mnkj Hkkouk
vkt ds fparu'khy O;fDr;ksa ds efLr"d dh xzfUFk;ksa dks lqy>kus esa lgk;d cu jgh gSA
Lokehth us tks Hkh rRo fn;k] ftuok.kh dh dlkSVh ij dldj gh lekt ds lkeus j[kkA
mUgksaus ml le; izpfyr vusd xyr /kkj.kkvksa dk fujkdj.k fd;kA blh dk Qfyr
gS fd vkpk;Z fHk{kq us ftu ok.kh dh moZj /kjk esa tks lR; rRo dk cht cks;k vkt og
oV o`{k ds :i esa 'kr&'kk[kh cudj ygjk jgk gS vkSj nku&n;k dk fo'kn :i yksxksa
ds lkeus vk jgk gSA

MkWyj gSa lq[k&lqfo/kk,a gSa ysfdu oks eLrh ugha gS
lHkh txg fey tk, eLrh] bruh rks lLrh ugha gSA

ekuk geus uko Qalh gS jktuhfr ds Hkaoj&tky esa
fdarq Mwc tk, nfj;k esa ,slh oks fd'rh ugha gSA

dgk¡ jke] egkohj dgk¡] gS cq) dgka ukud xak/kh
buds lEeq[k [kM+h gks lds if'pe esa gLrh ugha gSA

lka>s fj'rs lka>s esys lak>h [kqf'k;k¡ lka>s vkalw
dgha ns[kysa bl /kjrh ij Hkkjr&lh cLrh ugha gSA

&vkpk;ZJh :ipUnz

dfork
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ckx esa ys x;h] tks jaxkjax Qwyksa ls Hkjk egd jgk FkkA ogka ml le; pkjksa vksj cPps
gh cPps FksA os lc [ksy&dwn jgs FksA rHkh esjh eka us eq>s dgk& ̂ ns[kks] rqEgkjk csVk ogka
[ksy jgk gS vkSj og fdl dnj ets esa gSA* lpeqp eSaus ogka mls nwljs cPpksa ds lkFk
[ksyrk ns[kkA*

;gka ;g crk nsuk t:jh gS fd Mafuey ds bl fny ds nkSjs ls dqN o"kZ igys gh
mlds ekrk&firk dh e`R;q gks pqdh Fkh vkSj blds dqN gh le; igys mldk uUgk&lk
csVk Hkh ej pqdk FkkA Msfuey us e`R;q ds ckn ds vius bl vuqHko ds var esa dgk]
^esjh eka fQj esjs ikl vk;h vkSj eq>s FkiFkikdj dgus yxh fd ̂ Msfuey] vc rqe ykSV
tkvks] ftanxh rqEgkjk bartkj dj jgh gSA blds ckn gh eSa ;gka okil ykSV vk;kA*

fcydqy Bhd blh le; vkWijs'ku fFk;sVj esa MkWDVjksa us ns[kk fd Msfuey ds fny
dh /kM+dusa jsdkWMZ djusokyh e'khu dh lwbZ ,dk,d gjdr esa vk x;h gS vkSj mlds
psgjs ij Hk;kud ihM+k o psruk ds fpUg yf{kr gksus yxs gSaA lglk mlus viuh vka[ksa
[kksy yha vkSj mls eglwl gksus yxk fd og vHkh thfor gSA bl izdkj fny dk nkSjk
iM+us ds ckn ls nqckjk vka[k [kksyus ds chp esa mlus tks lQj r; fd;k] mlds nkSjku
og vius ej pqds ekrk&firk o uUgsa cPps ls fey vk;kA
izdk'k&izdk'k&izdk'k&izdk'k&izdk'k&iqaiqaiqaiqaiqat ds n'kZut ds n'kZut ds n'kZut ds n'kZut ds n'kZu
vesfjdk ds e'kgwj MkWDVj osu jkcVZ~l us Hkh blh fo"k; ij dkQh tkudkjh bdV~Bh dh
gSA mUgksaus dgk gS fd ej jgs O;fDr;ksa ds djhc [kM+s gksus ij dbZ ckj ,slk yxrk gS
fd e`r izk;% O;fDr vafre lkal ysus ls igys vius fdlh e`r izk;% O;fDr vafre lkal
ysus ls igys vius fdlh e`r fj'rsnkj ;k csgn djhch ls ckr dj jgk gS ;k fdlh
vutkus izkd`frd n`'; dk o.kZu] ysfdu ;g lc mld cM~cM+kus ;k Qqlykus ds Loj
esa gh gksrk gSA

MkW- jkcV~Zl us xzhl ds fdaxiky ls lcaf/kr ,d fooj.k fn;k gSA fdaxiky ,d
chekjh ds nkSjku dkQh nsj rd vpsr jgkA tc mls gks'k vk;k rks vka[ksa [kksyus ds ckn
mlus viuh iRuh dks crk;k fd] ̂ eSa vHkh&vHkh ,slk eglwl dj jgk Fkk fd eSa nwj fdlh
fdukjs ij [kM+k gwa] ftlds var esa ,d izdk'kiqat gSA*

,d nl o"khZ; cPps gSal dk vuqHko Hkh blh flyflys esa mYys[kuh; gSA og ,d
nhokj ds uhps vkdj cqjh rjg ?kk;y gks x;k FkkA MkWDVj mls psruk&'kqU; o e`r eku
pqds FksA dqN le; ckn mudh psruk fQj vius vki ykSV vk;hA gks'k esa vkus ij mlus
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jgL;

e`R;q ds ckn dk jgL;

ekSr ds ckn dk NksVk&lk lQj ges'kk [kq'kxokj vkSj 'kkafrnk;d ghekSr ds ckn dk NksVk&lk lQj ges'kk [kq'kxokj vkSj 'kkafrnk;d ghekSr ds ckn dk NksVk&lk lQj ges'kk [kq'kxokj vkSj 'kkafrnk;d ghekSr ds ckn dk NksVk&lk lQj ges'kk [kq'kxokj vkSj 'kkafrnk;d ghekSr ds ckn dk NksVk&lk lQj ges'kk [kq'kxokj vkSj 'kkafrnk;d gh
gksrk gS] ,slh Hkh ckr ugha gSA dqN O;fDr;ksa dks ;g lQj vR;f/kdgksrk gS] ,slh Hkh ckr ugha gSA dqN O;fDr;ksa dks ;g lQj vR;f/kdgksrk gS] ,slh Hkh ckr ugha gSA dqN O;fDr;ksa dks ;g lQj vR;f/kdgksrk gS] ,slh Hkh ckr ugha gSA dqN O;fDr;ksa dks ;g lQj vR;f/kdgksrk gS] ,slh Hkh ckr ugha gSA dqN O;fDr;ksa dks ;g lQj vR;f/kd
Hk;kud Hkh yxk gSA tSls] dqN Mjkous lk;s mUgsa nckspus ds fy, vkxsHk;kud Hkh yxk gSA tSls] dqN Mjkous lk;s mUgsa nckspus ds fy, vkxsHk;kud Hkh yxk gSA tSls] dqN Mjkous lk;s mUgsa nckspus ds fy, vkxsHk;kud Hkh yxk gSA tSls] dqN Mjkous lk;s mUgsa nckspus ds fy, vkxsHk;kud Hkh yxk gSA tSls] dqN Mjkous lk;s mUgsa nckspus ds fy, vkxs
c<+ jgs gSa vkSj mUgsa mu lk;ksa dh idM+ ls fudyus ds fy, xgjk la?k"kZc<+ jgs gSa vkSj mUgsa mu lk;ksa dh idM+ ls fudyus ds fy, xgjk la?k"kZc<+ jgs gSa vkSj mUgsa mu lk;ksa dh idM+ ls fudyus ds fy, xgjk la?k"kZc<+ jgs gSa vkSj mUgsa mu lk;ksa dh idM+ ls fudyus ds fy, xgjk la?k"kZc<+ jgs gSa vkSj mUgsa mu lk;ksa dh idM+ ls fudyus ds fy, xgjk la?k"kZ
djuk iM+k gSAdjuk iM+k gSAdjuk iM+k gSAdjuk iM+k gSAdjuk iM+k gSA

;g loky lnk ls ftKklk dk fo"k; jgk gS fd ekSr ds ckn D;k gksrk gS\ ysfdu vkt
rd bl loky dk lkQ o LVhd mÙkj ugha fey ldk gSA iw.kZ e`R;q ds ckn D;k gksrk
gS] bldk tokc vHkh rd ugha fey ldk gSA ij dqN nsj e`r jgdj] fQj psruk izkIr
djus okys yksxksa us bl jgL; Hkjs iz'u ds mÙkj vius&vius <ax ls fn;s gSaA

Ýkal ds ,d MkWDVj MsykdkSj us blh iz'u dks vius vuqla/kku dk fo"k; cuk;kA
bUgksaus ekSr ds igys iM+ko ls ykSVus okys jksfx;ksa o nq?kZVukxzLr O;fDr;ksa dh eu%fLFkfr
vkSj mudh ekSr ds igys pj.k dh vuqHkwfr;ksa dk xgjk v/;;u] euu vkSj fo'ys"k.k
fd;k] ftls mUgksaus viuh ,d iqLrd ds :i esa izLrqr fd;k gSA MsykdkSj us ftu
O;fDr;ksa dks vius vuqla/kku dk fo"k; cuk;k] os dksbZ va/kfo'oklh ugha Fks] cfYd fofHkUu
oxksZa ls lacf/kr LoLFk efLr"d ds yksx FksA

MkWDVj MykdkSj ds ejhtksa esa ,d Fks Ýkal ds varjkZ"Vªh; izflf)&izkIr vfHkusrk
Msfuey thuyA vkt ls dksbZ 23 o"kZ iwoZ mUgsa fny dk nkSjk iM+k FkkA mUgsa vLirky ys
tkus esa vf/kd le; yx x;k FkkA vkWijs'ku fFk;sVj esa ys tkdj tc muds fny dh
/kM+dus jsdkWMZ djus okyh e'khu yxk;h x;h] rks e'khu dh lwbZ viuh txg ij fLFkr
jgh] ;kuh mudh ân;xfr #d pqdh FkhA

blds ckn D;k gqvk] bldk fooj.k [kqn Msfeuy ds 'kCnksa esa bl izdkj gS fd ̂ eq>s
,slk yxk fd eSaus dejs esa rSjuk 'kq: dj fn;k gSA ,d MkWDVj eq> ij >qdk] eq>s
tkapk&ij[kk vkSj e`r ikdj xgjh lkal yh vkSj ihB eksM+dj pyk x;kA blds ckn ,d
lgk;d MkWDVj us eq>s iwjh rjg pknj ls <kai fn;kA eSa ml le; cjcl fpYyk jgk
Fkk ij esjh vkokt fdlh rd igqap gh ugha jgh FkhA blds dqN nsj eSa cgqr Hk;Hkhr
jgk] ysfdu mlds ckn eSaus Hk; dk vuqHko djuk can dj fn;kA blds ckn eSaus ns[kk
fd esjs eka&cki ogka vk,A mUgsa ns[kdj eSa csgn [kq'k gqvkA blds ckn esjh eka eq>s ,sls
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fo'ys"k.k

vkfRed lq[k dk [ktkuk
foKku dh mUufr ds dkj.k nqfu;k vkt fleV dj Hkys cgqr NksVh gks xbZ gks ysfdu
lp ;g gS fd foKku us gekjs 'kjhj ek= dks r`Ir fd;k gS tcfd gekjs eu vkSj vkRek
dh Hkw[k vkt Hkh vr`Ir gSA HkkSfrd ewY;ksa dk laca/k foKku ls vkSj uSfrd ewY;ksa dk
laca/k vk/;kRe vkSj vkRe&f'k{kk ls gSA foKku us HkkSfrd lk/ku t:j fodflr fd, gSa
ysfdu vkt Hkh vf/kdka'k yksx bZ'oj esa vkLFkk j[krs gSaA vkRe&f'k{kk izkIr O;fDr HkkSfrd
ewY;ksa dh rjQ vkdf"kZr ugha gksrk cfYd og ftanxh dks thrk gS] Hkkoukvksa dks egRo
nsrk gS vkSj fparu djrk gSA blfy, mldh ftanxh vkSjkssa ls Js"B gksrh gSA njvly
:gkfu;r gesa thus dh dyk fl[kkrh gSA tcfd foKku lalkj dks Hkksxus ds fy, mdlkrk
gSA foKku gesa :gkfu;r dh rkdr ugha ns ldrk D;ksafd mlus ftu oLrqvksa dk
vfo"dkj fd;k gS os lHkh HkkSfrd gSa vkSj vkRe&f'k{kk eu dks dkcw esa j[k dj gh izkIr
dh tk ldrh gSA HkkSfrd oLrq,a gesa Jf.kd lq[k gh ns ikrh gSa] ml vlhe vkuan dh
izkfIr rks vkRe&f'k{kk }kjk gh laHko gSA

foKku us 'kkafr vkSj lq[k nsus dk oknk dHkh ugha fd;kA mlus ,Ve ce dk
vfo"dkj fd;k Hkys bldk bLrseky euq"; fo/oal ds fy, gh D;ksa u djsA ,Veh rkdr
dk bLrseky vkfRed 'kkafr ds fy, dHkh ugha fd;k tk ldrkA vkt cgqr ls yksx foKku
dks v/;kRe ls T;knk Js"B crkrs gSa ysfdu ;fn xgjkbZ ls fopkj djsa rks foKku dk
dn ge :gkfu;r ls cgqr NksVk ik;saxsA

lp ;g gS fd foKku us nks euq";ksa ds chp nwfj;ka c<+kbZ gSa tcfd :gkfu;r nks
fnyksa dks ikl ykus dk dke djrh gS D;ksafd mlds mlwy iwjh rjg ekuork ij
vk/kkfjr gSaA ,slk D;ksa gS fd tSls&tSls foKku dh mUufr gqbZ izse tSlk bZ'ojh; xq.k gels
fujarj nwj gksrk pyk x;kA T;ksa&T;ksa oSKkfud midj.k c<+rs tk jgs gSa 'kkafr fiz; yksxksa
ds fnyksa esa rhljs fo'o ;q) dk [kkSQ Hkh c<+rk tk jgk gSA blus vkt ds vkneh dks
/kuyksyqi cuk dj mldh ekufld 'kkafr Nhu yh gSA dkiksZjsV n¶rjksa] dkWy lsaVjksa vkfn
esa vkneh e'khu dh rjg dke dj jgk gSA mls dgha vkus&tkus dh QqlZr ughaA bl
dkj.k gekjs fopkj dqafBr gks jgs gSa vkSj ge ekufld jksxh curs tk jgs gSaA

foKku gekjs fpardksa dh dYiuk ls vkxs c<+ pqdk gS ysfdu blus gels lq[k&pSu]
izse vkSj 'kkafr dks nwj dj fn;k gSA igys ds tekus esa vusd vlqfo/kk,a Fkha exj os vkt
dh lqfo/kkvksa ls dgha vPNh FkhaA vkt vkneh de ls de le; esa gh dgha ls dgha t:j
igaqp tkrk gS ysfdu og ,d nwljksa ds lq[k&nq%[k esa 'kkfey ugha gks ikrkA ;g fLFkfr
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crk;k fd ̂ eSa fdlh nwljh nqfu;k esa x;k gqvk FkkA eSa ogka cgqr [kq'kh eglwl dj jgk
FkkA eSa ogka [ksy jgs cPpksa ds lkFk [ksykA eSa vkSj Hkh [ksyuk pkgrk Fkk] ysfdu mUgksaus
eq>s crk;k fd ^rqEgkjs ikl bruk le; ugha gS fd rqe gekjs lkFk vkSj [ksy ldksA*
mUgksaus ;g Hkh dgk fd ^rqEgsa okil tkuk gksxk vkSj eSa okil vk x;kA

ekSr ds ckn dk ;g NksVk&lk lQj ges'kk [kq'kxokj vkSj 'kkafrnk;d gh gksrk gS]
,slh Hkh ckr ugha gSA dqN O;fDr;ksa dks ;g lQj vR;f/kd Hk;kud Hkh yxk gSA tSls]
dqN Mjkous lk;s mUgsa nckspus ds fy, vkxs c<+ jgs gSa vkSj mUgsa mu lk;ksa dh idM+
ls fudyus ds fy, xgjk la?k"kZ djuk iM+k gSA

Ýk¡l dh izfl) urZdh cSuh pSjr dk vuqHko rks vkSj Hkh fofp= gSA ;g Vh-oh-
ij viuk u`R; is'k dj jgh Fkh fd LVwfM;ks esa vpkud vkx yx xbZA og cqjh rjg
>qyl xbZA vpsr voLFkk esa mls vLirky igqapk;k x;kA dqN feuVksa ckn mlds fny
dh /kM+dus can gks x;h vkSj dqN nsj ckj vius vki fQj 'kq: gks xbZA gks'k esa vkus
ij pSjr us MkWDVjksa dks crk;k fd eq>s yxk fd esjk fookg fdlh vtuch ls gks jgk
gS vkSj ml vtuch dk uke ekbdsy iqdkjk x;k gSA* bruk crkdj pSjr [kkeks'k gks
xbZ D;ksafd] og fookfgr Fkh vkSj rc rd mldk ifr ogka vk x;k FkkA vthc la;ksx
gS fd ;g ?kVuk Hkfo"; esa lp  gqbZA Bhd pkj c"kZ ckn lu~ 1968 esa pSjr dh nwljh
'kknh gqbZ vkSj mlds ubZ ifr dk uke ekbdsy Fkk rFkk mldh 'kDy&lwjr fcYdqy ml
O;fDr ls feyrh Fkh] ftls mlus vkx ls tyus ds ckn viuh e`r voLFkk esa ns[kk FkkA
bl rjg dqN ,slh ?kVuk,a ns[kus&lquus dks feyrh gSa tks e`R;q ikj ds jgL; dks xgjk
nsrh gSaA &izLrqfr % lk/oh olqerh&izLrqfr % lk/oh olqerh&izLrqfr % lk/oh olqerh&izLrqfr % lk/oh olqerh&izLrqfr % lk/oh olqerh

tUe %tUe %tUe %tUe %tUe % tUe dtZ yh gqbZ ,d NksVh jde gSA ftldk Hkqxrku thou esa dbZ&dbZ
ckj vkSj dbZ&dbZ fdLrksa esa djuk iM+rk gSA

e`R;q %e`R;q %e`R;q %e`R;q %e`R;q % e`R;q ,d cM+h jde gS] ftldk Hkqxrku thou esa ,d gh ckj vkSj ,d
fdLr esa djuk iM+rk gSA

vk;q %vk;q %vk;q %vk;q %vk;q % vk;q ,d Mksjh gS] dgha dPph] dgha iDdh dgha xkaB tqM+h gqbZ] dgka ls
dc VwV tk, dksbZ Hkjkslk ugha] dksbZ fBdkuk ughaA

;kn j[ksa

&izLrqfr % t; frokjh&izLrqfr % t; frokjh&izLrqfr % t; frokjh&izLrqfr % t; frokjh&izLrqfr % t; frokjh
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dgkuh

fot; vkSj fot;k
cgqr iqjkus le; dh ckr gSA dPN ns'k esa Jsf"B vgZn nkl jgrk FkkA mldh ije
:iorh lsBkuh dk uke vHkh mlh ds vuq:i vgZn nklh ;k lsBkuh dh vuqdwyrk dsoy
uke dh ugha Fkh] xq.k&LoHkko esa Hkh og vius ifr ds vuqdwy FkhA Jsf"B vkSj lsBkuh
nksuksa /keZfu"B] Hkxon~ HkDr vkSj lnkpkjh FksA Js"Bh vgZn nkl ds ,dek= iq= dk uke
Fkk fot; /keZ fu"Bk lkfRodrk vkfn xq.k mlds jDr esa iSr`d laLdkj ds :i esa feys
FksA oa'k ijEijk vkSj okrkoj.k nksuksa dk Lo.kZ la;ksx mls feyk FkkA _f"k&eqfu;ksa dh
/keZ lHkk esa cSBdj og vius vanj 'kqHk ladYiksa dks mrkjrk tkrk FkkA ,d ckj ,d
eqfu ds eq[k ls fot; us czãp;Z dh efgek lquh rks czãp;Z ozr dks ikyus dk ladYi
djus dk m|r gqvk ij iw.kZr% ozr ikyu esa mlus vius vkidks vleFkZ ik;k rks fookg
ds ckn 'kqDy i{k ds iUnzg fnu czãp;Z ozr dk ikyu dk ozr ys fy;kA

le; ikdj fookg dh csyk Hkh vkbZ vkSj Js"Bh vgZn nkl us dPN ns'k ds gh
,d vU; Js"Bh /kuokg dh lqiq=h fot;k ls fot; dk fookg iDdk dj fn;kA ;g Hkh
,d la;ksx gh Fkk fd fot; dks fot;k feyh vkSj fot;k dks fot; feykA fot;k dsoy
vuqie lqUnjh gh ugha] fo|k xq.k pkrq;Z foosd vkSj 'khy lEi=rk esa Hkh vf}rh; FkhA
;Fkk le; fot; vkSj fot;k dk fookg /kwe/kke ls lEiUu gks x;kA bl fnu 'kqDy i{k
dh }kn'kh FkhA rhljs fnu iwf.kZek vkus dks Fkh vkSj pkSFks fnu d`".k i{k dh izfrink izFke
i{k dh igyh frfFkA

feyu;kfeuh lqgkx jkr dh izrh{kk cM+h e/kqj gksrh gS ij fot; dks cspSuh FkhA
;g cspSuh mls vius dkj.k ugha fot;k ds dkj.k Fkh fot; lksp jgk Fkk fd dk'k ;g
Lo.kZ jkf= rhu fnu ckn vkrh rks fdruk vPNk gksrkA u tkus D;k lkspdj fot;k bl
?kM+h dh izrh{kk dj jgh gksxh vkSj eq>s dguk iM+sxk fiz;s cl 'kqDy i{k lekIr gksus esa
rhu fnu gh rks gSa ijUrq fot;k rks ukjh jRu gSA ;g rhu fnu mlds fy, dksbZ dfBu
ughaA }kn'kh dk pUnz pfUnzdk ds lkFk ,dkdkj gks jgk gSA iq"iksa ls lth 'kŞ ;k ij fot;
vkSj fot;k cSBs gSa pdksj dh rjg fot; fot;k ds pUnzkuu dk lq/kk iku dj jgk gSA
ij mlds us= Fkdus dk uke ugha ys jgsA ekSu dk lkezkT; gSA fot; us viuh rtZuh
dks eksM+dj fot;k dh BksM+h dks Åij mBk;k vkSj ekSu rksM+k&fiz;s! pkgrk gwa ;g jkr&jkr
gh cuh jgs vkSj eSa rq>s blh rjg ns[krk jgwaA
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foKku dh nsu gSA foKku us lekurk dks rkd ij j[k fn;k gSA og vius }kjk fufeZr
oLrqvksa ds lkeus ckdh miyfC/k;ksa dks rqPN le>rk gSA blfy, ;fn ;g dgk tk, fd
foKku us vkt ds vkneh dks vkylh vkSj ykyph cuk fn;k gS rks ;g vfr'k;ksfDr ugha
gksxhA vkRe&f'k{kk izkIr O;fDr dk ân; izse ls iwfji.kZ gksrk gS vkSj nwljksa ds dY;k.k
ds ckjs esa lksprk gS blfy, og lcdks ,d leku le>rk gSA blds foijhr foKku ekSr
ij fot; ikus ds lius ns[krk gS] fof/k ds fo/kku dks cny Mkyus dh ckr lksprk gSA
;g euq"; esa vgadkj dk Hkko ykrk gS tks mls xSj cjkcj cukrk gS vkSj mldh uSlfxZl
;ksX;rk dks [kRe dj nsrk gS tSls dEI;wVj dh rduhd us vkt yksxksa dh lkspus dh
'kfDr dks dqan cuk Mkyk gSA

balku us dHkh vkdk'k esa mM+us dk [okc ns[kk FkkA foKku us mlds lius dks
lkdkj t:j dj fn;k ysfdu ;g fdlh ifjans dh mUeqDr mM+ku ugha gSA HkkSfrd oLrqvksa
dh rqyuk izkd`frd oLrqvksa ls dh gh ugha tk ldrhA euq"; }kjk fufeZr isM+&ikS/kksa vkSj
tkuojksa esa D;k izd`fr tSlk gh xq.k gS\ ftl vikj vkuan dh izkfIr gesa izkd`frd gok
esa gksrh gS og D;k fctyh ds ia[ks dh gok esa gksrh gS\ nksuksa lq[kksa dks ,d leku le>us
dk eryc gS fd geus mldh lqanjrk dks igpkuk gh ughaA okLrfod lq[k HkkSfrd ewY;
vkSj inkFkZ ns gh ugha ldrsA ;fn gekjk eu vkSj gekjh vkRek nksuksa larq"V gSa rHkh ge
lq[kh gks ldrs gSaA foKku euq"; dks vkt rd u rks vkfRed lq[k ns ik;k gS vkSj u
Hkfo"; esa ns ik,xk D;ksafd eu vkSj vkRek dks larq"V djus dk [ktkuk izd`fr ds fojkV
izkax.k esa gh fo|eku gSA &izLrqfr % lk/oh in~eJh&izLrqfr % lk/oh in~eJh&izLrqfr % lk/oh in~eJh&izLrqfr % lk/oh in~eJh&izLrqfr % lk/oh in~eJh

vkt dk vkneh dke ls ugha] nke ls eryc j[krk gSA
vkt dk vkneh nku ls ugha] uke ls eryc j[krk gSA
'kjhj dh ped esa vc vkRek /kqa/kyh gks xbZ gS ca/kq&
vkt dk vkneh xqByh ls ugha] vke ls eryc j[krk gSA

vkt [kjk lksuk Hkh] 'kd dh utj ls ns[kk tkrk gSA
vka[kksa ns[ks gky ij Hkh] fo'okl ugha vkrk gSA
lansg dk lehdj.k lgh gS ;k xyr dSls tkusa ca/kq&
vkneh vkSjksa ls rks D;k] vius vkils /kks[kk [kkrk gSA

vkneh ds vkn'kZ

&izLrqfr % lq'kkar tSu&izLrqfr % lq'kkar tSu&izLrqfr % lq'kkar tSu&izLrqfr % lq'kkar tSu&izLrqfr % lq'kkar tSu



uoEcj] 2012    :ijs[kk  22

fot; us ,d fu%'okl NksM+k ;g la;ksx dk dSlk etkd gS ,d i{k gh iwjk thou
cu x;k\ fot;k us vuqu; ds Loj esa dgk& Lokeh oa'k ijEijk pykuk Hkh rks vkidk
dÙkZO; gSA vki nwljk fookg dj yhft, vki us tks ozr fy;k gS] mldk ikyu djrs
gq, fir` _.k ls m_.k gksb,A esjs dkj.k vki vius thou dks uhjl D;ksa cukrs gks\
vkidh nwljh iRuh eq>s cgu ds leku gh fiz; gksxhA eSa vkidh lsok djrs gq, viuk
thou fcrk nwaxhA

fot; us viuk fopkj crk;k& izk.kf/kds! gkFk esa vk, volj dks ;ksa gh tkus nwa
,slk 'kqHk la;ksx rks HkkX; ls gh feyrk gSA

fot;k us fQj vkxzg fd;k ijUrq Lokeh oa'k o`f)A fiz;s] firk ds uke dh dhfrZ
esjs dk;ksZa ls gh gksxhA esjh lUrku ugha] dkSu tkus larku dSlh gks&oa'k dks Mqcks, ;k
mNkysA

Lokeh vius lq[k ds fy, u lgh esjs lq[k ds fy, gh vki nwljk fookg dj ys
fot;k us fQj vkxzg fd;kA fot; us iwNk& Hkyk blesa rqEgkjk D;k lq[k gS\ ifr ds
lq[k esa iRuh dk lq[k gksrk gSA fot;k us crk;kA fot; us mRlkg ds Loj esa dgk rks
esjk lq[k rqEgsa ikus esa gS! eSa vius vkidks cgqr nqcZy ekurk FkkA pkgrs gq, Hkh iw.kZ
czãp;Z dk fu;e ugha ys ldkA rqeus esjh lksbZ gqbZ 'kfDr dks txk fn;k gSA tc ,d
ukjh thou Hkj fookfgr czãpkfj.kh jg ldrh gS rks D;k eSa ugha jg ldrk\ vc ge
nksuksa v[kaM :i ls czãp;Z ozr dk ikyu djsaxsA gekjk ;g fu;e ikyu ,d jgL; gh
jgsxkA fot;k us iz'u fd;k vkSj ;fn fdlh rjg ;g jgL; [kqy x;k rks ge nksuksa mlh
fnu eqfu /keZ dks viuk dj la;e xzg.k dj ysaxs vkSj ge nksuksa dk euq"; Hko lkFkZd
gks tk,xkA fot; us fu'p; ds Loj esa crk;kA

fot; vkSj fot;k dk thou D;k ls D;k gks x;kA ,d&,d djds 'kjn] clar
chrus yxsA fnu eghuksa esa cnys vkSj eghus o"kksZa esaA dksbZ ugha tkurk Fkk fd ;g nksuksa
fookfgr czãpkjh gSaA cãp;Z dk rst lnk muds yykV ij pedrk jgrk FkkA ,slk
mnkgj.k vkSj dgka feysxk fd fookfgr gksdj Hkh nEifÙk czãp;Z egkozr dk ikyu djsaA

vkx&Qwl ikl&ikl gksa vkSj vkx u tys\ liZ&usoyk lkFk jgdj Hkh u yM+s] lw;Z
dh r`Ir fdj.kksa esa Hkh cQZ u fi?kys] D;k ;g lc laHko gS\ ysfdu ,slk fofp= la;ksx
Hkh dHkh&dHkh gksrk gSA p<+rh tokuh vkSj ,d gh dejs esa 'k;u] fQj Hkh v[kaM
czãp;ZA fot; vkSj fot;k dk nkEiR; thou dSlk fofp= la;ksx FkkA vaxns'k dh
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ukjh lqyHk yTtk ls fot;k us viuh iydsa uhps >qdk yh vkSj eqLdjkdj Lokeh
dk gkFk gVkrs gq, cksyh& Lokeh ;fn jkr ;ksa gh cuh jgh rks gekjs fnu dSls dVsaxsA fnu
dk uke lqurs gh ekuksa fot; dks dqN ;kn vk x;k vkSj jgL;ksn~?kkVu&lk djrk gqvk
cksyk& gekjs fnu rks cM+s lq[k ls dVsaxs ijUrq mu fnuksa dh 'kq:vkr rhu fnu ckn gksxhA
fot;k\ fot;k dh ftKklk Hkjh eqnzk ns[kdj fot; us dgk fiz;s vHkh rqEgsa rhu fnu dh
izrh{kk djuh gksxhA rhu fnu chrus ds ckn gekjk e/kqj feyu gksxkA fiz; rqe pqi D;ksa
gks\ rhu fnu gksrs gh fdrus gSa cl ;ksa gh chr tk,axsA fot; us pqVdh ctkrs gq, dgkA
fot;k us dgk Lokeh fnu D;k] rhu eghus vkSj rhu o"kZ Hkh e/kqj feyu dh izrh{kk
djus esa eq>s lq[k feysxk ij bl izrh{kk ds ihNs dksbZ fo'ks"k dkj.k gS ;k nklh ls dqN
vijk/k gqvk gSA

ugha fiz; ughaA fot; us dgk vijk/k lss rqEgkjk D;k laca/kA rqe tSlh
thou&lafxuh ikdj dkSu /kU; ugha gksxkA

fQj&rks fQjA
fot;&fiz; fookg ls igys eSaus ozr fy;k Fkk fd gj ekg ds 'kqDy i{k esa czãp;Z

ozr dk ikyu d:axkA 'kqDy i{k lekIr gksus esa rhu fnu gh rks ckdh gSaA
Lokeh--- vkSj fQj fot;k ekSu gks xbZA mls yxk fd /kjrh ?kwe jgh gSA mldh

vka[kksa esa >j>j vkalw fxjus yxs fot;k dh ;g n'kk ns[kdj fot; Hkh dqN pdjk x;k
fQj dqN xaHkhj gksdj cksyk fiz;s] vjs rqe rhu ekg vkSj rhu o"kZ ds fy, rRij Fkha
vkSj vc ,sls ?kcM+k jgh gks\

Lokeh] gksBksa ij eqLdjkgV ykrs gq, fot;k cksyh& ̂ HkkX; vkSj la;ksx dh foMEcuk
ls dqN ?kcjkgV gks xbZ FkhA vc ge nksuksa dk feyu bl thou esa dHkh ugha gksxkA*
dHkh ugha gksxk\ vk'p;Z Hkjh ftKklk ls fot; us iwNk& ̂ dHkh D;ksa ugha 'kqDy i{k ds
iUnzg fnu dk gh eSaus fu;e fy;k gSA*

Lokeh eaSA vkidh v)kZafxuh gwaA eghus ds iUnzg fnu vki ozr dk ikyu djsaxs vkSj
iUnzg fnu eSaA cl eghuk iwjkA blh rjg ge fookfgr czãpkfj;ksa dk thou Hkh iwjkA

fot;k tc bruk dg pqdh rks fot; us iwNk fiz;s] eSa rqEgkjh ckr ugha le>kA
fot;k us le>k;k& Lokeh] cpiu esa eSaus ,d lk/oh ls czãp;Z dh efgek lquh Fkh rks
izR;sd d`".k i{k dks cãp;Z ozr ikyu dk ozr ys fy;k FkkA ozr rks ozr gh gSA la;ksx
dk peRdkj nsf[k, fd ;g [kaM ozr iw.kZ ozr gks x;kA 'kqDy i{k vkidk] d`".k i{k esjk
vkSj eghuk iwjk thou ge nksuksa dkA
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jgs FksA ftunkl us lcds lEeq[k jgL;ksn~?kkVu djrs gq, Js"Bh vgZnkl ls dgk& vkids
;g iq= vkSj iq=o/kw lkekU; Jkod ugha gSa vfirq pkSjklh gtkj eqfu;ksa ds leku bu
nksuksa dk egkRE; gSA budh HkfDr djus vkSj Hkkstu djkus ls mruk gh Qy feyrk gS
ftruk pkSjklh gtkj eqfu;ksa dh HkfDr djus ls gksrk gSA fookfgr gksdj Hkh v[kaM
czãp;Z dk ikyu djus okys ;s bl Hkjr[kaM esa vdsys gh gSaA v[kaM czãp;Z] lcds
eqag ls ,d lkFk fudykA blds ckn HkfDr HkkoiwoZd fot; nEifr dks Hkkstu djkdj
ftunkl us viuk ladYi iwjk fd;kA

fot; dks tc irk yxk fd dsoyKkuh eqfu foey us gekjk jgL;ksn~?kkVu dj fn;k
gS rks mlus fot;k ls dgk& eqfu ls dqN Hkh fNik ugha jgrkA tc os iwoZ tUeksa rd dh
tkurs gSa rks bl tUe dks D;ksa ugha tkusaxs\ vc jgL; rks izdV gks x;k gS] vr% iwoZ
fu'p; ds vuqlkj vc gesa eqfu /keZ dk ekxZ viuk ysuk pkfg,A fot;k us Hkh ifr
dk leFkZu fd;kA

Lokeh! ;g rks cM+h vkuan dh ckr gSA D;k irk] oSls ge la;e xzg.k dj ikrs
;k ugha] ij bl 'kqHk la;ksx us rks gekjk euq"; tUe gh lkFkZd dj fn;kA 'kqHk dk;Z
esa nsj D;ksa---\

nksuksa us la;e xzg.k fd;kA fookfgr thou esa gh os ozr ikyu ds vH;klh FksA
eqfu fot; vkSj lk/oh fot;k us dBksj ri] la;e vkSj pkfj= dk ikyu fd;k
vkSj var esa eks{k xfr izkIr dhA fookfgr gksdj czãp;Z tSls dBksj ozr dk
ikyu eqf'dy gh ugha] cgqr eqf'dy gSA ,sls uj jRuksa ls gh Hkkjr Hkwfe /kU; gqbZ
gS vkSj fot; fot;k ,sls gh ekuo ef.k Fks tks ?kj esa jgdj Hkh ;ksxh vFkok egk;ksxh
dh rjg lk/kuk djrs jgsA &izLrqfr % lquUnk f'konkl&izLrqfr % lquUnk f'konkl&izLrqfr % lquUnk f'konkl&izLrqfr % lquUnk f'konkl&izLrqfr % lquUnk f'konkl

Û og lR; gh Hkxoku gSA
Û lnk fgrdkjh lR; opu cksyuk pkfg,A
Û fuxzZUFk vius LokFkZ ds fy, ;k nwljksa ds fy, Øks/k ls] ;k Hk; ls fdlh izlax ij nwljksa

dks ihM+k igqapkus okyk lR; ;k vlR; opu u rks Lo;a cksysa u nwljksa ls cqyok,aA
Û bl fo'o esa lHkh lar iq#"kksa us e`"kkokn vFkkZr vlR; opu dh ?kksj fuUnk dh

gSA D;ksafd og lHkh izkf.k;ksa ds fy, vfo'oluh; gSA vr% vlR; opu dk
ifjR;kx djuk pkfg,A

lR; dh efgek cM+h egku
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pEikuxjh esa ckjg ozrksa dks /kkj.k djus okyk Jkod Js"Bh ftunkl jgrk FkkA eqfu;ksa
esa mldh vxk/k HkfDr FkhA ,d ckj pEik uxjh esa dsoyh eqfu foey i/kkjsA uxjh ds
ckgj m|ku esa eqfu vius f'k";ksa lfgr BgjsA Js"Bh ftunkl eqfu dh ns'kuk lquus x;kA
ns'kuk dh lekfIr ds ckn ftunkl us dsoyh eqfu ls iwNk& izHkks! eSaus ,d ladYi fd;k
gSA d`i;k ,slk vuqxzg dhft, dh esjk ladYi iwjk gksA

foey dsoyh ekSu jgsA Jkod ftunkl nks {k.k mudh 'kkar eq[k eqnzk ls >jrs fuoZsn
ve`r dk iku djrk jgk] fQj cksyk& ̂ izHkks! esjh bPNk gS fd eSa pkSjklh gtkj eqfu;ksa
dk ,d lkFk vius gkFk ls ikj.kk djkÅaA*

foey dsoyh us crk;k& nsokuqfiz;! cM+k eqf'dy dke gSA bruk eqf'dy fd
vlaHko tSlk yxrk gSA brus eqfu;ksa dk ,d= gksuk vdfYir tSlk gh gS vkSj brus
eqfu;ksa ds fy, foiqy ifj.kke esa cuk Hkkstu iw.kZr% 'kq) Hkh dSls gks ldsxkA eqfu ds mÙkj
ls fujk'k gksrs gq, ftunkl us iwNk& Hkxou~! Rkks D;k esjk ladYi viw.kZ gh jg tk,xk\

eqfu us crk;k& 'kqHk vkSj lPps eu ls fd;k ladYi dHkh viw.kZ ugha gksrkA
ftunkl dks vk'kk ca/kh vkSj dqrwgy Hkh gqvkA vk'kk& vk'p;Z ds fefJr Hkko ls mlus
iwNk& rks fQj dSls iw.kZ gksxk izHkks! esjk ladYiA dsoy nks izkf.k;ksa dks HkfDriwoZd Hkkstu
djkus lsA foey dsoyh us dgdj Hkh vudgk jgus fn;kA nks izkf.k;ksa dks\ ftunkl dk
vk'p;Z vkSj Hkh c<+kA

foey dsoyh us dgk& nsokuqfiz;! ,d 'kqDy i{k esa cãp;Z ozr dk ikyu djs vkSj
nwljk d`".ki{k dksA bl rjg izR;sd o"kZ vkSj iwjs thou czãp;Z ozr dk ikyu djus
okys vkSj czãpkjh nEifr pkSjklh gtkj eqfu;ksa ds cjkcj gksrs gSa budks ikj.kk djkus
dk egkRE; mruk gh gS] ftruk fd pkSjklh gtkj eqfu;ksa dks ikj.kk djkus dkA ftunkl
dh vk'kk iwjh gqbZ rks dfBukb;ka lkeus vk xbZa mlus iqu% iz'u fd;k& izHkks! ,sls fookfgr
czãpkjh lalkj esa D;k dgha feysaxsA

dsoyh eqfu us crk;k& nsokuqfiz;! dPN ns'k esa Js"Bh vgZnkl dk iq= fot; vkSj
iq=o/kw fot;k ,sls gh czãpkjh nEifr gSaA rqe mudh HkfDr djksA rqEgkjh bPNk vkSj
ladYi iw.kZ gksxkA

Js"Bh ftunkl ifjokj lfgr dPNns'k igqapk vksj Js"Bh vgZnkl ds ;gka igqapdj
fot;&fot;k dh Lrqfr djus yxkA Js"Bh vgZnkl vkSj uxj ds yksxksa dks bl vuisf{kr
Lrqfr ikB vkSj iz'kalk ls cM+k vk'p;Z gqvkA fot; vkSj fot;k rks ladksp esa Mwcs tk
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os [kafMr gks jgh thou 'kSyh ds Øe dks jksdsa vkSj mls v[kaM cukus ds fy, cfynku
dh osfndk ij dqN v/;Z p<+k,aA lekt dks LoLFkrk iznku djus dh fn'kk esa pj.kU;kl
djsA

lkekftd ,oa ikfjokfjd LokLF; dk ekSfyd vk/kkj gS& lRlaLdkjksa dh lqj{kkA ge
bl rF; dks le>sa fd lRlaLdkjh thou dh lcls cM+h Fkkrh D;k gS\ tks ifjokj] lekt
;k jk"Vª ftruk laLdkjh gksrk gS og mruk gh lkSHkkX;'kkyh vkSj le`) gksrk gSA ifjokj
dks lqlaLdkjksa dh n`f"V ls vuq'kkflr j[kus dk dke efgykvksa dk gSA ;g veweu ns[kk
tkrk gS fd tks efgyk bl ǹf"V ls ;ksX; gksrh gSa] mlds ?kj ds lnL; dqlaLdkjksa] nqO;Zluksa
dh fxj¶r esa ugha vkrs vkSj dnkfpr fdlh dkj.k ?kj dk dksbZ lnL; budh pisV esa
vk Hkh tkrk gS rks og lRizsj.kk vkSj euksoSKkfud lw>&cw> ls mls muds paxqy ls eqDr
djok ysrh gSaA vr% reke foijhr fLFkfr;ksa ds ckotwn efgyk,a vius bl nkf;Ro dk
fuokZg djsaA

rhFkZadj Hkxoku egkohj us L=h vkSj iq#"k dh psruk esa fdlh izdkj dk vUrj
ugha ns[kkA mUgksaus <kbZ gtkj o"kZ igys gh efgykvksa dks vius la?k esa nhf{kr dj Økafr
dk fcxqy ctk fn;k FkkA egkohj us nfer gksrh ukjh dh 'kfDr dks nklrk ls eqDr dj
mls vius vfLrRo dk ;FkkFkZ n'kZu djk;kA lpeqp ukjh ÅtkZ dk vtlz lzksr gS] 'kfDr
dk v{k; dks"k gSA fparu ltZuk dk vkSj laLdkjksa dk izf'k{k.k dsUnz gS] ftldk vkyacu
ikdj ifjokj lekt dks] lekt jk"Vª dks vkSj jk"Vª fo'o dks laLd̀fr ds vuq:i laLdkjksa
ls laLdkfjr dj ldrk gSA

fulansg ukjh vuar 'kfDr dh iaqt vkSj vuar lkeF;Z ls ifjiw.kZ gS fdarq orZeku
le; esa ftl rhozrk ls ukjh QS'kuijLrh] izn'kZu vkSj foykflrk ds edM+tky esa Qaldj
viuh 'kfDr dk viO;; dj jgh gS] ;g ,d fparuh; izlax gSA bl izlax dk ;fn
rVLFkrk ls leh{kk vkSj mldk fujkdj.k ugha gqvk rks vkus okyk Hkfo"; ,d ,sls
pØO;wg dh jpuk djsxk ftlds ?ksjs ls ckgj fudyuk ekuork ds fy, dfBu gh ugha
vlaHko gks tk,xkA orZeku txr dh f'kf{kr ukfj;ksa dk fQYeh nqfu;k ds lkFk thrs gq,
lkSan;Z izn'kZu vkSj QS'ku ds izfr tks vkdZ"k.kZ c<+k gS] ;g ,d fparktud vkSj frfej
Hkfo"; dh lwpuk nsus okyh ?kVuk gSA bu vlkef;d ?kVukvksa ls cpus ds fy, t:jh
gS vkt dh vk/kqfud efgyk,a Lo;a dks lE;d~ ǹf"Vdks.k] lfg".kqrk] O;ogkj fuiq.krk] tSls
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fopkj izokg

vkn'kZ ifjokj dh jh<+ gS efgyk
,d LoLF; ,oa vkn'kZ ifjokj dh jh<+ gS efgykA ifjokj ds dq'ky lapkyu esa mldh
egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA lekt dk jFk iq#"k vkSj ukjh :ih nks ifg;ksa ij xfr'khy
gksrk gSA fQj ukjh dks nks;e ntkZ D;ksa\ og dHkh vius fy;s ugha thrh fQj mldh lkalksa
ij igjs D;ksa\ og lcds lq[k&nq%[k esa Hkkxhnkj curh gS] ij mldk nq%[k mls vdsys
gh D;ksa Hkksxuk iM+rk\ og lcdh ekufldrk dks le>dj vius thou dks <kyrh gS
fQj mlds eu dks le>us dh fpUrk fdlh dks D;ksa ugha\ ;s dqN iz'u gSa tks lekt dh
lexz izxfr esa ck/kd cus gq, gSaA ;g loZfofnr gS lekt ds ,d ifg;s dh Hkh mis{kk
lekt ds jFk dh xfr dks vo#) dj nsrh gS] fQj yxkrkj ml ifg;s dh mis{kk D;ksa\
lekt dh izxfr esa ftruk iq#"kksa dk ewY; gS mlls dgha vf/kd ukjh dk gSA D;ksafd iq#"k
Hkh ukjh dh gh nsu gSA vr% ukjh dks misf{kr n`f"V ls ns[kdj iq#"k izxfr ds ixFkh;ksa
ij ugha p<+ ldrk D;ksafd ukjh dh oSpkfjd mnkjrk] l'kDr dk;Z{kerk] ifjokjd
fuoZgu dkS'ky vkSj lkeatL;iw.kZ fparu gh iq#"k ds ikS#"kh psruk dks txkus esas lkeF;Z
mRiUu djrh gS] bfrgkl ds i`"Bksa ij ;fn n`f"V fVdkbZ tk,] rks gesa feysxk fd /keZ dk
gklksUeq[kh :i fo'ks"kr% iq#"k oxZ dh vukpj.kh; n`"d`R;ksa dh gh ifj.kfr gSA mlus
O;lu] pksjh] >wB] Qjsc tSls vlkekftd d`R;ksa dk lgkjk ysdj /keZ ds ân; dks Bsl
igqapkbZ gS] ogha nwljh vksj lrh&lfo=h ukfj;ksa us Hkh"e ;krukvksa vkSj d"Ve; fLFkfr;ksa
dks >sydj Hkh vius 'kkS;Z ls /keZ dh lqj{kk dh gS] blh dk ifj.kke gS fd ge vkt
/keZ ds {ks= esa gh ugha] thou ds gj {ks= esa iq#"kksa ls nks dne vkxs gSaA mldk nk;jk
bruk foLr`r gks x;k fd mlus iq#"k ds gj dk;Z {ks= esa viuk vuq'kklu dj fy;k gS]
bl n`f"V ls ukjh dks dsoy HkksDrk ekudj mlls mis{kkRed O;ogkj djuk mldh
vfLerk] vfLrRo dks vLohdkj djuk gSA

?kj ,d ,sls LFkku dk uke gS tgka dbZ ihf<+;ka ,d lkFk feydj thou ds jFk
dks vkxs [khaprh gSa vkSj iFk esa vkusokyh gj dfBukbZ dk ikjLifjdrk ,oa lkgl ds
lkFk eqdkcyk djrh gSaA bl jFk ds lkjFkh dk xq#rj nkf;Ro efgyk,a laHkkyrh gSaA ogh
mld lnk lRiFk dh vksj xfreku j[k ldrh gSA ij lkspus dh ckr gS fd vkt
efgyk,a vius bl nkf;Ro dk fdruk fuoZgu dj ik jgh gSaA lc ijLij izse ls th jgs
gSa ;k dVs&dVs] bl ckr dh ehekalk djus ds fy, muds ikl le; ugha gSA vis{kk gS
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LokLF;

cpuk t:jh gS Mk;fcVht dh ekj ls
e/kqesg ;kuh Mk;fcVht euq"; ds [kwu esa 'kqxj dh ek=k vf/kd gks tkus ls gks tkrh gSA
blesa euq"; dk 'kjhj /khjs&/khjs nqcZy gksus yxrk gS] vka[kksa dh jks'kuh /khjs&/khjs de gksus
yxrh gS] ew= ckj&ckj vkSj vf/kd ek=k esa vkus yxrk gSA gj oDr Fkdku o gkFk&iSjksa
esa ihM+k lh eglwl gksrh gSA

euq"; ds eqag ls gj oDr nqxZa/k vkus yxrh gS] 'kjhj dk ?kko tYnh ugha Hkjrk]
ilhuk de vkrk gS rFkk I;kl T;knk yxrh gSA bu y{k.kksa ds mHkjus ij euq"; dks rqjar
jDr ijh{k.k djk dj e/kqesg dks lqfuf'pr dj ysuk pkfg,A

;fn gS rks ?kcjk,a ughaA ijgst] fu;e&la;e rFkk iF; }kjk bls vklkuh ls
fu;af=r fd;k tk ldrk gS jksx fuokj.k ds fy, mfpr Hkkstu viuk dj 'kh?kz gh LokLF;
ykHk ik;k tk ldrk gSA vkS"kf/k dh vis{kk iF; viuk fo'ks"k LFkku j[krs gSaA

tc rd dksbZ fodV fodkj u gks mfpr Hkkstu ls gh jksx Bhd gks tkrk gSA jksxh
gksus ij Hkkstu lksp&le>dj ;k fpfdRld ls ijke'kZ ls [kkus ls jksx 'kh?kz nwj gks tkrk
gSA cl] vko';drk /kS;Z ls bls lsou djus dh gksrh gSA bldk vlj LFkk;h gksrk gS]
lkFk gh jksx&eqfDr rFkk mÙke LokLF; dh izkfIr gksrk gSA
esFkhesFkhesFkhesFkhesFkh
vktdy e/kqesg ds fy, esFkh ls bykt cgqr ppkZ esa gSA nok dEifu;ka Hkh esFkh dk
ikmMj cktj esa yk pqdh gSaA blls iqjkus ls iqjkuk e/kqesg Hkh Bhd gks tkrk gSA izk;%
ftudk 'kqxj balqfyu ls Hkh daVªksy ugha gks ikrk] esFkh ,sls jksfx;ksa dks Hkh Bhd dj nsrh
gSA cgqr ljy gS bldk byktA esFkh nkuksa dk pw.kZ cukdj j[k ysaA fuR; fujkgkj nks
pEep pw.kZ ikuh ds lkFk fuxy ysaA bldh vn~Hkqr {kerk ns[kdj vki nax jg tk,axsA
tktktktktkeeeeequququququ
e/kqesg ds mipkj ds fy, tkequ ,d ikjaifjd vkS"kf/k gSA tkequ dks e/kqesfg;ksa dk Qy
dgk tkrk gSA D;ksafd bldh xqByh] Nky] jl o xwnk lHkh e/kqesg esa csgn Qk;nsean gSaA
vr% tc rd tkequ miyC/k gksa] mls viuh nok le>dj [kwc ysa tkequ 'kh?kz gh lekIr
gks tkrk gSA vr% mudh xqByh laHkky dj j[k ysaA ;g vR;ar mi;ksxh gSaA blds chtksa
esa tEcksfyu uked rRo ik;k tkrk gS tks LVkpZ dks 'kdZjk esa cnyus ls jksdrk gSA vr%
tkequ dh xqByh lq[kkdj ihldj] ckjhd pw.kZ cukdj j[k ysuk pkfg,A rhu xzke dh

uoEcj] 2012    :ijs[kk  27

mrjks mrjks bl /kjrh ij] T;ksfr iqat egkohj]mrjks mrjks bl /kjrh ij] T;ksfr iqat egkohj]mrjks mrjks bl /kjrh ij] T;ksfr iqat egkohj]mrjks mrjks bl /kjrh ij] T;ksfr iqat egkohj]mrjks mrjks bl /kjrh ij] T;ksfr iqat egkohj]
ân; iVy ij vafdr gkstk] rsjh og rLohjAân; iVy ij vafdr gkstk] rsjh og rLohjAân; iVy ij vafdr gkstk] rsjh og rLohjAân; iVy ij vafdr gkstk] rsjh og rLohjAân; iVy ij vafdr gkstk] rsjh og rLohjA

dq.Mu iqj rqeus tUe fy;k] fl}kFkZ oa’k dks /kU; fd;k]
f=’kyk UkUnu ’khry pUnu] gj nks vUrj ihjA

laU;kl fy;k Hkj ;kSou esa] dh dM+h lk/kuk thou esa
pUnu ckyk dks fn[kyk;k] Hko lkxj dk rhjA

vtqZu ekyh dks rkj fn;k] p.M dkSf’kd dk m)kj fd;k]
uko Mksyrh ikj djks esjh] pyrh izy; lehjA

rqe pj.k ’kj.k dh vfHkykÔh] izHkq n’kZu dh vaf[k;k¡ I;klh]
eatw ds eu esa cl tkvks] VwVs v?k tathjA

rtZ& ihj&2 D;k djrk jsrtZ& ihj&2 D;k djrk jsrtZ& ihj&2 D;k djrk jsrtZ& ihj&2 D;k djrk jsrtZ& ihj&2 D;k djrk js

&lk/oh eatqJh

xhfrdk

xq.kkRedrk ls izf'kf{kr dj Lo;a ds ekSfyd Lo:i dk vocks/k djsaA D;ksafd ukjh dsoy
ukjh gh ugha gS] og dqN vkSj Hkh gS] og iq=h gS] v/kkZafxuh gS] x`fg.kh gS ek¡ vkSj ,d
lQy L=h gS tks ;qx izokg ds lkFk Lo;a dh {kerkvksa dks iznf'kZr dj vius vfLrRo
dh O;k[;k Lo;a dj ldrh gSA dsoy lkSan;Z ;k :i laiUurk gh ukjh dh ifjiw.kZrk
ugha gS] fgr fparu] dq'ky O;ogkfjdrk] Lusg] okRlY;] gkfnZd lfg".kqrk] 'khy laiUurk]
ljyrk] lgtrk] okd~ e/kqjrk vkfn ln~xq.kksa ls gh og lokZaxh.k ukjh dk LFkku ys
ldrh gS] vius bUgha ekSfyd xq.kork dk fodkl dj ukjh vius vfLrRo dks lqjf{kr
j[k ldrh gSA &izLrqfr % T;ksfr dkuqxk ¼xfjek½&izLrqfr % T;ksfr dkuqxk ¼xfjek½&izLrqfr % T;ksfr dkuqxk ¼xfjek½&izLrqfr % T;ksfr dkuqxk ¼xfjek½&izLrqfr % T;ksfr dkuqxk ¼xfjek½
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cksysa&rkjs

ekfld jkf’k Hkfo";Qy&uoEcj 2012
                            MkW- ,u-ih- feRry] iyoy
esÔesÔesÔesÔesÔ%& esÔ jkf’k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg vojks/kksa ds
pyrs lhfer vk; djkus okyk gSA ekg dk dsoy vfUre lIrkg ’kqHk Qy nk;d dgk
tk ldrk gSA bl ekg vk; ls O;; vf/kd gksus ds vklkj gaSA Je Hkh vf/kd djuk
gksxkA viuh ok.kh ij la;e j[ksaxs rks ifjokj esa lkekUtL; fcBk ik;saxsA
o`Ôo`Ôo`Ôo`Ôo`Ô%& o`Ô jkf’k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg ’kqHk Qy nk;d
jgsxkA fQj Hkh ekg dk iwokZ/kZ] mRrjk/kZ ls vPNk dgk tk;sxkA ifjokj esa lkeUtL;
fcBkus esa iz;Ru djuk iM+sxk rHkh lQyrk feysxh tks vki dj ik;saxsA nkEiR; thou
esa LokLF; ds izfr lpsr jgrs gq,] feBkl cuk, j[ksaA
feFkqufeFkqufeFkqufeFkqufeFkqu%& feFkqu jkf’k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg iwokZ/kZ dh
vis{kk mRrjk/kZ  esa vf/kd ’kqHk Qy nk;d gS ijUrq fdlh u fdlh dkj.k ekufld ruko
dh fLFkfr cuh jgsxhA gk¡ lk>snkjh ds dk;Z esa dqN Qk;nk gks ldrk gSA O;; djrs le;
FkksM+k fopkj dj ysaA bl ekg dksbZ eqdn~esa ckth dh Hkh ukScr vk ldrh gSA ifjokj
esa dksbZ ekaxfyd dk;Z lEHkkfor gSA
ddZddZddZddZddZ%& ddZ jkf’k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; fd ǹf"V ls ;g ekg ’kqHk Qy nk;d
dgk tk;sxkA vk; esa dksbZ vojks/k vk,] ,slk ugha yxrkA fdUgha tkrdksa ds :ds gq, iSls
Hkh okfil fey tka;xsA ijUrq bl ekg dksbZ ?kjsyw ;k lkekftd leL;k ijs’kku dj ldrh
gSA nkEiR; thou esa e/kqjrk cuh jgsxh ftlls leL;kvksa dk gy fudy vk;sxkA
flagflagflagflagflag%& flag jkf’k ds tkrdksa ds fy, ;g ekg vuqdwy fLFkfr fy, gq, gSA fdUgha tkrdksa
dks fiNyk m/kkj fn;k gqvk iSlk Hkh okfil fey tk,xkA ?kj&ifjokj esa fdlh eakxfyd
dk;Z ds gksus ls [kq’kh dk ekgkSy jgsxkA lkekftd izfr"Bk cuk, j[kus ds fy, iz;Ru ’khy
jguk gksxkA ekg ds mRRkjk/kZ esa cqtqxksZa dks fdlh fny dh chekjh ls tw>uk iM+ ldrk
gSA lpsr jgsaA
dU;kdU;kdU;kdU;kdU;k%& dU;k jkf’k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg vojks/kksa
ds pyrs ykHk nk;d jgsxkA lk>snkjh ds dkeksa esa >xM+s gks ldrs gSa] vU;Fkk Hkh vdkj.k
gks vki fdlh >xM+s esa Qal ldrs gSaA lpsr jgsaA Je vf/kd djuk iMs+xkA O;;kf/kD;
dks Hkh lEHkkoukA ?kj&ifjokj esa lkeUtL; cuk jgsxkA LokLF; Hkh NksVh&eksVh leL;k
ds pyrs lkekU; jgsxkA
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ek=k esa fnu esa rhu ;k pkj ckj ikuh ds lkFk lsou djsaA blls ew= esa 'kqxj dh ek=k
de djus esa enn feysxhA
[[[[[kkkkk qEch ¼e'k:e½qEch ¼e'k:e½qEch ¼e'k:e½qEch ¼e'k:e½qEch ¼e'k:e½
ubZ 'kks/k esa e'k:e dks e/kqesg ds fy, mi;ksxh ik;k x;k gSA e'k:e esa nw/k] vkyw vkSj
vU; lfCt;ksa dh rqyuk esa izksVhu dh ek=k yxHkx nqxquh gksrh gSA blds vfrfjDr blesa
LVkpZ ugha gksrkA bl dkj.k ;g e/kqesg ds jksfx;ksa ds fy, ojnku gSA
pukpukpukpukpuk
pus dk lks/kk Lokn fdls vkdf"kZr ugha djrk] [kkldj pus ¼cslu½ dh jksVhA e/kqesg
esa dsoy pus dh jksVh gh nl fnu rd yxkrkj [kkrs jgus ls is'kkc esa 'kDdj tkuk
can gks tkrk gSA ;fn [kkyh pus dh jksVh ls vkidh ikpu'kfDr MkokaMksy gks jgh gks rks
pus esa leku Hkkx esa tkS feykdj blds vkVs dh jksVh lqcg&'kke [kk,aA uk'rs esa dPpk
puk viuk,a bls jkr esa nw/k esa fHkxks,a] Qwy tkus ij lqcg [kk,a] ykHk gksxkA
xsxsxsxsxsgggggwa ds tkojswa ds tkojswa ds tkojswa ds tkojswa ds tkojs
xsgwa ds ikS/ks esa viwoZ jksxuk'kd] bZ'oj iznÙk xq.k gSaA xsgwa ds NksVs&NksVs ikS/kksa dk jl
vlk/; chekfj;ksa dks Hkh lekIr djus dh {kerk j[krk gSA e/kqesg ds jksxh bls fu%ladksp
viuk ldrs gSaA blds bl dks yksx xzhu CyM dh miek nsrs gSaA dgrs gSa ;g jl euq";
ds jDr ls 40 Qhlnh esy [kkrk gSA bldks rS;kj djus dh fof/k bl izdkj gSA igys
VwVh&QwVh Vksdjh] isVh vFkok xeys feêh Mkydj xsgwa ds nkus cks nsaA chp&chp esa ikuh
Mkyrs jgsaA bls /kwi ls cpkb;sA dksbZ Hkh jklk;fud [kkn er Mkfy;sA 7&8 fnu esa
ikS/ks rS;kj gks tk;saxsA buesa ls 30&40 ikS/ks tM+ lfgr fudky ysaA bldh tM+ dkV dj
QSad nsaA MaBy vkSj ifÙk;ksa dks lkQ dj iRFkj ij ihl ysaA bls diM+s ls fupksM+ ysaA
jksxh dks rRdky rktk jl jkst lqcg o 'kke dks fiyk,aA jl fudky dj T;knk nsj rd
ugha j[kuk pkfg,A /;ku jgs blds ikS/ks 7&8 bap ls cM+s u gksus ik,aA blds fy, 10&12
orZuksa esa ckjh&ckjh ls xsgwa cks,aA bldk vk'p;Ztud ykHk vki ik,axsA
D;k u [kk,aD;k u [kk,aD;k u [kk,aD;k u [kk,aD;k u [kk,a
yhph] dsyk] vkyw] vjch] 'kdjdan] pkoy] ehBh yLlh] feBkbZ] vkblØhe bR;kfn ls
ijgst djsaA fpark] Vsa'ku] volkn ls ijs jgsaA

&izLrqfr % v:.k frokjh&izLrqfr % v:.k frokjh&izLrqfr % v:.k frokjh&izLrqfr % v:.k frokjh&izLrqfr % v:.k frokjh
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lekpkj&n'kZu

iwT; vkpk;ZJh :ipUnzth rFkk iwT;k izofrZuh lk/ohJh eatqykJh th vius lg;ksxh
lk/kq&lkf/o;ksa ds lkFk tSu vkJe] ekuo eafnj dsUnz] ubZ fnYyh esa lq[k&'kkafriwoZd
fcjkteku gSaA ekuo eafnj xq:dqy esa cPpksa dh la[;k pkyhl rd igqap xbZ gSA rhu
Nk=ksa dk igys cSp us dkWyst tks,u dj fy, gSA f'k{kk vkSj laLdkj fuekZ.k dk ;g ekuo
eafnj xq:dqy us iwjs fo'o esa viuh vyx igpku cukbZ gSA tks Hkh vkJe dh foftV
djrk gS] ,d ifo= vkSj 'kkafriw.kZ ÅtkZ ls vius esa rktxh eglwl djrk gSA uspjksiSFkh]
;ksx vkSj vk;qosZn ds {ks= esa lsok&/kke gkWfLiVy Hkh bUVjusV ds tfj;s iwjs fo'o dk
/;ku viuh vksj vkd`"V dj jgk gSA

iwiwiwiwiwT; T; T; T; T; xqxqxqxqxq:nso ds :nso ds :nso ds :nso ds :nso ds ?kq?kq?kq?kq?kqVuksa dh 'kY;&fpfdRlkVuksa dh 'kY;&fpfdRlkVuksa dh 'kY;&fpfdRlkVuksa dh 'kY;&fpfdRlkVuksa dh 'kY;&fpfdRlk
tSlk fd vkidks fofnr gqvk gksxk dqN efguksa iwoZ iwT; xq:nso vdLekr~ ?kqVuksa ds cy
fxj iM+s FksA nksuksa ?kqVuksa ij xgjh pksV vkbZA vlko/kkuh vkSj ykijokgh us ?kqVuksa dks
iwjh rjg {kfr&xzLr dj fn;kA fcuk 'kY;&fpfdRlk ds LokLF;&ykHk gks tk,] bldh iwjh
dksf'k'k dh xbZ fdUrq mlesa lQyrk ugha feyhA vkf[kj 28 flrEcj 2012 dks
vYi&foJqr fdUrq Knee Replacement Surgery ds lQy 'kY;&fpfdRld MkW-
vk'kh"k nhoku ds gkFkksa Orthonova Hospital esa iwT;oj ds ?kqVuksa dh 'kY;&fØ;k
laiUu gks xbZA vc iwT; vkpk;Zoj ds LokLF; dh Recovery lgh fn'kk esa py jgh
gSA mEehn gS vxys nks&rhu efguksa esa lc dqN ukeZy gks tk,xkA iwT;oj ds 'kh?kz LokLF;
ds izfr 'kqHk dkeuk lans'k iwjs fo'o Hkj ls fey jgs gSa lax:j] lquke] fglkj] fljlk]
ljnkj'kgj] dydRrk vkfn 'kgjksa ls HkDr&tukas ds vkus dk rkark yxk gqvk gSA

lk/oh izofrZuh lk/ohJh eatqykJh th dk iwjk thou vLoLFkrk ds chp xqtjrs gq,
Hkh euks&cy ljkguh; gh ugha izsj.kknk;h jgk gSA

lkfgfR;d laLFkk psruke;h dh vksj ls gal vdsyk ij ppkZ&xks"BhAlkfgfR;d laLFkk psruke;h dh vksj ls gal vdsyk ij ppkZ&xks"BhAlkfgfR;d laLFkk psruke;h dh vksj ls gal vdsyk ij ppkZ&xks"BhAlkfgfR;d laLFkk psruke;h dh vksj ls gal vdsyk ij ppkZ&xks"BhAlkfgfR;d laLFkk psruke;h dh vksj ls gal vdsyk ij ppkZ&xks"BhA
fnukad 27 vDVwcj nksigj jkt/kkuh fnYyh dh tkx`r lkfgfR;d laLFkk psruke;h dh
vksj ls ,d fo'ks"k ppkZ&xks"Bh dk vk;kstu j[kk x;k gSA laLFkk dh lHkh lkfgR;dkj
efgykvksa ds gkFkksa iqLrdsa igqap xbZ gSA ysf[kdk fouhrk xqIrk rFkk miU;kl ds uk;d iwT;
xq:nso ds lkFk :&c: ppkZ Hkh jgsxhA ftldh foLrkj ls ppkZ :ijs[kk ds vxys vad
esa laHko gks ik,xhA
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rqykrqykrqykrqykrqyk%& rqyk jkf’k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg Jelk/; gS
fdUrq ’kqHk Qy nk;d gSA bu tkrdksa fd o`fRr HkkSfrd miHkksx dh oLrq,a dks Ø; djus
dh jgsxhA efgyk,a oL=kHkwÔ.k vkfn ds Ø; djus dh vksj mUeq[k jgsaxhA fdlh fdlh
ekSds ij vkRefo’okl esa dqN deh dk vkHkkl gksxkA /kkfeZd ,ao eakxfyd dk;ksaZ ij O;;
gks ldrk gSA LokLF; dh n`f"V ls jDrfodkj ,ao fiRRk nksÔ vkfn dh vksj ls lpsr jgsaA
o`f’pdo`f’pdo`f’pdo`f’pdo`f’pd%& o`f’pd jkf’k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg vk;
rFkk O;; dk lUrqyu j[kus okyk gSA O;;Lrrk vf/kd jgsxhA lk>snkjh ds dk;ksaZ esa
lko/kku jgus dh vko’;drk gSA fdlh Hkh izdkj ls erHksn dks VkysaA dksbZ ekufld d"V
gks Hkh rks mls psgjs ij u vkus nsaA ifjokj esa dksbZ eakxfyd dk;Z laHkkfor gSA
/ku/ku/ku/ku/kuq%& /kuq jkf’k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg feys&tqys Qy
nsxkA vk; rks gksxh fdUrq O;;kf/kD; Hkh lEekfor gSA fQj Hkh fuokZg ;ksX; lk/ku curs
jgsaxsA bl ekg dk vfUre lIrkg vPNk tkus dh vk’kk gSA ?kj&ifjokj esa dksbZ eaaaakxfyd
dk;Z gksus ls [kq’kh dk ekgkSy jgsxkA esgekuksa ds vkus ls [kpkZ rks gksxk ghA ’k=q flj
mBk,saxs ijUrq os viuh pkyksa esa ukdke;kc gksaxsA lekt esa eku&izfr"Bk cus jgsxhA
edjedjedjedjedj%& edj jkf’k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg ykHk nk;d
fl} gksxkA vk; mRre rFkk [kpkZ lhfer gksxkA foykl dk;ksaZ ij /ku ds viO;; ij
vadq’k yxak, NksVh cM+h ;k=k,a gksxh] ftuesa lko/kkuh j[kuh visf{kr gSaA O;;Lrrk
vf/kd jgsxh fdUrq fdlh ubZ ;kstuk dk fdz;kUo;u Hkh gks ldrk gSA
dqEHkdqEHkdqEHkdqEHkdqEHk%& dqEHk jkf’k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg vojks/kksa
ds pyrs ykHk nsus okyk gSA dqy eykdj ekg dks vuqdwy gh dgk tk,xkA mRlkg cuk
jgsxkA fe=ksa dk lg;ksx feysxkA ifjokj esa lkeUtL; fcBkus ds fy, iz;kl djus gksaxsA
’k=q flj mBk;sxs fdUrq os vius eulwcksa esa dke;kc ugh gks ik;saxsA larku lEcU/kh dksbZ
fpUrk ijs’kku dj ldrh gSA LokLF; dh n`f"V ls ;g ekg lkekU; gSA
ehuehuehuehuehu%& ehu jkf’k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg ykHkkYkkHk dh
fLFkfr fy, jgsxkA vojks/kksa ds pyrs fuokZg ;ksX; vk; ds lk/ku curs jgsaxsA ekg ds
f}rh; lIrkg esa dksbZ ’kkjhjhd d"V gks ldrk gSA ’k=qvksa ls lko/kku jgsaA fe= cukrs
le; lksp fopkj djsaA dksbZ u;k dk;Z izkjEHk u djsaA LokLF; ds izfr Hkh lpsr jgsA
fdlh jksx dk ladsr gks rks MkDVj ;k oS| dks fn[kkus esa <hy u djsaA

&bfr ’kqHke~&bfr ’kqHke~&bfr ’kqHke~&bfr ’kqHke~&bfr ’kqHke~
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&Oh My God fQYe dk izhfe;e 'kks ij iwT; xq:nso] lk/oh Hkxorh vkfn lar&iq:"kksa
ds chp esaA

&fofHkUu Vh-oh- pSuyksa ds iz'uksa dk mÙkj nsrs gq, iwT; vkpk;ZJh :ipUnz thA
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vkfLrd&ukfLrd nksuksa ds fy, lans'k gS vkfLrd&ukfLrd nksuksa ds fy, lans'k gS vkfLrd&ukfLrd nksuksa ds fy, lans'k gS vkfLrd&ukfLrd nksuksa ds fy, lans'k gS vkfLrd&ukfLrd nksuksa ds fy, lans'k gS OMG esaesaesaesaesa
Sfoundation }kjk cgq&pfpZr fQYe Oh My God dk izhfe;e 'kks loZ&/keZ&larksa dh
mifLFkfr esa uks,Mk fFk;sVj MkW- ch-ds- eksnh ds ilZuy lsØsVjh MkW- ,u-ds- xqIrk dh
la;kstuk esa fd;k x;kA 'kks ds i'pkr~ vusd Vh-oh- psuyksa ds iz'uksa ds mÙkj esa iwT;
vkpk;Zoj us dgk& bl fQYe ds ek/;e ls /keZ&txr esa O;kIr ik[kaM vkSj va/k&fo'okl
dks rksM+us dk ljkguh; iz;kl fd;k x;k gSA vkfLrd vkSj ukfLrd lekt nksuksa ds fy,
lans'k gS Oh My God fiDpj esaA vk'kk gS /keZ&txr blls lgh izsj.kk izkIr djsxkA

pqVdqys

1- Vhpj % fpaVq rqe dy Ldwy D;ksa ugha vk,\
fpaVw % lj dy esa fxj x;k vkSj yx xbZA
Vhpj % dgka fxj x, vkSj dgka yx xbZ\
fpaVw % lj rfd, ij fxj x;k vkSj vka[k yx xbZA
2- ^^csVk vafdr] vkt rqEgkjk Ldwy esa igyk fnu gSA vius
v/;kid ls ehBk&ehBk cksyukA**
v/;kid % ^^csVk] rqEgkjk uke D;k gS\**
vafdr % ^th] jlxqYykA**

v/;kid % ^^rqEgkjs eEeh&ikik dk uke D;k gS\**
vafdr % ^^th] eEeh dk uke jleykbZ vkSj ikik dk uke yM~Mw gSA**
v/;kid % ^^dgka jgrs gks\**
vafdr % ^^th] feBkbZ ds fMCcs esaA**
3- Vhpj ^^iadt crkvks] Dykl esa yM+kbZ D;ksa ugha djuh pkfg,\**
iadt ̂ ^irk ugha] bXtke esa fdlds ihNs cSBuk iM+ tk,!**
4- ejht ^^MkDVj lkgc] eq>s nks eghuksa ls uhan ugha vk jgh gSA**
MkDVj ^^vki ml dejs esa tkdj ysfV,] eSa vkdj yksjh lqukrk gwaA**
5- ,d vkneh ianzg lky rd jks&jksdj vkSykn ds fy, nqvk ekaxrk jgkA ,d
fnu ml vkneh ds ikl ,d Qfj'rk vk;k vkSj cksyk& ̂ ^rqEgsa Hkxoku dk okLrk
gS] igys 'kknh rks dj yksA** &izLrqfr % _f"k tSu&izLrqfr % _f"k tSu&izLrqfr % _f"k tSu&izLrqfr % _f"k tSu&izLrqfr % _f"k tSu


