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'kk'or Loj

'kkar eu esa gh viuk lgh vDl nh[krk gS
lHkh egkiq#"kksa dk ;g dguk gS fd Kku miyC/k djuk gS rks igys eudks 'kkar cukvksA
papyrk dks gVkvksA 'kkar eu esa gh Kku dk vojr.k gksrk gSA 'kkar fLFkj >hy esa ge
viuk izfrfcac ns[k ldrs gSaA vfLFkj vkSj v'kkar >hy esa ygjsa mRiUu gksus ij fQj
mlesa dksbZ viuk izfrfcac ugha ns[k ldrkA izfrfcac ns[kus ds fy, >hy ds 'kkar gksus
dk bartkj djuk gh iM+sxkA

Hkxoku cq) ds ije f'k"; vkuan us ,d ckj muls ;g iz'u fd;k fd Hkars] Kku
dk iFk bruk dfBu D;ksa gS\ nq[kh lalkj Kku dks xzg.k D;ksa ugha dj ikrk\ dqN {k.k
cq) ekSu jgs] fQj vkuan ls dgk] tkvks] lkeus ls lksrs esa ls FkksM+k fueZy ty ys vkvksA

vkuan x;k] ij FkksM+h nsj esa [kkyh gkFk okil ykSV vk;kA cq) us fjDr ik= fy,
ykSVus dk dkj.k iwNk rks vkuan us dgk& Hkars] vHkh ,d cSyxkM+h ml lksrs ij ls gksdj
xqtjh Fkh] blfy, ikuh esa dhpM+ ?kqyk FkkA LoPN ty vHkh ugha fey ik,xkA

FkksM+h nsj ckn cq) us fQj vkuan dks ty ykus dk vkns'k fn;kA vc dhpM+ uhps
cSB pqdk Fkk] vr% vkuan mij ls LoPN ty ysdj ykSV vk;kA cq) us le>k;k] ns[kks
vkuan] tc ukys esa ls xkM+h xqtjh Fkh] rc gypy ds dkj.k ty esa dhpM+ fey x;k
FkkA FkksM+h nsj ckn tc ty esa fLFkjrk vkbZ] rc dhpM+ cSB x;k vkSj LoPN ty
miyC/k gks x;kA cq) us lkj :i esa le>k;kA ;gh fLFkfr ekuo eu dh gS\ tc eu
dh o`fÙk;ka fo"k;ksa ds dhpM+ esa fyIr jgrh gSa] rc eu vfLFkj vkSj v'kkar jgrk gSA
ml le; mlesa vkReKku dk izfrfcac ugha mHkj ikrk] fdarq tc bu fo"k;ksa ls eu dks
eqDr dj fn;k tkrk gS] rc o`fÙk;ka fLFkj gks tkrh gSa vkSj 'kkafr ds mu {k.kksa esa gh Kku
dk vkyksd izkIr gks ikrk gSA vius lkekU; thou esa geus 'kkafr ds izfr dqN fofp= rdZ
x<+ fy, gSaA tSls] ge lnSo 'kkar gh jgrs gSa] tc rd fd dksbZ O;fDr ;k ifjfLFkfr gesa
v'kkar u dj nsA 'kkafr gekjk LoHkko gh gS] ijarq bl O;kogkfjd txr esa v'kkar gq,
fcuk dke dSls py ldrk gSA

Lej.k jgs] lalkj ;Fkkor pyrk jgsxk] fLFkfr;ka ;Fkkor cuh jgsaxh] D;ksafd
f=xq.kkRed izd`fr ls fufeZr ekuo eu] viw.kZrk ls iw.kZrk dks vpkud dHkh ugha
izkIr gks tkrkA

&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k
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cks/k&dFkk

thou dk jgL;
;g ?kVuk ml le; dh gS tc ekuo dk tUe ugha gqvk FkkA fo/kkrk tc lwuh i`Foh
dks ns[krk rks mls dqN u dqN deh utj vkrh vkSj og bl deh dh iwfrZ ds fy,
fnu&jkr lksp esa iM+k jgrkA vkf[kj fo/kkrk us panzek dh eqLdku] xqykc dh lqxa/k]
ve`r dh ek/kqjh] ty dh 'khryrk] vfXu dh rfi'k] i`Foh dh dBksjrk ls feêh ds iqrys
esa izk.k dk lapkj gksrs gh lc vksj pgpgkV o jkSud gks xbZ vkSj ?kjkSans egdus yxsA
nsonwrksa us fo/kkrk dh bl vn~Hkqr jpuk dks ns[kk rks vk'p;Zpfdr jg x, vkSj fo/kkrk
ls cksys] ̂ ;g D;k gS\* fo/kkrk us dgk& ̂ ;g thou dh loZJs"B d`fr ekuo gSA vc blh
ls thou pysxk vkSj oDr vkxs c<+sxkA* fo/kkrk dh ckr iwjh Hkh u gks ikbZ Fkh fd ,d
nsonwr chp esa gh cksy iM+k] ̂ {kek dhft, izHkqA ysfdu ;g ckr gekjh le> ls ijs gS
fd vkius bruh esgur dj ,d feêh dks vkdkj ns fn;kA mlesa izk.k Qwad fn,A feêh
rks rqPN ls rqPN gS tM+ ls Hkh tM+ gSA feêh dh ctk; vxj vki lksus vFkok pkanh ds
vkdkj esa ;g lc djrs rks T;knk vPNk jgrkA* nsonwr dh ckr ij fo/kkrk eqLdjk dj
cksys& ̂ ;gh rks thou dk jgL; gSA feêh ds 'kjhj esa eSaus lalkj dk lkjk lq[k&lkSan;Z]
lkjk oSHko mM+sy fn;k gSA tM+ esa vkuan dk pSrU; Qwad fn;k gSA bldk tSls pkgks mi;ksx
djksA tks ekuo feêh ds bl 'kjhj dks egRo nsxk og feêh dh tM+rk Hkksxsxk] tks blls
Åij mBsxk] mls vkuan ds ijr&nj&ijr feysaxsA ysfdu ;s lc feêh ds ?kjkSans dh rjg
{kf.kd gSaA blfy, thou dk izR;sd {k.k ewY;oku gSA rqe feêh ds voxq.kksa dks ns[krs gks
mlds xq.kksa dks ughaA feêh esa gh vadqj QwVrs gSa vkSj esgur ls Qly ygygkrh gSA lksus
vFkok pkanh esa dHkh Hkh vadqj ugha QwV ldrsA blfy, eSaus feêh ds 'kjhj dks deZ{ks=
cuk;k gSA

vkÔZ&ok.kh
papya fg eu% d`".k] izekfFk cyon~ n`<e~Apapya fg eu% d`".k] izekfFk cyon~ n`<e~Apapya fg eu% d`".k] izekfFk cyon~ n`<e~Apapya fg eu% d`".k] izekfFk cyon~ n`<e~Apapya fg eu% d`".k] izekfFk cyon~ n`<e~A
rL;kga fuxzga eU;s] ok;ksfjo lqnq"dje~AArL;kga fuxzga eU;s] ok;ksfjo lqnq"dje~AArL;kga fuxzga eU;s] ok;ksfjo lqnq"dje~AArL;kga fuxzga eU;s] ok;ksfjo lqnq"dje~AArL;kga fuxzga eU;s] ok;ksfjo lqnq"dje~AA

¼Hkxon~xhrk½¼Hkxon~xhrk½¼Hkxon~xhrk½¼Hkxon~xhrk½¼Hkxon~xhrk½

vFkkZr& Hkxou ;g esjk eu cM+k papy gSA izeknh gS] gBh gS] ftíh gS ok;q dh rjg
bls idM+ esa ysuk vR;Ur nq"dj gS] eSa bldk fuxzg dSls d:a\
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xq:nso dh dye ls

var ugha gksrk 'kL=&ijEijk dk
Hkxoku egkohj dgrs gSa 'kL= dh ijaijk vkxs
c<+rh tkrh gSA ;g dHkh #drh ughaA ;g laHko
gS fd fdlh fcUnq ij mls ;FkkfLFkfr esa j[kk tk
ldsA vxj 'kL= dk vfLrRo gS rks mldh
ijEijk vfuok;Zr% gksxh vkSj og viuh ewy
izd`fr ds dkj.k vkxs ls vkxs c<+rh gh tk,xhA
     ekuo tkfr dk bfrgkl bl uXu lR; dk
lk{kh gSA izkx~,sfrgkfld ;qx dk ekuo iRFkjksa ls
yM+rk FkkA iqjkrRo&osÙkkvksa us iwoZ izLrj ,oa
izLrj ;qxksa esa O;oâr iRFkj ds pkdqvksa] dqYgkfM+;ksa

vkSj xnkvksa dks izk;% leLr izkx~,sfrgkfld lH;rkvksa esa ik;k gSA dkykUrj esa
rhj&deku cusA gkFkh nkar] ydM+h] xsaMs ds lhax vkfn dk iz;ksx egkHkkjr vkSj mlds
ledkyhu xzUFkksa esa vk;k gSA rkez vkSj ykSg&;qxhu lH;rkvksa ds lkFk ryokj] d`ik.k]
Hkkys] cjfN;ka vkfn cus vkSj budk iz;ksx Hkkjr esa rks eqxyksa ds vkus rd pyrk jgkA
muds lkFk ck:n vkbZA ckcj us jk.kk lkaxk ij ck:n dh rkdr ls fot; ikbZA ck:n
vkSj foLQksVdksa dk fodkl vf/kdrj if'pe esa gqvkA eqxyksa ds rksi[kkuksa dk lapkyu
vkSj fodkl] Mpksa] Ýaklhfl;ksa vkSj iqÙkZxkfy;ksa us fd;kA fQj vaxzst vk,A izFke ,oa
f}rh; egk;q) esa ck:n dk O;kid iz;ksx gqvkA

ftl O;fDr ds uke ij lalkj dk loZJs"B ukscy iqjLdkj fn;k tkrk gS] og
MkbukekbV dk vfo"dkjd FkkA vkt ;s lc cgqr ihNs jg x, gSaA ijek.kq 'kfDr dh
[kkst rFkk mlds 'kL=&:i esa fgjksf'kek rFkk ukxklkdh ij f}rh; egk;q) ds nkSjku
vesfjdk }kjk iz;ksx fo'o&;q)ksa ds bfrgkl dh vHkwriwoZ ?kVuk gSA ,;j ek'kZy fVcsV~l
ftlus ;s ce fxjk, Fks] vius gkFkksa gqbZ lagkj yhyk ns[kh rks mldk lkjk ekufld larqyu
Mxexk x;kA vijk/k ls ihfM+r mldh ekuoh; laosnuk vusd ckj ekufld fpfdRlk
ls xqtjus ds ckn Hkh mls tUe&Hkj ihM+k nsrh jghA ijek.kq 'kL=ksa dh vU/kh nkSM+ us ipkl
esxkVu vkSj lkS esxkVu ds fo'o&fouk'kd 'kL=ksa dk fuekZ.k djus ds ckn Hkh larks"k ugha
ik;k gSA ;q) fo'ks"kKksa dk vuqeku gS fd vkus okys pUn n'kdksa esa tgjhyh xSlksa rFkk
jksxk.kqvksa dk iz;ksx Hkh ;q)ksa esa gks ldrk gSA

Hk; gS tud 'kL=ksa dkHk; gS tud 'kL=ksa dkHk; gS tud 'kL=ksa dkHk; gS tud 'kL=ksa dkHk; gS tud 'kL=ksa dk
ekufld fod`fr;ksa dk Hkh 'kL= :i esa iz;ksx fd;k tk ldrk gSA buds iz;ksx }kjk

iwjk lalkj ikxyksa vkSj vijk/k dfeZ;ksa ls Hkjk tk ldrk gSA Hkkoh 'kL=ksa dh Hk;adj
laHkkoukvksa ds vkrad ls lkjk ekuo&lekt ihfM+r gSA fo'o ds izeq[k oSKkfudksa vkSj
jktusrkvksa us ckj&ckj fu%'kL=hdj.k dh vkokt mBkbZA 'kL=ksa dks ifjlhfer djus ds
fy, vUrjkZ"Vªh; laf/k;ka gksrh jgh gSa vkSj mudk mYya?ku djrs gq, lkjs ns'k 'kL=&fuekZ.k
esa yxs gSaA D;ksafd fdlh dks fdlh dk fo'okl ugha gSA lcdks ,d nwljs ls Hk; gSA Hk;
ls Hk;kud 'kL=ksa dk fuekZ.k gksrk tk jgk gS vkSj muls Hk; c<+rk gh tk jgk gSA vusd
ckj lkjs ikjek.kfod 'kL=ksa dks lqnwj vkdk'k esa ys tkdj u"V dj nsus ds izLrko fo'o
ds fodflr jk"Vªksa us ,d nwljs ds vkxs j[ks gSa] ysfdu mu ij pkgrs gq, Hkh os lger
ugha gks ik, gSaA igy djus dks dksbZ rS;kj ugha gSA D;ksafd Hk; vkSj vk'kadk mUgsa djus
ugha ns jghA tc rd 'kL=ksa dk lewy mUewyu ugha gks tkrk] ekuo tkfr dks Hk; ls
eqfDr ugha feysxhA ysfdu blesa ck/kd Hkh ekuo dk ikjLifjd Hk; gh gSA 'kL=ksa ds
mRiknu vkSj iz;ksx ds ifjlheu ds iz;kl lQy ugha gks ldrsA D;ksafd 'kL=ksa ls
vfHkUu:i ls tqM+h gS mudh ijaijk tks #d ugha ldrhA Hkxoku egkohj us ;g ckr
vkt ls iPphl lkS o"kZ iwoZ dgh Fkh vkSj vkt lalkj dh orZeku n'kk bl thoUr lR;
dh lk{kh gSA
Hk; vkSj fgalk dk vfHkUu lEcU/kHk; vkSj fgalk dk vfHkUu lEcU/kHk; vkSj fgalk dk vfHkUu lEcU/kHk; vkSj fgalk dk vfHkUu lEcU/kHk; vkSj fgalk dk vfHkUu lEcU/k

Hkxoku egkohj us dgk gS& fgalk ls Hk;] Hk; ls fgalk] ;g ,d fujUrj xfreku
v/kksxkeh pØ gS ftldk dksbZ var ugha gSA tc rd Hk; gS] fgalk gksxh vkSj tc rd
fgalk gS] Hk; gksxkA vrhr ds Hk; dh Le`fr orZeku ds Hk; dh psruk rFkk Hkfo"; ds
Hk; dh vk'kadk fgalk esa vfuok;Zr% ifj.kr gksrh gSA

vIisxs fgafllq esfÙk ogafrvIisxs fgafllq esfÙk ogafrvIisxs fgafllq esfÙk ogafrvIisxs fgafllq esfÙk ogafrvIisxs fgafllq esfÙk ogafr
vIisxs fgalafr esfÙk ogafrvIisxs fgalafr esfÙk ogafrvIisxs fgalafr esfÙk ogafrvIisxs fgalafr esfÙk ogafrvIisxs fgalafr esfÙk ogafr

vIisxs fgaflLlafresfr ogafrAvIisxs fgaflLlafresfr ogafrAvIisxs fgaflLlafresfr ogafrAvIisxs fgaflLlafresfr ogafrAvIisxs fgaflLlafresfr ogafrA
blus eq>s ekjk gS] ;g eq>s ekj jgk gS] ;g eq>s ekjsxk] ;g lkspdj os ,d nwljs

dks ekjrs gSaA ;g ,d varghu Øe gSA vkt lkjk fo'o bldh yisV esa gSA bls jksdk
ugha tk ldrkA
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ijLij fØ;k&izfrfØ;k ds nqfuZokj fu;eksa ls ca/kk gqvk ;g Øe vizfrgr vkSj
vifjgk;Z gSA bl }S/k esa fu%'kL=h dj.k lEHko ugha vkSj lhfer 'kL=hdj.k dksbZ vFkZ
ugha j[krkA 'kL= 'kCn dk iz;ksx egkohj us fo'ks"k vFkZ esa fd;k gSA vkneh 'kL= ckn
esa cukrk gS] igys og 'kL= curk gSA og tks cukrk gS] os rks lk/kuek= gS] miknku
ughaA lk/ku dksbZ Hkh gks ldrk gSA eafnj dk ?kaVk iwtk djus ds le; ctkus ds dke
vkrk gS] laxhre; /ofu eq[kfjr djus esa ck|&;a= ds :i esa iz;qDr gksrk gSA ysfdu
dksbZ ikxy iqtkjh Øks/k ls va/kk gksdj mlls fdlh dk flj Hkh QksM+ ldrk gSA og vius
vki esa 'kL= ugha gS] 'kL= cuk fy;k tkrk gSA ;g ckn dh ?kVuk gSA mlls igys fd
iqtkjh eafnj ds ?kaVs dks 'kL= cukrk] og Lo;a 'kL= cu pqdk gSA vkØkedrk dk Hkko
mfnr gksrs gh O;fDr Lo;a 'kL= cu tkrk gSA fQj ,d ls ,d c<+dj fgalk ds lk/ku
[kkst fudkyrk gSA og lk/ku vkfnekuo dh iRFkj dh dqYgkM+h Hkh gks ldrh gS vkSj vkt
dk ̂ ^xkbMsM felkby** HkhA nksuksa ls ifj.kfer /oa'k ds vk;keksa esa vkdk'k&ikrky dk
vUrj gks ldrk gS ysfdu ;g varj ckádkj.kksa ds lkis{k gSA Hkhrj dk vkneh 'kL=
cu pqdk gSA
Hkhrj ls cuuk gS v'kL=Hkhrj ls cuuk gS v'kL=Hkhrj ls cuuk gS v'kL=Hkhrj ls cuuk gS v'kL=Hkhrj ls cuuk gS v'kL=

blfy, Hkxoku egkohj dsoy ;gh ugha dgrs fd 'kL= er cukvks ;k tks cus gq,
'kL= gSa mUgas folftZr dj nksA mlls dqN gksus okyk ughaA ,d ckj lkjs 'kL= 'kwU;
varfj{k esa folftZr dj nsus ij Hkh ;fn vkneh Hkhrj ls v'kL= ugha cuk] rks u, fljs
ls vkSj Hkh vf/kd fouk'kd 'kL=ksa dk fuekZ.k dj MkysxkA vxj Hkhrj ls og cu pqdk
gS v'kL= rks 'kL=ksa dk gksuk ;k u gksuk mlds fy, dksbZ ek;us gh ugha j[krkA 'kL=
gekjk eu gSA eu ls ok.kh vkSj deZ rd 'kL=ksa dh ijEijk c<+rh jgrh gS] mlds vk;ke
QSyrs jgrs gSaA bu vk;keksa dks lhekc) ugha fd;k tk ldrkA budk lewy mUewyu
gh lEHko gS vkSj og rHkh tcfd Hkhrj 'kL= dh lÙkk gh u jgh gksA

fu%'kL=hdj.k ,d vUrjkZ"Vªh; iz'u gSA egkohj ekurs gSa fd leL;k ikfjokfjd
gks ;k lkekftd] jk"Vªh; gks ;k vUrjkZ"Vªh; mldk mn~xe O;fDr ds Hkhrj gSA ogka ls
mldh ifjO;kfIr loZ= gksrh gSA O;fDr dk thou mlds eu dh izfrPNk;k gSA eu gS
ckgj ds i;kZoj.k ls ekufld psruk dh fØ;k&izfrfØ;k dk vuojr ØeA ;g laoknh
¼gkeksZfu;e½ gks ldrk gSA folaoknh ¼fMl&gkeksZfu;e½ Hkh gks ldrk gSA ;g laxzgkRed

gks ldrk gS] foxzgkRed Hkh gks ldrk gSA ;g ,dkRed gks ldrk gS] foHksnkRed Hkh gks
ldrk gSA ;gh 'kL= gS] ;gh v'kL= gSA tgka ;g vius i;kZoj.k ij vkØked gks tkrk
gS] 'kL= cu tkrk gSA tgka vkØked ugha gksrk] v'kL= cu tkrk gSA vkØkedrk dks
euksoSKkfud ekuo dh ewy o`fÙk ekurs gSaA MkfoZu vius fodklokn ds fl)kUr dh
vk/kkjf'kyk la?k"kZ vkSj vkØkedrk ij j[krs gSaA vfLrRo ds fy, la?k"kZ rFkk Js"B dk
dk;e jguk] lcls 'kfDr'kkyh dk cpk jguk] nqcZyksa dk feV tkuk ;g fodkl dh
izfØ;k dk vfuok;Z Qfyr gS] izd`fr dk vuqYya?kuh; fu;e gS MkfoZu vkSj muds
erkuq;kf;;ksa dh ǹf"V esaA vius vfLrRo dks cpkus vkSj mldh lÙkk dk fujUrj foLrkj
djus ds fy, vuojr la?k"kZ dks gh vf/kdkjh ekuk gS] MkfoZu us fodkl ds leLr Js; dkA
la?k"kZ gS LoHkko dks ikus dkla?k"kZ gS LoHkko dks ikus dkla?k"kZ gS LoHkko dks ikus dkla?k"kZ gS LoHkko dks ikus dkla?k"kZ gS LoHkko dks ikus dk

MkfoZu dh izifÙk ¼dkaUlsIV½ lR; gS] ysfdu [kafMr lR; gSA psruk vuUr
ijkØee;h gSA bls egkohj] cq)] d`".k] ØkbLV lHkh ekurs gSaA tM+ nzO; dh dkjk ls
foeqfDr ds fy, og lrr la?k"kZjr gS] ;g lHkh Lohdkj djrs gSaA vysDts.Mj us vius
iz[;kr xzUFk ̂ Lisl Vkbe ,.M MhVh* esa ;gh izfrikfnr fd;k gS fnd~dky ds pkS[kVs] ¼Lisl
Vkbe½ d.VhU;wvl esa vkc) vuUr :iksa esa vkRek viuh fueZy fueZqDr pSrU; lÙkk
dh izkfIr ds fy,] tks mldk ewy LoHkko gS] lrr la?k"kZ dj jgh gSA tM+ nzO; ds vkoj.kksa
dk fujarj fojy gksrs tkuk gh psruk ds izdk'k dk iz[kjrj gksrk gSA ;g fujUrj
ifjo)Zeku vUr% izdk'ku gh fodkl gS& ̂ boksY;q'ku* gSA furkUr vO;Dr fLFkfr ls ysdj
Lo;a lacq) ijekRek lÙkk rd] psruk ds lrr la?k"kZ dh vxf.kr fLFkfr;ka feyrh gSaA
buesa 'kfDr dk fujUrj Å/oaZxeu gksrk jgrk gSA tgka ;g visf{kr fcUnq ls de gS
ijkHkwr gksdj feV tkrk gS vkSj iqu% mlls vf/kd 'kfDreÙkk ds lkFk izLQqfVr gksrk gSA

ysfdu ;g la?k"kZ tM+rk ls] mldh lhekvksa ls] izd`fr ds vojks/kksa ls gS pkgs os
izd`fr dh tM+ nzO;e;h lÙkk esa ewfrZeku gksa vFkok Hkhrj ds thoksa dh ekufld tM+rk
esa izkf.k;ksa dk izd`fr ls] okrkoj.k ls] vU; thoksa ls Hkh tks okrkoj.k ds vax gSa] la?k"kZ
pyrk jgk gS ftlesa nqcZy dh ijkt; vkSj fouk'k rFkk 'kfDr'kkyh dh fot; vkSj
vfLrRo lÙkk vUrHkwZr gSA ysfdu ;g izkf.k;ksa ds fofo/k oxksZa esa gksrk gS& iztkfr;ksa esaA
viuh gh iztkfr ds izk.kh dk fouk'k dj dksbZ izk.kh vkxs ugha c<+ ldrkA tho 'kkfL=;ksa
ds vuqlkj vkneh vkSj pwgk] ;s nks gh izk.kh gSa tks viuh gh iztkfr ds izkf.k;ksa dk lagkj
djrs gSaA 'ks"k lkjs tho&txr esa ,slk dgha ns[kus esa ugha vkrkA ,d 'ksj nwljs 'ksj dks]
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,d lkai nwljs lkai dks ugha ekjrkA muesa lewg psruk rks ugha gS] ysfdu ewy izo`fÙk
¼bfLVDV½ gh mUgsa ,slk djus ls jksdrh gSA ekuo ,d lkekftd izk.kh gSA mlesa lewg
psruk gSA fodkl dh la?k"kZe;h izfØ;k ls xqtjdj fujUrj vkxs c<us dk dkj.k ;gh
lkekftdrk gSA lg;ksx dh lkewfgd 'kfDr ls gh og izd̀fr ds vojks/kksa ls yM+dj thrrk
vk;k gSA lkekftdrk dk ewy lw= gS lg;ksx] foxzg ugha] ̂ fMlgkeZuh* ughaA ekuo vius
fy, 'kL= u cus& ifjokj] lekt jk"Vª vkSj lkjs Lrjksa ij& ;gh fu%'kL=hdj.k gS]
vfgalk gSA
vHk; gh lEiw.kZ fu%'kL=hdj.kvHk; gh lEiw.kZ fu%'kL=hdj.kvHk; gh lEiw.kZ fu%'kL=hdj.kvHk; gh lEiw.kZ fu%'kL=hdj.kvHk; gh lEiw.kZ fu%'kL=hdj.k

fu%'kL=hdj.k] vFkkZr eSa fdlh ds fy, 'kL= ugha cuwa] fdlh ds lkFk la?k"kZe;]
vkØked vkSj folaoknh ugha cuwa& ;g yksd&thou dh ,d uSfrd vis{kk gSA mldh ewy
izsj.kk lkekftd psruk gS] isze vkSj lg;ksx dh Hkkouk gSA ysfdu vkt fu%'kL=hdj.k
dh ewy izsj.kk vius fouk'k dh vk'kadk gS] Hk; gS] vr% og 'kL=ksa dk fuekZ.k vkSj
mi;ksx ifjlhfer djus rd gh lhfer jg x;k gSA bl :i esa og lkFkZd ,oa lQy
ugha gks ldrkA D;ksafd Hk; dk ewy fgalk gS] oSj&o`fÙk gS vkSj og Hk; ls iksf"kr gksdj
fujUrj c<+rh gh tkrh gSA mlds lkekukUrj gh c<+rh jgrh gS 'kL=ksa dh ijEijkA Hk;
ls ruko;qDr larqyu dks dqN le; rd cykr~ dk;e j[kus dk iz;kl fd;k tkrk gS]
tks vUrr% vlQy gksrk gS D;ksafd ruko ,d lhek ikj dj ej.ksPNk esa cny tkrk
gS vkSj mldk cka/k VwVus ij vizR;kf'kr fouk'k gksrk gSA tc rd ge oSj&o`fÙk ls
vkØkUr gS] Hk; gksxkA Hk;&ihfM+r gS] rc rd 'kL=ksa dh ijEijk lhfer vkSj mUewfyr
ugha gksxhA tc rd ge vius vki esa 'kL= gSa rc rd 'kL=ksa dh va/kh nkSM+ #d ugha
ldrhA tc ge Lo;a esa v'kL= gks tkrs gaS rks fu%'kL=hdj.k Lor% gks pqdrk gS& pkgs
'kL=ksa dk vfLrRo jgs ;k u jgsA

fparu&fpjaru

lR; D;k gS\
 la?k izofrZuh lk/oh eatqykJh

lR; ds Kku vkSj lR; ds vkpj.k }kjk Loa;
lR; cu tkuk gh tSu n'kZu dk mís'; gSA lR;
rÙoKku ds }kjk izkIr gksrk gSA
   rÙo D;k gS\ ̂ rÙoa ikjekfFkZda oLrq*&ikjekfFkZd
oLrq dks rÙo dgrs gSaA rÙo ukS gSa& tho] vtho]
iq.;] iki] vkJo] laoj] futZjk] cU/k] eks{kA
thou psruke; vla[; izns'kksa dk vfoHkkT; fiaM
gSA ftlesa pSrU; gks] tkuus dh izo`fÙk gks] og
tho gSA ftlesa pSrU; u gks] tM+ gks] og vtho

gSA 'kqHk deZ iqn~xyksa dk uke iq.; gSA iq.; ds foijhr v'kqHk deZ iqn~xyksa dk uke iki
gSA deZ xzg.k djus okys vkRe&ifj.kke vkJo gS vkSj deZ fujks/k djus okyk
vkRe&ifj.kke laoj gSaA riL;k vkSj mlls gksus okyh vkRek dh vkaf'kd mTToyrk
futZjk gSA vkRek ds lkFk 'kqHk&v'kqHk deksZa dk lEcU/k gksuk cU/k gSA lc deksZa ls NwV
tkuk] vius vkRe&Lo:i esa vofLFkr gksuk eks{k gSA

tho vkSj vtho& ;s nks ewy rÙo gSaA bUgsa mnkgj.k ds }kjk tkuk tk ldrk gSA
tho ,d rkykc gSA vtho vrkykc :i gSA iq.; vkSj iki rkykc ls fudyrs gq, ikuh
ds leku gSaA vkJo rkykc dk ukyk gSA ukys dks cka/k nsuk laoj gSA myhpdj ukys
ls ikuh fudkyuk futZjk gSA rkykc ds vUnj dk ikuh cU/k gSA [kkyh rkykc eks{k gSA

mekLokfr us rÙoksa dh la[;k lkr ekuh gSA iq.; vkSj iki dk mYys[k ugha fd;k
gSA la{ksi n`f"V ls rÙo nks gh gSa& tho vkSj vthoA D;ksafd fo'o esa ,slk dksbZ rÙo ugha
tks tho vkSj vtho& bu nks rÙoksa esa lekfoLV u gksA rÙoksa dh lkr ;k ukS la[;k mu
nks dk foLrkj gSA iq.; ls ysdj eks{k rd ds lkr rÙo LorU= ugha gSA uo rÙoksa esa
igyk rÙo tho gS vkSj vfUre eks{kA tho ds nks izdkj cryk, x, gSa& c) tho vkSj
eqDr thoA uo rÙoksa esa vtho] iq.;] iki vkSj cU/k vtho gSaA tho] vkJo] laoj]
futZjk vkSj eks{k tho gSA

Øks/k dh vkx ij tc {kek dk uhj cu tkvksxs]
vga&xtjkt ds ikaoksa dh tathj cu tkvksxs]
rc ugha >kaduk gksxk rqEgsa nk;as ;k ck;sa
eSa nkos ls dgrk gw¡ rqe egkohj cu tkvksxsA

&vkpk;ZJh :ipUnz
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tSu n'kZu ds ekSfyd fl)kUrkas eas tSlk LFkku uo rÙoksa dk gS oSlk gh LFkku "kM~nzO;ksa
dk gSA ;kuh fo'o dk fo'ys"k.k nks i)fr;ksa ls fd;k x;k gS& igyk uo rÙoksa ds :i
esa vkSj nwljk "kM~nzO;ksa ds :i esaA blfy, dgk gS& ^"kMnzO;kRedksyksd%* vFkkZr tgka
/kekZfLrdk;] v/kekZfLrdk;] vkdk'kkfLrdk;] dky] iqn~xykfLrdk; vkSj thokfLrdk;&;s
N% nzO; fo|eku gSa og yksd gS vkSj tgka dsoy vkdk'k gh gS og vyksd gSA
vkdk'kkfLrdk; yksd&vyksd nksuksa esa O;kIr gSA vfLr dk vFkZ gS izns'k vkSj dk; dk
vFkZ gS lewgA izns'k lewg dks vfLrdk; dgrs gSaA

/kekZfLrdk;&xfr esa lgk;d gksus okys nzO; dks /kekZfLrdk; dgrs gSaA tho vkSj
iqn~xyksa dh xfr esa mnklhu Hkko ls vuU; :i ls lgk;d gksuk /kekZfLrdk; dk dk;Z
gS] tSls eNfy;ksa dh xfr esa ty lgk;d gksrk gSA v/kekZfLrdk; fLFkfr esa lgk;d gksus
okys nzO; dks v/kekZfLrdk; dgrs gSaA LFkku esa orZeku tho vkSj iqn~xyksa dh fLFkfr esa
mnklhu Hkko ls vuU; :i ls lgk;d gksus ds dkj.k ;g v/kekZfLrdk; dgykrk gSA
tSls ifFkdksa dks foJke djus ds fy, o`{k dh Nk;k lgk;d gksrh gS] mlh rjg bldk
mi;ksx gSA

vkdk'kkfLrdk;& voxkg nsus okys nzO; dks vkdk'k dgrs gSaA voxkg dk vFkZ gS
vodk'k ;k vkJ;A tks lc inkFkksZa dks vkJ; ns og vkdk'kkfLrdk; gSA

dky&le; vkfn dks dky dgrs gSa] tks inkFkksZa ds ifjorZu dk gsrq curk jgrk gSA
iqn~xykfLrdk;&tks o.kZ] xU/k] jl] Li'kZ&;qDr gksrk gS og iqn~xykfLrdk; gSA
thokfLrdk;& tks pSrU;&;qDr gksrk gS] ftls nq%[k&lq[k dh vuqHkwfr gksrh gS] og

thokfLrdk; gSA
ikap vfLrdk; izns'k&;qDr gksus ds dkj.k lizns'kh gSaA dky ds izns'k ugha gksrk

blfy, og vizns'kh gSA
/keZ] v/keZ] vkdk'k&rhuksa ,d nzO; gSa] vewrZ gSa o O;kid gSaA dky] iqn~xy vkSj

tho&rhuksa vusd nzO; gSaA la[;k esa vuUr gSaA iqn~xy ewrZ gSa] 'ks"k lc vewrZA
/keZ] v/keZ] vkdk'k vkSj tho] bu pkjksa ds rhu&rhu Hksn gksrs gSa& LdU/k] ns'k]

izns'kA dky vkSipkfjd nzO; gS blfy, mldk dksbZ Hksn ugha gksrkA iqn~xy ds pkj Hksn
gSa&LdU/k] ns'k] izns'k] ijek.kqA

v[kaM oLrq dks vFkok ijek.kqvksa ds ,dhHkko dks LdU/k dgrs gSaA ns'k&oLrq ds

dkYifud dqN fgLls dks ns'k dgrs gSaA izns'k&oLrq ds ijek.kq ftrus dkYifud Hkkx dks
izns'k dgrs gSaA ftldk foHkkx u gks lds mls ijek.kq dgrs gSaA

nzO; tho fuR; inkFkZ gS ij og dwVLFk fuR; ugha] ifjek.kh fuR; gSA bldk rkRi;Z
;g gS fd nzO; tho 'kk'or gksus ij Hkh mlesa ifj.kke o voLFkkUrj gksrs jgrs gSaA tSls
Lo.kZ vius vfLrRo dks j[krk gqvk Hkh fHkUu&fHkUu voLFkkvksa esa ifjofrZr gksrk gSA

,d lksus dk dM+k FkkA mldk gkj cuk fy;k x;kA ftldks gkj dh t:jr gS og
[kq'k gksxk] ftldks dM+s dh t:jr gS og nq%[kh gksxk vkSj ftldks dsoy lksuk pkfg,
og e/;LFk jgsxkA lksuk ,d :i gksrs gq, Hkh i;kZIr ifjorZu ls Hkkoukvksa esa bruk vlj
vk tkrk gSA

tho inkFkZ Hkh vfLrRo dks dk;e j[krk gqvk i`Fkd~&i`Fkd~ voLFkkvksa esa mRiUu gksrk
gSA thokfn lHkh nzO; mRikn] O;; vkSj ?kzkSO; ;qDr gksrs gSaA tSls lksus dh pwfM+;ksa dks Hkatk
dj tc O;fDr lksus dk gkj cukrk gS rc gkj dh mRifÙk gksrh gS] pwfM+;ksa dk fouk'k
gksrk gS vkSj lksuk lksus ds :i esa fLFkj jgrk gSA mlh rjg tc tho ;qok gksrk gS rks
;kSou dh mRifÙk gksrh gS] ckY;dky lekIr gks tkrk gS vkSj tho tho&:i esa gh jgrk
gSA ;g ?kzkSO; gSA bl izdkj izR;sd nzO; esa mRikn] O;; vkSj ?kzkSO; fo|eku jgrk gSA
,slk dksbZ rÙo ugha tks lnSo ,d gh :i esa jgsA

tSu n'kZu ds lw{e fl)kUrksa dh xgjkb;ksa esa izos'k ikus ds fy, Hkxoku~ egkohj }kjk
izfrikfnr uo&rÙo] "kM~nzO;] xq.k] i;kZ;] mRikn] O;;] ?kzkSO; vkfn dks le>uk gekjs
fy, vfuok;Z gSA tc rd ge tSu n'kZu ds bu ekSfyd rÙoksa dks igpkuus dk iz;kl
ugha djsaxs] rc rd ge ;g tkuus esa vleFkZ jgsaxs fd ge dkSu gSa] dgka ls vk;s gSa]
dgka tk,axsA ;g txr~ D;k gS] gesa D;k djuk pkfg,] gekjk vkpkj&fopkj dSlk gksuk
pkfg,] bu lc iz'uksa dk lek/kku izR;sd O;fDr viuh vUrfuZfgr 'kfDr;ksa dks tkx`r
djds gh izkIr dj ldrk gSA

izR;sd O;fDr vius vfLrRo dks tkuuk pkgrk gSA ijUrq mlds fy, visf{kr gS tSu
n'kZu ds xw<+re v/;;u dhA tc rd iki D;k gS] dekZsa dk cU/k dSls gksrk gS] futZjk
dk D;k dk;Z gS] eks{k esa vkRek dkSu ls lq[kksa dk vuqHko djrh gS] mRikn] O;; vkSj
?kzkSO; dh D;k izfØ;k gS& bu lc dks O;fDr vxj ugha tkusxk] KifjKk vkSj izR;[;ku
ifjKk dks ugha tkusaxs] rc rd thou esa xfr vkSj izxfr laHko ugha gSA
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xks"Bh&ppkZ

^gal vdsyk* dh ^psruke;h* mM+ku
vktdy vDlj eglwl gksrk gS fd eSaus vius vr% ekul ds ̂ gal* dks igpkuuk 'kq:
dj fn;k gSA gekjk HkkSfrd 'kjhj Hkys gh HkhM+ esa gks ysfdu ^gal vdsyk* gh gS 'kq)]
cq)] fueZy] psru! dgha ml ̂ gal* dks igpkuus dk nkok esjk dksjk Hkze rks ugha\ fdarq
bruk rks lp gS psruk ij ,d nLrd t:j gksrh gS vkSj eSa psruke;h gks tkrh gw¡A

iz[;kr lkfgR;dkj] lektlsoh fp=k eqn~xy us l| izdkf'kr vkSiU;kfld thouh
^gal vdsyk* dh psruk dks igpkuk vkSj mls laLFkk ̂ psruke;h* ls tksM+ dj fo'kn ppkZ
dk fo"k; cuk fn;kA 27 vDVwcj ds fnu ̂ psruke;h* dh ekfld xks"Bh ̂ gal vdsyk*
dks lefiZr FkhA psruke;h ds ckjs ds fp=k th us eq>s igys gh Qksu ij crk fn;k FkkA
fd ̂ psruke;h* ds lkFk bl egkuxj dh pSrU; efgykvksa dk tksM+k x;k gSA ;s izcq)]
laosnu'khy efgyk,a vius [kpZ dk ,d fgLlk ̂ psruke;h* ds fy, bdV~Bk djrh gS vkSj
mlls gj eghus ,d Dykfld iqLrd dh izfr;ka [kjhndj mu efgykvksa dks nh tkrh gSaA
mls i<+rh gS fQj eghus esa ,d r; dk;ZØe esa os lc ml iqLrd fo'ks"k ds vkeaf=r
jpukdkj ds lkFk ppkZ djrh gSaA blls i<+uk ,d fu;fer Øe cu tkrk gSA vxyh
ckj ̂ gal vdsyk* ij ppkZ gksxhA iqLrdsa eaxokdj ̂ psruke;h* esa forfjr dh tk pqdh
gSaA dk;ZØe esa ;s lHkh efgyk,a ̂ gal vdsyk* dh jpukdkj ds :i esa rqe ls vkSj bldh
jpuk&izfØ;k ds ckjs esa tkuuk pkgaxh vkSj eqfu :ipUnz th ds le{k viuh reke
ftKklk,a j[ksaxhA ;g dk;ZØe ̂ psruke;h* dh lnL;k Jherh lk/kuk tSu ds fnYyh esa
U;w ÝsaM~l dkyksuh fLFkr fuokl ij j[kus dh ckr lksph gS ;g eqfu th ds vkJe ls
Hkh ikl iM+sxk vkSj tSu ifjokj gksus ds dkj.k vkgkj&vYikgkj tSlh leL;k Hkh ugha
gksxhA fp=k nh ds Loj esa ges'kk dh rjg viuRo dh xgjkbZ jpukdkj dh laosnu'khy
vkSj lgt e/kqjrk FkhA

fuf'pr fnu] le; vkSj LFkku ;kuh fd Jherh lk/kuk tSu ds fuokl ij lcdk
igqapus dk flyflyk 'kq: gqvkA lk/kuk th ds ifr fueZy th cMs+ J)k&Hkko ls xq:nso
dks ysus vkJe igqapsA ?kqVuksa ds dfBu vkSj d"Vnk;h vkWijs'ku ds Bhd ,d eghus ckn
igyh ckj xq:nso th vkJe ls ckgj fudysA pyus ds fy, ^liksVZ* dk lgkjk ysuk
iM+ jgk FkkA

/khjs&/khjs iwjk gkWy Hkj x;kA lHkh efgykvksa ds gkFk esa ^gal vdsyk* iqLrd dh
izfr Fkh vkSj psgjksa ij mYykl vkSj fpÙk esa ftKklkA ̂ psruke;h* dh izkFkZuk gedks eu

dh 'kfDr nsuk---* ds lkFk dk;ZØe 'kq: gqvkA fp=k th us vius /khj&xaHkhj] Hkko&foHkksj
Loj esa Hkwfedk cka/krs gq, dgk& fiNys lk<s+ rhu lky esa fouhrk tc Hkh Qksu ij ckr
djrh] bl iqLrd dh ppkZ djrhA eSa blds laoknksa esa iqLrd dks lqu jgh FkhA eSa iqLrd
dh mu bckjrksa dks i<+ jgh Fkh] tks blds laoknksa ls tqM+dj esjs ikl igqap jgh FkhA ,d
fnu blus Qksu ij eq>s eqfu th dh dfork lqukbZA dgus dk vFkZ ;g fd fouhrk viuh
futh ftanxh vkSj i=dkfjrk ds reke ispksa ls fudy dj iqLrd esa jeh gqbZ FkhA ;g
tSls iwjs vkdk'k vkSj iwjh /kjrh dks viuh vatqfy esa lesV jgh gks] Hkys gh og fcÙks
Hkj /kjrh gksA iqLrd dks fy[krs gq, tSls ;g /khjs&/khjs vkuan dh lhf<+;ka p<+ jgh FkhA
mlds ckn tc fdrkc iwjh gks xbZ rks bldh [kq'kh dk ikjkokj ugha FkkA ;g Qksu ij
vDlj dgrh Fkh nhnh ,d ckj vkJe pfy,A eSa eqfu th ds vkJe ugha tk ldh ysfdu
fouhrk dh ckrksa ls eglwl gksrk fd vkJe gh D;k tks/kiqj] t;iqj] ukyank] jktxhj]
usiky tgk¡&rgk¡ eqfu th x;s og lc esjs ikl [kqn pys vk;sA bls fy[kus esa ;g iwjh
rjg Mwc pqdh Fkh vkSj ;g Mwcuk dgha u dgha gkFk&iSj ekjus okyh pht gksrh gSA iqLrd
dks iwjk djus ds ckn ltkus&laokjus dh izfØ;k cgqr ls yksx udyh irs dk< dj
[kwclwjrh c<+krs gSa] ysfdu fouhrk dk y{; vlyh iÙkksa ds lkFk ml Qwy dks ykuk FkkA
fQj esjs ikl ̂ gal vdsyk* iqLrd yk;h bl vkxzg ds lkFk fd eSa bldh Hkwfedk fy[kwaA
eq>s yxk fd eSa bl yk;d ugha gw¡A jkr dks tc eSa fy[kus cSBrh rks yxrk fd eSa ml
jks'kuh ds nk;js esa fleV jgh gw¡A vkSj fQj ,d fnu eqfu th ds :i esa og jks'kuh lk{kkr
esjs ?kj i/kkjhA ml vuqHko dk o.kZu djus ds fy, esjs ikl 'kCn ugha gSaA lp rks ;g
gS fd vki jks'kuh ls ehyksa nwj Hkh gksa rks jks'kuh dk vglkl gksus yxrk gSA ge ns[krs
gSa ogk¡ vkleku dqN mtyk lk yx jgk gS rks jks'kuh t:j dgha gksxhA vkSj eSa lpeqp
jks'kuh ds lkeus FkhA ^gal vdsyk* oSlh gh jks'kuh gSA cgqr vn~Hkqr iqLrd gSA ,d
Dykfld tSlh bl iqLrd dks i<+rs gq, vki ,d vuwBs thou dks tku ikrs gSaA ;g
iqLrd vkidks vius Åij fot; djuk] crkrh gSA n`<+&bPNk 'kfDr dh felky is'k
djrh gS fd dSls ,d cPpk vius vkidks fu;af=r djrk gSA fQj nh{kk ds ekxZ ij
pyrk gSA ,slh vPNh iqLrd dh jpuk&izfØ;k ds ckjs esa ysf[kdk izksQslj fouhrk ls
tkusaxs fd vkf[kj mUgksaus D;ks ;g fo"k; pquk\

vc ckjh esjh FkhA eSa vleatl esa Fkh fd D;k dgw¡\ rHkh xq:nso th dh ok.kh
xw¡th] ̂ tks iz'u fp=k th us fouhrk th ls fd;k og iz'u esjs eu dk Hkh gS fd budk
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eu D;ksa gqvk\ eq>s dHkh le> ugha vk;kA eSaus dHkh lkspk ugha fd eq>esa dqN ,slk gS]
ftl ij fy[kk tk,A mUgksaus D;ksa eq> ij fy[kus dh ckr lksph\

nksuksa rjQ ls ,d gh iz'u esjs lkeus FkkA eSaus bldh i`"BHkwfe crkuh 'kq: dhA
ì"BHkwfe esa 2007 esa esjk lk/oh eatqykJh th dh thouh fy[kus ds fy, vkJe esa fujarj
vkuk&tkukA ,d is'ksoj ys[kd dh rjg 'kq:&'kq: esa esjk tkuk vkJe esa gqvkA
/khjs&/khjs tqM+ko eglwl gksus yxk iwjs vkJeokfl;ksa ls fo'ks"k :i ls eqfu :ipUnz th]
lk/oh eatqykJh th ls vkSj ckyd lkSjHk vkSj uUgh cPph eqfDr lsA bl tqM+ko dh
izfØ;k ds :i esa ^vkstfLouh* 'kh"kZd iqLrd ds :i esa lk/oh th dh thouh Ni dj
lkeus vk;hA yksxksa us i<+h rks mudh izfrfØ;k esjs fy, cgqr mRlkgo/kZd FkhA ns'k Hkj
ls yksxksa dh fpfV~B;ka vkSj Qksu vk, ̂vkstfLouh* ds izHkkoh ys[ku ds fy, c/kkbZ ds lkFk
muesa vkxzg Fkk fd eSa xq:nso th ij Hkh dqN fy[kw¡A vkSj lp iwNks rks eSa ml le;
xq:nso th vkSj vkJe ls HkkoRed :i ls xgjh tqM+ pqdh FkhA vkSj eq>s viuh ftanxh
ds va/ksjksa esa xq:nso th dh ok.kh esa jks'kuh dh dksj tSlh fn[kkbZ nsus yxh FkhA ml ?kksj
va/ksjs thou esa xq:nso eq>s izdk'k iqat dh rjg yxus yxsA mudh dfork,a] muds fopkj]
mudk v/;;u vkSj deZ ds :i esa ekuo eafnj dh vo/kkj.kk dqy feyk dj esjh
thou&n`f"V dks cnyus yxh FkhaA vius i=dkjh; thou esa gtkjksa ykxksa ls feyus ds ckn
igyh ckj eq>s eqfu :ipUnz th esa lPpk lar fn[kkbZ fn;kA rks eqfu :ipUnz th ds
O;fDrRo dk izdk'k vkSj ikBdksa dk ncko nksuksa gh dgha ̂ gal vdsyk* dh Hkwfedk esa jgsA
eSa ekufld vkSj uSfrd ncko eglwl djus yxh Fkh fd ,sls lar iq#"k dk thou yksxksa
ds lkeus vo'; vkuk pkfg, rks eu cuk;k fy[kus dkA ysfdu eSa lk/kkj.k  thouh dh
rjg likV ugha fy[kuk pkgrh FkhA eghuksa ds eaFku ds ckn r; fd;k fd eSa bls miU;kl
dh dFkkRed 'kSyh esa fy[kawxh vkSj bl miU;kl dk uk;d gksxk ckyd :ik tks ckn esa
nh{kk ysdj lar thou ds ekxZ ij eqfu :ipUnz cu dj fudy iM+kA bl 'kSyh esa fy[kus
dh i`"BHkwfe esa esjs ekul esa dgha u dgha ujsUnz dksgyh dh miU;kl Jà[kyk ̂ rksM+ks dkjk
rksM+ks* jgh] tks Lokeh foosdkuan ds thou ij vk/kkfjr gSA fy[kus ds fy, eqfu :ipUnz
th ds thou esa >k¡duk] mudks i<+uk cgqr t:jh Fkk muds laiw.kZ vrhr vkSj orZeku
ds lkFkA vkSj ;g bruk vklku ugha FkkA D;ksafd ftl O;fDr ds izfr vxk/k J)k j[krs
gSa] mlls vki cgqr dqjsn&dqjsn dj ugha iwN ldrsA J)s; vkSj J)kyq ds chp ,d
fuf'pr nwjh ges'kk jgrh gSA mudks tkuuk&le>uk vklku ugha Fkk fdarq vusd yacs

okrkZykiksa esa vareZq[kh xq:nso th ds cpiu ls ysdj vc rd dh ;k=k ds reke iM+ko
lkeus vkrs x;sA eSaus muds thou ls tqM+s vusd LFkkuksa ij Hkze.k fd;kA bl Øe esa
lcls igyk Fkk mudk tUeLFkku ljnkj 'kgjA dqN txg vdsys xbZ vkSj dqN txg
Lo;a xq:nso th ds lkFk tkus dk lkSHkkX; izkIr gqvkA ikokiqjh] jktxhj] ukyank]
dU;kdqekjh vkfnA bu ;k=kvksa ds nkSjku eq>s eqfu :ipUnz th dks vkSj vf/kd le>us]
mudh HkkoHkwfe ij mrjus dk volj feykA bu LFkkuksa ij tkuk blfy, t:jh Fkk
D;ksafd ekStwn LFkkuksa dks dYiuk ls ugha x<+k tk ldrkA o.kZuksa esa thoarrk yksus ds fy,
;g t:jh FkkA Hkwfedk cu pqdh FkhA 2008 esa xq:iwf.kZek ds fnu bls fy[kuk 'kq: fd;k
vkSj lk<+s rhu lky yxs bls fy[kus esaA blesa of.kZr lHkh ?kVuk,a lR; gSa ysfdu mudh
izLrqfr dYiuk&fefJr gSA bl miU;kl dk lekiu dU;kdqekjh esa gSA lekiu n`';
dU;kdqekjh esa gksxk] ;g ckr 2010 esa r; gks xbZ Fkh] tc xq:nso th vkJe ds cPpksa
ds lkFk dU;kdqekjh x, Fks vkSj ogk¡ ls mudk Qksu vk;k FkkA mlds ckn 2011 esa fQj
xq:nso th ds lkFk dU;kdqekjh tkus dk dk;ZØe cuk vkSj bl rjg vafre va'k dh
'kq:vkr dU;kdqekjh esa gh fy[kuk 'kq: fd;kA ysfdu ;g dU;kdqekjh okyk izlax rhu
ckj fy[kk x;k fp=k th ds lq>ko ds vuqlkjA igyh ckj fp=k th us dgk] og ckr
ugha vk;h tks ,d lar iq#"k ls tqMs+A nksckjk fy[kk] fp=k th dks fn[kk;kA os fQj cksyh&
^ugha] fouhrk vHkh Hkh deh gSA rqe ml txg rd ugha igq¡p ldh gks vkSj eSaus cM+s
/kS;Z ls rhljh ckj fy[kk rc dgha tk dj mUgksaus larks"k O;Dr fd;kA fp=k th us viuk
vueksy le; fudydj lq?kM+rk dh vksj esjk ekxZ iz'kLr fd;kA thou dh reke
O;Lrrkvksa esa fnu esa fy[kuk dHkh laHko ugha gks ikrk Fkk] blfy, Hkksj dh lekf/k osyk
esa 3 cts ls 6 cts rd gh fy[kA vkSj lp crkÅ¡ dU;kdqekjh okys izlax dks NksM+dj
iwjk miU;kl flaxy Mªk¶V esa fy[kk x;kA pw¡fd xq:nso th us thou esa ns'k&fons'k dk
Hkze.k fd;k] ysfdu lc txg esjs fy, tkuk laHko ugha Fkk muds o.kZu esa thoarrk vk;s
blds fy, eSaus vius i=dkjh; dkS'ky v/;;u vkSj vk/kqfud rduhd ;kuh dh baVjusV
ij fofM;kst dk lgkjk fy;kA U;w;kdZ] U;kxzk QkWYl] fl)kpye] dSyk'k ekuljksoj]
frCcr Ygklk ds o.kZu ,sls gh gSA**

blh chp ,d lnL;k cksyh& fd ̂ ^nks&rhu lky igys eSa Y;klk xbZ FkhA esjh vk¡[kksa
ds lkeus iwjk Ygklk ?kweus yxkA bruk thoar o.kZu gSA**

bls fy[kus ds ihNs esjs ekul esa u dksbZ vkfFkZd ykHk dh pkg Fkh vkSj u dksbZ



fnlEcj] 2012    :ijs[kk  20fnlEcj] 2012    :ijs[kk  19

nwljh vis{kkA Mwc dj fy[kuk esjk y{; Fkk vkSj vxLr 2011 esa fy[kus dk y{; iwjk
gqvkA eSa ^gal vdsyk* ds lkFk vkuan&ljksoj esa rSjus yxh FkhA

lHkkxkj esa mifLFkr lHkh ftKklq vkSj J)kur us= xq:nso th vksj FksA lc mUgsa
lquuk pkgrs FksA mUgksaus Hkh 'kq:vkr ̂ gal vdsyk* iqLrd ls dh vkSj crk;k fd os ugha
pkgrs Fks fd mu ij dqN fy[kk tk; D;ksafd mUgsa ugha yxrk fd muds thou esa dqN
Hkh ,slk fo'ks"k gS] ftls lekt ds lkeus yk;k tk;sA os cksys] eSaus dksf'k'k dh fd fouhrk
th eq> ij u fy[ksaA ysfdu ftruh dksf'k'k eSaus fu#Rlkfgr djus ds fy, dh mrus gh
osx ls os bl fn'kk esa c<+rh pyh xbZA ;s vDlj dgrh Fkha xq:nso th esjs Hkhrj ,d
iszj.kk tUe ys jgh gS eSa mldk v{kjkadu djuk pkgrh gw¡A oSfnd fparu us dgk] tks
dqN gS og bZ'ojk/khu gS] fu;ark ds v/khu gSA fu;ark fu;e ds vuqlkj l̀f"V dk lapkyu
djrk gSA tSu fparu us dgk tks dqN gS] og fu;e ds v/khu gSA fu;ark vkSj fu;e
esa fdruk varj gS] dguk cM+k eqf'dy gSA ysfdu thou dk vuqHko ;g dgrk gS fd
;g lc gS fdlh ds v/khuA mls fu;e ds v/khu dgas] ;k fu;ark ds v/khu] vFkok deZ
ds v/khu ysfdu gS fdlh ds v/khuA eq>s [kwc ;kn gS fd rsjg cjl dh mez rd rks
eSa xfy;ksa esa iraxksa ds ihNs gh nkSM+rk FkkA fQj eu cny x;k vkSj eSaus nh{kk yhA ;g
lc fdlh ds v/khu gh rks gSA ̂ gal vdsyk* dk fy[kk tkuk vkSj Niuk mlh fu;ark dh
bPNk dk ifj.kke gSA euq"; ds cuk;s gq, fu;e T;knk ugha pyrs] tSls fd cpiu esa
eq>s irax u mM+kus dk fu;e fnyk;k x;k] og fu;e VwVuk gh FkkA D;ksafd tcnZLrh
fnyk;k x;k FkkA ckr ;w¡ gqbZ fd firk th esjs irax mM+kus ls cgqr ukjkt jgrs Fks] blfy,
mUgksaus eqfu lksguyky th ls eq>s irax u mM+kus dk fu;e fnyk;k] ysfdu esjk eu
HkVdrkA esjk fe= nqyhpan eq>s cqykus vkrk vkSj eSa mls irax mM+krs gq, ns[krkA og
dgrk] irax u mM+kus dk fu;e fnyk;k gS] pj[kh idM+us dk rks ughaA ,d fnu oks Nr
ij irax mM+k jgk Fkk] ikl esa [kM+k FkkA rHkh mlds ?kj ls vkokt nsdj mls cqyk fy;k
x;kA og pj[kh esjs gkFk esa Fkekdj ?kj esa pyk x;kA vc pj[kh esjs gkFk essa Fkh] irax
vkleku esa mM+ jgh FkhA cl fu;e VwV x;kA firk th dks irk pyk] Mk¡V iM+hA rc
eSaus dgk] fu;e tcju Fkksis ugha tkrs] og eu ls Lohdkjs tkrs gSA cl bl ?kVuk ls
esjs Hkhrj ,dne cnyko vk;kA eSaus ?kj esa dgk fd eSa nh{kk ywaxkA vkSj nh{kk ysrs gh
esjs Hkhrj ,dne cnyko vk x;kA tgk¡ igys eSa nsj rd lksrk jgrk Fkk] bl ckr ij
cM+s HkkbZlkgc ls uksad>ksad Hkh gks tkrh Fkh] eqfu thou esa vkus ds ckn ogh pkj cts

mB tkuk] v/;;u djuk] ea= 'yksd okpu lc fnup;kZ cu x,A ;g lc ifjorZu
dSls gqvk] esjh le> ls ijs gSA ml le; dh dfBu tSu eqfu p;kZ dk ikyu tSls Hkhrj
dksbZ ykS ty jgh gksA ;g ykS fdlus yxkbZ] eq>s irk ughaA vkSj ,d ijEijk fo'ks"k esa
nh{kk yh ysfdu dHkh ijEijk ls c¡/kk ughaA vkSj og Hkhrj dk Hkko esjh dforkvksa esa
lkeus vk;kA tSls bl dfork dh iafDr;ksa esa gS&

[kqys vkdk'k dks ft;k gS eSaus
[kqys fo'okl dks ft;k gS eSaus
ijEijkvksa ls Åij mBdj
[kqys laU;kl dks ft;k gS eSausA

viuh dforkvksa ds ckjs esa ,d ckr dguk pkgrk gw¡ fd ;s dfork,a eSaus ugha fy[kh] tSls
fdlh us fy[kokbZ gksaA tSls ekulwu iwjs osx ls meM+&?kqeM+ dj vkrk gS vkSj tc rd
ckny cjl ugha tkrs tc rd vkdk'k lkQ ugha gksrkA esjh dfork,a Hkh ,sls gh fy[kh
xbZaA ,d&,d fnu esa rhu&rhu dfork,a@xtysa fy[kh xbZaA

cgqr ckj ;w¡ [kqn dks [kqn ij gh fo'okl ugha gksrk gS
dqN gksrk gS Hkhrj&Hkhrj] ij vglkl ugha gksrk gSA

lkxj lh xgjh vk¡[kksa esa vkleku lk mrjs dksbZ
ij ,slh ?kVukvksa dk dksbZ bfrgkl ugha gksrk gSA

jkl vk x;k ftl rksrs dks lksus ds fiatjs dk thou
mu ik¡[kksa ds fy, dgha dksbZ vkdk'k ugha gksrk gSA

lkFk&lkFk [kkrs lksrs gSa ,d Mky ij nksuksa iaNh
ij vpjt vc rd Hkh nksuksa dk lgokl ugha gksrk gSA

ru ls ru Nw tk;s dksbZ] vk¡[kksa gh vk¡[kksa esa >k¡ds
bruk ikl&ikl fn[krk tks fQj Hkh ikl ugha gksrk gSA

ijnksa ds Åij gSa ijns] ckgj can iM+s njokts
nLrd nsrh lnk jkS'kuh ij vkHkkl ugha gksrk gSA

rjg&rjg ds fdLls pyrs lnk dq¡okjh gh lkalksa ds
ije feyu ls Åij dksbZ Hkh laU;kl ugha gksrk gSA



fnlEcj] 2012    :ijs[kk  22fnlEcj] 2012    :ijs[kk  21

;g lc fdlus fy[kok;k\ dg ugha ldrk ysfdu bruk t:j gS fd ,d ftKklk
eu esa lnk jgh fd ;g thou D;k gS\ bl thou dks le>us dh ftKklk esa eSa gj txg
ig¡qpk] u iaFk ns[kk] u laiznk;A vkt tgk¡ rd igq¡pk] ogk¡ eq>s lqdjkr dh ckr ;kn
vkrh gSA ;wuku dh nsoh us dgk Fkk fd vkt vxj dksbZ lcls Kkuh O;fDr gS rks og
gS lqdjkrA lqdjkr us dgk fd oks dksbZ vkSj gksxk] eSa rks gw¡ ughaA eSa vius vKku dks
tkurk gw¡A vkSj ;wuku dh nsoh us dgk fd tks vius vKku dks tkurk gS] ogh lcls
cM+k Kkuh gSA cl ;w¡ gh pyrk jgk] Lok/;k; djrs gq,A ml Lok/;k; esa vxj dksbZ
ck/kk vkbZ rks eSa mls nj fdukj djrk x;kA*

gkWy esa mifLFkr vfHkHkwr efgykvksa us xq:nso th ls vkSj dfork lqukus dk vkxzg
fd;kA lc HkkofoHkksj Fks] ea=&eqX/k lsA xq:nso th us vkxzg Vkyk ugha vkSj viuh mnkl
dcwrj dfork lqukbZ] ogh dfork tks eq>s cgqr ilan gS&

^^>jks[ks esa cSBk mnkl dcwrj---**
eq>s yxrk gS thou vuar gS vkdk'k dh rjgA gekjk tUe jsfxLRkku esa gqvkA tSls

ge jsrhys Vhyksa esa tkrs vkSj nwj ls ns[k dj dgrs] ns[kks ogk¡ /kjrh vkSj vkdk'k feyrs
gSaA vkSj ge ogk¡ rd nkSM+s pys tkrsA ogk¡ ig¡qp dj irk yxrk fd ,slk dqN Hkh ugha
gSA f{kfrt vkSj vkxs ljd tkrkA vkt gekjh fLFkfr Bhd oSls gh gS pyrs tk jgs gSaA
f{kfrt ij f{kfrt [kqyrs t:j tk jgs gSa ij ;g t:j le> esa vk x;k gS fd dksbZ
f{kfrt feyus okyk ugha gSA bl ij eSaus ,d xty 2002 esa fy[kh Fkh tks fVªC;wu esa Nih
FkhA fiNys fnuksa gekjs fe= izks- QwypUn ekuo mldh dfVax ysdj vk, FksA
mruk lp gS] ftruk Hkze gS
;k lp vius esa foHkze gSA
'kk'or lp lk yxrk gS tks
'kk;n ;g Hkze dk gh Øe gS
lnk jkS'kuh vkrh&tkrh
vkxs&ihNs re gh re gS
,d vk¡[k [kqf'k;ksa ds vk¡lw
vk¡[k nwljh xe ls ue gS
lp gh gksxk rsjk dguk
mldh ckrksa esa Hkh ne gSA

;s thou ds vuqHko gSA vkSj lcls cM+h [kq'kh dh ckr ;g gS fd ^gal vdsyk*
esa tks dqN vk;k gS] og yxHkx ogh gS] ftu Hkkoukvksa ds txr ij eSaus thou ft;k
gS vkSj bldk lkjk Js; fouhrk th dks vkSj blls vkxs dk Js; vki lHkh dksA lp
crkÅa eSaus thou esa dHkh vkxzg ugha ikysA D;ksafd ftrus vkxzg gSa mrus gh iaFk vkSj
laiznk; gSa njvly ;s iaFk vkSj laiznk; vius&vius vkxzg gh gSaA

eSaus dgha fy[kk Hkh gS&
jkS'kuh dh e'kkysa oks gfFk;k;s gq, gSa
ftuds pkjksa vksj va/ksjs Nk;s gq, gSa

Nqik;s gq, gSa tks vius vlyh psgjksa dks
oks gh flj ij vkleku mBk;s gq, gSaA

eSaus tks fy[kk] oks cs/kM+d fy[kkA gkykafd tkurk Fkk fd mldh dher pqdkuh iM+sxh
vkSj pqdk;h HkhA*

rHkh lkeus cSBh d#.kk 'kekZ cksyha] oks t;iqj okys lEesyu esa oSlk gh gqvkA vly
esa lHkh efgyk,a ̂ gal vdsyk* i<+dj vk;h FkhaA xq#nso th ftu&ftu ?kVukvksa dk ftØ
dj jgs Fks] os iUuk [kksydj ns[k ysrhaA yx jgk Fkk lc iqLrd i<+dj ugha ?kksaVdj ih
vk;h gksaA

xq:nso th cksys] gk¡ t;iqj esa Hkh vkSj mlds ckn HkhA dbZ ckj eglwl gqvk vkSj
mls eSaus fy[kk Hkh&

^^?kqVrk gS vc 'okl fd f[kM+dh [kksy nks rqe
jksrk gS fo'okl fd f[kM+dh [kksy nks rqe
ugha pkfg, gesa fdlh Hkh izHkq ds n'kZu

can djks cdokl fd f[kM+dh [kksy nks rqeA**
^^fp=k th lesr lHkh ds eq¡g ls ,d Loj esa fudyk&cgqr---[kwc---cgqr [kwcA**

vkSj fQj rkfy;kaA xq:nso th us dgk fd t;iqj esa gh ugha] ;s rks jkst ds fdLls gSaA
vkSj vki tkurs gSa fd HkhM+ mUgha ds lkFk gksrh gSA

,d nnZ Hkhrj gh Hkhrj dld&dld mB vkrk gS
uke jkS'kuh dk ysdj vaf/k;kjk ykHk mBkrk gSA
iq.; t;arh lekjksg dh ped&ned esa tu usrk
dksbZ nke dekrk gS vkSj dksbZ uke dekrk gSA
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cl eq>s rks ;gh dguk gSA vki lcdks esjs thou esa dqN vPNk yxk blds fy,
eSa vkidk cgqr vkHkkjh gw¡

vc ikBdksa ds iz'uksa dk flyflyk 'kq: gqvkA d#.kk th dk gh iz'u FkkA bl
iqLrd esa foi';uk lk/kuk dk ftØ gSA gkykafd fouhrk th dh [kwch jgh fd mUgsa tgk¡
yxk fd dksbZ ckr ikBd dks le>us esa fnDdr gks ldrh gS] mUgksaus le>kdj fy[kk
gSA ysfdu foi';uk /;ku ds ckjs esa tkuuk pkgrh gw¡A

ftKklk 'kkar djrs gq, xq:nso th cksys& ̂ foi';uk /;ku ,d cgqr gh 'kq) /;ku
i)fr gSA ewyr% ckS) ijaijk gksa ;k mifu"knksa ds jpf;rk _f"k gksa] os ftl Å¡pkbZ ij
cksyrs gSa] ge ml Å¡pkbZ rd rHkh igq¡p ik;saxs] tc ml xgjkbZ dks le>us dh dksf'k'k
djsaxsA foi';uk vius vki esa cgqr xgjh i)fr gSA /;ku ds nks izdkj gksrs gSaA ,d
gS ftls ,dkxzrk dgrs gSa] ysfdu og /;ku ugha gS] D;ksafd ogk¡ eu gSA foi';uk ,d
rjg ls ogh gS] ftldh ppkZ d`".kewfrZ th us ^pkW;lySl vosejusl* ls dh gSA mlesa
;gh gS fd vkRek gS ;k ugha] ijekRek gS ;k ughaA ;s lc dYiuk,a gSaA mls ysdj cSBsaxs
rks ge ogh ik;saxsA D;ksafd ge igys ls gh daMh'kaM gks x;s gSaA rks lHkh dMh'kal ls gVdj
igys foi';uk esa 'okl ds vkus&tkus ls 'kq: djrs gSaA og nz"Vk Hkko dh lk/kukA rks
os 'okl ls 'kq: djrs gSa vkSj fQj 'kjhj ds lw{ere Lianuksa rd nz"Vk cuus dk vH;kl
gksrk gSA mlh dk uke foi';uk gSA eSa Hkh blds /;ku&f'kfoj esa x;kA mlesa dqN cksy
ugha ldrs] fy[k ugha ldrsA lkrosa fnu eu esa dqN mHkjk vkSj eSaus fy[k fn;kA ugha
fy[krk rks /;ku esa ugha cSB ikrkA

;ksa rks thou ds gj Øe esa fu;e izeq[k gksrk gS]
fdarq dHkh ,slk Hkh volj tc lEeq[k gksrk gS
izse ixh iydksa esa T;kj Hkkouk dk meM+k gks

ml iy fu;e VwVus dk Hkh viuk lq[k gksrk gSA
bu iafDr;ksa dks ysdj cgqr fojks/k gqvkA gj og /;ku i)fr tks vkidks nz"Vk&Hkko

rd ys tk, og lgh gSA
^^iu?kV rd vkdj tks okil ykSV x;k gS
eu?kV rd vkdj tks okil ykSV x;k gS
ugha feyasxs mldks vius fiz; ds n'kZu

?k¡w?kV rd vkdj tks okil ykSV x;k gSA**

eq>s cgqr [kq'kh gS fd egku lkfgR;dkj fp=k th vkSj vki lcdks esjk ys[ku ilan
vk;kA vHkh reke ftKklk,a ckdh FkhA Jherh eatq feÙky HkkofoHkksj gks cksyus yxha&
^^fiNyh xks"Bh esa gesa ̂ gal vdsyk* iqLrd nh xbZ FkhA mlesa i<+k fd ;g miU;kl gSA
fdlh eqfu th ds ckjs esa ;g miU;kl fy[kk x;k gS] i<+dj vViVk yxkA bl fdrkc
dks i<+uk 'kq: fd;kA igys vkidh fy[kh izLrkouk i<+hA fQj ysf[kdk us 'kq: dj fn;k
,d ne dgkuh dh rjgA igys rks eSaus mls dgkuh dh rjg i<+uk 'kq: fd;k] ysfdu
/khjs&/khjs mls cquus yxhA /;ku&euu 'kq: dj fn;kA vkids ik¡o esa tc Nkys iM+s rks
mlus eq>s Hkh nnZ fn;kA vkids thou dh ftruh ?kVuk,a i<+h] muesa eSa ,dne jerh
pyh xbZA irk pyk fd tSu /keZ D;k gksrk gS\ eSa vly esa tSu /keZ dks cgqr ladqfpr
le>rh FkhA eSa oSfnd ijaijk esa iyh c<+h gw¡A esjs ij vkse~ vkSj xk;=hea= dk izHkko
gSA vHkh vkius foi';uk dh ckr dgh] eSaus Hkh foi';uk ds Ng&lkr f'kfoj fd;s gSaA
tc bl iqLrd esa i<+k rks tkuk fd vkius thou ds lHkh vuqHko fy;s gSaA eSa
ftruk&ftruk i<+rh xbZ] yxk eSa vkils ckrphr dj jgh gw¡] vki esa eXu gw¡A eSaus dHkh
ysf[kdk ds ckjs esa ugha lkspk] u gh dksbZ Hkko vk;kA tc eSaus fdrkc [kRe dh rks vokd~
jg xbZA fd vjs! ;g lc rks ysf[kdk us fy[kk gSA ysf[kdk us vkids thou ij] vkids
fopkjksa ij miU;kl fy[kk gS] rks bUgksaus fdruk v/;;u&euu fd;k gksxkA ;s fdruh
lkfRod gksaxh] lk/oh gksaxh ;g eSaus fdrkc [kRe djus ds ckn tkukA ysf[kdk ds ckjs esa
eSaus lcls ckn esa i<+k ckn esa] tc Hkh eu gksrk Fkk eSa vkidk NksVk lk QksVks ns[krh FkhA
esjk ,d NksVk&lk iz'u gS vkils fd eq>s ;g tkudj cgqr ijs'kkuh gqbZ fd lc larksa]
egkRekvksa dks bruk d"V mBkus ds ckotwn og lc ns[kuk] >syuk iM+rk gS tks vkius
>syk vkSj viuh dforkvksa esa of.kZr Hkh fd;k gS fd lekt esa D;k gks jgk gS] ;k
lar&leqnk; esa Hkh D;k gks jgk gS\ tc tSfu;ksa ds ckjs esa i<+k fd dksbZ LFkkud oklh
gS] dksbZ fnxacj gS] dksbZ 'osrkacj gS] dksbZ rsjkiaFkh gSA eSa egkohj dks cgqr mPpdksfV dk
lar&egkRek ekurh gw¡A ij vkids ckjs esa i<+dj eq>s bruk vPNk yxk fd vkils feyus
dh mRdV vfHkyk"kk tkx mBhA vkils eSa cgqr lkjs vViVs iz'u iwNus okyh Fkh] ysfdu
iqLrd i<+us ds ckn lek/kku fey x;kA D;ksafd iqLrd esa eatqckbZ th ds tks iz'u gSa vf/
kdrj os esjs Hkh gSaA eSa vkids ik¡o ns[kuk pkgrh gw¡A vkius bruh uaxs ik¡o pydj ;k=k,a
dhaA vkids ik¡o esa Nkys iM+s gksaxsA vkius fdrus d"V lgs gksaxsA ysf[kdk us bldk bruk
thoar o.kZu fd;k gS fd eq>s yxus yxk fd esjs ik¡o esa Hkh Nkys iM+ x;s gSaA* xq:nso
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th cksys ,d&nks ckr vkSj dguk pkgrk gw¡A fd esa dHkh fdlh laLFkkxr /keZ dk leFkZu
ugha djrkA D;ksafd vkRek dh ;k=k lc dh viuh&viuh gksrh gSA ijijk&xr /keZ esa
T;ksfr&iq#"k rks dksbZ ,d gksrk gSA ckn esa rks xfn~n;ka pyrh gSaA eq>s LokfHkukjk;.k
laiznk; ds T;ksfr&iq#"k Lokeh fo'kq)kuan th dh ckr ;kn vkrh gSA ,d ckj oks ,d xk¡o
ls nwljs xk¡o tk jgs FksA lkeus ls ,d O;fDr cgqr rsth ls Hkkxk gqvk vk jgk FkkA mluk
uke Fkk gBh flagA og 'kjhj ls cgqr rkdroj Fkk] ysfdu cqf) ls 'kwU;A ,sls yksxksa dks
lc euksjatu dk ik= le>rs gSaA rks gBh flag lqcg&lqcg ckgj [kM+k Fkk] lwjt mlds
ihNs FkkA nksLrksa us dgk& vjs! gBhflag rw dgrk gS eSa cM+k rkdroj gw¡A eSa fdlh dks
Hkh ihNs NksM+ ldrk gw¡A esjs ls vkxs dksbZ ugha tk ldrkA rks rw bl ijNkbZ dks ihNs
NksM+dj fn[kk rks ekuwa rw rkdroj gSA cl ;g pqukSrh lkeus vkrs gh og nkSM+us yxkA
ysfdu og ftruk nkSM+rk x;k ijNkbZ mlls vkxs nkSM+rh xbZA lkeus feys Lokeh
fo'kq)kuanA mlus iz.kke fd;kA Lokeh th us iwNk] vjs rw ilhuk&ilhuk gks jgk gSA dgk¡
Hkkxk tk jgk gS\ rks mlus dgk Lokeh th D;k crkÅ¡ eSa rks nksLrksa ds pDdj esa vk x;kA
mUgksaus dgk fd bl ijNkbZ dks ihNs NksM+ lds rks tkusa vkSj ;g rks ,slh ikxy fd vkxs
gh vkxs Hkkxh tk jgh gSA Lokeh th us dgk& bldk bartke rks ge dj nsaxsA mUgksaus
mldk e¡qg lwjt dh vksj Qsj fn;k vkSj dgk vc pyA rks ijNkbZ mlds ihNs gks xbZA
mlus dgk& ̂ Lokeh th vkius rks ,d lsdaM esa dke dj fn;kA Lokeh fo'kq)kuan th cksys
^lar dk dke ;gh gksrk gSA* ysfdu /;ku nsus dh ckr ;g gS tSls Nk;k vkxs gksrh gS
vki ihNs] mlh rjg ek;k vkxs] vki ihNsA lc ,ssls gh nkSMs+ tk jgs gaSA vkf[kj esa ijs'kku
gksdj lar ds ikl tkrs gSaA lar D;k djrs gSa vkidk e¡qg lwjt ;kuh izHkq dh vkSj dj
nsrs gSa] ftlls ek;k vius vki ihNs gks tkrh gSA ysfdu vktdy lar vkidk eq¡g lwjt
dh u eksM+dj viuh vksj eksM+ ysrs gSaA cl fQj muds ihNs nkSM+rs jgsaA*

,d vkSj iz'u xq#nso th dh rjQ FkkA vkidks ̂ gal vdsyk* ds ek/;e ls tkukA
vkidh dfork,a i<haA ;g Hkh tkuk fd vkius cgqr NksVh mez esa nh{kk ys yh FkhA vkidh
fof/kor~ i<+kbZ ugha gks ik;hA fQj bruk v/;;u] bruk mi;qDr 'kCnksa dk p;u] mUgsa
y;&rky esa cSBkuk] ;g lc dSls laHko gks ik;k\ ;g cgqr vk'p;Z tud yxrk gSA*

xq:nso us crk;k fd viuh in;k=kvksa ds nkSjku ;k pkrqekZl izokl ds nkSjku tc
Hkh ekSdk feyk] os Lok/;k; djrs jgs vkSj tc tgk¡ ftlls dqN lh[kus ;k i<+us dk
volj feyk] os i<+rs jgsA v/;;u [kwc fd;k] ysfdu fMfxz;ksa ds fy, ughaA vkxs dgk&

^nsf[k;s] ftrus Hkh nSoh; O;fDrRo gSa] f'ko] jke] d`".k] egkohj] cq) geus viuh&viuh
le> ds vuqlkj muds lkFk ekU;rk,a [kM+h dj nh gSaA ysfdu ge lc tkurs gSa fd og
tks fnO;rk gS] ogk¡ ;s dksbZ Hkh vkdkj] ;k dksbZ Hkh ekU;rk,a ugha gSA vkSj eqf'dy ;g
gS fd ge bu ekU;rkvksa vkSj vkdkjksa ls Åij ugha mB ikrs gSaA vkSj muds ihNs nkSM+s
tkrs gSaA lp rks ;g gS /keZ dk vFkZ rks viuh n`f"V dks cnyuk gS&

utj dks cnfy;s] utkjs cny tk;saxs
lksp dks cnfy;s] flrkjs cny tk;saxsA
fdf'r;ka cnyus dh dksbZ t:jr ugha
/kkj dks cnfy;s fdukjs cny tk;sxsA

eSaus dgk fd ftruh Hkh ;s laLFkkxr /keZ gSa] HkhM+ dks mlesa vklkfu;k¡ yxrh gSaA
vkSj fQj tks lcdk cu tkrk gS] og fQj fdlh dk ugha gksrkA blfy, vki vxj iaFk
dk uke ysaxs rks ,d HkhM+ [kM+h gks tk,xhA fdarq fQj gkFk esa ekVh dk nh;k jg tk,xk]
jks'kuh NwV tk,xhA eSaus ,d ckj ikokiqjh esa fy[kk Fkk] vkius bl iqLrd esa i<+k Hkh gksxk&
^LFkkud feys] eafnj feys
egkohj ugha feys
vga Hkjs fdrus vkMEcj feys
egkohj ugha feys
cgqr&cgqr [kkstk geus
rhFkZadj egkohj dks
'osrkEcj feys] fnxEcj feys
egkohj ugha feysA*

,d lkFk dbZ Loj gkWy esa xw¡t& ̂ ;g iqLrd i<+dj rks cgqr J)k gqbZ FkhA vkt
vkils fey dj rks tSls ge /kU; gks x;sA*

,d vkSj Loj] ̂ vkius xhrk ds ;q) ds igyw dks ftl rjg Hkxoku egkohj dh
vfgalk ls tksM+kA og vn~Hkqr gSA vkius nks i)fr;ksa dks vkil esa cgqr vklkuh ls tksM+
fn;kA*

xq:nso dh vksj iz'uokpd n`f"VA mÙkj esa xq:nso cksys& ̂ xhrk vkSj egkohj vyx
ugha gSaA pkgs tSu vkSj oS".ko vyx&vyx gSaA*

vxys iz'u esa ftKklk dk Hkko Fkk] tSu i)fr esa laFkkjk ds ckjs esaA ̂ gal vdsyk*
esa eqfu th dh ekrk th }kjk laFkkjk fy;s tkus dk izlax gSA
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ftKklk 'kkar djrs gq, xq:nso us dgk& ̂ eSa bls nks rjg ls le>kuk pkgwaxkA igyk
;g fd tSu fparu us dgk fd tc èR;q rqEgkjs utnhd gks] 'kjhj dks NksM+s] blls igys
rqe nsg NksM+ nksA blh esa rqEgkjh ohjrk gSA ;w¡ jksrs&dyirs d;k tkuk\ èR;q vkuh gS] ;g
rks fuf'pr gSA ysfdu bl fparu esa èR;q vk ugha jgh] ge mldk oj.k dj jgs gSaA
ladYioku O;fDr gh ,slk dj ldrs gSaA vxj vkius vkpk;Z fouksck Hkkos dks i<+k gS rks
mUgkasus ,d txg fy[kk gS] ̂ thou dSls ft;k tk;s] ;g lh[kuk gks rks xhrk ls lh[kks vkSj
ej.k dSlk gks rks tSu&fparu ls lh[kksA* vkSj mUgksaus vafre le; esa ;g Lohdkj fd;k Fkk
fd blls igys fd ;g 'kjhj gedks NksMs] mlls igys gesa 'kjhj dks NksM+ nsuk pkfg,A

fp=k th us ,d ckr cM+h vPNh dgh Fkh fd Kku gksuk ,d ckr gS vkSj mldk
mi;ksx gksuk ,d vyx ckr gSA ysfdu eSa blls vkxs dh ckr dgrk gw¡ tks mi;ksxh gksrk
gS] ogh lPpk ;ksxh gksrk gSA*

vHkh laFkkjk ds ckjs esa ftKklk 'kkar ugha gqbZ FkhA iz'u vk;k] ̂ lekf/kej.k vkSj
laFkkjk esa D;k varj gS\*

xq:nso us crk;k] ̂ flQZ 'kCn dk QdZ gSA* fQj iz'u] ̂ D;k budh Hkwfedk esa dksbZ
varj gS\* xq:nso us dgk& ^lekf/kej.k vkSj laFkkjk esa dksbZ varj ugha gSA ,d vkSj
'kCn gS ̂ lays[kuk*A lays[kuk dk vFkZ gS Lo;a dks laFkkjk ;k lekf/kej.k ds fy, rS;kj
djukA blesa dbZ Hkwfedk,a gSaA ,d laFkkjk og gS ftlesa flQZ ikuh fy;k tkrk gSA nwljk
og ftlesa ikuh dk Hkh R;kx dj fn;k tkrk gSA rhljk og gS] vkSj og cM+k dfBu gS
fd ftl vklu esa vki ysV x;s ;k cSB x;s] cl mlh esa 'kjhj dks NksM+ukA eSaus tc
^v'o?kks"k* dk ̂ cq)pfjre~* i<+kA mlesa v'o?kks"k fy[krs gSa cq) igys ri djrs gSa] mlds
ckn fQj os vklu yxkdj ladYi djrs gSa&

bgklus 'kqL;rq esa 'kjhja] RoxfLFk ekala izy;a iz;krq
vizkI; cksf/ka cgqdYi nqyZHkka] uSoklukr~ dk; fena pfy";frA

vFkkZr~ esjk 'kjhj pkgs lq[k tk;s] vfLFk&ek¡l pkgs izy; dks izkIr gks tk;saA ysfdu
cksf/k dks izkIr fd;s fcuk eSa bl vklu ls ugha fgyawxkA

,d ckr vkSj crkÅ¡ fd oSls fof/kor~ esjk v/;;u dgha ugha gqvkA vkSj ml
le; ,d ijEijk vkSj FkhA fd dksbZ O;fDr osru ysdj i<+k;s] ;g ugha gks ldrk FkkA
eq>s vaxzsth esa cgqr :fp Fkh] pkrqekZl esa tgk¡ okl gksrk] ogk¡ dksbZ vaxzth dk tkudkj
fey tkrk] mlls i<+ ysrsA t:jh gS Hkhrj dh yxu] yydA*

Jherh vk'kk tSu us viuh izfrfØ;k O;Dr djrs gq, dgk iwjh iqLrd i<+us ds nkSjku
,slk yxk ge vkids lkFk&lkFk py jgs gSaA bruk thoar o.kZu fd yxrk gS vki gh [kqn
fy[k jgs gSaA ,slk dgha Hkh ugha yxrkA fd vkidh thouh dksbZ vkSj fy[k jgk gSA

fp=k th dk /khj&xaHkhj Loj fQj xw¡tk] ^njvly ,d miU;kl ds <+k¡ps esa iwjs
thou dks xw¡Fkk x;k gS] ck¡/kk x;k gS og ca/ku esa eqDr gksus tSlk gSA cgqr xgjh laosnuk
ds lkFk bls fy[kk x;k gSA blds fcuk ;g laHko Hkh ugha FkkA tc eSaus bls i<+uk 'kq:
fd;k rks jkr ds <kbZ&rhu cts rd i<+rh jghA fQj dforkvksa dh xgjkbZ dh ckr gh
D;k\*

dk;ZØe lekiu ds iM+ko ij FkkA lk/kuk th }kjk /kU;okn Kkiu ls igys eatq
ckbZ th us ^gal vdsyk* ij viuh izfrfØ;k dks pkj iafDr;ksa esa lesVrs gq, dgk&
^vkius tks fn;k] oks rks fdlh us u fn;k
gal cu ds eksrh pqxs Fks] vkius
ekyk dk migkj gesa fn;kA*

^gal vdsyk* lpeqp thou&Hkj gal }kjk pqxs x;s eksfr;ksa dk migkj gSA
&MkW- fouhrk xqIrk&MkW- fouhrk xqIrk&MkW- fouhrk xqIrk&MkW- fouhrk xqIrk&MkW- fouhrk xqIrk

pqVdqys
1- v/;kid % ftls lqukbZ u ns mls D;k dgrs gSa\
Nk= % mls rks dqN Hkh dgks lj] D;ksafd mls lqukbZ rks nsxk gh
ughaA
2- pUnu % /kjrh ij MkWDVj Hkxoku dk :i gksrs gSaA
izoh.k % blfy, tc Hkh MkWDVj ds ikl tkvks rks ;g lkspdj tkvks
fd Hkxoku ds ikl tk jgs gSaA
3- nq?kZVuk xzLr ejht dks e`r crkrs gq, cksys dk'k! ,d ?k.Vk

igys ys vkrs rks eSa bUgsa cpk ldrk FkkA
ifjtu % MkWDVj lkgc] ,DlhMsaV rks vHkh vk/ks ?k.Vs igys gh gqvk gSA
4- ,d fHk[kkjh nwljs fHk[kkjh ls % rqe bl flusek ds iksLVj dks D;ksa ?kwj&?kwj dj
ns[k jgs gks\
nwljk fHk[kkjh % D;ksafd bl fQYe dk fuekZrk eSa gh gw¡A &izLrqfr % fleju&izLrqfr % fleju&izLrqfr % fleju&izLrqfr % fleju&izLrqfr % fleju
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cksysa&rkjs

ekfld jkf’k Hkfo";Qy&fnlEcj 2012
                            MkW- ,u-ih- feRry] iyoy
es"k&es"k&es"k&es"k&es"k&es"k jkf’k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg fo’ks"k QynkbZ
ugha gSA O;; dh vf/kdrk jgsxhA ekufld :i ls fpark cuh jgsxhA dksbZ ikfjokfjd
my>u Hkh lkeus vk ldrh gS] lksp le> ds dne mBk,aA nkEiR; thou esa Hkh ijs’kkuh
eglwl dj lgrs gSaA lekt esa eku] lEeku cuk jgsxkA
o`"k&o`"k&o`"k&o`"k&o`"k&o`"k jkf’k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls bl ekg vkfFkZd fLFkfr
nqcZy jgus dh lEHkkouk gSA efgykvksa ds fy;s le; vPNk gSA mUgsa futh dk;ksZ esa
lQyrk feysxhA o`"k jkf’k ds tkrd viuksa ls gh /kks[ks ds f’kdkj gks ldrs gSaA
fojks/kh bu tkrdksa dks ijs’kku dj ldrs gSaA pksV yxus dk [krjk gSA dksbZ /kkfeZd
vuq"Bku gks ldrk gSA LokLF; lkekU; rkSj ls Bhd jgsxkA lekt esa izfr"Bk cuh jgsxhA
feFkqu&feFkqu&feFkqu&feFkqu&feFkqu&feFkqu jkf’k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg ifjJe
lk/; ykHk nsus okyk gSA viuh ok.kh ij fu;a=.k u j[kus ls ladV [kM+k gks ldrk gSA
ifjokj esa fojks/kkHkkl ds ladsr feysaxsA fdlh izdkj pksV Hkh yx ldrh gSA LokLF; lq[k
esa deh vk;sxhA fdlh oLrq ds [kksus dk vQlksl gksxkA lekt esa eku lEeku cuk
jgsxkA
ddZ&ddZ&ddZ&ddZ&ddZ&ddZ jkf’k ds tkrdksa dks bl ekg O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls vf/kd nkSM+ /kwi
ds i’pkr~ ykHk ds volj feysaxsA HkkbZ&ca/kqvks dh mUufr gksxhA dksbZ :dk gqvk iSlk
Hkh fey ldrk gSA fdlh u;s dk;Z dh ;kstuk cu ldrh gSA iqjkus pys vk jgs gS fdlh
eqdnesa ls NqVdkjk feysxkA ;k=k lQy gksxhA ifjokj esa lkeUtL; cuk, j[kuk gksxkA
flag&flag&flag&flag&flag&flag jkf’k ds tkrdksa ds fy;s ;g ekg O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls FkksM+s ykHk okyk
gSA ?kjsyw dk;ksZa esa O;Lrrk jgsxhA ifjokj esa lkeUtL; cuk, j[ksaA vius us=ksa dks pksV
ls cpk,aA lkekftd eku&izfr"Bk cuh jgsxhA nkEiR; thou lkEkkU;r% lq[kh jgsxkA
LokLF; Hkh lkekU;r% Bhd jgsxkA xqLls ij dkcw j[ksaA
dU;k&dU;k&dU;k&dU;k&dU;k&dU;k jkf’k ds tkrdksa ds fy;s ;g ekg O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls lkekU; ykHk
okyk gSA vki vius cqf)&cy ds }kjk gh ykHk vftZr djsasxsA fuekZ.k dk;Z djus okyksa
dks lQyrk feysxhA fdlh ubZ ;kstuk dk Hkh fØ;kUo;u gks ldrk gSA nkEiR; thou
lkekU;r% lq[kh jgsxkA ifjokj eas lkeUtL; cukus dh dksf’k’k djsaA

rqyk&rqyk&rqyk&rqyk&rqyk&rqyk jkf’k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls bl ekg dk iwokZ/kZ vPNk
gS] mRRkjk/kZ esa vko’;d dk;ksZa esa rFkk ’kqHkdk;ksaZ esa :dkoV iSnk gksxhA fojks/kh rRo
ijs’kkuh esa Mky ldrs gSaA viuh lsgr dk Hkh /;ku j[ksaA {kerk ls c<+ dj dksbZ dk;Z
u djsaA ojuk LokLF; foijhr :i ls izHkkfor gks ldrk gSA lkekftd izfr"Bk lkekU;
rkSj ls cuh jgsxhA
o`f’pd&o`f’pd&o`f’pd&o`f’pd&o`f’pd&o`f’pd jkf’k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls bl ekg dk
iwokZ/kZ vPNk gS ftlls ykHk gksxk] u;s yksxksa ls eqykdkr gksxh]vU; ekxksaZ ls Hkh vk; gksus
dh laHkkouk cusxh] fdarq mRrjk/kZ esa vko’;d dk;Z iwjs ugha gks ik;saxsA ;k=kvksa ls ykHk
ugha gksxkA ifjokj ,oa iRUkh ls eueqVko dh fLFkfr jgsxhA pksV yxus dh laHkkouk gSA
cPpksa ds LokLF; dk Hkh [;ky j[ksA
/kuq&/kuq&/kuq&/kuq&/kuq&/kuq jkf’k ds tkrdksa ds fy;s ;g ekg O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ykHk okyk gSA
Loa; dk;Z djus okyksa dks bl ykHk ls larqf"V Hkh jgsxhA fdUrq lk>snkjh ds dk;ksZ esa fookn
laHko gSA ukSdjh is’kk tkrdksa dks Hkh dfBukbZ dk lkeuk djuk iM+ ldrk gS LOk;a ds
rFkk iRuh ds LokLF; ds fo"k; esa lpsr jgsaA ;k=kvksa dks tgka rd gks lds] VkysaA
edj&edj&edj&edj&edj&edj jkf’k ds tkrdksa ds fy;s bl ekg O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls vkfFkZd fLFkfr
MkokaMksy jgsxhA lk>hnkjksa ds lkFk  iwjkus fookn mB ldrs gSA viuksa ls Hkh fojks/k dk
lkeuk djuk iM+ ldrk gSA u;s yksxksa ls tc laca/k cuk,] muls Hkh lko/kku jgsaA fdlh
Hkh gkyr esa viuh {kerk ls T;knk /ku fdlh Ldhe esa u yxk,aA
dqEHk&dqEHk&dqEHk&dqEHk&dqEHk&dqEHk jkf’k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls bl ekg vkfFkZd
vkenuh vuqdwy jgsxhA fdUrq O;; dh Hkh vf/kdrk gksxh] ftlls fpark cusxhA us=ksa dks
pksaV ls cpk,aA ’k=q flj mBk;saxs fdUrq ijkftr gksaxsA dk;ksZa esa vkxs vk jgh :dkoVksa
ij vadq’k yxsxkA /kkfeZd dk;ksZa esa :fp c<+sxhA vius rFkk vius thou lkFkh ds LokLF;
ds izfr lpsr jgsaA
ehu&ehu&ehu&ehu&ehu&ehu jkf’k ds tkrdks ds fy;s O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg vuqdwy gS fdUrq
O;kikfj;ksa ds fy;s ljdkjh vf/kdkfj;ksa dh vksj ls dksbZ eqf’dy [kM+h dh tk ldrh gSA
ekufld fpark cusxhA dksbZ u;k dk;Z ’k: djuk dksbZ Qk;ns dk lkSnk ugha gSA ?kjsyw
[kpkZ Hkh lksp le>dj djsa] dtZ ysus dh ukScr u vk;sA

&bfr ’kqHke~&bfr ’kqHke~&bfr ’kqHke~&bfr ’kqHke~&bfr ’kqHke~
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lekpkj&n'kZu

ekuo&eafnj fe'ku dk 31ok¡ okf"kZdksRlo
2 fnlEcj] jfookj dks

iwT; vkpk;ZJh }kjk laLFkkfir f'k{kk] lsok] lk/kuk dks lefiZr ekuo eafnj fe'ku dk
31ok¡ okf"kZdksRlo 2 fnlEcj] 2012] jfookj izkr% 10%30 cts tSu vkJe ifjlj] ljk;
dkys [kk¡ ds lkeus vk;ksftr gks jgk gSA lekjksg dks lkfUu/; feysxk iwT; vkpk;ZJh
:ipUnzth rFkk iwT;k izofrZuh lk/ohJh eatqykJh th dkA v/;{krk&lekt&lsoh laj{kd
Jherh rktnkj ckcj] eq[; vfrfFk nf{k.k fnYyh dh es;j Jherh lfork xqIrk] fof'k"V
vfrfFk fuxe ik"kZn~ Jh Qjgkn lwjh rFkk Jherh flEeh tSu gksaxsA lqizfl) m|ksxifr
Jh fj[kcpUn tSu Lokxrk/;{k gksaxsA lekjksg esa iwT; vkpk;ZJh rFkk iwT;k lk/ohJh ds
fo'ks"k izsjd izopuksa ds vykok ekuo eafnj xq:dqy ds cPpksa }kjk vkd"kZd lkaLd`frd
dk;ZØe izLrqr fd;s tk,axsA mYys[kuh; gS ekuo eafnj xq:dqy ds cPpksa us viuh
;ksX;rk rFkk izfrHkk ,oa Je&yxu ls vkt ,d jk"Vªh; igpku cuk yh gSA rHkh rks
ifyZ;kesaV fpYMªu dfeVh }kjk izfro"kZ vk;ksftr fofo/k izfr;ksfxrkvksa esa xq:dqy ds
cPpksa dks fo'ks"k :i ls vkeaf=r fd;k tkrk gSA bl o"kZ 19 uoEcj dks laln&Hkou esa
vk;ksftr izfr;ksfxrk esa xq:dqy ds cPpksa ds lkFk yksd lHkk v/;{k ehjk dqekj us fo'ks"k
laokn ds lkFk&lkFk QksVks Hkh f[kapokbZA ekuo eafnj fe'ku dh izkd`frd ;ksx fpfdRlk
dsUnz lsok/kke gkWfLiVy dh izxfr Hkh mRlkg o/kZd gSA

LokLF;

c<+rk otu& lp ;k lksp\
;fn vkidks vius otu de djus ds rjhdksa ls uqdlku igqap jgk gS];fn vkidks vius otu de djus ds rjhdksa ls uqdlku igqap jgk gS];fn vkidks vius otu de djus ds rjhdksa ls uqdlku igqap jgk gS];fn vkidks vius otu de djus ds rjhdksa ls uqdlku igqap jgk gS];fn vkidks vius otu de djus ds rjhdksa ls uqdlku igqap jgk gS]
rks vc le; vk x;k gS fd vki viuh j.kuhfr;ksa ds ckjs esa fQj esarks vc le; vk x;k gS fd vki viuh j.kuhfr;ksa ds ckjs esa fQj esarks vc le; vk x;k gS fd vki viuh j.kuhfr;ksa ds ckjs esa fQj esarks vc le; vk x;k gS fd vki viuh j.kuhfr;ksa ds ckjs esa fQj esarks vc le; vk x;k gS fd vki viuh j.kuhfr;ksa ds ckjs esa fQj esa
lksps vkSj viuh 'kkjhfjd ladsrksa dks lquus dk iz;kl djsaAlksps vkSj viuh 'kkjhfjd ladsrksa dks lquus dk iz;kl djsaAlksps vkSj viuh 'kkjhfjd ladsrksa dks lquus dk iz;kl djsaAlksps vkSj viuh 'kkjhfjd ladsrksa dks lquus dk iz;kl djsaAlksps vkSj viuh 'kkjhfjd ladsrksa dks lquus dk iz;kl djsaA

euq"; dk 'kjhj laiw.kZrk dh n`f"V ls cuk gqvk gSA gekjs 'kjhj esa lkB yk[k
dksf'kdk,a gksrh gSaA tks gekjs izR;sd egRoiw.kZ dk;Z dks cuk, j[kus ds fy, Øec) :i
ls dke djrh gSaA okLro esa] bUgsa ^fQV jgus* ds fy, gh

^izksxzke* fd;k tkrk gSA
rks fQj gekjk otu D;ksa c<+rk gS\
vkSj ge bls viuh bPNk ls de D;ksa ugha dj ikrs\ D;ksa geesa ls vf/kdka'k yksxksa

ds fy, viuk c<+rk otu de djuk ,d dHkh u [kRe gksus okyk eqf'dy ;q) cu
tkrk gS\

njvly] bldk tokc gekjs lkspus ds rjhds esa fNik gqvk gSA blds vykok]
bldk ,d dkj.k ;g Hkh gS fd gesa vius 'kjhj vkSj Hkkstu ls lacaf/kr cgqr lh ckrsa
ugha fl[kkbZ tk jgh gSaA tc vki viuk otu de djus dh dksf'k'k djrs gSa] rks vkidks
lcls igys ;g tkuus dh t:jr gS fd vkids 'kjhj esa Hkkstu dh ,d HkkSfrd lqjrky
cuh gksrh gSA
viuh HkkSfrd rky dk vuqlj.k djsaviuh HkkSfrd rky dk vuqlj.k djsaviuh HkkSfrd rky dk vuqlj.k djsaviuh HkkSfrd rky dk vuqlj.k djsaviuh HkkSfrd rky dk vuqlj.k djsa
Hkkstu dk pØ ,d fnu esa vkB&vkB ?k.Vs ds rhu pj.kksa esa foHkkftr gksrk gSA bldk
lcls igyk pj.k cgqr gh mi;ksxh pØ ekuk tkrk gSA bldh 'k#vkr nksigj ds 12
cts gksrh gS vkSj ;g 'kke dks vkB cts rd pyrk gSA gekjk 'kjhj blh nkSjku Hkkstu
xzg.k djus vkSj mls lkekU; :iksa esa rksM+us dk dke djrk gSA blds ckn] ;g ipk
gqvk Hkkstu NksVh vkarksa ds ek/;e ls jDr /kkjkvksa esa vo'kksf"kr fd;k tkrk gSA

blls vxyk pj.k] tks jkr dks 8 cts ls lqcg ds 4 cts rd pyrk gS& ,d
lekos'kh pj.k gSA bl pj.k ds nkSjku] lHkh iks"kd rÙo dksf'kdkvksa esa vo'kksf"kr fd,
tkrs gSaA blds vykok] bl nkSjku bUgsa cgqr ls fØ;k&dykiksa gsrq dke djus ds fy,
lqlfTtr fd;k tkrk gSA

blds ckn] mUewyu dk pj.k vkrk gS ftlesa dksf'kdk,a p;kip; ds dk.k gq, lHkh
O;FkZ vkSj fo"kSys inkFkksZa dks jDr&f'kjkvksa esa NksM+ nsrh gSa tgka ls mUgsa ilhus] is'kkc vkSj
ey ds ek/;e ls ges'kk&ges'kk ds fy, ckgj fudkyk tk ldrk gSA

rks] bl rjg gekjk 'kjhj bldh iw.kZrk dks cuk, j[krk gSA vc ;fn dksbZ O;fDr
fnu esa 12 cts ls igys vkSj jkr dks 8 cts ds ckn [kkrk gS] rks bl Hkkstu dks ipkus
ds fy, ftl ÅtkZ dh t:jr iM+rh gS] mlds fy, gekjk 'kjhj dksf'kdkvksa dh og ÅtkZ
ys ysrk gS] tks vo'kks"k.k vkSj mUewyu ds dke ds fy, t:jh gksrh gSA ifj.kke Lo:i]
bu lcesa mijksDr nks izfØ;k,a v/kwjh jg tkrh gSa vkSj gekjk 'kjhj lHkh iks"kd rÙoksa
dks vkRelkr~ ugha dj ikrkA ;g mu lHkh inkFkksZa dks ey ds ek/;e ls ckgj ugha fudky
ikrk tks gekjs 'kjhj ds fy, csdkj vkSj vuqi;ksxh gksrs gSaA ifj.kke Lo:i] ;g
gesa vfrfjDr otu vkSj thou'kSyh ls lacaf/kr cgqr lh nwljh chekfj;ksa dh vksj ys
tkrk gS &izLrqfr % v:.k frokjh&izLrqfr % v:.k frokjh&izLrqfr % v:.k frokjh&izLrqfr % v:.k frokjh&izLrqfr % v:.k frokjh
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&jkt/kkuh dh izcq) efgyk lkfgR;dkjksa dh izfrfuf/k laLFkk psruke;h dh vksj ls
^gal vdsyk* dh ppkZ&xks"Bh esa iz'uksa dk lek/kku nsrs gq, iwT; vkpk;ZojA

&^psruke;h* dh v/;{kk ;'kLoh lkfgR;dkj Jherh fp=k eqn~xy xks"Bh dk 'kqHkkjaHk
djrs gq,A

&Jherh lk/kuk tSu Lokxr&Hkk"k.k djrh gqbZA

&iwT; xq:nso ds lkFk lkSjHk eqfu] ysf[kdk MkW- fouhrk xqIrk rFkk Jherh fp=k eqn~xyA

&izcq) efgyk lkfgR;dkjksa ds xzqi QksVks esa ¼ck;sa ls½ Jh v:.k frokjh] fouhrkth]
fp=kth] eatqckbZ tSu] d:.kk 'kekZ] eatq feÙky] vkfn vkfnA


