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'kk'or Loj

izlUurk gh bZ'oj ls tksM+rh gS
lk/kkj.k euq"; dks lk/kkj.k ftKklk gksrh gS ̂ d% iaFkk*\ vFkkZr fdl jkLrs ij pywa\ pkjksa
vksj iafMrksa dh HkhM+ gSA muesa ls gj ,d O;fDr vius&vius <ax ls fHkUu&fHkUu ckrsa
djrk gSA dksbZ ,d ckr dgrk gS vkSj dksbZ nwljhA bl fLFkfr esa ,d lk/kkj.k euq";
ds fy, lgh jkLrk <aw<uk dfBu gks tkrk gSA vkf[kj og fdl jkLrs ij pys vkSj fdl
jkLrs dks NksM+s\ og le> ugha ikrk vkSj ,slk le>us dh {kerk mls feyh Hkh ugha gSA

bl ckjs esa dqN ,sls fopkj ;k n'kZu gS] ftUgsa okLrfodrk ds /kjkry ij ugha
mrkjk tk ldrk gS] ij mUgsa lquuk cM+k vPNk yxrk gSA bl laca/k esa dgk x;k gS&
^yksdO;keksg dkjd%*A vFkkZr ;s yksx euq";ksa ds eku dks Hkzfer dj nsrs gSa vkSj bl rjg
muds eu esa jksx dh l`f"V djrs gSaA ftl n'kZu dk O;kogkfjd iz;ksx gksrk gS ogh n'kZu
xzg.k djus ;ksX; gS] ckdh ughaA ij buls lk/kkj.k euq"; ;g ckr le>saxs dSls fd dkSu
lk n'kZu xzg.k djus ;ksX; gS\ dkSu lk ugha ;g cgqr cM+h leL;k gSA

bl iz'u ds mÙkj esa ,d egku dfo us dgk gS fd ftrus Hkh /keZ'kkL= gSa] ftrus
Hkh /keZ gSa muesa ,d ds lkFk nwljs dk esy ugha gSA lc ekurs gSa fd muesa Hkxoku dk
vkns'k fy[kk gSA lcdks ;fn Hkxoku dk vkns'k feyk gS rks muesa bruk erHksn D;ksa gS\
dksbZ dgrk gS if'pe dh vksj eaqg djds mikluk djuh pkfg, dksbZ dgrk gS iwoZ dh
rjQ eaqg djuk pkfg,A ,d lkFk ,d gh O;fDr iwoZ vkSj if'pe nksuksa fn'kkvksa esa eaqg
djds dSls [kM+k jg ldrk gS\ dksbZ dgrk gS fd fuEu tkfr ds yksxksa dks vkSj ukjh
dks lk/kuk djus dk vf/kdkj ugha gS vkSj tks yksx vkJ;ghu gSa mUgsa Hkh lk/kuk djus
dk dksbZ vf/kdkj ugha gSA dksbZ dgrk gSa /keZ izdk'k vkSj gok dh rjg gS vr% bl ij
lcdk vf/kdkj gSA fdldh ckr ekuh tk, vkSj fdldh ugha\

bl ftKklk dk ,d mÙkj ;g gS& ̂ /keZL; rRoa fufgra xqgk;ke~*A gj oLrq dk ,d
ewy rRo gSA tSls ,d NksVk lk cht gS] mlls ,d fojkV oV o`{k iSnk gksrk gSA oV dk
ewy rRo bl NksVs ls cht esa fufgr FkkA ij /keZ dk ewy rRo fdl esa fufgr gS\ og
ijeiq#"k esa fufgr gS\ vr,o /keZ D;k gS vkSj v/keZ D;k gS& og tkuus ds fy,
ijeiq#"k ds ikl tkdj mlds Hkko dks xzg.k djds ns[kuk gksxkA

&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k
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cks/k&dFkk

ladYi dh 'kfDr
yanu dh ,d cLrh eas ,d vukFk ckyd jgrk FkkA og v[kckj cspdj fdlh rjg
viuk xqtkjk djrk FkkA tc ;g dke mlds gkFk ls fudy x;k] rks mls ,d ftYnlkt
dh nqdku ij ftYn p<+kus dk dke fey x;kA mls i<+us dk cgqr 'kkSd FkkA og iqLrdksa
ij ftYn p<+krs le; mudh egRoiw.kZ ckrksa o tkudkfj;ksa dks /;ku ls i<+rk jgrk FkkA
,d fnu ftYn p<+krs le; mldh utj fo|qr laca/kh ,d ys[k ij iM+hA og ys[k mls
cgqr gh euksjatd yxkA og mlls cgqr izHkkfor gqvkA mlus nqdku ds ekfyd ls iqLrd
ekax yh vkSj jkr Hkj esa ml ys[k ds lkFk gh iwjh iqLrd Hkh i<+ MkyhA blls fo|qr
laca/kh iz;ksx djus esa mldh ftKklk c<+rh xbZ vkSj /khjs&/khjs og iz;ksx ,oa ijh{k.k ds
fy, fo|qr laca/kh NksVh&eksVh phtsa tqVkus Hkh yxkA yksx mldh izfrHkk ds dk;y gksrs tk
jgs FksA ,d xzkgd rks mlls cgqr gh izHkkfor gqvkA mlus r; dj fy;k fd og ckyd
dks vkxs c<+us esa gjlaHko enn djsxkA og ,d fnu mls vius lkFk HkkSfrd'kkL= ds
izfl) fo}ku Msoh dk Hkk"k.k lquokus ys x;kA ckyd us Msoh dh ckrsa /;ku ls lquha] mUgsa
uksV fd;k vkSj ckn esa mudh leh{kk djrs gq, vius ijke'kZ fy[kdj Msoh ds ikl Hkst
fn,A Msoh dks ckyd ds lq>ko cgqr ilan vk,A mUgksaus mls ;a=ksa dks O;ofLFkr djus
ds fy, j[k fy;kA ckyd muds lg;ksxh vkSj ukSdj nksuksa dh Hkwfedk fuHkkrk jgkA og
fnu Hkj vius dkeksa esa O;Lr jgrk] jkr dks v/;;u djrkA Fkdku gksus ij Hkh mlds
psgjs ij f'kdu rd ugha vkrh FkhA og HkkSfrdh ds {ks= esa dqN vlk/kkj.k djus dk
ladYi ys pqdk FkkA og fnu&jkr v/;;u vkSj 'kks/k esa yxk jgrk FkkA og ck/kkvksa dh
rfud Hkh ijokg ugha djrk FkkA ;g ckyd vkxs pydj ekbdy QSjkMs ds uke ls
fo'ofo[;kr gqvkA
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vkÔZ&ok.kh
tkrL; fg /kzqoks e`R;q/kqZoa tUe e`R;L; p]tkrL; fg /kzqoks e`R;q/kqZoa tUe e`R;L; p]tkrL; fg /kzqoks e`R;q/kqZoa tUe e`R;L; p]tkrL; fg /kzqoks e`R;q/kqZoa tUe e`R;L; p]tkrL; fg /kzqoks e`R;q/kqZoa tUe e`R;L; p]
rLeknifjgk;sZ·FkZs u Roa 'khfprqegZflArLeknifjgk;sZ·FkZs u Roa 'khfprqegZflArLeknifjgk;sZ·FkZs u Roa 'khfprqegZflArLeknifjgk;sZ·FkZs u Roa 'khfprqegZflArLeknifjgk;sZ·FkZs u Roa 'khfprqegZflA

&'kkL=&okD;&'kkL=&okD;&'kkL=&okD;&'kkL=&okD;&'kkL=&okD;
ftlus tUe fy;k gS mldh e`R;q fuf'pr gS vkSj e`R;q ds i'pkr~ iqutZUe Hkh fuf'pr
gSA vr% vius vifjgk;Z drO;Zikyu esa rqEgsa 'kksd ugha djuk pkfg,A
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xq:nso dh dye ls

ekDlZ dk ladYi%egkohj dk fodYi
ekDlZ dk thou ije dk:f.kd gSA ekuo ek=
ds ihfM+r thou dks ns[kdj mlds vUr%dj.k esa
tks d:.kk dk foLQksV gqvk og ,d lhek rd
cq) dh fo'o&d:.kk dh gh izfrd`fr gSA mlds
dkj.k] fuokj.k vkSj lk/kuksa dh [kkst Hkh cq} ds
pkj vk;Z lR;ksa dh rjg lh/kh vkSj likV gSA
cq) us tSls vkRek bZ'oj vkfn ls lEc) iz'uksa
dks vO;kd`r dgdj gVk fn;k Fkk] dqN oSls gh
ekDlZ Hkh /keZ dks vQhe dgdj gVk nsrk gS]
D;ksafd tks /keZ dk Kkr :i gS og va/kfo'okl]

HkkX;okn ,oa fuf"Ø;rk dk leFkZd gS rFkk tks ewy /keZ gS og tu&lkekU; rd igqap
gh ugha ik;k gSA oSlh gh fLFkfr cq) dh jgh gksxh tc mUgksaus bu iz'uksa dks gh gVk;k
D;ksafd os tkurs Fks fd mudh Hkwfedk rd yksd&n`f"V igqap ugha ik,xh vkSj yksd&n`f"V
rd mrjdj muds 'kCn viuh vFkZoÙkkZ [kksdj u;s vU/kfo'oklksa] eudh oklukvksa ds
lzksr cusaxsA blh dkj.k tks cq) bu iz'uksa dks gh udkjrs gSa] mudk thou izfrfcfEcr
djrk gS bUgha ds mÙkj dks vkSj tks ekDlZ /keZ dks vQhe dgrk gS mldk thou lkdkj
djrk gS izse vkSj d:.kk] fo'o&eS=h ,oa cfynku dh HkkolÙkk vkSj rnuqdwy vkpkj
dksA mlus 'kks"k.k] mlds dkj.k] dkj.kksa dks fuokfjr djus dk y{; rFkk mlds
miyfC/k ds lk/ku fu:fir fd,A ysfdu yksd&thou esa muls 'kks"k.k&eqDr lekt dh
vorkj.kk u gks ldhA
ekDlZ n'kZu dh cqfu;knh HkwyekDlZ n'kZu dh cqfu;knh HkwyekDlZ n'kZu dh cqfu;knh HkwyekDlZ n'kZu dh cqfu;knh HkwyekDlZ n'kZu dh cqfu;knh Hkwy
ekDlZ ds n'kZu esa ,d cqfu;knh Hkwy jgh gS vkSj og gS&ekuo ds laLFkkxr :i ij ,sdkfUrd
cy rFkk mlds ekuoh; :i dk lEiw.kZr% foLej.kA mlus vius fopkj dk vk/kkj ;g lw=
cuk;k fd lekt esa 'kks"k.k dk dkj.k oxZ&Hksne; lkekftd <kapk gS ftls cny Mkyus ij
mldk vUr gks tk,xkA mldk }U}kRed HkkSfrdokn blh izfrifÙk ij vk/kkfjr gS fd eu
tSlh dksbZ lÙkk ugha gS] ckgjh ifjfLFkfr;ksa ds ekuo ij tSo&jklk;fud izHkkoksa dks gh eu
dh vfHk?kk nh tkrh jgh gSA vr% tSlk ckgjh okrkoj.k gksxk eu oSlk gh cu tk,xkA
ekuoh; eu dh lkjh izòfÙk;ka ckgjh okrkoj.k dks gh izfr&fcfEcr djrh gSaA

,sfey cUlZ ds 'kCnksa esa ̂ ^inkFkZ izkFkfed lÙkk gS] eu mlds vk/kkj ij fodflrA
vr% vkneh dk 'kkjhfjd vfLrRo mlds vius thou vkSj thou ds rjhdksa ds igys
vkrk gSA nwljs 'kCnksa esa fl)kUr ls igys O;ogkj vkrk gSA laLFkk,a vkSj fopkj gj ;qx
ds okrkoj.k dh mit gSaA mudk LorU= vfLrRo vkSj bfrgkl ugha gS] muds ewy esa
dksbZ fopkj ;k euksHkko ugha cfYd mRiknu ds HkkSfrd iz;kl ds lekukUrj mudk fodkl
gksrk jgrk gSA**

bl vo/kkj.kk us ekuoh; eu vkSj mlds okrkoj.k dks cnyus dh Lora= {kerk
dks ,dne vekU; dj fn;kA ekuo vkSj mldk eu okrkoj.k dh] laLFkkvksa dh mit
gS] mudks izfrfcfEcr ek= djrk gS] vr% mUgsa cnyrs gh leL;kvksa dk lek/kku fudy
tk,xkA ekDlZ Hkwy x;k fd 'kks"k.k dk tUe igys eu ds /kjkry ij vgadkj vkSj LokFkZ
ds :i esa gksrk gS] rnuUrj og vkpj.k esa mrjrk gS vkSj lkewfgd vkpj.k laLFkkvksa
ds :i esa izfrfcfEcr gksrk gSA ckgjh <kapksa dks cnyrs jgus ij Hkh eu dk /kjkry vxj
ogh gS rks gj <kapk [kks[kyk gksxk ftlds fNnzksa ls eu viuh oklukvksa vkSj dkeukvksa
dh vkiwfrZ djrk jgsxk] 'kks"k.k vkSj mRihM+u }kjkA bldk lcls cM+k mnkgj.k gS LVkfyu
;k O;fDroknh ,dkf/kiR;okn] ftlus lkekftd lÙkk dks viuh iwtk dk midj.k cuk
Mkyk vkSj ekDlZ ds lkekftd vkn'kksZa dks vius thou ,oa 'kklu&dky esa ,dne myV
fn;kA blh dh fu"ifÙk Fkk og ukSdj'kkgh oxZ tks vkfFkZd&jktuhfrd lÙkk ikdj mldk
Lo;a Lokeh cu x;k vkSj 'ks"k turk dk mRihM+d rFkk 'kks"kd Hkh tcfd mls ;g lc
lkSaik x;k Fkk ,d yksdlsok ds midj.k&:i esa] ,d U;kl ;k VªLV&:i esaA
nwljh Hkwynwljh Hkwynwljh Hkwynwljh Hkwynwljh Hkwy
nwljh Hkwy ekDlZ us] fo'ks"kr% mlds mÙkjkf/kdkfj;ksa us] tks dh og lk/;lk/ku&foosd dh
foLe`fr FkhA fgalk uaxh lÙkk gS vkSj lÙkk gh oS"kE; dh tud gSA ekDlZ us jDrikr ,oa
lagkj dh ckr vius iwjs okMae; esa ugha dgh ;|fi ̂laxzke* dh psrkouh iwathoknh O;oLFkk
dks loZ= nh gSA ysfdu mlds mÙkjkf/kdkfj;ksa us jDrØkafr;ksa dks lkE;ewyd lekt&ØkfUr
dks vk/kkj cuk;kA ik'kfod 'kfDr ls tks O;oLFkk izfrf"Br gksrh gS og vius vki esa
'kks"k.ke;h gksrh gS pkgs mldk :i dqN Hkh gksA tc vkpkjh; izfrekuksa dk lekiu gks
tkrk gS rc fLFkfr vkSj Hkh fo"ke gks tkrh gSA ysfuu us dgk& ̂ ^jktuhfr esa dksbZ uSfrdrk
ugha gksrh] vfuok;Z vko';drk gh ,dek= iz;kstuh; oLrq gksrh gS ,d cnek'k ek=
cnek'k gksus ds dkj.k Hkh iz;kstuh; gks ldrk gSA--- gesa /kks[kk/kM+h] fo'okl?kkr]
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dkuwu&Hkax vkSj >wB cksyus vkfn ds fy, rRij jguk pkfg,A ftuls gekjk erSD; ugha
gS muds izfr gekjh 'kCnkoyh ,slh gh gksuh pkfg,A ftlls tu&lk/kkj.k ds eu esa muds
izfr ?k̀.kk] fojfDr vkSj v:fp iSnk gksA---** vr% lkE;oknh fparu esa gh vkRe?kkrh rRoksa
dk izos'k gks x;kA lkE; ,d uSfrd vis{kk gS] uSfrdrk dk udkj lkE; dk Hkh ewyr%
udkj gSA iwathifr etnwjksa dk 'kks"k.k djsa ;k etnwj lÙkk xzg.k dj iwathifr;ksa dk] oS"kE;
vkSj 'kks"k.k nksuksa fLFkfr;ksa eas jgrk gSA iwathokn O;fDr&lÙkk  ij fVdk gks vFkok jktlÙkk
ij] og iwathokn& gh jgrk gSA blh dkj.k lkE;oknh ØkafUr;ksa dh fu"ifÙk jkT;
iwathokn&LVsV dSfiVfyTe esa gqbZA jkT; ds ewy esa Hkh O;fDr gS vr% og ewyr% mlh
izdkj dh iwathoknh O;oLFkk jg x;h tSlh fd igys FkhA mlds lkFk ,dnyh; rkuk'kkgh
tqM+us ls ekuoh; cqfu;knh Lora=rkvksa dk vigj.k Hkh gks x;kA O;fDr dh nklrk vkSj
vf/kd Hk;kog rFkk vlguh; gks x;hA lkE;okn dh fod`fr;ksa ds chp mldh ewy
oSpkfjd vk/kkj&Hkwfe esa gh fNis Fks] ftudk izdV gksuk vifjgk;Z FkkA
egkohj dh d#.kkegkohj dh d#.kkegkohj dh d#.kkegkohj dh d#.kkegkohj dh d#.kk
egkohj dh d#.kk Hkh ekuoek= dh ugha vfirq thoek= dh ihM+k dk lrr cks/k dj
mlds fuokj.kkFkZ ekxZ [kkst jgh Fkh vkSj o"kksaZ dh ri%lk/kuk ds ckn mlus dqN ewyHkwr
lR; fudkydj izLrqr fd,A egkohj dk vifjxzg mudh vfgalk lexz thou lÙkk ds
ije lR; dks lkdkj djrs gSaA ifjxzg dks mUgksaus fgalk ekuk gS vkSj vifjxzg dks vfgalk
dh ,dek= 'krZA ifjxzg dks mUgksaus ewNkZ ekuk gS vkSj vifjxzg dks tkxj.k dk izrhdA
ifjxzg dks mUgksaus 'kks"k.k] mRihM+u] vR;kpkj ,oa oS"kE; ds vykok izekn] ykijokgh]
vKku ,oa vkRefoLe`fr dk lzksr Hkh vuqHko fd;k gSA egkohj vkSj ekDlZ dh ewy n`f"V
eas vUrj ;gh gS fd tgka ekDlZ dks iawthoknh O;fDr ?k`.kkLin izrhr gksrk gS] egkohj mls
d#.kk dk ik= vuqHko djrs gSaA D;ksafd og oLrq&dsfUnzr gksdj viuh vkRelaKk [kks
pqdk gS! thfor 'ko dh rjg vkRepsruk&'kwU; dky ;kiu dj jgk gS! fpUrk] Øks/k
ruko] osnuk ds vla[; 'kY;ksa ls vius dks fuihfM+r dj jgk gSA fdlh mUer dkikfyd
dh rjg loZ= ?k`.kk rFkk oSj dk cU/k dj jgk gSA og ewfPZNr gS] ,d izdkj dk
ekul&jksxh gS ftldk lgkuqHkwfriwoZd mipkj visf{kr gS vkSj mldk ,dek= ekxZ gS
mldh psruk dk tkxj.kA ifjxzg dk tUe eu ds ?kjkry ij ftl ewPNkZ esa gksrk gS]
oLrq txr ds lkFk pSrU; dk tks Nyuke; rknkRE; gS mlh dks rksM+uk vko';d gSA
HkkSfrd txr dk ?kVukpØ rks ekuo&psruk ds vry xâj esa ?kweus okys Hkko&pØ dh

izfrPNk;k ek= gSA vr% egkohj dk ekxZ gS eu dh fpfdRlk] vUr%:ikUrj.k] psruk
dk tkxj.kA ogha ls og ekufld v.kq&LQksV gks ldrk gS tks O;fDr dks Hkhrj&ckgj
ls cny ns] mlds ikfjokfjd&lkekftd thou O;ogkj dks ifjofrZr dj ns] 'kks"k.k ,oa
oS"kE; dk mUewyu dj 'kks"k.kfoghu lkE;&ewyd lekt dh jpuk esa tks fu"iUu gks ldsA
bl n`f"V ls egkohj vkSj ekDlZ dh Hkwfedkvksa esa ,d cqfu;knh vUrj gSA ekdlZ tgka
Åijh vfHkO;fDr;ksa dks cnyus dk fu"Qy iz;kl djrk jgk gS ogka egkohj mls gh
cnyus dh izsj.kk nsrs gSa ftlds os lc izfrfcEc ek= gSaA egkohj fgalk dk gh izfrdkj
djrs gSa vkSj 'kks"k.k fgalk dk ,d izzdkj gSA os yksHk dks fuokfjr djus dh izsj.kk gh
ugha nsrs vfirq mlds dkj.k vksj fuokj.k ds lzksr Hkh fu:fir djrs gSaA izekn fgalk
dk ewy gS] yksHk ;k vga ;k okluk rhuksa blds izfrfcEc ek= gSa] eu ds ?kjkry ij
rFkk 'kks"k.k vkSj fo"kerk ifj.kfr;ka gSa mldhA izekn lekt dk ftruk 'k=q gS mruk
O;fDr dk HkhA vfirq O;fDr dh lkjh lÙkk dks gh [kk tkrk gS ogA vr% egkohj izekn
dks gh fgalk dgrs gSa] deZcU/ku dgrs gSa] ej.k vkSj ujd dgrs gSa vkSj mudk lkjk
fopkj vizekn ij dsfUnzr gSA lEiw.kZ O;fDr dk :ikUrj.k mudk y{; gS D;ksafd O;fDr
gh cqfu;knh bdkbZ gS lkjs lkekftd&jk"Vªh; laxBuksa dhA egkohj ekDlZ ls vf/kd
ewyxzkgh gSaA mudk ekxZ yEck gks ldrk gS ysfdu ,dek= lgh ekxZ ogh gSA NksVs ekxZ
dh [kkst esa cgqr iz;kl gks pqds& Ýkal dh jkT;Økafr ls ysdj lalkj ds vk/ks ns'kksa esas
lkE;oknh Økafr rd vkSj mudh fu"ifÙk;ka ekuork ds fy, dY;k.kdkjh ugha jgh gSaA
ekDlZ us fgalk dk tks ekxZ crk;k mlesa Hkh lkekU; vkpkjh; izfrekuksa dk udkj ugha
FkkA Ny] Qjsc] d`r?urk vkSj fo'okl?kkr ds fy, mlesa LFkku ugha FkkA og fgalk ek=
izfrfØ;k Fkh] ek= fonzksg FkhA ysfdu mlds mÙkjkf/kdkfj;ksa us lkjs izfrekuksa dks gh udkj
fn;kA egkohj 'kks"k.k dks fgalk ekurs gSa] fgalk dks ,d izdkj dk 'kks"k.k gh ekurs gSaA vr%
'kks"k.k ls 'kks"k.k dk fouk'k lEHko ugha gS] ;g mudh Li"V ekU;rk gSA egkohj 'kks"k.k dks
vukpkj ekurs gSa rFkk vukpkj ewyr% 'kks"k.k gh gS] ;g Hkh tkurs gSa] vr% mudk eUrO;
gS fd vukpkj ds ,d izdkj ls mlds nwljs izdkj dk mUewyu lEHko gh ugha gSA
'kks"k.k dk vLohdkj'kks"k.k dk vLohdkj'kks"k.k dk vLohdkj'kks"k.k dk vLohdkj'kks"k.k dk vLohdkj
egkohj us oS"kE; vkSj 'kks"k.k ds izfrdkj dk ekxZ crk;k og lEiw.kZr% vfgald gSA mlesa
ekuoh; psruk dh rstfLork gS] lkekftd psruk dh leosr 'kfDr gS] laxBu dk cy
gSA vlgdkj vkSj voKk ds ftu vfgald 'kL=ksa dk xka/kh th us Hkkjr ds
LokrU=;&laxzke esa iz;ksx fd;k os egkohj ds }kjk loZizFke rhu dj.k vkSj rhu ;ksx
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ds :i esa fu:fir fd;s tk pqds gSaA egkohj ds ekxZ dk vuqlj.k djus okyk O;fDr
vius esa ,d foLQksfVr ijek.kq dh rjg vikj 'kfDr dk lkdkj iaqt gS tks lkjs lekt
es ØkfUr;ksa dh ,d Jà[kyk izlkfjr djus esa leFkZ gSa tSls ,d VwVk ijek.kq 'ks"k lkjs
ijek.kqvksa esa Jà[kyk c) izfrfØ;k ¼psu jh,D'ku½ iSnk dj vikj 'kfDr dk LQksV dj
nsrk gSA vlgdkj ,oa voKk dh 'kfDr dk tkxj.k vxj ns'k ds lkjs Jfedksa esa gks rks
iwathifr mudk 'kks"k.k ,d {k.k Hkh ugha dj ldrs] 'kks"k.k blfy, gksrk gS fd os mlds
izfr Hkhrj ls vlger ugha gSaA bldk dkj.k ;g gS fd blesa ls izR;sd 'kksf"kr nwljksa
ds fy, Lo;a 'kks"k.k cu tkrk gS] bl dkj.k 'kks"kd dh LkÙkk dk lekiu ugha dj ikrkA
vxj 'kks"k.k dk Hkhrj ls mUewyu gks rks ,d NksVk&lk leqnk; Hkh lekt dks cny ldrk
gSA ewy leL;k la[;k dh ugha] 'kqf) dh gSA ftl ns'k dk gj O;fDr nwljs ls igys viuk
dke vU;k;iwoZd Hkh djok ysuk pkgrk gS mlls Hkz"Vkpkj dSls fonk gksxk\ ftl lekt
dk gj O;fDr vius ls detksj dks nckdj vkxs c<+ tkuk pkgrk gS ml lekt esa
'kks"k.kfoghu leRo dh izfr"Bk dSls gks ldrh gS\ ewy leL;k ;g ugha gS fd 'kks"k.k gS
cfYd ;g gS fd geus mls Lohdkj dj j[kk gS] izfr"Bk ns j[kh gSaA gj O;fDr vius
fy, 'kks"k.k dk udkj djrk gS] nwljksa ds fy, Lohdkj djrk gSA bl fLFkfr esa  fdruh
gh jDr&ØkfUr;ka D;ksa u gksa] 'kks"k.kfoghu lekt&lajpuk ,d vlEHko izdYiuk ek=
jgsxhA tu&tu dh psruk dk :ikUrj.k gks] 'kks"k.k ds izfr lc O;kid lUnHkksaZ esa udkj
dk Loj mBk,a rks vlgdkj ,oa voKk dh 'kfDr }kjk lekt ds lkeus ,d ,slh
Økafrdkjh fLFkfr izLrqr dh tk ldrh gSA ftlesa cnyus ;k feVus ds vykok mlds lkeus
dksbZ fodYi gh ugha jgsA tks laxfBr yksd&'kfDr voKk vkSj vlgdkj  ls ,d fojkV~
lkezkT; dks /oLr dj ldrh gS og lkjh ekuork ds iquuZohdj.k esa Hkh l{ke gS] ysfdu
vfgalk dk vf/k"Bku leRo gS] vius vkSj nwljksa ds e/; eu ds /kjkry ijA vxj
gekjs Hkhrj nwljksa ls Lo;a dks fof'k"V le>us rFkk muds vfgr dh dher ij viuk
fgr&lk/ku djus dh ewy izo`fÙk dk;e gS rks ge fdlh Hkh Økafr }kjk] pkgs og fgald
gks ;k vfgald] lekt ls 'kks"k.k dk vUr ugha dj ldrsA egkohj dk ekxZ 'kqf) dk
gS& /kEeks lq)Ll fpëbZA

vxj egkohj ds thoUr lR;ksa dk yksd&thou ds /kjkry ij lE;d~ vorj.k
gksrk rks yksdrU= dk :i cny tkrk] lekt dh vkfFkZd&lkekftd O;oLFkk,a gh cny
tkrh] ifjokj vkSj O;fDr ds vUr%lEcU/k gh cny tkrs rFkk lexz euork dk
vUr%:ikUrj.k gks tkrk gSA

fparu&fpjaru

v/;kRe&lk/kuk D;ksa\
 la?k izofrZuh lk/oh eatqykJh

lk/kuk thou dk vfuok;Z i{k gSA O;fDr ftl
dk;Z{ks= esa mrjrk gS rn~ fo"k;d ;ksX;rk
lk/kukjr gksdj gh ikrk gSA ,d lSfud ;q)&dyk
esa fu".kkr cuus ds fy, fdruh lk/kuk djrk gS]
;g gj lSfud f'k{k.k f'kfoj esa ns[kk tk ldrk
gSA vtqZu dk ck.k&dkS'ky mldh fpjdkyhu
lk/kuk dk gh ifj.kke FkkA ,d f'kYidkj vius
f'kYi ds izfr fdruk lefiZr jgrk gS] ;g gj
dyk&eeZK ds thou ls Li"V gSA fdlku dk

ckyd gy pykus ls ysdj vukt ikus rd dh izfof/k lk/kukjr gksdj gh lh[krk gSA
vkt ds oSKkfudksa dks Hkh viuh ubZ miyfC/k;ksa dks izLrqr djus ds fy, fdruh

vuojr lk/kuk djuh iM+rh gS] ;g pUnzyksd ds fy, NksM+s tkus okys jkWdsVksa ds izR;korZuksa
esa Li"V gSA

tc izR;sd HkkSfrd flf) o cká miyfC/k lk/kuk&lkis{k gS] fQj vUrj dh
miyfC/k ds fy, lk/kuk dh vfuok;Zrk esa lUnsg gh dSlk\

vkt vUrj dh fjDrrk us O;fDr&psruk vkSj lewg&psruk dks fof{kIr cuk fn;k gSA
eSaus ns[kk] ,d f'k{kk&lEiUu O;fDr dks] tks ch-,l-lh- Fkk vkSj ih-,p-Mh- djus

ds fy, mRlqd fn[k jgk FkkA og Åij ls ftruk lH; vkSj 'kkyhu izrhr gks jgk Fkk]
Hkhrj esa mruk gh fof{kIr FkkA fof{kIrrk dh ek=k dHkh&dHkh bluh rhoz gks tkrh fd
rRdky mls ikxy fpfdRlky; esa Hkstk tkrkA ogka bysfDVªd 'kkWd fn, tkrs vkSj
euksfo'ys"k.k }kjk mldk xzfUFkekspu fd;k tkrk gSA

eSaus lquk& ,d vFkZ&lEiUu O;fDr ds ckjs esa] tks ukS feyksa dk ekfyd Fkk] Hkjs&iwjs
ifjokj esa jgrk Fkk] fQj Hkh vU;euLd vkSj [kks;k&[kks;k&lk FkkA mlds fdlh vUrjax
O;fDr us crk;k& jkr dks uhan dh xksfy;ka [kkdj ;g eqf'dy ls lks ikrk gS vkSj uhan
esa Hkh fey&deZpkfj;ksa dks /kedh nsrk gqvk ;k mRiknu&o`f) ds ckjs esa vuxZy cksyrk
gqvk ik;k tkrk gSA vkt fey&ekfyd cuus ds ckn ftruk mf}Xu jgrk gS] igys ,slk
ugha FkkA
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eSaus i<+k&,d lezkV dh vkRegR;k ds fo"k; esaA og u 'k=qvksa ls vkØkUr Fkk] u
lsuk] dks"k vkSj var%iqj ds fo"k; esa O;fFkr FkkA fQj Hkh thou ls Åc dj mlus
vkRegR;k dj yhA

,d lekpkj i= ds eq[ki`"B ij vesfjdu fQYe vfHkus=h dk lfcEc fooj.k Nik
Fkk] ftlesa mldh nq%[kn vkRegR;k dk ltho fp=.k FkkA og ,d lQy vfHkus=h FkhA
gtkjksa&gtkjksa ;qod ml ij >wers Fks vkSj nlksa O;fDr;ksa us mlds ihNs izk.k rd ns fn,
fQj Hkh mlds vlarks"k us mls vkRegR;k ds fy, foo'k dj fn;kA

thou ds pkSjkgs ij ?kVus okyh ,slh vokaNuh; ?kVukvksa ls Li"V gS fd ckSf)d f'k{kk]
vFkZlÙkk vkSj isze gh euq"; dk lek/kku ugha gSA gj O;fDr dks ,d v[k.M vkSj
lgt vkuUn pkfg,] tks ckgj ls ugha] vius Hkhrj ls miyC/k gksrk gSA vUrj dh
miyfC/k gks tkus ij loZ= vkuUn gh vkuUn izrhr gksrk gSA

tks O;fDr vius ckSf)d fodkl dks foosd] vuqHko vkSj laosnu'khyrk ls Hkkfor ugha
djrk] mlds fy, ckSf)d fodkl leL;k ;k Hkkj cu tkrk gSA+

tks O;fDr viuh vFkZ&fyIlk dks vkRerks"k] vuklfDr vkSj foltZu Hkkouk ls
larqfyr ugha djrk mlds fy, vFkZ vfHk'kki cu tkrk gSA

tks O;fDr vius foLrkj dh Hkkouk ;k egÙokdka{kk dks vga&foltZu] lsokHkkouk vkSj
vkRekSiE; ls fu;af=r ugha djrk] mlds fy, lÙkk ,d nq?kZVuk cu tkrh gSA

tks O;fDr 'kjhjfu"B vkSj ladh.kZ izse ¼ftldk ifj.kke gS vr`fIr] ?k`.kk vkSj
vkReXykfu½ dks vkRefu"B gksdj O;kid ugha cukrk] mlds fy, izse ,d xEHkhj [krjk
cu tkrk gSA

fo|k] vFkZ] lÙkk vkSj izse dh miyfC/k gksus ij Hkh O;fDr dks 'kkafr] ljlrk]
lgtrk vkSj Lora=rk dk rc rd vuqHko ugha gksrk tc rd thou esa vkRekuq'kklu]
eS=h] fueZeRo vkSj fujgadkj dk i;kZIr fodkl ugha gks tkrkA

vkt ds oSKkfudksa us Hkh bl rF; dks Lohdkj fd;k gS fd cká Hkksxksa ls vkarfjd
vkSj LFkk;h r̀fIr ugha fey ldrhA MkW- ÝSaDy dk vfHker gS fd ̂ Hkksxksa vkSj 'kfDr&lap;
ls O;fDR dks LFkk;h r`fIr vkSj ekufld fLFkjrk ugha fey ldrhA mlds fy, ;g t:jh
gS fd O;fDr vius thou ds y{;ksa ls ifjfpr gks vkSj mudh flf) ds fy, dk;Z djsA*

lq[k&nq%[k dk dkj.k ckgjh lkexzh dk Hkko vkSj vHkko gks ldrk gS fdUrq mlls
Hkh vkxs lq[k&nq%[k dh ltZd O;fDr dh viuh o`fÙk;ka gSaA mu ¼o`fÙk;ksa½ ds la'kks/ku ds

fy, 'kjhj vkSj eu dks lk/kuk vR;Ur vko';d gSA 'kjhj vkSj eu dk LoLFk lapkyu
v/;kRefu"B O;fDr gh dj ldrk gSA v/;kRe&lk/kuk D;ksa\ bl iz'u dk cl ;gh
lek/kku gSA

bl iz'u ds ikfjikf'oZd dqN iz'u vkSj gSaA os iz'u gSa&
1- v/;kRe&lk/kuk D;k gS\
2- mls dkSu djs\
3- dc djs\
4- dc rd djs\
5- dgka djs\
6- dSls djs\
7- mldh fu"ifÙk D;k gS\
;s lHkh iz'u ,d xaHkhj] LFkk;h vkSj O;kogkfjd lek/kku pkgrs gSaA

v/;kRe dk vFkZ gS n`f"V dh vareqZ[krk vkSj var%dj.k dh ifo=rkA bldk rkRi;Z
gS O;fDr dh tks 'kfDr;ka&ewPNkZ] vkdka{kk] izfr'kks/k] vgaiks"k.k] la?k"kZ] daqBk vkSj ekufld
}U} esa yxh jgrh gSa mUgsa fueZeRo] vuklfDr] eS=h&izlk/ku] lerkHkko] lfg".kqrk]
lgkuqHkwfr] leUo; vkSj larqyu ds fodkl esa yxukA

cfgeZq[krk ls dsoy vkRe&guu gh ugha] O;ogkj&guu Hkh gksrk gSA vUreqZ[krk
vkarfjd ykHk ds lkFk O;ogkjksa esa Hkh e`nqrk vkSj ljlrk mRiUu djrh gSA

vkRek ds fodkjksa dk 'kks/ku dj LoLFk cuus dh izfØ;k Hkh v/;kRe dk ,d izk:i
gSA fu"d"kZ dh Hkk"kk esa O;fDr dh og izR;sd la;r vkSj lgt fØ;k v/;kRe gS tks mls
cká ls eksM+dj vkReLFk cukrh gSA

tks O;fDr dsoy /;ku] ekSu] vklu] izk.kk;ke] gB;ksx] bZ'oj&mikluk vkSj
ri&fo'ks"k dks gh v/;kRe&lk/kuk ekurs gSa] os dsUnz dks NksM+dj ifjf/k esa ?kwe jgs gSaA

v/;kRe loZFkk vizfro) gSA lk/kuk'khy O;fDr D;k djrk gS mldk ftruk egÙo
ugha] mlls vf/kd egÙo bldk gS fd og tks dqN Hkh djrk gS] dSls djrk gS\

Hkxoku egkohj us fu?kZ̀.k Hkko ls #X.k dh ifjp;kZ djus okyksa dks ,d ?kksj riLoh
vkSj mxz/;kuh ds led{k gh lk/kuk'khy ekuk gSA bruk gh ugha] leHkkoiwoZd vkgkj
djus okys dks Hkh riLoh ls de ugha ekukA

Hkxoku dh lk/kuk dk igyk lw= gS& ̂ v{kksHk*A mRlqdrk vkSj m}sx eu dks fof{kIr
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cuk nsrs gSaA dj.kh; ds izfr lgt izòfÙk gksus ij og Kkrk gks tkrk gSA lk/kuk dk nwljk
lw= gS& ̂ RkfPpÙkrk*A bldk vFkZ gS fØ;ek.k dk;Z ds izfr lgt leiZ.kA bls Hkko fØ;k
dgk tkrk gSA

lk/kuk dk rhljk lw= gS& eks{k dh ftKklkA vkpk;Z gfjHknz lwfj us fy[kk gS&
^eksD[ks.k tks;.kkvks tksxks lCoks fo /kEe okokjks*A os leLr fØ;k,a ;ksx ;k lk/kuk gSa tks
O;fDr dks cU/ku ls eqfDr dh vksj ys tkrh gSaA

cgqr ls ek/;eksa esa my>dj ewy ls cafpr jg tkrs gSaA /;ku] izk.kk;ke] vklu
vkfn lgtrk dks ikus ds ek/;e gks ldrs gSa] ij lk/; ughaA blfy, gekjs rÙoosÙkkvksa
us dgk gS&

^mÙkek lgtk o`fÙk%] e/;ek /;ku /kkj.kk^mÙkek lgtk o`fÙk%] e/;ek /;ku /kkj.kk^mÙkek lgtk o`fÙk%] e/;ek /;ku /kkj.kk^mÙkek lgtk o`fÙk%] e/;ek /;ku /kkj.kk^mÙkek lgtk o`fÙk%] e/;ek /;ku /kkj.kk
v/kek 'kkL=tk o`fÙk%] rhFkZ;k=k·/kek·o/kekA*v/kek 'kkL=tk o`fÙk%] rhFkZ;k=k·/kek·o/kekA*v/kek 'kkL=tk o`fÙk%] rhFkZ;k=k·/kek·o/kekA*v/kek 'kkL=tk o`fÙk%] rhFkZ;k=k·/kek·o/kekA*v/kek 'kkL=tk o`fÙk%] rhFkZ;k=k·/kek·o/kekA*

thou dh lgtrk vkSj LoLFkrk ds le{k mikluk ds lexz ux.; gSaA
v/;kRe&lk/kuk dkSu djs\v/;kRe&lk/kuk dkSu djs\v/;kRe&lk/kuk dkSu djs\v/;kRe&lk/kuk dkSu djs\v/;kRe&lk/kuk dkSu djs\
;g fopkj furkUr vokaNuh; gS fd v/;kRe&lk/kuk os djsa ftUgsa ujd dk Hk; vkSj LoxZ
dk izyksHku gS] lalkj ls ?k`.kk vkSj laU;kl ds izfr vuqjkx gS ;k fQj os djsa tks lekt
dh nkf;Roiw.kZ thou&i)fr ls iyk;u dj vj.; dk vdeZ.; thou fcrkuk pkgrs gSaA

lpkbZ ;g gS fd Hk;] izyksHku] ?k`.kk] vuqjkx] iyk;u vkSj vdeZ.;rk
v/;kRe&lk/kuk ds Hk;adj fo?u gSaA thouxr nqcZyrkvksa ds ifjik'oZ esa v/;kRe
&lk/kuk dh QykfUofr oSls gh vlaHkkO; gS tSls iRFkj ij deyksa dh [ksrhA

v/;kRe&lk/kuk ds os vf/kdkjh gSa tks vke&ifo=rk vkSj thou dh LoLFkrk pkgrs
gSa] lekt esa jgdj Hkh ifjfLFkfr ds okR;kpØ ls vizHkkfor jguk pkgrs gSa vkSj la?k"kZe;
okrkoj.k esa Hkh 'kkafr] lkSgknZ o ljlrkiw.kZ thou thuk pkgrs gSaA

lekt ds nkf;Ro'khy O;fDr o dk;ZdÙkkZvksa ds fy, v/;kRe&lk/kuk dh vkSj Hkh
vf/kd mi;ksfxrk gS D;ksafd dksbZ Hkh O;fDr Lo;a l?kdj gh lekt dk fgr dj ldrk gSA

O;fDr vizkekf.kd D;ksa curk gS\ 'kks"k.k vkSj Hkz"Vkpkj D;ksa djrk gS\ fo'okl?kkr
vkSj u`'kal O;ogkj D;ksa djrk gS\ bu lcds ihNs ftruh fLFkfr dh ck/;rk ugha mruh
O;fDr dh vkUrfjd nqcZyrkvksa dh ck/;rk gSA

O;fDr dk viuk vkRe&vla;e] ekufld vlarks"k] LokFkksZa dh izcyrk] izyksHku vkSj
cgdko dh fLFkfr;ka] fopkjksa dh daqBk] ghu Hkkouk&tfur mÙkstuk vkSj vukLFkk'khy

ekul& ;s gh lc oLrqr% nq"izo`fÙk;ksa ds eq[; dkj.k gSA
thou&O;kih nq"izo`fÙk;ksa dk lek/kku lk/kuk ds fcuk loZ= vlaHko gSA lk/kukjr

thou esa ewyr% ,slh o`fÙk;ka iuirh gh ugha gSa vkSj tks iuih gqbZ gksrh gSa os Hkh Lo;a
fujLr gks tkrh gSaA cl blh n`f"V ls lk/kuk muds fy, vknj.kh; gS tks vkuUn dk
thou thouk pkgrs gSa vkSj muds fy, fo'ks"k :i ls vko';d gS tks lekt ds nkf;Ro
dk ogu djrs gSaA

lk/kuk esa ns'k] dky vkSj fLFkfr dh izfrc)rk ugha gksrhA vafre voLFkk gh
lk/kuk dk mfpr dky gSA futZu vj.; gh lk/kuk ds fy, mfpr {ks= gSA ,slk
izfrc)rkiw.kZ fpUru lR; dk vkRe&guu gSA ns'k] dky] voLFkk vkSj ifjfLFkfr dk
cgkuk O;fDr dh viuh vkUrfjd nqcZyrk dk lwpd gSA

lk/kuk ds {ks= esa NksVs&cM+s] Åap&uhp] /kuh&fu/kZu dk lhek&fu/kkZj.k Hkh ugha gS vkSj
u ns'k] tkfr] /keZ vkSj lEiznk;xr fofHkUurk gh mlesa lk/kd&ck/kd curh gSA

,d fodYi vo'; gS fd lk/kuk ds izkjEHkdky esa dqN okrkoj.k dh vis{kk gksrh
gS vkSj mlh okrkoj.k dh vuqdwyrk ds fy, izkjEHk esa O;fDr mfpr {ks= vkSj mfpr
le; dk pquko djrk gSA lk/kuk dk izkjfEHkd :i l/k tkus ds ckn O;fDr ftl fdlh
dk;Z{ks= esa mrjrk gS mldh lk/kuk ogka Lor% LQwrZ gks tkrh gSA

lk/kuk'khy O;fDr fu"deZ gksrk gS] ;g feF;k /kkj.kk gSA oLrqr% lfØ;rk lk/kuk ls
gh fu"iUu gksrh gSA dk;Z{ks= lk/kuk dh dlkSVh gS vkSj lp rks ;g gS fd lk/kuk&{ks=
vkSj dk;Z{ks= fHkUu gksrs gh ughaA lk/kuk dks ij[kus dk vodk'k deZ{ks= esa gh gksrk gSA

&Øe'k%&Øe'k%&Øe'k%&Øe'k%&Øe'k%

&vkpk;ZJh :ipUnz

iRFkj Hkh Bhd LFkku ij gks rks Hkxoku cu tkrk gS]
NksVh&lh ckr ls nks fnyksa eas O;o/kku cu tkrk gS]
NksVk gksus ls eksy de ugha] HkVds jkgh ds fy,]
mM+rk gqvk dkSvk Hkh xkao dh igpku cu tkrk gSA



fnlEcj 2013    :ijs[kk  18fnlEcj 2013    :ijs[kk  17

dgkuh

dq'ky eksph
lk/oh eatqJh

fot; uxj ds jktk foØe flag cgqr gh cgknqj ijksidkjh n;kyq vkSj U;k; fiz; jktk
FksA muds njckj esa tks Hkh eqjkn ysdj vkrk os mls iwjk djrs FksA ,d fnu ,d eksph
cgqr lqanj dykRed twrs cukdj jktk ds njckj esa yk;kA twrs ns[krs gh jktk dks ilan
vk x,A jktk us eksph dh dyk ls izHkkfor gks [ktkaph dks vkns'k fn;k fd dkjhxj dks
lkS lksus ds flDds ns fn;s tk,aA jktk dh vkKk dks f'kjks/kk;Z dj [ktkaph us lkS lksus ds
flDds ns fn,A eksph dks bruh cM+h jDe feyus dh vk'kk ugha FkhA mluss jktk ds [kwc
xq.kxku fd,aA ckj&ckj lj >qdkdj iz.kke djrs pyrk cukA

mlds tkus ds ckn egkea=h us dgk jktu~! ;s vki us D;k fd;k! bu twrksa dh
dher ,d flDds ls T;knk ugha gSA vxj ,sls vki dher nsus yxs rks jktdks"k 'kh?kz
gh [kkyh gks tk;sxk tc iztk dks ekywe gksxk fd vkius lk/kkj.k lh ,d tksM+h twrh dh
bruh cM+h dher nh gS rks fQj gj dksbZ gj dke ds fy, bruh cM+h jDe dh vk'kk
djsxkA vr% vkidks ;g fu.kZ; cnyuk pkfg,A

jktk us dgk&ea=hoj! vc D;k gks ldrk gS\ pkykd ea=h us dgk&egkjkt ;g
dke rks cgqr ljy gS vki eksph dks cqyok,sa vkSj iwNsa fd ;s twrs xeZ gS ;k BaMs vxj
og dgs fd xje gS rks vki Qjek,a fd eSaus rks BaMs tkudj bruh cM+h jde nh FkhA
vkSj ;fn BaMs dgs rks vki Qjek;sa fd eSaus rks xje tkudj bruh cM+h jde nh Fkh
mls nksuksa fLFkfr;ksa esa gh okil djuh iM+sxhA eksph dks okil cqyk;k x;kA

jktk us mlls iwNk&rqEgkjs twrs xeZ gSa ;k BaMsA eksph us gkFk tksM+rs gq, dgk&ekfyd
;s twrs eSaus igyh ckj fo'ks"k :i ls vkids fy, gh cuk, gSA blfy, eSa blds xeZ ;k
BaMs gksus ds ckjs esa fcYdqy vufHkK gwaA eksph dk tokc lqudj ea=h dk eqag yVd x;kA

ysfdu jktk mlds mRrj ls izlUu gqvk vkSj mUgksaus [ktkaph ls dg dj lkS flDds
vkSj fnyok fn;sA dkjhxj us bZuke ysdj jktk dks [kwc nwvk,a nh vkSj tkus yxkA tc
og tk jgk Fkk rks mlds FkSys ls ,d flDdk uhps ckyw jsr esa fxjdj nc x;k vkSj
og mls [kkstus yxkA ea=h dks fQj volj fey x;k vkSj mlus jktk dks HkM+dkrs gq,
dgk&nsf[k, jktu~! ;g fdruk ykyph gS  brus flDds feyus ij Hkh ,d flDds dks [kkst
jgk gSA bl izdkj vkids lkeus flDdk [kkstuk v'kksHkuh; gSA vr% ;g mnkjrk dk
ik= ugha gSA

jktk us bl ckj Øksf/kr gksdj mldks QVdkjrs gq, dgk&rqe brus ykyph gksA
bruk bZuke feyus ij Hkh rqEgsa lcz ugha vk;k tks ,d flDdk Hkh ugha NksM+ ldrsA blh
chp eksph dks fxjk gqvk flDdk fey pqdk FkkA mlus cM+h gh fouezrk ls >qddj iz.kke
fd;k vkSj cksyk&ekfyd! vkids vykok bruk cM+k buke eq>s vkSj dkSu ns ldrk gS
ysfdu Lokeh eSa fxjk gqvk flDdk ogha NksM+dj vieku dSls dj ldrk FkkA nsf[k;s bl
flDds ij vkidk fp= gS ;fn ogha iM+k jgrk rks fdrus yksxksa ds iSj bl ij iM+rsA
esjk m)kj djus okyksa dk ,slk vieku eSa dSls cnkZ'r dj ldrk FkkA blfy, eSa ;g
flDdk ogka [kkst jgk FkkA

eksph dh fouezrk vkSj cqf)eRrk ls jktk vkSj vf/kd izHkkfor gks x;s vkSj mUgksaus
mls gtkj flDds vkSj nsdj fonk dj fn;kA ea=h tydj jg x;kA

dfork

mruk gh vkdk�k feysxk ftruk cM+k gekjk vkaxumruk gh vkdk�k feysxk ftruk cM+k gekjk vkaxumruk gh vkdk�k feysxk ftruk cM+k gekjk vkaxumruk gh vkdk�k feysxk ftruk cM+k gekjk vkaxumruk gh vkdk�k feysxk ftruk cM+k gekjk vkaxu
mruh lkal feysxh dsoy ftruk [kqyk gqvk okrk;uAmruh lkal feysxh dsoy ftruk [kqyk gqvk okrk;uAmruh lkal feysxh dsoy ftruk [kqyk gqvk okrk;uAmruh lkal feysxh dsoy ftruk [kqyk gqvk okrk;uAmruh lkal feysxh dsoy ftruk [kqyk gqvk okrk;uA

NksVh eksVh xxjh tSlh mruk gh vk,xk ikuhNksVh eksVh xxjh tSlh mruk gh vk,xk ikuhNksVh eksVh xxjh tSlh mruk gh vk,xk ikuhNksVh eksVh xxjh tSlh mruk gh vk,xk ikuhNksVh eksVh xxjh tSlh mruk gh vk,xk ikuh
VwV iM+s ;g vkleku cjls pkgs mruk ?ku lkouAVwV iM+s ;g vkleku cjls pkgs mruk ?ku lkouAVwV iM+s ;g vkleku cjls pkgs mruk ?ku lkouAVwV iM+s ;g vkleku cjls pkgs mruk ?ku lkouAVwV iM+s ;g vkleku cjls pkgs mruk ?ku lkouA

lrjaxh [kq�kcw esa fyiV egd jgs gSa xqy�ku&xqy�kulrjaxh [kq�kcw esa fyiV egd jgs gSa xqy�ku&xqy�kulrjaxh [kq�kcw esa fyiV egd jgs gSa xqy�ku&xqy�kulrjaxh [kq�kcw esa fyiV egd jgs gSa xqy�ku&xqy�kulrjaxh [kq�kcw esa fyiV egd jgs gSa xqy�ku&xqy�ku
mrus Qwy feysaxs gedks ftruk cM+k gekjk nkeuAmrus Qwy feysaxs gedks ftruk cM+k gekjk nkeuAmrus Qwy feysaxs gedks ftruk cM+k gekjk nkeuAmrus Qwy feysaxs gedks ftruk cM+k gekjk nkeuAmrus Qwy feysaxs gedks ftruk cM+k gekjk nkeuA

dksbZ dke ugha vkrh gS nwj&nwj QSyh ;g /kjrhdksbZ dke ugha vkrh gS nwj&nwj QSyh ;g /kjrhdksbZ dke ugha vkrh gS nwj&nwj QSyh ;g /kjrhdksbZ dke ugha vkrh gS nwj&nwj QSyh ;g /kjrhdksbZ dke ugha vkrh gS nwj&nwj QSyh ;g /kjrh
lq[k ls lks;s ogh fd ftudks nks xt dk fey x;k fcNkouAlq[k ls lks;s ogh fd ftudks nks xt dk fey x;k fcNkouAlq[k ls lks;s ogh fd ftudks nks xt dk fey x;k fcNkouAlq[k ls lks;s ogh fd ftudks nks xt dk fey x;k fcNkouAlq[k ls lks;s ogh fd ftudks nks xt dk fey x;k fcNkouA

ntZ gks x;k {k.k cspkjk dksykgy ds gh [kkrs esantZ gks x;k {k.k cspkjk dksykgy ds gh [kkrs esantZ gks x;k {k.k cspkjk dksykgy ds gh [kkrs esantZ gks x;k {k.k cspkjk dksykgy ds gh [kkrs esantZ gks x;k {k.k cspkjk dksykgy ds gh [kkrs esa
gks u ldk gS blhfy, cl thou&xhrk dk ikjk;.kAgks u ldk gS blhfy, cl thou&xhrk dk ikjk;.kAgks u ldk gS blhfy, cl thou&xhrk dk ikjk;.kAgks u ldk gS blhfy, cl thou&xhrk dk ikjk;.kAgks u ldk gS blhfy, cl thou&xhrk dk ikjk;.kA

[kqn dks vxj ij[kuk gks rks �krZ ugha eafnj&efLtn dh[kqn dks vxj ij[kuk gks rks �krZ ugha eafnj&efLtn dh[kqn dks vxj ij[kuk gks rks �krZ ugha eafnj&efLtn dh[kqn dks vxj ij[kuk gks rks �krZ ugha eafnj&efLtn dh[kqn dks vxj ij[kuk gks rks �krZ ugha eafnj&efLtn dh
dsoy �krZ ;gh gS psgjksa ls [kkyh gks eu dk niZ.kAdsoy �krZ ;gh gS psgjksa ls [kkyh gks eu dk niZ.kAdsoy �krZ ;gh gS psgjksa ls [kkyh gks eu dk niZ.kAdsoy �krZ ;gh gS psgjksa ls [kkyh gks eu dk niZ.kAdsoy �krZ ;gh gS psgjksa ls [kkyh gks eu dk niZ.kA

&vkpk;ZJh :ipUnz
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dFkk

czãpkjh Hkh"e
;g dguk dfBu gS fd Hkh"e igys ohj Fks ;k igys czãpkjhA og vius le; ds lcls
cMs ;ks)k Hkh Fks vkSj lcls vkn'kZ czãpkjh HkhA czãp;Z ds ikyu esa rks 'kk;n pkjksa
;qxksa esa mudh cjkcjh dk dksbZ mRiUu ugha gqvkA mudk v[kaM czãp;Z gh 'kk;n mudh
vn~forh; ohjrk dk dkj.k Fkk D;ksafd czãp;Z vkSj ohjrk dk vVwV laca/k gSA Hkh"e
vktUe czãpkjh jgs] blh dkj.k mUgksaus e`R;q dks Hkh vius o'k esa dj fy;kA

mudk vlyh uke nsoozr Fkk] ysfdu ,d dfBu izfrKk ds dkj.k mudk uke ̂ Hkh"e*
iM x;k ftldk laca/k muds firk 'kkaruq ls gSA

tc Hkh"e dqekj voLFkk dks ikj djds ;kSou esa dne j[k jgs Fks vkSj og ;qojkt
cuus gh okys Fks fd ,d fnu muds firk 'kkaruq ;equk&rV ij fogkj djus ds fy,
fudysA ogka lglk mUgksaus fu"kknjkt dsoV dh iq=h lR;orh dks ns[kk rks og ml ij
eksfgr gq, fcuk u jg ldsA mUgksaus mls viuh iRuh cukuk pkgkA lR;orh fu"kknjkt
dh dU;k ugha FkhA mldk ek= ikyu&iks"k.k muds ;gka gqvk FkkA jktk 'kkaruq us tc
fu"kknjkt ls mudh dU;k ekaxh] rc mUgksaus dgk& ̂ eSa viuh dU;k vidks rHkh ns ldrk
gwa] tc vki ;g izfrKk djsa fd vkids ihNs bl dU;k ds xHkZ ls mRiUu iq= gh jkT;
dk vf/kdkjh gksxk\*

;|fi egkjkt 'kkaruq lR;orh ij vklDr gks x, Fks] ijarq vius fou;h] lq'khy rFkk
;ksX; iq= nsoozr dks mlds vf/kdkj ls oafpr djuk mUgksaus Lohdkj ugha fd;k vkSj okil
ykSV vk,A

egkjkt 'kkaruq ykSV rks vk, ij mudk fpRr lR;orh esa gh yxk jgkA fpark ls og
nqcZy iM+us yxsA nsoozr us eaf=;ksa rFkk lsodksa ls iwNdj fdlh izdkj firk dh fpark dk
dkj.k tku fy;kA og cM+s&cw<+s {kf=;ksa dks ysdj fu"kknjkt ds ;gka x, vkSj mudh dU;k
dks vius firk ds fy, ekaxkA

fu"kknjkt us dgk& ̂  ;g dU;k esjh ugha gS] vki tSls gh mPp jktdqy esa mRiUu
gqbZ gSA blds firk us esjs ;gka bls ikyu&iks"k.k ds fy, j[kk gS vkSj og ri djus pys
x, gSaA mudh Hkh bPNk ;gh gS fd bldk fookg vkids firk ls gks] fdarq bl laca/k esa
;g nks"k gS fd blds iq=ksa dh vkils izfrn~oan~fork gks tk,xh vkSj vkils 'k=qrk djds
rks nsork Hkh thfor ugha jg ldrsA*

nsoozr us dgk& ̂ fu"kknjkt! eSa izfrKk djrk gwa fd blds xHkZ esa mRiUu iq= gh gekjk
jktk gksxkA*

bl mRrj ls fu"kknjkt dks larks"k ugha gqvkA mUgksaus dgk& ^jktdqekj! vkidh
izfrKk rks vki tSls mRre iq#"k ds gh ;ksX; gS] fdarq eq>s Hk; gS fd vkidk iq= lR;orh
ds iq= ls jkT; Nhu ysxkA*

nsoozr us dqN lkspdj gkFk mBkdj dgk& ̂ eSaus vius firk ds fy, jkT; dk R;kx
rks igys gh dj fn;k Fkk] vc nwljh izfrKk djrk gwa fd vkt ls vkthou czãp;Z ozr
dk ikyu d:axkA* bl izfrKk ds djrs gh vkdk'k ls iq"iksa dh o"kkZ gksus yxhA nsorkvksa
us bruh Hkh"k.k izfrKk djus ds dkj.k nsoozr dk uke ^Hkh"e* j[kkA

tc fu"kknjkt dh dU;k ykdj Hkh"e us vius firk dks nh] rc 'kkaruq us mUgsa
vk'khokZn nsrs gq, dgk& ̂ esjk fu"iki iq= tc rd thuk pkgsxk] rc rd e`R;q mldk
Li'kZ ugha dj ldsxhA tc esjk iq= bPNk djsxk] rHkh e`R;q mls Nw ldsxhA*

;g rks gqbZ Hkh"e dh izfrKk dh Hkwfedk ek=A blls igys mUgksaus vkpk;Z&dqy esa
jgdj iphl o"kZ dh vk;q rd cãp;Z dk ikyu fd;k FkkA vc mUgksaus thou&Hkj
czãpkjh jgus dk ladYi dj fy;k vksj vkthou mls iwjh rjg fuHkk;kA ;g izfrKk
cgqr dfBu Fkh vkSj laLd̀r esa Hkh"e dk vFkZ Hkh dfBu gksrk gS blfy, bl izfrKk&ikyu
ds dkj.k gh ckyd nsoozr dk uke Hkh"e iM+ x;kA og dkSjoksa vkSj ikaMoksa ds dqy esa
fo|k] vk;q vkSj ri esa lcls cM+s Fks blfy, og ̂ firkeg* dgyk,A vkt Hkh yksx mUgsa
Hkh"e firkeg ds uke ls ;kn djrs gSaA

Hkh"e dh ohjrk ds nks eq[; LFky jgsA vius xq# ij'kqjke ds lkFk ;q) dh ckr
dqN vk'p;Ztud izrhr gksrh gSA fdarq bldh dgkuh blls Hkh vf/kd vk'p;Ztud gSA
ckr ;ksa gqbZ fd Hkh"e dh foekrk ls egkjkt 'kkaruq ds nks iq= gq,& fp=kaxn vkSj
fofp=oh;ZA 'kkaruq dh e`R;q ij fp=kaxn Hkh ,d ;q) esa ekjs x,A vc fofp=oh;Z
gfLrukiqj ds flagklu ij cSBsA fofp=oh;Z dh vk;q ml le; cgqr NksVh FkhA bl dkj.k
muds ckfyx gksus rd jkt&dkt Hkh"e dks gh laHkkyuk iM+kA

tc fofp=oh;Z fookg&;ksX; gq, rks Hkh"e dks muds fookg dh fpark gqbZA dkf'kjkt
dh dU;kvksa dk Lo;aoj gksus okyk gS] ;g tkudj Hkh"e cM+s [kq'k gq, vkSj dk'kh jokuk
gks x,A

Lo;aoj&Hkou esa ns'k&fons'k ds jktk vkSj jktdqekj vk, gq, Fks] ftuesa ls vf/kdrj
dU;kvksa ds fy, viuk HkkX; vktekus vk, Fks vkSj dqN dsoy jktdqekjksa dk rek'kk
ns[kus vk, FksA lHkh txg ;g izfl) Fkk fd Hkh"e us thouHkj czãpkjh jgus dh izfrKk
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dh gqbZ gS blfy, tc og Lo;aoj&LFky esa izfo"V gq, rks jktdqekjksa us lkspk fd og flQZ
Lo;aoj ns[kus ds fy, vk, gksaxsA ijarq tc Lo;aoj esa lfEefyr gksusokyksa esa mUgksaus Hkh
viuk uke fn;k rks vU; dqekjksa dks fujk'k gksuk iM+k mUgsa D;k irk Fkk fd ǹ<+ozrh Hkh"e
vius fy, ugha vfirq vius HkkbZ ds fy, Lo;aoj esa lfEefyr gq, gSaA

lHkk esa [kycyh ep xbZA pkjksa vksj ls Hkh"e ij QfCr;ka dlh tkus yxhaA ekuk
fd Hkkjr&Js"B Hkh"e cM+s cqn~f/keku vkSj fon~oku~ gSa] fdarq lkFk gh cw<+s Hkh rks gks pys
gSaA Lo;aoj ls budks D;k eryc\ buds iz.k dk D;k gqvk\ rks D;k bUgksaus lLrs esa gh
;'k dek fy;k\ thou Hkj czãpkjh jgus dh bUgksaus izfrKk dh Fkh\ D;k og >wBh gh
Fkh\ bl Hkkafr lc jktdqekjksa us Hkh"e dh galh mM+kbZ] ;gka rd fd dkf'kjkt dh dU;kvksa
us Hkh o`) Hkh"e dh rjQ ls n`f"V Qsj yh vkSj mudh voekuuk&lh dj vkxs dh vksj
py nhaA

LokfHkekuh Hkh"e bl vieku dks lg uk ldsA ekjs Øks/k ds mudh vka[ksa yky gks
xbZaA mUgksaus lHkh bdV~Bs gq, jktdqekjksa dks ;q) ds fy, yydkjk vkSj vdsys reke
jktdqekjksa dks gjkdj rhuksa jktdU;kvksa dks cyiwoZd ykdj jFk ij fcBk fy;k vkSj
gfLrukiqj dks py fn,A

lkSHkns'k dk jktk 'kkYo cM+k ohj vkSj vfHkekuh FkkA dkf'kjkt dh lcls cM+h dU;k
vack ml ij vuqjDr Fkh vkSj mldks gh eu ls viuk ifr eku pqdh FkhA 'kkYo us
Hkh"e ds jFk dk ihNk fd;k vkSj mldks jksdus dk iz;Ru fd;kA bl ij Hkh"e vkSj 'kkYo
ds chp ?kksj ;q) fNM+ x;kA 'kkYo ohj vo'; Fkk ijarq /kuq"k ds /kuh Hkh"e ds vkx dc
rd Bgj ldrk Fkk! Hkh"e us mls gjk fn;k] fdarq dkf'kjkt dh dU;kvksa dh izkFkZuk ij
mls thfor gh NksM+ fn;kA

Hkh"e dkf'kjkt dh dU;kvksa dks ysdj gfLrukiqj igaqpsA fofp=oh;Z ds C;kg dh lkjh
rS;kjh gks tkus ds ckn tc dU;kvksa dks fookg&eaMi esa ykus dks le; vk;k rks dkf'kjkt
dh tsBh yM+dh vack ,dkar esa Hkh"e ls cksyh& ̂ xkaxs;] vki cM+s /keZK gSaA esjh ,d 'kadk
gS] tks vki gh nwj dj ldrs gSaA eSaus vius eu esa lkSHkns'k ds jktk 'kkYo dks viuk
ifr eku fy;k FkkA blh chp vki cyiwoZd eq>s ;gka ys vk,A vki /kekZRek Hkh gSa] esjs
eu dh ckr tkuus ds ckn vc esjs ckjs esa tks mfpr le>sa] djsaA*

&Øe'k%Øe'k%Øe'k%Øe'k%Øe'k%

&xrkad ls vkxs

dgkuh

csrky iPphlh&33333
fgUnh dFkk&lkfgR; esa csrky iPphlh dh viuh vyx igpku gSA bufgUnh dFkk&lkfgR; esa csrky iPphlh dh viuh vyx igpku gSA bufgUnh dFkk&lkfgR; esa csrky iPphlh dh viuh vyx igpku gSA bufgUnh dFkk&lkfgR; esa csrky iPphlh dh viuh vyx igpku gSA bufgUnh dFkk&lkfgR; esa csrky iPphlh dh viuh vyx igpku gSA bu
dFkkvks a es a uhfr] laLd`fr vkSj thouksi;ksxh f'k{kk,a gS aA mlh dhdFkkvks a es a uhfr] laLd`fr vkSj thouksi;ksxh f'k{kk,a gS aA mlh dhdFkkvks a es a uhfr] laLd`fr vkSj thouksi;ksxh f'k{kk,a gS aA mlh dhdFkkvks a es a uhfr] laLd`fr vkSj thouksi;ksxh f'k{kk,a gS aA mlh dhdFkkvks a es a uhfr] laLd`fr vkSj thouksi;ksxh f'k{kk,a gS aA mlh dh
,d&,d dFkk if<;s gj vad esaA,d&,d dFkk if<;s gj vad esaA,d&,d dFkk if<;s gj vad esaA,d&,d dFkk if<;s gj vad esaA,d&,d dFkk if<;s gj vad esaA

o/kZeku uxj esa :ilsu uke dk jktk jkt djrk FkkA ,d fnu mlds ;gka ohjoj
uke dk ,d jktiwr ukSdjh ds fy, vk;kA jktk us mlls iwNk fd mls [kpZ ds fy,
D;k pkfg, rks mlus tokc fn;k] gtkj rksys lksukA lqudj lcdks cM+k vk'p;Z gqvkA

jktk us iwNk& rqEgkjs lkFk dkSu&dkSu gS\
mlus tokc fn;k& esjh L=h] csVk vkSj csVhA
jktk dks vkSj Hkh vpEHkk gqvkA vkf[kj pkj tus brus /ku dk D;k djsaxs\ fQj

Hkh mlus mldh ckr eku yhA
ml fnu ls ohjoj jkst gtkj rksys lksuk Hk.Mkjh ls ysdj vius ?kj vkrkA mlesa

ls vk/kk czkã.kksa esa ckaV nsrk] ckdh ds nks fgLls djds ,d esgekuksa] oSjkfx;ksa vkSj
laU;kfl;ksa dks nsrk vkSj nwljs ls ckstu cuokdj igys xjhcksa dks f[kykrk] mlds ckn
tks cprk] mls L=h&cPpksa dks f[kykrk] vki [kkrkA dk; ;g Fkk fd 'kke gksrs gh
<ky&ryokj ysdj jktk ds iyax dh pkSdhnkjh djrkA jktk dks tc dHkh jkr dks
t:jr gksrh] og gkftj jgrkA

,d vk/kh jkr ds le; jktk dks ej?kV dh vksj ls fdlh ds jksus dh vkokt
vk;hA mlus ohjoj dks iqdkjk rks og vk x;kA

jktk us dgk& tkvks] irk yxkdj vkvks fd bruh jkr x;s ;g dkSu jks jgk gS
vksj D;ksa jks jgk gS\

ohjoj rRdky ogka ls py fn;kA ej?kV esa tkdj ns[krk D;k gS fd flj ls ikao
rd ,d L=h xguksa ls ynh dHkh ukprh gS] dHkh dwnrh gS vkSj flj ihV&ihVdj jksrh
gSA ysfdu mldh vka[kksa ls ,d cwan vkalw dh ugha fudyrhA

ohjoj us iwNk& rqe dkSu gks\ D;ksa jksrh gks\
mlus dgk& eSa jkt&y{eh gwaA jksrh blfy, gwa fd jktk foØe ds ?kj esa [kksVs dke

gksrs gSa] blfy, ogka nfjnzrk dk Msjk iM+us okyk gSA eSa ogka ls pyh tkÅaxh vkSj jktk
nq%[kh gksdj ,d eghus esa ej tk;sxkA

lqudj ohjoj us iwNk& blls cpus dk dksbZ mik; gS\
L=h cksyh& gka] gSA ;gka ls iwjc esa ,d ;kstu ij ,d nsoh dk eafUnj gSA vxj
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&izLrqfr % lk/oh olqerh&izLrqfr % lk/oh olqerh&izLrqfr % lk/oh olqerh&izLrqfr % lk/oh olqerh&izLrqfr % lk/oh olqerh

rqe ml nsoh ij vius csVs dk 'kh'k p<+k nks rks foink Vy ldrh gSA fQj jktk lkS
cjl rd cSB dj ds jkt djsxkA

ohjoj ?kj vk;k vkSj viuh L=h dks txkdj lc gky dgkA L=h us csVs dks
txk;k] csVh Hkh tkx iM+hA tc ckyd us ckr lquh rks og [kq'k gksdj cksyk& ̂ vki esjk
'kh'k dkVdj t:j p<+k nsaA ,d rks vkidh vkKk] nwljs Lokeh dk dke] rhljs ;g nsg
nsork ij p<+s blls c<+dj ckr vkSj D;k gksxh! vki tYnh djsaA*

ohjoj us viuh L=h ls dgk& vc rqe crkvksA
L=h cksyh& L=h dk /keZ ifr dh lsok djus esa gSA
funku] pkjksa tus nsoh ds efUnj esa igqapsA
ohjoj us gkFk tksM+dj dgk& gs nsoh] eSa vius csVs dh cfy nsrk gwaA esjs jktk dh

lkS cjl dh mez gksA
bruk dgdj mlus brus tksj ls [kkaMk ekjk fd yM+ds dk 'kh'k /kM+ ls vyx gks

x;kA HkkbZ dk ;g gky ns[k dj cgu us Hkh [kkaMs ls viu flj vyx dj MkykA
csVk&csVh pys x;s rks nq%[kh eka us Hkh mUgha dk jkLrk idM+k vkSj viuh xnZu dkV nhA
ohjoj us lkspk fd ?kj esa dksbZ ugha jgk rks eSa gh thdj D;k d:axkA mlus Hkh viuk
flj dkV MkykA jktk dks tc ;g ekywe gqvk rks og ogka vk;kA mls cM+k nq%[k gqvk
fd mlds fy, pkj izkf.k;ksa dh tku pyh x;hA og lkspus yxk fd ,slkjkt djus ls
f/kDdkj gS! ;g lksp mlus ryokj mBk yh vkSj tSls gh viuk flj dkVus dks gqvk
fd nsoh us izdV gksdj mldk gkFk idM+ fy;kA

nsoh cksyh& jktu~] eSa rsjs lkgl ls izlUu gwaA rw tks oj ekaxsxk] lks nwaxhA
jktk us dgk& nsoh] rqe izlUu gks rks bu pkjksa dk ftUnk dj nksA
nsoh us ve`r fNM+ddj mu pkjksa dks fQj ls ftank dj fn;kA
bruk dgdj osrky cksyk& jktk] crkvks] lcls T;knk iq.; fdldk gqvk\
jktk cksyk& jktk dkA
osrky us iwNk& D;ksa\
jktk us dgk& blfy, fd Lokeh ds fy, pkdj dk izk.k nsuk /keZ gS] ysfdu pkdj

ds fy, jktk dk jktikV dk NksM+] tkus dks fruds ds leku le>dj nsus dks rS;kj gks
tkuk cgqr cM+h ckr gSA

;g lqu osrky xk;c gks x;k vkSj isM+ ij tk yVdkA cspkjk jktk nkSM+k&nkSM+k ogka
igqapk vkSj mls fQj idM+dj yk;k rks osrky us pkSFkh dgkuh dghA     &Øe'k%    &Øe'k%    &Øe'k%    &Øe'k%    &Øe'k%

yksd&dFkk

rsthekyk
fdlh le; vle ds ,d xkao esa ,d lkSnkxj jgrk FkkA og cgqr vehj FkkA mldh
,d yM+dh FkhA yM+dh dk uke rsthekyk FkkA rsthekyk cgqr laqnj FkhA ijarq mldh eka
ugha FkhA og rsthekyk ds NqViu esa gh LoxZ fl/kkj xbZ FkhA mlds firk us nwljk fookg
dj fy;k FkkA rsthekyk dh lkSrsyh eka cgqr nq"V vkSj funZ;h vkSjr FkhA og rsthekyk
ls dq<+rh Fkh vkSj mlds lkFk cqjk cjrko djrh FkhA exj rsthekyk cgqr Hkyh vkSj
vPNs LoHkko dh yM+dh FkhA og viuh lkSrsyh eka dk dgk ekurh vkSj tSlk og pkgrh
oSlk gh fd;k djrh FkhA ?kj esa >kMw yxkuk] crZu eyuk] taxy ls ydM+h ykuk vkSj
,sls gh nkfl;ksa dh rjg rsthekyk dks gh dke djus iM+rs FksA ijarq mldh lkSrsyh eka
dHkh [kq'k ugha gksrh FkhA og mlds dkeksa esa tcjnLrh [kksV fudkyrh vkSj tjk lh ckr
ij rsthekyk dks ihVus yxrh FkhA rsthekyk ds firk vDlj ?kj ds ckgj jgrs Fks D;ksafd
mUgsa vius O;kikj ds flyflys esa yach&yach ;k=k,a djuh iM+rh FkhaA

rsthekyk cM+h gqbZ rks firk dks mlds fookg dh fpark gksus yxhA og rsthekyk ds
fy, ;ksX; oj [kkstus yxsA vusd LFkkuksa esa] vusd ?kj ns[kus ds ckn var esa mUgsa ,d
;ksX; yM+dk fey x;kA og cM+k gh laqnj vkSj xq.koku yM+dk FkkA ysfdu pkgrs FksA os
mls ysdj ,d yach ;k=k ij fudy x, vkSj ns'k&ns'k] uxj&uxj dh lSj djkrs jgsA

mudh xSjgkftjh esa rsthekyk viuh funZ;h lkSrsyh eka ds iats esa vdsyh jg xbZA
vc mlds dke dk cks> fnu ij fnu c<+us yxkA diM+ksa ds uke ij mls fpFkM+s iguus
dks feyrs vkSj [kkus ds uke ij cph&[kqph twBuA blds vykok tc Hkh mldh lkSrsyh
eka dks lw>rh og rsthekyk ij fcuk ckr cjl iM+rh vksj mls ihVus yxrh FkhA bruk
gksus ij Hkh rsthekyk /kS;Z ls lc dqN lgrh jghA mlus viuh lkSrsyh eka ds f[kykQ
dHkh dqN ughaa dgkA

,d fnu rsthekyk dh lkSrsyh eka /kku dwV jgh FkhA mlus rsthekyk dks gkFk caVkus
ds fy, cqyk;kA rsthekyk mldk gkFk caVkus yxhA ysfdu tc mlus /kku dh <sjh vks[kyh
dh rjQ ljdkus ds fy, gkFk c<+k, rks lkSrsyh vEek us mlds gkFkksa ij ewly ns ekjkA
cspkjh rsthekyk ds nksuksa gkFk dqpy x,A nwljs fnu mlus Bhd blh rjg rsthekyk ds
iSj dqpy fn, vkSj rhljs fnu mldk flj QksM+ MkykA flj QwVrs gh rsthekyk ej xbZA
mlds ejrs gh ml nq"V vkSjr us >wB&ewB ds vkalw cgkuk vkSj tksj&tksj ls fpYykuk
'kq: dj fn;k rkfd iM+ksfl;ksaa dks ;g ;dhu gks tk, fd rsthekyk fdlh nq?kZVuk ds dkj.k
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ejh gSA jksuk&/kksuk lqudj iM+kslh vk x,A mUgksaus rsthekyk ds ejus ij lgkuqHkwfr izdV
dh vkSj mlds 'ko dks ikl gh cxhps esa nQuk fn;kA

dqN fnuksa ckn rsthekyk dh dcz ls ,d csy mx vkbZA csy yxkrkj c<+us yxhA
og lhrkQy dh csy Fkh mlesa dbZ cM+s&cM+s lhrkQy yxs gq, FksA

,d fnu ,d vkneh ogka ls xqtjkA rkts&rkts lhrkQy ns[kdj mlus mUgsa pqjkuk
pkgkA ij tSls gh mlus gkFk c<+k;k oSls gh ,d vkokt lqukbZ iM+h] ̂ Bgjks!* vkokt us
dgk] ̂ eq>s Nwuk erA eSa lhrkQy ugha rsthekyk gwaA*

vkneh Mjdj Hkkx [kM+k gqvkA
lhrkQy dh csy ls tks vkokt vkbZ Fkh mls rsthekyk dh lkSrsyh eka us Hkh lqukA

mlus QkSju csy m[kkM+h vkSj rksM+rkM+dj Qsad nhA ysfdu ftl txg lhrkQy dh csy
Fkh Bhd ogha ,d fepZ dk ikS/kk mx vk;kA mlesa [kwc lkjh gjh&gjh fepZas yxh FkhaA ml
jkLrs ls xqtjrs gq, pjokgksa us rkth&rkth fepsZa ns[kh rks mUgsa rksM+uk pkgkA ij tSls gh
rksM+us dks gkFk c<+k;k oSls gh fQj vkokt lqukbZ iM+h] ̂ Bgjks!* eq>s Nwuk erA eSa fepZ
dk ikS/kk ugha] rsthekyk gwaA*

pjokgksa us le>k fd t:j dksbZ Hkwr cksy jgk gSA os tku cpkdj HkkxsA
rsthekyk dh lkSrsyh eka us fepZ dk og ikS/kk Hkh m[kkM+ Mkyk vkSj bl ckj mls

nwj unh esa Qsad fn;kA unh ds chp] ftl txg fepZ dk ikS/kk fxjk Bhd ogha ij] ,d
lqanj dey mx vk;kA

la;ksx ls mlh le; rsthekyk ds firk ;qod dks ysdj ?kj ykSV jgs FksA os ,d
uko esa cSBdj mlh unh ls vk jgs FksA tc ;qod us unh ds chp mxk lqanj dey ns[kk
rks mls rksM+us ds fy, miuk gkFk vkxs c<+k fn;kA

^ugha] eq>s Nwuk er]* dey us dgk] ̂ eSa dey ugha] rsthekyk gwaA eq>s esjh lkSrsyh
eka us ekj Mkyk FkkA*

;s 'kCn lqudj rstheky ds firk HkkSpd jg x,A
^eSa rqEgkjk cki gwaA* mUgksaus ikxyksa dh rjg fpYykdj dgk] ̂ eSa vHkh&vHkh okil

vk;k gwaA esjh csVh! esjh nqykjh rsthekyk! vk] esjs ikl vkA*
vius firk dks LusgHkjh ok.kh lqudj dey dk og lqanj Qwy rsthekyk cu x;kA

rsthekyk vius firk ls fyiV xbZ vkSj viuh nq[kHkjh dgkuh lqukus yxhA
fQj os rhuksa ?kj vk,A ?kj vkrs gh mlds firk us ml nq"V lkSrsyh eka dks ?kj

ls fudky fn;kA rsthekyk dh 'kknh gks xbZA og vius ifr rFkk firk ds lkFk lq[k ls
jgus yxhA &izLrqfr % lk/oh in~eJh&izLrqfr % lk/oh in~eJh&izLrqfr % lk/oh in~eJh&izLrqfr % lk/oh in~eJh&izLrqfr % lk/oh in~eJh

Kkukèr

vkRefo'okl lQyrk dk eq[; jgL;
Û euq"; viuh {kerkvksa dh dHkh dnj ugha djrk] og ges'kk mlh pht dh vkl
yxk, jgrk gS tks mlds ikl dqN ugha gSA

Û djus dk dkS'ky vkids djus ls gh vkrk gS
Û vkRefo'okl] lQyrk dk eq[; jgL; gSA
Û ftlesa vkRefo'okl ugha] mlesa vU;ksa phtksa ds izfr fo'okl dSls mRiUu gks ldrk gSA
Û gkL;o`fÙk] vkRefo'okl ¼vkus½ ls vkrh gSA
Û ftlus vius dks o'k esa dj fy;k gS] mldh thr dks nsork Hkh gkj esa ugha cny ldrsA
Û eqLdqjkvks] D;ksafd gj fdlh esa vkRefo'okl dh deh gksrh gS vkSj fdlh nwljh pht
dh vis{kk eqLdku mudks T;knk vk'oLr djrh gSA

Û vkRefo'okl c<+kus dh ;g jhfr gS fd og djks ftldks djrs gq, Mjrs gksA
Û ;g vkRefo'okl j[kks fd rqe i`Foh ds lcls vko';d euq"; gksA

&izLrqfr % ueu tSu&izLrqfr % ueu tSu&izLrqfr % ueu tSu&izLrqfr % ueu tSu&izLrqfr % ueu tSu

ekuo eafnj ds laLFkkid vkpk;ZJh :ipanz th egkjkt ds f�k"; ;ksxh v:.k frokjh
o muds lg;ksxh MkW- lksguohj flag vkSj MkW- fnyhi frokjh us lsuk ds 9 bUQSUVªh
ikbZu fMfotu] gsMDokVj esa ;ksx dk;ZØe izLrqr fd;sA ;ksxh v:.k th us
v"Vkax&;ksx] MkW- lksgu th us lIrpØh;&;ksx ,oa MkW- fnyhi th us ,D;qizs�kj o
uspjksiSFkh ij O;k[;ku fn;s] vkSj ;ksxvH;kl ds iz;ksx djok;sA bl dk;ZØe ds
vk;kstd duZy ,l-ds- xxZ dk dguk Fkk fd bl rjg dk lsuk esa igyk dk;ZØe
gSA 9 bUQSUVªh ikbZu fMfotu esa yxHkx nl gtkj toku gSaA 20 o 21 uoEcj
2013 dks tokuksa] efgykvksa vkSj vf/kdkfj;ksa ds fy;s vyx&vyx le; ij ikap
;ksx dk;ZØe vk;ksftr fd;s x;sA lc us ,sls ;ksx dk;ZØe dks ckj&ckj vk;ksftr
djus ds fy;s fuosnu fd;kA lc dk ;g dguk Fkk fd geus ;ksx ds ckjsa esa lquk
Hkh gS vkSj djrs Hkh vk;s gSa ijUrq ;ksxh th dh ;ksx fl[kkus dh dyk vuwBh gSA
ifj.kke igyh ckj ls gh vkrk gSA vusdksa o"kksZa ls duZy xxZ vkpk;Z Jh :ipUnz
egkjkt] ekuo eafnj xq:dqy vkSj lsok/kke ls cM+h vkReh;rk ls tqM+s gSaA dk;ZØe
esa ekuo eafnj LVkQ&osyQs;j ds bapktZ Jh lqjs�k pUnz th Hkh ekStqn FksA

ekuo eafnj dk ;ksx dSai Hkkjrh; lsuk esa
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LokLF;

izkd`frd vkS"kf/k ikyd
vk;qosZn fpfdRlk xzaFk Hkkoizdk'k fu?k.Vq esa ikyd dks 'okl] fiÙk] jDr o 'yS"e ¼dQ½
ls mRiUu gksus okys jksxksa dks u"V djus okyk fy[kk gSA izkd`frd :i ls ikyd esa ykSg
rRo Hkjiwj ek=k esa ik;k tkrk gSA jDrkYirk ¼,uhfe;k½ ds jksxh bldk dqN le; rd
lCth ds :i esa lsou djsa rks muds 'kjhj esa ykSg rRo dh iwfrZ gksus ds lkFk jDr dh
deh nwj gksus ls jDrkYirk jksx Hkh u"V gksrk gSA ikyd ds fu;fer lsou ls us=ksa dh
T;ksfr rhoz gksrh gSA

ikyd esa jDro)Zd rRo ̂ Qksfyd vEy* fo'ks"k ek=k esa mifLFkr jgrk gSA cPpksa
dks ikyd dh lCth f[kykus ls muds 'kjhj esa ykSg rRo dh iwfrZ gksrh gSA jDro)Zd
gksus ds lkFk ikyd jDr dks 'kq) Hkh djrk gSA dks"Bc)rk okys jksxh L=h&iq#"kksa ds fy,
ikyd vR;ar xq.kdkjh izkd`frd vkS"kf/k gSA dqN fnu rd ikyd dh lCth [kkus ls
dks"Bc)rk u"V gksrh gSA

lqikP; gksus ds dkj.k ikyd xHkkZoLFkk esa fL=;ksa ds fy, vf/kd xq.kdkjh gksrk gSA
xHkkZoLFkk esa vkSj izlo ds ckn fL=;ksa esa jDr dh deh gks tkrh gSA xHkkZoLFkk esa ikSf"Vd
vkSj lUrqfyr vkgkj ugha fey ikus ds dkj.k xHkZorh vkSj xHkZLFk f'k'kq dks gkfu igqapus
dh lEHkkouk jgrh gSA xHkZorh fL=;ksa esa ikyd ykSg rRo ¼vk;ju½ vkSj nwljs foVkfeuksa
dh iwfrZ djds mUgsa 'kfDr vkSj LQwfrZ nsrk gSA

dSfY'k;e ds vHkko esa xHkkZoLFkk esa fL=;ka pkd] feV~Vh] jk[k vkfn nwf"kr phtsa [kkus
yxrh gSaA buls xHkZorh vkSj f'k'kq dks cgqr gkfu igaqp ldrh gSA ikyd dh fu;fer
lCth [kkus ls dSfY'k;e dh deh iwjh gksrh gSA

ikyd esa ty dh ek=k lcls vf/kd gksrh gSA 100 xzke ikyd esa 92 izfr'kr ty
dh ek=k gksrh gSA ikyd esa dkcksZgkbMªsVl 3-5 xzke] izksVhu 2 xzke] olk 1 xzke]
QkLQksjl 21 feyhxzke] Qksfyd vEy 127 feyhxzke] ykSgrRo 6 feyhxzke vkSj
dSfY'k;e 65 feyhxzke gksrk gSA

fo'ks"kKksa ds vuqlkj ikyd esa vk;ksMhu vkSj ysflFkhu uked xq.kdkjh rRo gksrs
gSaA vk;ksMhu dh deh iwjh gksus ds dkj.k ikyd ?kas?kk ¼Fkk;jk;M½ jksx dks mRiUu ugha
gksus nsrk gSA

izkd`frd fpfdRldksa ds vuqlkj ikyd lHkh L=h&iq#"kksa vkSj cPpksa ds fy,
xq.kdkjh VkWfud gSA QkWLQksjl dh i;kZIr ek=k gksus ds dkj.k efLr"d dk dke djus
okys L=h&iq#"k vkSj Nk=ksa ds fy, ikyd cgqr xq.kdkjh gksrk gSA 20 ls 30 xzke ikyd

dk jl fiykus ls Luk;qvksa dks Hkjiwj 'kfDr feyrh gSA Lej.k'kfDr fodflr gksrh gSA
efLr"d ds ruko vkSj vf/kd dke djus ij gqbZ FkdkoV Hkh u"V gksrh gSA

Ropk ds jksx fodkj vkSj jDr fod`fr ls mRiUu jksx&fodkjksa dks u"V djus esa
ikyd izkd̀frd vkS"kf/k dk dke djrk gSA 10&20 xzke ikyd dk jl izfrfnu izkr% vkSj
lk;a nks ckj lsou djus ls vusd Ropk ds jksx fodkj u"V gksrs gSaA ikyd ds jl esa
xktj vkSj VekVj dk jl feykdj ihus ls Lokfn"V yxrk gS vkSj 'kjhj dh 'kq"drk
Hkh u"V gksrh gSA
Û ikyd ds jl dks izfrfnu lsou djus ls [kkt&[kqtyh Hkh u"V gksrh gSA jDr fod`fr
nwj gksus ds lkFk esa 'kjhj esa jDr dk vf/kd fuekZ.k gksus ls psgjs ij ykfyek fodflr
gksrh gS vkSj Ropk dk lkSan;Z fu[kjrk gSA

Û dkeyk ds jksxh dks 30 xzke ls 40 xzke ikyd dk jl vkSj 10 xzke pkSykbZ dk jl
feykdj ihus ls cgqr ykHk gksrk gSA

Û 40 xzke ikyd ds jl esa 80 xzke xktj dk jl feykdj ihus ls us=jksx
jrksa/kh ¼jkr esa de fn[kkbZ nsuk½ jksx 'kh?kz u"V gksrk gSA us= T;ksfr dh òf) gksrh gSA

Û vfunzk ds jksfx;ksa ds fy, ikyd cgqr xq.kdkjh gksrk gSA
Û o{kLFky esa dQ ,d= gksus] vf/kd [kkalh vkSj 'okl dh fod`fr gksus ij ikyd jl
esa e/kq vkSj FkksM+k&lk dkyh fepZ dk pw.kZ feykdj lsou djus ls mDr jksx&fodkj
'kh?kz u"V gksrk gSaA

Û ikyd ds iÙkksa dks mcky dj mlds ty dks Nku dj xjkjs djus ls xys ds fodkj
'kksFk u"V gksrs gSaA 'khr_rq esa gksus okyh xys dh ihM+k Hkh u"V gksrh gSA

Û ikyd ds iÙkksa dks vtok;u ds lkFk ihl dj fQj FkksM+s ls ty esa feyk dj lsou
djus ls mnj d`fe 'kh?kz u"V gksrs gSaA

Û 'kkjhfjd fucZyrk dks u"V djus ds fy, 50 xzke ikyd dk jl] 100 xzke xktj
dk jl] 50 xzke pqdanj dk jl feykdj fiyk,aA

Û ikyd ds jl esa xktj dk jl feykdj fiykus ls jDr fodkj u"V gksus ds lkFk jDr
dh o`f) gksrh gSA 100 xzke ikyd ds jl esa e/kq feykdj ihus ls jDr dh deh iwjh
gksrh gSA Ropk esa fu[kkj vkrk gSA

Û ikyd ds jl esa vukj dk jl feykdj lsou djus ls ukd ls gksusokyk jDr lzko
u"V gksrk gSA ikyd ds jl esa I;kt o iksnhus dk jl feykdj ihus ls oeu u"V
gksrh gSA
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Û ikyd ds 50 xzke jl esa dqYFkh dk lwi feykdj uhcw dk jl Mkydj lqcg&'kke
lsou djus ls ew= dk vojks/k u"V gksrk gSA ew=k'k; dh v'ejh ¼iFkjh½ xy dj
fu"dkflr gksrh gSA

Û vfXueka?k] vth.kZ] mnj'kwy vkSj v#fp ¼Hkkstu ugha [kkus dh bPNk½ fodkj ikyd
ds jl ds lsou ls 'kh?kz u"V gksrs gSaA

&izLrqfr % ;ksxh v:.k frokjh&izLrqfr % ;ksxh v:.k frokjh&izLrqfr % ;ksxh v:.k frokjh&izLrqfr % ;ksxh v:.k frokjh&izLrqfr % ;ksxh v:.k frokjh

cksysa&rkjs

ekfld jkf�k �Hkfo";Qy&fnlEcj] 2013

                   MkW- ,u-ih feRry] iyoy
es"k%& es"k%& es"k%& es"k%& es"k%& es"k jkf'k ds tkrdksa ds fy, O;kikj O;olk; dh n`f"V ls bl ekg vojks/kksa ds
pyrs vPNh vkenuh ds ;ksx gS fdUrq [kpsZa Hkh eq¡g [kM+s jgsxsaA nwljksa dh enn djsaxs
rks Hkh dksbZ ,sglku ugha  ekusaxkA ?kj ds dk;ksaZ esa O;Lrrk jgsxhA dqN yksx /kkfeZd ;k=k
ij Hkh tk ldrs gSaA lekt esa eku&izfr"Bk cuh jgsxhA nkEiR; thou lkekU; jgsxkA
fdUgh tkrdksa dks lUrku lq[k Hkh izkIr gks ldrk gSA
o`"k%&o`"k%&o`"k%&o`"k%&o`"k%& o`"k jkf'k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg v'kqHk Qy
nk;d gh dgk tk;sxkA vkenuh de rFkk [kpkZ vf/kd gksus ds vklkj gSaA dke curs
curs v/kwjs jg ldrs gSaA ifjokj esa vlkeUtL; dh fLFkfr jgsxh ftlls ekufld
v'kkfUr dk vuqHko gksxkA nkEiR; thou esa Hkh feBkl jgus ds vklkj gSaA
feFkqu%&feFkqu%&feFkqu%&feFkqu%&feFkqu%& feFkqu jkf'k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg la?k"kZiw.kZ
gh jgsxkA dqN ljdkjh deZpkfj;ksa dks le; vuqdwy gks ldrk gSA O;olkf;vksa dk
vfUre lIrkg vPNk jgus dh mEehn gSA dqN tkrdksa ds fy;s /kkfeZd vuq"Bku iw.kZ djus
dk rFkk ;k=kfn dk le; gSA nkEiR; thou esa lkeUtL; cukdj j[kuk gksxkA viuh
ekrkth dh lsgr dk fo'ks"k /;ku j[ksaA
ddZ%& ddZ%& ddZ%& ddZ%& ddZ%& ddZ jkf'k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg dfri;
vojks/kksa ds pyrs ykHk nsus okyk gS fdUrq O;;kf/kD; ds Hkh vklkj gSaA 'k=&qflj mBk;saaxs
fdUrq vki mUgsa vius vuqdwy djus esa dke;kc gksassssssssssxsA ?kj&ifjokj esa lkeUtL; cuk
jgsxkA nEifr feydj ftEesokfj;ksa dk ogu djus esa l{ke gksaxsA
flag%&flag%&flag%&flag%&flag%& flag jkf'k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg ifjJe
lk/; dke nsus okyk gSA fQj Hkh ekg dk mRrjk/kZ] iwokZ/k ls vPNk jgsxkA vr%
iwokZ/k esa fdlh ubZ ;kstuk dk fdz;kUo;u djsaA fujk'kk gh gkFk yxsxhA nkEiR; thou
esa lkeUtL; cuk, j[ksaA cqtqxksZa dk vk'khokZn ysaA LokLF; ds izfr ykijokgh u cjrsaA
dU;k%&dU;k%&dU;k%&dU;k%&dU;k%& dU;k jkf'k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg 'kqHk Qy
nk;d ugha gSA vk; ls O;; vf/kd gksus vklkj gSA fdlh ij Hkh vk¡[k eawn dj fo'okl
djuk gkfu dkjd gks ldrk gSSA iwjk ifjJe djds Hkh Qy viw.kZ gh feysxkA fcuk
dkj.k fdlh ds ekeys esa Vkax u vM+k,aA dk;Z mruk gh djsa ftruk vki vius cy cwrs
ij dj ldsaA LokLF; ds izfr lpsr jgsaA

&izLrqfr % &izLrqfr % &izLrqfr % &izLrqfr % &izLrqfr % eks- xqyke lenkuheks- xqyke lenkuheks- xqyke lenkuheks- xqyke lenkuheks- xqyke lenkuh

mÙkj % ¼1½ gkFkh ¼2½ canj mÙkj % ¼1½ gkFkh ¼2½ canj mÙkj % ¼1½ gkFkh ¼2½ canj mÙkj % ¼1½ gkFkh ¼2½ canj mÙkj % ¼1½ gkFkh ¼2½ canj
¼3½ twrs ¼4½ QqVcky ¼5½ fgj.k ¼3½ twrs ¼4½ QqVcky ¼5½ fgj.k ¼3½ twrs ¼4½ QqVcky ¼5½ fgj.k ¼3½ twrs ¼4½ QqVcky ¼5½ fgj.k ¼3½ twrs ¼4½ QqVcky ¼5½ fgj.k
¼6½ dqEgkj dk pkd ¼7½ cYc ¼6½ dqEgkj dk pkd ¼7½ cYc ¼6½ dqEgkj dk pkd ¼7½ cYc ¼6½ dqEgkj dk pkd ¼7½ cYc ¼6½ dqEgkj dk pkd ¼7½ cYc

1- lok yk[k ds esjs nkar

[kkrk ugha fn[kkrk gwa

NksVh vka[k lwi dk dku

ukd fgykrk tkrk gwaA

2- mNy dwndj Qkanw Mky

ekuo gS esjs gh yky

cts enkjh dk tc Me:

cka/k ikao esa ukpwa ?kqa?k:A

3- nks HkkbZ ,d jax ds

xgjk mudk ukrkA

,d HkkbZ fcNM+ x;k rks

nwtk dke vk tkrkA

4- ìFoh dh rjg eSa gwa xksy

vanj gok] ckgj peM+s dk [kksy

pkSokyhl pj.kksa dh Bksdj [kkrh

euksjatu ds dke vkrhA

5- lqanj vka[ksa rst gS pky

fpduh [kky lqgkus cky

?kkl ikr esjk vkgkj

flagh dk flj ij Jax̀kjA

6- vaxqyh Hkj dk isM+

pkj gkFk dk iÙkk

Qy yxs vyx&vyx

ikds bdëkA

7- ,d dkap ds xksys esa

Mkys jgrk og Msjk

igjk nsrk jgrk jkr Hkj

lks tkrk ns[k losjkA

igsfy;ka



fnlEcj 2013    :ijs[kk  32fnlEcj 2013    :ijs[kk  31

rqyk%&rqyk%&rqyk%&rqyk%&rqyk%& rqyk jkf'k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg dqy feykdj
vPNk gh jgsxk] fQj Hkh iwokZ/kZ mRRkjk/kZ ls vf/kd csgrj gSA Hkwfe Hkou ds Ø;&foØ;
dk ;ksx cu ldrk gSA fdlh u;s O;fDr ls igpku cuus ls ykHk feysxkA ?kj&ifjokj
esa lkSgkZniw.kZ okrkoj.k jgsxkA ;'k&eku&bTtr cuh jgsxhA LokLF; dqN xM+cM+k ldrk gSA
o`f'pd%&o`f'pd%&o`f'pd%&o`f'pd%&o`f'pd%& o`f'pd jkf'k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg 'kqHk
Qy nk;d gh dgk tk,xkA dsoy r`rh; LkIrkg esa dqN vojks/k vk ldrs gSaA u;s yksxksa
ls lEidZ ykHk nk;d jgsxkA NksVh&cM+h ;k=kvksa dk ;ksx gSA dqy feykdj ;g ekg
vuqdwy Qy nk;d gh dgk tk,xkA dqN tkrdksa dks LFkkuUrj.k ;k O;olk;kUrj.k
lq[k&dj izrhr gksxkA
/kuq%& /kuq%& /kuq%& /kuq%& /kuq%& /kuq jkf'k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg laHky dj
pyus dk gSA vk; ls O;; vf/kd gksus ds vklkj gSA fdlh ij Hkh vko';drk ls vf/
kd fo'okl djuk uqdlku nsg gks ldrk gSA fdlh ubZ ;kstuk ds fdz;kUo;u ls igys
nks ckj lkspsaA vius lkeku dh ns[kHkky Loa; djsaA oukZ gkfu gks ldrh gSA ?kj&ifjokj
esa dksbZ /kkfeZd vuq"Bku vFkok ekaxfyd dk;Z gksus ls [kq'kh dk ekgkSy jgsxkA eklkjEHk
esa dqN tkrdksa ds fcxM+s dke cuus dh vk'kk gSA
edj%&edj%&edj%&edj%&edj%& edj jkf'k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg lkekU;
Qy nk;d gSA vkilh fookn ls nwj jgsaA ?kj ifjokj esa Hkh lkeUtL; fcBkuk gksxkA dqN
tkrdksa ds :ds gq, dke cu ldrs gSaA mlds fy, Hkjiwj iz;kl djuk gksxkA dqN tkrd
?kj dh lkt&lTtk dh vksj mUeq[k jgsaxsA lekt esa eku&izfr"Bk cuh jgsxhA
dqEHk%&dqEHk%&dqEHk%&dqEHk%&dqEHk%& dqEHk jkf'k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg vf/kdka'kr%
'kqHkQy nk;d gSA fdlh ubZ ;kstuk dk fdz;kUo;u gks ldrk gSA dqN u;s yksxksa ls
eqykdr ykHk nk;d fl) gksxhA dqN tkrdksa dk :dk gqvk iSlk fey ldrk gSA
O;olkf;;ksa dks mPpkf/kdkfj;ksa dk lg;ksx feysxkA tkrdksa dks fdlh u fdlh dk;Z esa
ifjJejr jguk iM+sxkA lekt esa eku&izfr"Bk cuh jgsxhA
ehu%&ehu%&ehu%&ehu%&ehu%& ehu jkf'k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg mrkj&p<+ko
fy, jgsxkA iwokZ/k dqN vPNk rFkk mRrjk/kZ vko';d ifjJe djk;sxkA dkjksckj ij
Loa; /;ku nsus dh vko';drk gSA dzks/k djus ls gkfu gks ldrh gSA larku dh vksj
ls dksbZ 'kqHk lwpuk fey ldrh gSA dqN tkrdksa ds vnkyrh dk;Z Hkh lqy> ldrs gSaA
nkEiR; thou esa lkeutL; cuk, j[ksaA ?kj&ifjokj esa dksbZ /kkfeZd vuq"Bku ;k
eakxfyd dk;Z gks ldrk gSA lekt esa eku&izfr"Bk cuh jgsxhA

lekpkj&n'kZu

Hkkjrh; lkaLd`frd ewY;ksa dk voewY;u fparktud
&vkpk;Z :ipUnz

ns'k dh orZeku /kkfeZd rFkk jktuSfrd n'kk vkSj fn'kk ds lEcU/k esa iwT; vkpk;Z
:ipUnzth us vius ,d fo'ks"k oDÙkO; esa dgk& vkt ;g vR;ar fpark dk fo"k; gS
/keZ ls Hkh Åapk dn iFkksa vkSj laiznk;ksa dk gksrk tk jgk gS] lar&iq:"kksa ls Hkh cM+k dn
dFkk&okpdksa dk gksrk tk jgk gSA jk"Vªh; pfj= vkSj uSfrd ewY;ksa ls Hkh cM+k dn /ku
vksj dqlhZ dk gksrk tk jgk gSA ns'k ls Hkh cM+k dn jktuSfrd nyksa dk gksrk tk jgk
gSA ifj.kker% ge 'kkyhu Hkk"kk Hkwy jgs gSa] f'k"V vkpj.k Hkwy jgs gSa] fopkjksa dh mnkjrk
Hkwy jgs gSa] vius ls vlger vkokt dks lquus rd dh lgu'khyrk [kks jgs gSaA

vkius dgk& fLFkfr bruh fpUrktud gS fd la?k vkSj laiznk; dks /keZ vkSj v/
;kRe dk okuk iguk;k tk jgk gSA LokFkksaZ dks fl)kUrksa dk rFkk [kq'kken vkSj pkiywlh
dks leiZ.k ,oa vVwV vkLFkk dh laKk nh tk jgh gSA mlh dk ifj.kke gS&

dHkh rks [kVdrk Fkk vka[kksa esa frudk Hkh]dHkh rks [kVdrk Fkk vka[kksa esa frudk Hkh]dHkh rks [kVdrk Fkk vka[kksa esa frudk Hkh]dHkh rks [kVdrk Fkk vka[kksa esa frudk Hkh]dHkh rks [kVdrk Fkk vka[kksa esa frudk Hkh]
vc vkjke ls 'kgrhj lek;k gS yksxks!vc vkjke ls 'kgrhj lek;k gS yksxks!vc vkjke ls 'kgrhj lek;k gS yksxks!vc vkjke ls 'kgrhj lek;k gS yksxks!vc vkjke ls 'kgrhj lek;k gS yksxks!
lquk gS lwjt dh utjksa ds vkxs Hkhlquk gS lwjt dh utjksa ds vkxs Hkhlquk gS lwjt dh utjksa ds vkxs Hkhlquk gS lwjt dh utjksa ds vkxs Hkhlquk gS lwjt dh utjksa ds vkxs Hkh
bRehuku ls va/ksjk Nk;k gS yksxks!bRehuku ls va/ksjk Nk;k gS yksxks!bRehuku ls va/ksjk Nk;k gS yksxks!bRehuku ls va/ksjk Nk;k gS yksxks!bRehuku ls va/ksjk Nk;k gS yksxks!
gks jgh gS ?kks"k.kk pkSjkgs&pkSjkgs ijgks jgh gS ?kks"k.kk pkSjkgs&pkSjkgs ijgks jgh gS ?kks"k.kk pkSjkgs&pkSjkgs ijgks jgh gS ?kks"k.kk pkSjkgs&pkSjkgs ijgks jgh gS ?kks"k.kk pkSjkgs&pkSjkgs ij
Mkdw djsaxs Mkdqvksa dk lQk;k yksxks!Mkdw djsaxs Mkdqvksa dk lQk;k yksxks!Mkdw djsaxs Mkdqvksa dk lQk;k yksxks!Mkdw djsaxs Mkdqvksa dk lQk;k yksxks!Mkdw djsaxs Mkdqvksa dk lQk;k yksxks!
etgc] fl;klr vkSj iSls us feydjetgc] fl;klr vkSj iSls us feydjetgc] fl;klr vkSj iSls us feydjetgc] fl;klr vkSj iSls us feydjetgc] fl;klr vkSj iSls us feydj
ns'k dh Nkrh ij t'u euk;k gS yksxks!ns'k dh Nkrh ij t'u euk;k gS yksxks!ns'k dh Nkrh ij t'u euk;k gS yksxks!ns'k dh Nkrh ij t'u euk;k gS yksxks!ns'k dh Nkrh ij t'u euk;k gS yksxks!
xqy dh rLohj dks ,sls ltk;k gS yksxksxqy dh rLohj dks ,sls ltk;k gS yksxksxqy dh rLohj dks ,sls ltk;k gS yksxksxqy dh rLohj dks ,sls ltk;k gS yksxksxqy dh rLohj dks ,sls ltk;k gS yksxks
fnu&ngkMs cqycy dks mYyw cuk;k gS yksxksAfnu&ngkMs cqycy dks mYyw cuk;k gS yksxksAfnu&ngkMs cqycy dks mYyw cuk;k gS yksxksAfnu&ngkMs cqycy dks mYyw cuk;k gS yksxksAfnu&ngkMs cqycy dks mYyw cuk;k gS yksxksA
vkius dgk& fQj Hkh fujk'kk vkSj grk'kk dh t:jr ugha gSA vfU/k;kjk rc rd

gh fVdrk gS tc rd lw;ksZn; u gksA >wB vkSj ik[kaM rc rd gh fVdrk gS tc rd
lR; vkSj v/;kRe izdV u gksA jkr ds i'pkr~ izkr%dky dk vkuk fuf'pr gSA jkr
yEch gks ldrh gSA fdUrq vU/ksjs dk var fuf'pr gSA mtkyk izdV gksuk fuf'pr gSA
gka] gesa bruk vo'; djuk gS tc rd lw;ksZn; u gks] bd&u&bd 'kEvk] ,d&u&,d
nhi tykrs gq, gesa jks'kuh dk ekgkSy cjkcj cuk;s j[kuk gS&

&bfr �kqHke~&bfr �kqHke~&bfr �kqHke~&bfr �kqHke~&bfr �kqHke~
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bd&u&bd 'kEvk va/ksjs esa tyk, jf[k;sbd&u&bd 'kEvk va/ksjs esa tyk, jf[k;sbd&u&bd 'kEvk va/ksjs esa tyk, jf[k;sbd&u&bd 'kEvk va/ksjs esa tyk, jf[k;sbd&u&bd 'kEvk va/ksjs esa tyk, jf[k;s
lqcg gksus dks gS ekgkSy cuk, jf[k;sAlqcg gksus dks gS ekgkSy cuk, jf[k;sAlqcg gksus dks gS ekgkSy cuk, jf[k;sAlqcg gksus dks gS ekgkSy cuk, jf[k;sAlqcg gksus dks gS ekgkSy cuk, jf[k;sA

tSu vkJe] ekuo eafnj fe'ku ifjlj esa iwT; vkpk;ZJh :ipUnzth rFkk iwT;k
izofrZuh lk/ohJh eatqykJh th ds ekxZ&n'kZu esa ekuo eafnj xq:dqy rFkk lsok/kke
gkWfLiVy dh izo`fÙk;ka lqpk: :i ls py jgh gSA fiNys fnuksa nks fnuksa dk ;ksx&d{kk,a
Hkh jghaA

gj o"kZ dh rjg ekuo eafnj fe'ku dk okf"kZd lekjksg ,d fnlEcj] 2013]
jfookj izkr% 10 cts ekuo eafnj ifjlj] ubZ fnYyh esa jgsxkA xq:dqy ds cPpksa }kjk
;ksx&izn'kZu rFkk lkaLd`frd izLrqfr;ka nh tk,axhA iwT; xq:nso rFkk iwT;k lk/ohJh ds
fo'ks"k izopu jgsaxs ghA vki lHkh bl lekjksg esa lknj vkeaf=r gSaA

&Jh d`".k&tUek"Veh ij vk;ksftr fp=&dyk izfr;ksfxrk esa iqjLdkj&izkIr ekuo eafnj
xq:dqy ds cPps vius fp=ksa ds lkFkA iwT; xq:nso] MkW- fouhrk xqIrk rFkk fu.kkZ;d tt
MkW- HkVukxjA

&bUQSUVªh fMfotu lsuk eq[;ky; esa ;ksx izf'k{k.k ds i'pkr~ ;ksxh v:.k frokjh o
duZy ,l- ds- xxZ ¼e/; esa½ MkW- lksguohj flag ¼nk,a ls nwljs LFkku ij½ Jh lqjs'k 'kekZ
o MkW- nhyhi frokjh ¼ck,a ls nwljs LFkku ij½A

&;ksx izf'k{k.k f'kfoj esa ;ksx djokrs gq, ;ksxh v:.k frokjh o lkFk esa gSa MkW- lksguohj
rFkk MkW- fnyhi frokjhA

&;ksxkH;kl dh eqnzk esa lsuk ds tokuA


