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'kk'or Loj

v'kkar deZ dh vfXu cq>k nks] 'kkafr feysxh
thou esa ges'kk ;g ckr ;kn j[kus dh gS fd tho bZ'oj dk va'k gSA tks xq.k bZ'oj
esa gSa] ogh xq.k va'k :i tho esa Hkh gksrs gSA bZ'oj vfouk'kh gS] blfy, dgrs gSa fd
vkRek vtj&vej gSA ijekRek pSrU; gS rks tho tM+ ugha gS] og Hkh psru gSA ijekRek
vej gS rks tho Hkh vej gSA

rqylhnkl th us tho dks fueZy ugha dgkA mUgksaus Hkh mls v&ey dgk gSA fueZy
dgrs rks xank gksus dh laHkkouk jgrh] ysfdu mUgksaus v&ey dgk gSA v&ey dk vFkZ
;g gS ftlesa ey gh ugha gSA ftlds vanj ey ugha gS] efyurk ugha gS og v&eyA

bZ'oj va'k tho vfouk'khA psru vey lgt lq[kjkf'kAAbZ'oj va'k tho vfouk'khA psru vey lgt lq[kjkf'kAAbZ'oj va'k tho vfouk'khA psru vey lgt lq[kjkf'kAAbZ'oj va'k tho vfouk'khA psru vey lgt lq[kjkf'kAAbZ'oj va'k tho vfouk'khA psru vey lgt lq[kjkf'kAA
tc ijekRek esa efyurk ugha gS] rks vkRek esa Hkh efyurk laHko ugha gSA ty xank

gksrk gS] mls fueZy djuk iM+rk gS] exj vkRek vey gS] fueZy ugha D;ksafd mlesa xanxh
gks gh ugha ldrh] blfy, v&ey ds vkxs dgrs gSa fd lgt lq[kjkf'k gSa ;kuh lq[k dk
[ktkuk gS] blfy, og gS gh lq[k:iA

;g ckr xkSj djus dh gS fd tho Lo:i ls rks lq[k:i gSa] exj mudk LoHkko
,slk gS fd ckr ckr esa nq[kh gks tkrs gSaA jksrs Hkh gSa vkSj #ykrs Hkh gSaA vxj ,slk ugha
gksrk] rks lq[k dh [kkst ds fy, dgha ckgj HkVdus dh t:jr ugha gksrhA 'kkafr dks dgka
<wa<us dh t:j gS\ vkuan dh [kkst ckgj djus dh t:jr gh D;k gS\ tho tc gS gh
lq[k Lo:iA

;g rks ,slh ckr gS fd tSls 'kDdj feBkl dks] ued uedhu vkSj cQZ 'khryrk
dks <wa<us fudysA ij lq[k vkSj 'kkafr dks ckgj [kkstus dh t:jr iM+ jgh gSA ,slk
blfy, gS] D;ksafd ge ;kuh tho vius Lo:i dks gh Hkwy x;k gSA blfy, rks lar dchj
dgrs gSa& eksdks dgka <wa<s js cans] eSa rks rsjs ikl jsAeksdks dgka <wa<s js cans] eSa rks rsjs ikl jsAeksdks dgka <wa<s js cans] eSa rks rsjs ikl jsAeksdks dgka <wa<s js cans] eSa rks rsjs ikl jsAeksdks dgka <wa<s js cans] eSa rks rsjs ikl jsA

'kkafr gekjk Lo:i gS vkSj tks Lo:i dks <wa<rk gS og 'kkar gSA Øks/k vkxarqd gS
ckgj ls vkrk gSA tcfd 'kkafr rks gekjk Lo:i gS pkSchl ?kaVs Øks/k ugha fd;k tk ldrkA
exj pkSchl ?kaVs ge 'kkar jg ldrs gSaA tho 'kkafr dh [kkst esa HkVd jgk gSA lq[k ds
ihNs Hkkx jgk gSA ;g rks ,sls gh gqvk tSls dLrwjh ds fy, e`x nkSM+rk gS] ?kkl law?krk
fQjrk gS fd ;g lqxa/k dgka ls vk jgh gS\ tcfd dLrwjh mldh ukfHk esa gSA eq> ls
vxj dksbZ iwNs fd gesa 'kkafr pkfg, vkSj 'kkafr ds fy, gesa D;k djuk pkkfg,] rks eSa
dgrk gwa fd 'kkafr ds fy, rqe dqN u djks] cfYd tks rqe dj jgs gks og can dj nksA
,slk djus ls vius vki 'kkafr feysxhA ikuh dks xeZ djuk iM+rk gS] BaMk vius vki
gks tkrk gSA blfy, ge vius deksZa ds dkj.k v'kkar gSaA tks v'kkar deZ dh vfXu ty
jgh gS] mls cq>k nks rks vius vki eu esa 'kkafr dk vuqHko gksxkA

&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k
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cks/k&dFkk

LokLF; dk jgL;
jktk panzxqIr rhFkkZVu ds fy, dk'kh tk jgs FksA muds lkFk muds lsukifr] ea=h vkSj
jktnjckj ds vU; yksx Hkh FksA jkr gksus ij ,d txg iM+ko Mkyk x;kA panzxqIr us
fdlh Hkh uxj ds HkO; izlkn ;k Hkou esa Bgjus dh vis{kk ou esa #duk mfpr le>kA
og vke ds isM+ksa ls Hkjs ,d taxy esa BgjsA Hkkstu foJke vkfn dh O;oLFkk dh xbZA
chp esa dqN u`R; vkfn ds dk;ZØe Hkh gq,A la;ksxo'k mlh jkr panzxqIr vpkud chekj
gks x,A dq'ky oS|ksa ds mipkj us mUgsa LoLFk rks dj fn;k ij og fpark esa Mwc x,A og
fopkj djus yxs fd vkf[kj ou vkSj mlds vklikl jgus okys vkJeoklh vkSj xkao
ds yksx fdl rjg jgrs gksaxsA muds mipkj ds fy, mUgksaus ,d oS| dks ml {ks= esa LFkk;h
:i ls fu;qDr dj fn;kA oS| ds dkQh le; jgus ds ckn Hkh tc dksbZ ouoklh]
xzkeoklh ;k xq#dqy esa jgus okys f'k"; vFkok vkpk;Z viuh fpfdRlk ds fy, ugha vk;k
rks mdrkdj ,d fnu oS| us ,d vkpk;Z ls dgk] ^yxrk gS eSa ;gka O;FkZ gh jg jgk
gwaA ;gka ds yksx vLoLFk ugha gksrs vFkok esjs ikl mipkj djkus esa ladksp djrs gSaA*
vkpk;Z us oS| dh 'kadk dk fuokj.k djrs gq, dgk] ̂ Hkfo"; esa Hkh 'kk;n gh dksbZ vkids
ikl fpfdRlk ds fy, vk, D;ksafd ;gka dk izR;sd fuoklh Je djrk gSA mls tc rd
Hkw[k ijs'kku ugha djrh] Hkkstu ugha djrkA lc ;gka vYiHkksth gSaA tc dqN Hkw[k 'ks"k
jg tkrh gS rHkh [kkuk can dj nsrs gSaA* vkpk;Z us viuk vk'k; Li"V djrs gq, vkxs
dgk] ̂ Hkw[k ls de Hkkstu gks vkSj uhfr&fu;eksa ls vftZr /ku ls tqVk;k gqvk vkgkj gksA
LoLFk jgus ds fy, ifjJe djuk vkSj ilhuk cgkuk gh dkQh ugha gS cfYd ifo= eu
Hkh vko';d gSA vifo= eu okyk O;fDr LoLFk ugha jg ldrkA* oS|jkt dks ouokfl;ksa
ds LokLF; dk jgL; le> esa vk x;kA

vkÔZ ok.kh

Jqfr foZfHkUuk% Le`r;ks fofHkUuk%] uSdks eqfu;L; op% izek.ke~AJqfr foZfHkUuk% Le`r;ks fofHkUuk%] uSdks eqfu;L; op% izek.ke~AJqfr foZfHkUuk% Le`r;ks fofHkUuk%] uSdks eqfu;L; op% izek.ke~AJqfr foZfHkUuk% Le`r;ks fofHkUuk%] uSdks eqfu;L; op% izek.ke~AJqfr foZfHkUuk% Le`r;ks fofHkUuk%] uSdks eqfu;L; op% izek.ke~A

/keZL; rÙoafufgra xqgk;ka] egktuks ;su xr% l iaFkkAA/keZL; rÙoafufgra xqgk;ka] egktuks ;su xr% l iaFkkAA/keZL; rÙoafufgra xqgk;ka] egktuks ;su xr% l iaFkkAA/keZL; rÙoafufgra xqgk;ka] egktuks ;su xr% l iaFkkAA/keZL; rÙoafufgra xqgk;ka] egktuks ;su xr% l iaFkkAA
&egkHkkjr&egkHkkjr&egkHkkjr&egkHkkjr&egkHkkjr

Jqfr;ka fofHkUu gSA Le`fr;ka fofHkUu gSaA ,d Hkh eqfu ,slk ugha ftldk opu izek.k
ekuk tk,A /keZ dk rÙo jgL; xqQkvksa esa foyqIr gSA egkiq:"k ftu jkLrksa ls x, gSa
ogh lPpk iaFk gSA
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djrk gSA vesfjdk esa vkt Hkh nlksa e`r 'kjhjksa dks iqu% ftyk, tkus dh dksf'k'k esa
lqjf{kr j[kk tk jgk gSA ;s mu dqcsj&ifr;ksa ds e`r 'kjhj gSa tks iquthZou ikus dh
vfHkyk"kk esa vius ihNs djksM+ksa] vjcksa dh /kujkf'k olh;r esa NksM+ x, gSaA dgrs gSa fd
mu eqnkZ 'kjhjkas ds j[kj[kko ,oa iqu% ftykus ds fy, foKku tks iz;ksx dj jgk gS] ml
ij izfrfnu yk[kksa Mkyj [kpZ gks tkrs gSaA 'kjhj ds izfr eksg dh rjg ifjokj dk eksg
Hkh e`R;q&Hk; dk cM+k dkj.k gSA ifjokj 'kjhj dk gh foLrkj gksrk gSA blhfy, 'kjhj
dh rjg viuh lUrku ds izfr Hkh rhoz eksg tqM+ tkrk gSA og eksg bruk vuUr&
vuqcU/k fy, gksrk gS fd cgqr ckj O;fDr vius dks e`R;q&eq[k esa Mky dj Hkh lUrku
dks cpkuk pkgrk gSA

ifjokj dh rjg /ku&oSHko dk NwV tkuk Hkh e`R;q&nq%[k dk cM+k dkj.k gSA
lEifÙk&oSHko dks NwVrs ns[k dj og eu gh eu dkrj gks mBrk gSA ml dkrjrk&ew<+rk
ds dkj.k u og 'kkfUr ls th ldrk gS] u 'kkfUr ls ej ldrk gSA

tks nkSyr ds ftruk djhc gksrk gS]
og Hkhrj ls mruk gh xjhc gksr gS
rjrhc rks gksrh gh ugha ftUnxh mldh
mldk ej.k Hkh csrjrhc gksrk gSA

vKkr ds izfr vk'kadkvKkr ds izfr vk'kadkvKkr ds izfr vk'kadkvKkr ds izfr vk'kadkvKkr ds izfr vk'kadk
èR;q&Hk; dk ,d dkj.k vKkr ds izfr vk'kadk Hkh gSA dgka tkÅaxk\ esjk D;k gksxk\

fdu izkf.k;ksa ds chp eq>s jguk gksxk\ os yksx dkSu gksaxs\ dSls gksaxs\ vKkr ds izfr ;s
vk'kadk,a Hkh èR;q Hk; dk cM+k dkj.k gksrh gSaA blds lkFk bl thou esa tks Hkh iki&dqdeZ
fd, gSa] muds Qy&ifj.kke dh fpUrk ls Hkh eu Hk; ls flgj tkrk gSA mu iki&nq"dekZsa
dks bl thou esa] pkgs nwljksa ls mlus Nqik Hkh fy;k gks] fdUrq èR;q ds le; os lc iki
vka[kksa ds vkxs vkrs gSaA muds ifj.kke dh dYiuk ls gh eu Hk;Hkhr gks mBrk gSA
e`R;q ,d vfuok;Z ?kVuke`R;q ,d vfuok;Z ?kVuke`R;q ,d vfuok;Z ?kVuke`R;q ,d vfuok;Z ?kVuke`R;q ,d vfuok;Z ?kVuk

;s gh dqN dkj.k gSa fd euq"; èR;q ls Hk; [kkrk gS tcfd ge vPNh rjg ls tkurs
gSa fd e`R;q ,d vfuok;Z ?kVuk gSA mldks fdlh Hkh fLFkfr esa Vkyk ugha tk ldrkA u
dksbZ vkS"k/k vkneh dks ekSr ls cpk ldrh gS] vkSj u dksbZ vUrfj{k ;ku esa cSBdj ekSr
ls nwj Hkkxk tk ldrk gSA nwj Hkkxuk rks ,d vkSj] ekSr vkus ij ;s gh lk/ku mlds
lg;ksxh cu tkrs gSaA

;wuku dh ,d yksd&dFkk gSA xzhd dk jktdqekj uxj ds jkt&ekxZ ij ?kwe jgk
FkkA vpkud mlus ekSr dks viuh vksj ?kwjrs ns[kk fd ekSr mldh vksj maxyh ls b'kkjk
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xq:nso dh dye ls

e`R;q dk Hk; D;ksa\
iz'u gksrk gS fd tc e`R;q lq[kn gS rks vkneh ds
eu esa e`R;q dk Hk; D;ksa gksrk gS] vlgk; vkSj
fucZy voLFkk esa Hkh ejus ls D;ksa ?kcjkrk gS\
bldk izeq[k dkj.k e`R;q ds lEcU/k esa gekjs eu
esa teh gqbZ vo/kkj.kk gh gSA gekjs vopsru eu
esa ;g vo/kkj.kk teh gksrh gS fd e`R;q ds le;
euq"; dks egku~ ihM+kvksa esa ls xqtjuk iM+rk gSA
tc 'kjhj esa ls vkRe izns'k ckgj fudyrs gSa]
rc mls ,d egku~ Hk;adj osnuk dk vuqHko
gksrk gSA 'kkL=ksa esa Hkh dgk x;k gS fd ej.k&lekej.k&lekej.k&lekej.k&lekej.k&lek
os;.kk .kfRFkos;.kk .kfRFkos;.kk .kfRFkos;.kk .kfRFkos;.kk .kfRFk& e`R;q ds leku dksbZ osnuk ugha

gSA tc vkneh fdlh vfr Hkh"k.k d"V esa ls xqtjk gks rks mlds eq[k ls ;gh fudyrk
gS fd ej.k osnuk esa ls fudy dj vk;k gwaA e`R;q ds izfr ;g vo/kkj.kk gh ml e`R;q
osnuk dk izeq[k dkj.k gksrk gSA
thou ds izfr vuUr eksgthou ds izfr vuUr eksgthou ds izfr vuUr eksgthou ds izfr vuUr eksgthou ds izfr vuUr eksg

èR;q Hk; dk nwljk cM+k dkj.k gS] thou ds izfr vuUr eksgA Hkxoku egkohj izk.kh
thou dk fo'ys"k.k nsrs gq, dgrs gSa& lOos ik.kk fi;km;klOos ik.kk fi;km;klOos ik.kk fi;km;klOos ik.kk fi;km;klOos ik.kk fi;km;k& lHkh izkf.k;ksa dks viuk
thou fiz; gksrk gSA lc thuk pkgrs gSaA ejuk dksbZ ugha pkgrkA phaVh ls ysdj gkFkh
vkSj euq"; rd] lc thou ls fpids gq, fn[kkbZ nsrs gSaA o`) vkSj jksxh ls jksxh O;fDr
ds eu esa Hkh] èR;q ds le; thou ds fy, ,d rhoz NViVkgV ns[kh tk ldrh gSA egkohj
blh NViVkgV dks ̂ v.kUr eksgs* vuUr eksg dh laKk nsrs gSaA

vkt ds euksfoKku esa thus dh bl rhoz vfHkyk"kk dks ̂ ftthfo"kk*& u ejus dh
bPNk dks] euq"; dh cqfu;knh vUr% izsj.kkvksa esa fxuk tkrk gSA izfl) euksfoKku&osÙkk
,fjd oUlZ euq"; ds rhu ewyHkwr fo'oklksa esa izFke blh vUr% izsj.kk dks ekurs gSa&
Belief in the immorrality of the self vius vfLrRo dh vejrk esa fo'oklA ;g
fo'okl gksuk fd ;k rks eSa e:a gh ugha ;k fQj ej dj Hkh eSa u e:a& vej cu tkÅaA
ejus dh vfuok;Z ?kM+h lkeus ns[k dj Hkh e`R;q ls Mjuk mlh ftthfo"kk dh >yd gSA
ejus ds ckn Hkh u ejus] ftUnk jgus dh yyd dk gh mnkgj.k gS& Lekjd [kM+s djokuk]
Lrwi cuokuk] vius uke ls nku] iqjLdkj] lsok vkfn dk;ksZa dk lapkyu djukA bruk
gh ugha] vejrk ds blh iz;Ru esa og e`r 'kjhj dks Hkh iqu&thafor djus dh dksf'k'k



Qjojh 2012                 10                    :ijs[kkQjojh 2012                 10                    :ijs[kkQjojh 2012                 10                    :ijs[kkQjojh 2012                 10                    :ijs[kkQjojh 2012                 10                    :ijs[kk

e`R;q D;k gS\e`R;q D;k gS\e`R;q D;k gS\e`R;q D;k gS\e`R;q D;k gS\
iz'u gksrk gS fd e`R;q D;k gS\ tc ân; dh /kM+du cUn gks tk,] ukM+h dk

xfr&lapkj cUn gks tk,] 'okl dk vkuk&tkuk cUn gks tk,] efLr"d dh fØ;k,a BIi
gks tk,a] lk/kkj.kr;k ge mls e`R;q dgrs gSaA fdUrq e`R;q ds ;s ckgjh dkj.k gSA e`R;q
dk mlyh dkj.k gS psruk dh vFkZ&fØ;k ds lapkyu esa 'kjhj dk vleFkZ gksukA
Jhen~Hkxor xhrk esa dgk x;k gS&

oklkafl th.kkZfu ;Fkk fcgk;oklkafl th.kkZfu ;Fkk fcgk;oklkafl th.kkZfu ;Fkk fcgk;oklkafl th.kkZfu ;Fkk fcgk;oklkafl th.kkZfu ;Fkk fcgk;
uokfu x`.gkfr ujks·ijkf.kuokfu x`.gkfr ujks·ijkf.kuokfu x`.gkfr ujks·ijkf.kuokfu x`.gkfr ujks·ijkf.kuokfu x`.gkfr ujks·ijkf.k
rFkk 'kjhjkf.k fogk; th.kkZrFkk 'kjhjkf.k fogk; th.kkZrFkk 'kjhjkf.k fogk; th.kkZrFkk 'kjhjkf.k fogk; th.kkZrFkk 'kjhjkf.k fogk; th.kkZ
U;U;kfu la;kfr uokfu nsghAU;U;kfu la;kfr uokfu nsghAU;U;kfu la;kfr uokfu nsghAU;U;kfu la;kfr uokfu nsghAU;U;kfu la;kfr uokfu nsghA

tSls oL= th.kZ gks tkus ij euq"; u, diM+s /kkj.k djrk gS] oSls gh 'kjhj ds th.kZ
gksus ij vkRek u, 'kjhj dks /kkj.k djrh gSA

'kjhj rks e'khu gSA tc rd e'khu Bhd <ax ls dke djrh gS] ekfyd mls dke
esa ysrk gSA e'khu fcxM+ tkus ij mls feL=h ls Bhd djokrk gSA fdUrq tc og Bhd
ugha gks ikrh gS] rc nwljh e'khu og ys vkrk gS] Bhd blh izdkj tc ;g 'kjhj vkRek
ds fy, v{ke gks tkrk gS] vkRek mls NksM+ dj u;k 'kjhj /kkj.k dj ysrh gSA ;gh gS
tUe&ej.k dk dk;Z&dkj.k&HkkoA blesa u jgL; tSlk dqN gS vkSj u gS Hk; tSlk Hkh
dqNA

eSa le> ugha ik;k gwa vc rd ;g jgL;]eSa le> ugha ik;k gwa vc rd ;g jgL;]eSa le> ugha ik;k gwa vc rd ;g jgL;]eSa le> ugha ik;k gwa vc rd ;g jgL;]eSa le> ugha ik;k gwa vc rd ;g jgL;]
nqfu;k ejus ls ;ksa D;ksa ?kcjkrh gS]nqfu;k ejus ls ;ksa D;ksa ?kcjkrh gS]nqfu;k ejus ls ;ksa D;ksa ?kcjkrh gS]nqfu;k ejus ls ;ksa D;ksa ?kcjkrh gS]nqfu;k ejus ls ;ksa D;ksa ?kcjkrh gS]

D;ksa ej?kV dk lwukiu ph[kk djrk gS]D;ksa ej?kV dk lwukiu ph[kk djrk gS]D;ksa ej?kV dk lwukiu ph[kk djrk gS]D;ksa ej?kV dk lwukiu ph[kk djrk gS]D;ksa ej?kV dk lwukiu ph[kk djrk gS]
tc ekVh&ekVh ls fut C;kg jpkrh gS]tc ekVh&ekVh ls fut C;kg jpkrh gS]tc ekVh&ekVh ls fut C;kg jpkrh gS]tc ekVh&ekVh ls fut C;kg jpkrh gS]tc ekVh&ekVh ls fut C;kg jpkrh gS]
fQj ekVh rks feVrh Hkh ugha dHkh HkkbZ]fQj ekVh rks feVrh Hkh ugha dHkh HkkbZ]fQj ekVh rks feVrh Hkh ugha dHkh HkkbZ]fQj ekVh rks feVrh Hkh ugha dHkh HkkbZ]fQj ekVh rks feVrh Hkh ugha dHkh HkkbZ]
;g flQZ 'kDy dh pksyh cnyk djrh gS];g flQZ 'kDy dh pksyh cnyk djrh gS];g flQZ 'kDy dh pksyh cnyk djrh gS];g flQZ 'kDy dh pksyh cnyk djrh gS];g flQZ 'kDy dh pksyh cnyk djrh gS]
laxhr ugha cnyk djrk gS ljxe dk]laxhr ugha cnyk djrk gS ljxe dk]laxhr ugha cnyk djrk gS ljxe dk]laxhr ugha cnyk djrk gS ljxe dk]laxhr ugha cnyk djrk gS ljxe dk]
dsoy xk;d dh cksyh cnyk djrh gSAdsoy xk;d dh cksyh cnyk djrh gSAdsoy xk;d dh cksyh cnyk djrh gSAdsoy xk;d dh cksyh cnyk djrh gSAdsoy xk;d dh cksyh cnyk djrh gSA

e`R;q ls ejrk dqN ugha gSA vkRek rks vej gSA blfy, blds ejus dk rks dksbZ
loky gh ughaA 'kjhj ekVh dk gS] og ekVh esa fey tkrk gSA feVus tSlk ;gka dqN Hkh
ugha gSA u, tUe esa og flQZ ubZ 'kDy /kkj.k dj ysrk gSA bl izdkj u vkRek ejrh
gS] u 'kjhj ejrk gSA vkRek dk LFkwy 'kjhj ds lkFk la;ksx gksuk tUe gS] fo;ksx gksuk
e`R;q gSA vkRek tc 'kjhj dks NksM+ nsrh gS] rc ân; dh /kM+du cUn gksuk] 'okl dk
#d tkuk vkfn 'kkjhfjd fØ;kvksa dk cUn gks tkuk rks LokHkkfod gh gSA
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dj jgh FkhA og Åij ls uhps rd cqjh rjg dkai x;kA mYVs ikao nkSM+ dj og jkt
egykas esa vk;k vkSj mlus firkth ls lkjh O;Fkk&dFkk lqukbZA

firk Hkh fpafrr gq,A mUgksaus vius fe= bUnz dks cqyk;kA viuh fpark crkrs gq,
mlus bUnz ls lgk;rk ekaxhA bUnz us dgk& ,d ckj eSa jktdqekj ds thou dh lqj{kk
O;oLFkk rqjar dj nsrk gwaA rkfd tc rd eSa /keZjkt ls u fey ywa] rc rd ;e ds gkFk
jktdqekj rd u igqap ldsA fQj /keZjkt ls jktdqekj dks thou&nku fnyokus dh
dksf'k'k d:axkA

bUnz us jktdqekj dks x#M+ dh ihB ij cSBk;kA ok;qosx ls mM+rs gq, x#M+ us
jktdqekj dks dqN gh {k.kksa esa ogka ls gtkjksa dkslksa nwj dkds'kl dh igkfM+;ksa esa igqapk
fn;kA vc bUnz fuf'pUr Fkk fd jktdqekj dh [kkst esa ,d ckj rks ;ejkt Hkh /kks[kk
[kk tk,xkA rc rd eSa viuk dke dj ywaxkA nwljs fnu bUnz /keZjkt ls feysA bUnz dqN
cksys] blls igys gh /keZjkt us dgk& vkius esjk dke vklku dj fn;kA blds fy,
cgqr&cgqr /kU;oknA xzhd ds jktdqekj dh e`R;q dkds'kl dh igkfM+;ksa esa gksuh Fkh] ij
;ejkt mls ysus x;k] rks og ;wuku esa FkkA blfy, mls [kkyh gkFkksa okil ykSVuk iM+kA
rHkh vki ogka igaqpsA vkius jktdqekj dks dkds'kl dh igkfM+;ksa esa igqapk fn;k] gekjh
my>u dk gy fudy x;kA

vc bUnz dks le> esa vk;k fd ;ejkt jktdqekj dh vksj vaxqyh ls b'kkjk D;ksa
dj jgk Fkk\ vkSj bUnz us ;g Hkh tkuk fd thou dh lqj{kk ds iz;Ru esa mlus vutkus
gh e`R;q dks fdl rjg lkFk ns fn;k gSA lkjka'k ;g gS fd ekSr dks u Vkyk tk ldrk
gS] u /kks[kk fn;k tk ldrk gS& vkSj u gh mlls cpk tk ldrk gS] xhrk ds 'kCnksa esa&
tkrL; gh /kzqoks e`R;q%] /kzqoa tUe e`rL; pAtkrL; gh /kzqoks e`R;q%] /kzqoa tUe e`rL; pAtkrL; gh /kzqoks e`R;q%] /kzqoa tUe e`rL; pAtkrL; gh /kzqoks e`R;q%] /kzqoa tUe e`rL; pAtkrL; gh /kzqoks e`R;q%] /kzqoa tUe e`rL; pA tks tUek gS mldh e`R;q fuf'pr gSA
tks ej x;k gS mldk tUe fuf'pr gSA tUe ds lkFk e`R;q tqM+h gqbZ gSA tUe ysus ds
70 o"kZ ckn] 75 o"kZ ckn vFkok 80&85 o"kZ ckn e`R;q gksrh gS] ,slk fcYdqy ugha gSA
e`R;q rks gj lkal ds lkFk tqM+h gqbZ gSA gj lkal esa gesa e`R;q utnhd ys tkrh gSA ;g
ckr vyx gS] fd ge ?kVukvksa ds LFkwykdkj dks ns[kus ds vknh gksrs gSaA blfy, izfr{k.k
?kfVr gksus okyh e`R;q dks ns[kus okyh vka[ksa cgqr de gSaA ml ?kM+h dks gesa ns[kuk iM+rk
gS] ;k fQj gekjs ns[kus ls ml ?kVuk ds ?kfVr gksus esa dksbZ vUrj ugha] blfy, gesa
Lohdkjuk gekjh fu;fr gS] etcwjh gSA vxj ,slk u gksrk rks ekSr dks Lohdkjus dk iz'u
gh ugha mBrkA
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fn[kkuk pkfg, rkfd budks Hkh ekywe gks fd HkkbZ dksbZ fo|k lh[kdj vk;k gSA cgus pSR;
esa igaqps mlls igys gh LFkwyHknz us dsljhflag dk :i cuk fy;k vkSj }kj ij cSB x,A
cguas T;ksagh pSR; esa ?kqlus yxh }kj ij dsljh flag dks ns[k dj ?kcjk xbZ vkSj okil
ykSV vkbZaA vkpk;Z egkjkt ds ikl vkdj cksyh xq#nso\ ogka ij rks ,d flag cSBk gSA
gekjk HkkbZ ugha gSA yxrk gS 'ksj gekjs HkkbZ dks [kk x;k gSA vkpk;Z egkjkt us Kkucy
ls ns[kk rks irk pyk fd cguksa dks viuh fo|k dk peRdkj fn[kkus ds fy, eqfu LFkwfyHknz
us gh 'ksj dk :i cuk;k gS] rc Hknzckgq Lokeh us cguksa ls dgk& lk/oh ;{kk\ vc rqe
yksx tkvksa] ogka rqEgsa rqEgkjk HkkbZ feysxkA tks 'ksj cSBk Fkk og rqEgkjk HkkbZ Fkk] rqEgsa
fo|kvksa dk peRdkj fn[kkus ds fy, gh mlus 'ksj dk :i cuk;k FkkA

lk/oh ;{kk vkfn fQj ogka xbZaA bl ckj ogka 'ksj ds LFkku ij LFkwyHknz eqfu
fojkteku FksA cgusa HkkbZ dks izfrcks/k nsrh os mlls igys gh izfrcq) gks pqds FksA viuh
cguksa dh ewd izsj.kk ls gh os laHky x,A mUgsa vius fo|k izn'kZu ij xgjk vuqrki FkkA
os mlh {k.k ogka ls mBdj vkpk;Z Hknzckgq ds lehi vk, vkSj viuh Hkwy dk i'pkrki
djrs gq,] izk;f'pr dj.k ds fy, rRij gq,] ysfdu bl Hkwy dk eksy mudks bruk Hkkjh
pqdkuk iM+k fd n'kiwokZsa ds vkxs dh Kku jkf'k ls oafpr jg x,A

1- tks Je ugh djrk] mlds lkFk nsork Hkh eS=h ugha djrsA
&_Xosn

2- vius vgadkj ij fot; ikuk gh izHkq dh lsok gSA
&egkRek xka/kh

3- euq"; dk fuekZ.k HkkX; ugha] iq#"kkFkZ djrk gSA xkSjo ifjJe dk vuqxkeh
gSA Je vkRek ds fy, jlk;u dk dke djrk gSA Je gh euq"; dh vkRek gSA

&Lokeh d`".kkuan
4- izR;sd ckyd ;g lans'k ysdj lalkj esa vkrk gS fd bZ'oj vHkh euq";ksa ls
fujk'k ugha gqvk gSA

&johaUnzukFk VSxksj

vUrnZ̀f"V
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fparu&fpjaru

Hkkb;ksa ds m/oZxeu esa cguksa dk lg;ksx

 la?k çofrZuh lk/oh eatqykJh
ex/k jkT; ds egkekR; 'kdMky ds nks iqq=
LFkwfyHknz vkSj Jh;d rFkk ;{kk ;{knRrk] Hkwrk
HkwrnRrk] lsuk] js.kk] os.kk ;s lkr iqf=;ka FkhA
    egkekR; ds T;s"B iq= LFkwfy&Hknz izkjEHk esa
dks'kk os';k ds izse esa Fks ysfdu firk dh vdkj.k
vdky ekSr us mudks Hkh fojDr cuk fn;kA os
vkpk;Z laHkwr fot; th ds ikl nhf{kr gksdj
Kkukjk/kuk esa yx x,A
    eqfu LFkwfyHknz dh rjg mudh cgusa Hkh

iz[kj izfrHkk dh /kuh FkhA ;{kk dfBu ls dfBu i| ,dckj lqudj ;kn dj ysrhA
;{kk&nRrk nks ckj lqudj ;kn j[k ysrhA Hkwrk rhu ckj] HkwrnRrk pkj ckj] lsuk ikap
ckj] js.kk Ng ckj] vkSj os.kk lkr ckj lqudj d"BLFk dj ysrh FkhA

bu lkrksa cguksa dk vius Hkkb;ksa dks mUur cukus esa cM+k ;ksxnku jgk gSA NksVk
HkkbZ Jh;d ftlls riL;k ugha gksrh FkhA lEoRljh ds fnu miokl /kkj.k dj riL;k
dk vH;kl dj jgk FkkA ysfdu {kq/kk us ,slk ihfM+r fd;k fd eukscy Mxexkus yxkA
ckj&ckj iwNus yxk fd miokl iwjk gksus esa fdruk le; ckdh gSA vc fnu dc
fudysxk vkfnA rHkh lk/oh ;{kk us mudk eukscy n`<+ fd;k vkSj fdlh rjg miokl
dks [kf.Mr ugha djus fn;k ftlds ifj.kke Lo:i eqfu Jh;d vkjk/kd vkSj LoxZ xkeh
cusA

cM+s Hkzkrk LFkwfyHknz tc vkpk;Z Hknzckgq ls 10 iwoksZa dk Kku lh[k dj vk, rks eu
esa 'kfDr izn'kZu dk euksHkko tkx x;kA

ikVyhiq= ds m|ku esa lk/oh ;{kk vkfn lkrksa cgu Hkzkrk LFkwyHknz ds n'kZu djus
xbZaA ogka vkpk;Z Hknzckgw fojkteku Fks] mUgsa lEeku oanuk dj os vius HkkbZ eqfu LFkwyHknz
ds ckjs esa iwNus yxha] rc Hknzckgq us ik'oZorhZ xqQk dh rjQ ladsr djrs gq, Qjek;k&
ml th.kZ&'kh.kZ pSR; esa LFkwfyHknz lk/kuk dk vH;kl dj jgk gSA cgusa ml pSR; dh rjQ
tkus yxhA nwj ls LFkwyHknz us cguksa dks ns[kk rks eu esa vk;k fd cguksa dks dqN peRdkj
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clar&iapeh

eka ljLorh dk tUeksRlo
vk;k clar] vk;k clar]
Qwyksa ij gS Nk;k clar]
e/kqekl yk;k clar]

Hkojksa vkSj frrfy;ksa dk xqatu]
pgqa vksj fc[kjk;k clar]

if{k;ksa ds dy[k dh feBh /kqu yk;k clar]
vk;k clar] vk;k clarA

clar iapeh dks Jh iapeh Hkh dgrs gSaA clar iapeh gfj;kyh 'kq: gksus dk lwpd gSA
clar dk eryc gS] ̂_rqjkt* vkSj iapeh dk eryc gS] ̂ ikapok fnu* ;kfu dh clar iapeh
;g R;ksgkj Hkkjrh; ipkax ds fglkc ls ek?k ds eghus ds 'kqDy i{k ds ikaposa fnu vkrk gSA

 clar iapeh dk ;g R;kSgkj fganw yksx iwjs g"kksZYykl ds lkFk eukrs gSaA bl fnu
fganw yksx eka ljLorh] tksfd] lqj] dyk] Kku vkSj cqf)erk dh nsoh gS] dh iwtk djrs
gSaA ,slk ekuk tkrk gS fd bl fnu eka ljLorh dk tUefnu gSA bl fnu fo|kFkhZ eka
ljLorh dh iwtk&vpZuk djds muls Kku dk vk'khokZn izkIr&vpZuk djds muls Kku
dk vk'khokZn izkIr djrs gSaA Ldwyksa o dkWystksa esa ;g fnu eka ljLorh dh iwtk djds
euk;k tkrk gSA cPps viuk jksy ua-] isu&isafly ekrk ds iSjksa esa j[kdj vPNs ifj.kke
ds fy, vk'khokZn izkIr djrs gSaA

iatkc esa Hkh bldk viuk gh ,d egRo gSA ;gka ij bl R;ksgkj dks clar iapeh
ds uke ls tkuk tkrk gSA gfj;k.kk esa Hkh bl R;ksgkj dks iwjs mRlkg ls euk;k tkrk gSA
dqN izeq[k LFkku tSls& mM+hlk] caxky] fcgkj rFkk dqN izeq[k ns'k tSls& Hkkjr] ckaXykns'k]
usiky esa ;g R;ksgkj fo'ks"k :i ls eka ljLorh dh iwtk djds euk;k tkrk gSA bls
ikfdLrku esa Hkh euk;k tkrk gSA ogka ij bl R;ksgkj dks ̂ t'u&,&cgkj* dgk tkrk gSA

ihyk jax clar iapeh ij izeq[k :i ls n'kkZ;k tkrk gS] D;ksafd ,slk ekuk tkrk
gS fd ljlksa ds Qwy bl fnu iw.kZ :i ls f[ky tkrs gSa vkSj ftldh otg ls ihyk jax
bl fnu viuh gh ,d [kkl vgfe;r j[krk gSA eka ljLorh dks blh otg ls bl fnu
ihyh lkM+h iguk;h tkrh gSA yksx [kkus esa ihyh phtsa idkrs gSa] ihys oL= igurs gSaA eka
ljLorh ij ihys Qwy p<+krs gSaA ljlksa ds ihys Qwy iwjs [ksrksa dks bl rjg ls <d nsrs
gSa fd yxrk gS fd /kjrh ij ihyk jax fc[kjk gqvk izrhr gksrk gSA ,slk yxrk gS fd
ekuks fd [ksrksa esa ihyk jax fc[ksj fn;k gksA bl fnu ihys pkoy cukus dh egRrk gSA
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xhfrdk

vkt eS=h ds e/kqj Loj xqu xqukus nks
'kkafr lg&vfLrRo ds vc xhr xkus nks
xqu xqukus nks] gesa vc xqu xqukus nksAA

Åapk dkSu] dkSu gS uhpk] gSa lHkh balku
ekuo ekuo ds ?kV ?kV esa] olrk gS HkxokuA ¼1½

fganw dkSu] dkSu gS eqfLye] dkSu fl[k ljnkj
HkkbZ HkkbZ gSa ge lkjs] ,d [kwu dh /kkjA ¼2½

fo'oca/kqrk ds izkax.k esa] D;k fu/kZu /kuoku
f'kf{kr vkSj vf'kf{kr xksjs] dkys ,d lekuA ¼3½

oS".ko ckS) tSu ;s lkjs] Åij ds mipkj
lR; vfgalk gh ge lc ds] /keksZa dk vk/kkjA ¼4½

tkfr /keZ Hkk"kk dks ysdj] D;ksa gksrs ge nwj
fny dks fny ls le> feysa ge xys vga dks pwjA ¼5½

lerk dk lkezkT; vVy gks] NwvkNwr dk var
'kq) fopkj ifo= vkpj.k ls] gks ekuo larA ¼6½

jkgsa vyx vyx gSa pkgsa] eafty lcdh ,d
fdrus fnu dk ;gka clsjk] thou thysa usdA ¼7½

rtZ&t;rq t;---rtZ&t;rq t;---rtZ&t;rq t;---rtZ&t;rq t;---rtZ&t;rq t;---

&la?k çofrZuh lk/oh eatqykJh
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v/;kRe

vkse dk vukgrukn
Hkk"kk ds txr dk vafre 'kCn gS vkse ¼Å¡½ vkSj ;gh vHkk"kk ds txr dk igyk 'kCn
gS] ftldk ljksdkj 'kCnkrhr o vFkkZrhr 'kk'or lR; ds izrhd ls gSA oLrqr% ̂ vkse*
dks 'kCn dguk Hkh O;FkZ gS] D;ksafd ;g ml ̂ fu'kCn* vn`'; ije psruk dk ukn gS] tgka
Hkk"kk rdZ] fopkj n'kZu o vU; ca/kuksa dk txr viuk vFkZ [kks nsrk gSA vkse txr~ vkSj
czã ds chp dk vukgrukn gSA vkse dks fdlh /keZ fo'ks"k rd lhfer dj nsuk viuh
vKkurk dks gh izdV djuk gSA vkse 'kCn fdlh /keZ lEiznk; dh tkxhj ugha gSA
vkse ¼Å¡½ o bLyke dk v)Zpanzvkse ¼Å¡½ o bLyke dk v)Zpanzvkse ¼Å¡½ o bLyke dk v)Zpanzvkse ¼Å¡½ o bLyke dk v)Zpanzvkse ¼Å¡½ o bLyke dk v)Zpanz

bLyke ds vuq;k;h pkan ds vk/ks VqdM+s dks
lEeku dh n`f"V ls ns[krs gSaA oLrqr% pkan dk ;g
VqdM+k ¼Å¡½ ds gh Åij dk VwVk gqvk fgLlk gSA
'kCnksa vkSj izrhdksa ds lkFk ,d lcls cM+h leL;k
;g gS fd le; dh lSdM+ksa&gtkj lky dh ;k=k
ds nkSjku os brus f?kl&fiV tkrs gSa] bruh cqjh
rjg dV tkrs gSa fd buds ewy Lo:i dks
igpkuuk eqf'dy gks tkrk gSA le; dh ;k=k ds
bl izokg esa 'kCnksa ds lkFk u;h /ofu;ka tqM+rh gSa]
u;s  'kCn tqM+rs gSa vkSj u;s yksx u;h tqcku o

<js ls budk mi;ksx&iz;ksx djrs gSaA dnkfpr fdlh eqlfye ds [;ky esa ;g ckr ugha
vk ldrh gS fd Å¡ ds v)Z panz dks ;k pkan ds vk/ks VqdM+s dks bruk tks vknj ns jgk
gSA og vkse ¼Å¡½ dk gh VwVk fgLlk gSA ;gh ugha vjch Hkk"kk ds 'kCn ̂vkehu ;k vkesu*
^vkse~* ds gh viHkaz'k gSaA vkehu dk vFkZ gS& [kqnk ,slk djs] ;kuh ,oeLrq&rFkkLrqA canxh
ds vYykg ds bLrdcky ds fy, ^vkesu* 'kCn dk izpqj iz;ksx gksrk jgk gSA
bZlkbZ er vkSj Å¡bZlkbZ er vkSj Å¡bZlkbZ er vkSj Å¡bZlkbZ er vkSj Å¡bZlkbZ er vkSj Å¡
bZlkb;ksa dk ewy ijEijkoknh lEiznk; ;kuh ̂ dSFkksfyd bZ'k ¼xkWM½ ds vfHkoknu ds fy,
viuh izkFkZukvksa ds var esa ^vkehu* ;k ^vkesu* 'kCn dk iz;ksx djrs jgs gSaA dqN
dSFkksfyd /keZ'kkfL=;ksa dh jk; esa ¼vkse~½ ogh 'kCn gS] ftldk fd ckbcy esa mYys[k gSA
^og ¼vkesu½ l`f"V ds vkjaHk esa FkkA bZ'oj ¼xkWM½ ds lkFk bZ'oj FkkA* ¼;ksgu 1%1½A dqN
dSFkksfydksa ds vkuqlkj ̂ vkesu* dks ckbcy esa ̂ vYQk* rFkk ̂ vksesxk* ;kuh ¼vkfn vkSj
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bl fnu LFkku&LFkku ij rjg&rjg ds dk;ZØe vk;ksftr fd, tkrs gSaA cPps eka
ljLorh ds eafnjksa esa ltkrs gSaA bl R;kSgkj ij irax mM+kus dh Hkh ijaijk gS vkSj
jax&fcjaxh iraxksa ls iwjk vkdk'k jax&fcjaxk utj vkrk gS vkSj /kjrh ihyhA ;g ,d
jaxksa ls Hkjk R;ksgkj gSA bl R;ksgkj ij rjg&rjg ds esys vyx&vyx LFkkuksa ij yxk;s
tkrs gSa] oks Hkh fHkUu&fHkUu rjhds lsA yksx bl fnu lqcg nSfud dk;Z ls fuo`Ùk gksdj
lw;Z dks v?;Z nsdj xaxk dh iwtk djuk o eafnj tkuk vkfn 'kqHk ekus tkrs gSaA bl fnu
yksx czkã.kksa dks Hkkstu Hkh djokrs gSa] blls mudk ekuuk ;g gksrk gS fd muds fir`
Hkkstu xzg.k dj jgs gSaA ;g ,d jk"Vªh; R;ksgkj gSA gesa Hkh ;g R;ksgkj J)k vkSj ijaijk
ls eukuk pkfg,A &izLrqfr % fdj.k frokjh&izLrqfr % fdj.k frokjh&izLrqfr % fdj.k frokjh&izLrqfr % fdj.k frokjh&izLrqfr % fdj.k frokjh

lk/oh eatqJh

xhfrdk

n;kfuf/k }kj rsjs] eSa [kM+h m)kj rqe dj nks]n;kfuf/k }kj rsjs] eSa [kM+h m)kj rqe dj nks]n;kfuf/k }kj rsjs] eSa [kM+h m)kj rqe dj nks]n;kfuf/k }kj rsjs] eSa [kM+h m)kj rqe dj nks]n;kfuf/k }kj rsjs] eSa [kM+h m)kj rqe dj nks]

yxkÅ¡ /;ku eSa iy iy] ’kqHk laLdkj rqe Hkj nksAyxkÅ¡ /;ku eSa iy iy] ’kqHk laLdkj rqe Hkj nksAyxkÅ¡ /;ku eSa iy iy] ’kqHk laLdkj rqe Hkj nksAyxkÅ¡ /;ku eSa iy iy] ’kqHk laLdkj rqe Hkj nksAyxkÅ¡ /;ku eSa iy iy] ’kqHk laLdkj rqe Hkj nksA

d¡: eSa lk/kuk ij gks jgh] eq>ls izHkq L[kyuk]

cus etcwr eu papy lq>kvks jkg is pyuk]
feVsa lc pkgsa eu dh] ,slk ’kqHk laLdkj rqe Hkj nksA

Hkjk jgrk v’kkfUr ls fnekx dSls d:¡ [kkyh]
jgs ijs’kku eu gjne] fiykvks ’kkfUr lq/kk I;kyh]

jgs eatw ds eu esa fpj ’kkfUr dk foLrkj izHkq dj nksA

rtZ& [;kyksa esartZ& [;kyksa esartZ& [;kyksa esartZ& [;kyksa esartZ& [;kyksa esa
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&izLrqfr % lk/oh in~eJh&izLrqfr % lk/oh in~eJh&izLrqfr % lk/oh in~eJh&izLrqfr % lk/oh in~eJh&izLrqfr % lk/oh in~eJh

;kuh fuokZ.k 'kjhj ¼ckWMhySl ckWMh½ ls gSA ̂ dqaMfyuh&lk/kuk esa fuokZ.k 'kjhj lglzkj pØ*
ls lacaf/kr gSA oSls gh Å¡ dh izrhfr pkSFks 'kjhj ls ;kuh eul 'kjhj ¼esaVy ckWMh½ ftldk
pØ&vukgr gS] ls gksus yxrh gSA euq"; ds lkr 'kjhjksa vksj lkr pØksa dk Øeokj fooj.k
bl izdkj gS % 'kjhj & lacaf/kr pØ] LFkwy 'kjhj & ewyk/kkj pØ] ¼tks ǹ'; gS½] vkdk'k
'kjhj & Lokf/k"Bku pØ] lw{e 'kjhj & ef.kiqj pØ] eul 'kjhj & vukgr pØ]  vkfRed
'kjhj & fo'kq) pØ] czã 'kjhj & vkKk pØ] fuokZ.k 'kjhj & lglzkj pØA

izFke LFkwy 'kjhj ¼HkkSfrd 'kjhj½ dk pØ ewyk/kkj gS] ftls ;ksfx;ksa&rkaf=dksa vkSj
lk/kdks us xqnk ds lehi vofLFkr crk;k gSA ewyk/kkj pØ dh nks laHkkouk,a gSaA bl pØ
dh igyh izkd`frd laHkkouk dke okluk gS] tks izd`fr iznÙk gSA ewyk/kkj pØ dh nwljh
laHkkouk czãp;Z dh miyC/krk gS] tks ;g fLFkfr lk/kuk }kjk dkeokluk ds :ikarj.k
ls miyC/k gksrh gSA bl rjg gj 'kjhj dh izd`fÙk iznÙk laHkkouk,a gSaA bu laHkkoukvksa
dk ̂ lk/kuk* ls mUu;u&:ikarj.k fd;k tk ldrk gSA ̂ Å¡* dk laca/k lkrosa 'kjhj ;kuh
fuokZ.k 'kjhj ¼ckWMhysl½ ls gSA

pqVdqys

1- lark % usoh esa tkWc fudyh gS] djksxs\
cark % gka&gka t:j] dke D;k djuk gksxk\
lark % tc tgkt chp leanj esa :d tk, rks rqEgsa ihNs
ls /kDdk yxkuk gksxkA
2- ,d yM+dk cgqr ls diM+s mBkdj Hkkx jgk FkkA flikgh us
mls pksj le>dj jksd fy;kA
yM+dk cksyk % vki xyr le> jgs gSaA ;s diM+s rks eSa Vsyj ls
flyokdj yk jgk gwaA

flikgh % rks fQj Hkkx D;ksa jgs gks\
yM+dk % tYnh igu ywaA dgh QS'ku cny u tk,A
3- pUnu % ;kj eq>s vkt ,d :i;s esa rhu ve:n feysA
izohu % dSls\
pUnu % ,d :i;s dk ,d Qyokys ls [kjhnk] ,d pqjkdj Hkkxk vkSj ,d
Qyokys us Qsaddj ekjkA
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var½ ds uke ls Hkh fu:fir fd;k x;k gSA ikyfVfyd ljh[ks /keZ'kkfL=;ksa us ckbcy ds
ml lanHkZ fo'ks"k dks m)r fd;k gS] ftlesa bZlk elhg us lar ;ksgu ls ;g dgk Fkk]
^^eSa gh ̂ vkesu* gwaA**

dSFkksfyd deZdkaM esa ySfVu Hkk"kk ds vusd 'kCnksa dk iz;ksx gqvk gS] ftuesa ̂ vkse~*
dk gh viHkzaf'kr :i fo|eku gSA dkykraj esa ySfVu ds ;s 'kCn vaxjsth us Hkh vkRelkr
dj fy;s gSaA ySfVu Hkk"kk ds dqN 'kCn gSa& ̂vkseuh izstasV* ;kuh loZO;kid] ̂vkseuh iksVsaV*
;kuh loZ 'kfDreku] ̂ vkseuh f'k,aV* vkSj ̂ ijs vkseuh;k ladqyk lsdqyks:e* vkfnA lar
esjh dkWyst dqflZ;kax] nktZfyax ds ppZ dh okpu ihfBdk ij ̂ lyhc* ds chpksa&chp Å¡
¼vkse~½ dks vafdr fd;k x;k gSA
vkf[kj vkse~ esa ,slk D;k gS\vkf[kj vkse~ esa ,slk D;k gS\vkf[kj vkse~ esa ,slk D;k gS\vkf[kj vkse~ esa ,slk D;k gS\vkf[kj vkse~ esa ,slk D;k gS\
vkse~ ¼Å¡½ gekjh Hkk"kk dh rhu ewy /ofu;kas& ̂ v*] ̂ m*] ̂ e* vaxjsth esa ,-;w-,e- ij
vk/kkfjr ,d vFkZghu&vFkkZrhr ¼ch;ksaM ehfuax½ 'kCn gSA vFkkZrhr ls rkRi;Z ;g gS fd
fpÙk dh ftl voLFkk fo'ks"k esa tgka lkjs ̂ 'kCnkFkZ* [kks tkrs gSa] tgka Kkrk ¼Konwer½
^uksoj* dks tkuus ds fy, dqN Hkh 'ks"k ugha jgrk gS] Kkrk ds eu ls lkjs lansg] Hkze]
fo"k;&tky] ,safnzd] ekufld o HkkoukRed fodkj u"V gks tkrs gSaA vkSj tgka ls og ̂ Lo*
¼self½ ds cks/k lalkj esa vn`'; ije rRo ;k fujkdkj czã dh izrhfr djus yxrk gS]
ml cks/k dh ekufld fLFkfr dks izrhdkRed :i esa vkse~ ¼Å¡½ ls O;Dr fd;k tkrk gSA
oLrqr% oSfnd er dh vk/;kfRed foospuk ds vuqlkj tc fpÙk fopkjksa o Hkkoksa ls lc
Hkkafr ̂ 'kwU;* gks tkrk gS] rc Hkh vkse :ih 'kwU; dh /ofu 'ks"k jgrh gSA ̂ 'kwU;* dk rkRi;Z
;gka lwusiu] fjDrrk ;k fdlh udkjkRed Hkko ls ugha gSA ̂ 'kwU;* dh Hkh Hkk"kk gS] og
Hkh cksyrk gS] 'kwU; dk Hkh ,d lUukVk gS vkSj ml lUukVs esa tks ewy /ofu;ka& v] m]
e gSa] dsoy os gh 'ks"k jg tkrh gSaA oLrqr% Hkk"kk txr dh leLr /ofu;ka dk foLrkj
bu rhu ewy /ofu;ksa ds vfHkuo&uohu laca/kksa vkSj tksM+ksa ls gqvk gSA
Å¡ vkSj lkroka 'kjhjÅ¡ vkSj lkroka 'kjhjÅ¡ vkSj lkroka 'kjhjÅ¡ vkSj lkroka 'kjhjÅ¡ vkSj lkroka 'kjhj
dnkfpr vkidks bl lR; dF; dk irk ugha gS fd euq"; LFkwy 'kjhj ds vfrfjDr vU;
Ng 'kjhjksa dk Hkh Lokeh gS vkSj ;fn vkidks bu Ng 'kjhjksa ds ckjs esa l`tukRed
tkudkjh Hkh gS] rks bu 'kjhjksa dh mifLFkfr dk Hkh dksbZ ̂ viuk cks/k* vuqHko ugha gSA
;ksx vkSj ra= lEer dqaMfyuh lk/kuk esa euq"; ds ̂ lkr 'kjhj* crk;s x;s gSa vkSj bu
lkr 'kjhjksa ds vius&vius lkr pØ Hkh gSaA ̂ Å¡ dk fo'kq) :i ls laca/k lkrosa 'kjhj
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&izLrqfr % lhek flag ¼LohMu½&izLrqfr % lhek flag ¼LohMu½&izLrqfr % lhek flag ¼LohMu½&izLrqfr % lhek flag ¼LohMu½&izLrqfr % lhek flag ¼LohMu½

gksxk] tc orZeku esa fo'okl dk;e djksxs] ;kuh ijekRek esa fo'oklA fcuk fo'okl ds
HkfDr ugha gksrhA gesa orZeku dks mRloe; cukuk gSA Hkxoku Lo;a gh eu dks pqjk ysrs
gSaA eu ,d ckj Hkxoku us ys fy;k rks fQj bafnz;ksa dh xfr mUgha dh vksj gksxhA vka[k
mUgha ds ihNs HkkxsxhA dku mUgha dks lquus ds fy, ykykf;r gksaxs] iSj mUgha ds ihNs
HkkxsaxsA gkFk mUgha dh lsok esa yxs jgsaxsA

Hkkxor dk vFkZ d`".k vkSj jk/kk gSA ;gh gekjk lPpk /ku gSA oS".koksa ds ikl ;gh
rks laifÙk gksrh gSA tks Hkkxor dks daBLFk dj ysrk og fcy xsV~l cus u cus ysfdu
og oSdqaB dk Lokeh t:j cu tkrk gSA vkSj tc dsoy daBLFk djus ls dksbZ O;fDr
oSdqaB dk Lokeh cu tkrk gS rks ân;LFk djus ls rks irk ugha D;k gksxk\ Hkkxor dFkk
dk Jo.k eu dks fueZy djrk gSA eu dks /kksus dh O;oLFkk dk uke lRlax gSA tSls dyk
ds lkFk vH;kl dk egRo gS mlh rjg eu ds lkFk Hkh ;g ckr ykxw gksrh gSA lRlax
lnk gksuh pkfg,A

cu vkLrha dk lk¡i ;w¡ Mlus yxs gSa yksx
vc nksLrh ds uke ls Mjus yxs gSa yksx

laosnuk,¡ feVrh gSa tkrh dqN bl rjg
vc csf>>d gh ekjus ejus yxs gSa yksx

gksxh lqj{kk ukjh dh vc dSls lksfp,
tc dks[k esa gh okj ;w¡ djus yxs gSa yksx

chHkRl :i viuk dqN ,slk cuk fy;k
'kh'ks esa 'kDy ns[kds Mjus yxs gSa yksx

f[kyokM+ gks jgk gS ;w¡ eklwfe;r ds lkFk
isV viuk] Nhu cPpksa ls Hkjus yxs gSa yksx

xhrk dqjku osn ls dqN okLrk ugha
v'yhy iqLrdksa dks gh i<+us yxs gSa yksx

xty

&egsUnz tSu
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vkLFkk dh 'kfDr

ijeRek esa fo'okl ds fcuk HkfDr ugha gksrh
Jhen~Hkkxor vkSj jkepfjr ekul HkfDr iz/kku xzaFk gSA bu HkfDr iz/kku xzaFkksa dk vkuan
ysus ds fy, T;knk fo}rk dh vko';drk ugha gksrh gSA gka] Hkkoiw.kZ ân; dh vko'drk
t:j gksrh gSA oäk lar gks vkSj Jksrk lefiZr gksA Hkkoiw.kZ ân; gksuk vkSj Hkh vko';d
gSA oSls rks Hkkxor esa thou ls tqM+s lHkh iz'uksa dk mÙkj fey tkrk gS ysfdu dbZ ckj
yksx Hkkxor ds ckjs esa gh cM+s vuks[ks iz'u mBkrs gSaA iwNrs gSa fd Hkkxor esa jk/kkth
dk ukeksYys[k D;ksa ugha gS\ ukeksYys[k Hkys gh u gks ysfdu Hkkxor esa jk/kk gh gSaA Hkkxor
dk eryc gS HkxokuA vkSj ;g Hkxoku dk okMe; Lo:i gSA Hkkxor esa d`".k gh gSa
ij d`".k vdsys ugha gS] og jk/kk;qä gSaA

eafnj esa tc vki Hkxoku ds n'kZu djrs gSa] rks ogka muds ewfrZ ;kuh foxzg dh
iwtk /kwi] nhi] uSos| vkfn ls djrs gSaA Hkkxor Hkh ,d izdkj ls Hkxoku dk v{kj&foxzg
gSA bl foxzg dh iwtk dFku] iBu vkSj Jo.k vkfn ls gksrh gSA ogka n'kZu vkSj ;gka
Jo.kA eafnj esa tkvksxs] n'kZu djksxs rks izHkq dk tks Hkh foxzg gS] mldk tks Lo:i eafnj
esa fojkteku gS og us=ksa ls gksrs gq, rqEgkjs ân; esa vkdj cSB tk,xkA blh rjg dFkk
lqurs le; Hkxoku tks Lo:i Hkkxor ds :i esa fo|eku gS] og rqEgkjs dkuksa ls rqEgkjs
Hkhrj vkdj cSB tk,xkA eq[; ckr ;g gS fd Hkxoku gekjs 'kjhj :ih bl ?kj esa vkuk
pkgrs gSa n'kZu vkSj Jo.k ds tfj,A

/;ku j[ksa fd iki vkSj ijekRek ds izos'k dk LFkku ,d gh gS ;kuh gekjs vka[k
vkSj dkuA ;fn thou esa la;e ugha gS rks buls iki Hkh vanj vkrs gSaA ysfdu eu
Hkxoku esa yxk;k rks buls ijekRek Hkhrj izos'k djrs gSaA blfy, gekjs _f"k;ksa&eqfu;ksa
us bl ij cgqr tksj fn;k gS fd D;k ns[kuk gS vkSj D;k lquuk gSA ;g fdruk cM+k
lkSHkkX; gS gekjk fd eafnj tkrs gSa] rks izHkq us= }kj ls gekjs Hkhrj vkrs gSaA vkSj lRlax
esa tkdj Jo.k djrs gSaA rks izHkq dh efgek gekjs dkuksa ls gekjs Hkhrj vkrh gSA

dgrs gSa fd ?kj vk, izHkq dks Hkksx yxkuk pkfg,A rks D;k Hkksx yxkvksxs\ vc
pkgs NIiu Hkksx nks ysfdu lcls T;knk ilan D;k gS dUgS;k dks\ ek[ku feJhA ;g ek[ku
D;k gS\ eu gh ek[ku gSA eu :ih ek[ku dk Hkksx yxkuk gS Hkxoku dk Hkksx yxkuk
gS Hkxoku dksA muesa bruh lkeF;Z gS fd HkDr ds eu dks Lo;a gh pqjk ysrs gSaA /;ku
j[kuk cl eu ek[ku tSlk dksey gks] dBksj u gksA cgqr lqanj 'kCn gS uouhrA uouhr
dk ,d vFkZ gS tks fuR; u;k gSA eu Hkh jkst u;k pkfg,A cklh eD[ku Hkxoku dks
vPNk ugha yxrkA blfy, 'kksd vkSj Hkfo"; dh fpark ls eqDr gks tkvksA ij ,slk dc
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&izLrqfr % jktsUnz esgjk&izLrqfr % jktsUnz esgjk&izLrqfr % jktsUnz esgjk&izLrqfr % jktsUnz esgjk&izLrqfr % jktsUnz esgjk

Bkdqj viuk /keZ NksM+us dks rS;kj ugha gqvk] rc rqdZ flikfg;ksa us mls ekj&ekj dj
v/kejk dj fn;kA jft;k us flikfg;ksa dks psrkouh nsrs gq, dgk& ̂ [kcjnkj] vxj vkxs
ls dHkh fdlh fganw dks tcjnLrh eqlyeku cuus dks etcwj fd;kA ftlus bl vkns'k
dh vogsyuk dh mldh peM+h m/ksM+ yh tk,xhA*

lqYrkuk us ml Bkdqj dks nok& bykt ds fy, iSlk nsuk pkgk] ysfdu mlus nnZ
ls djkgrs gq, gkFk tksM+dj dgk& ̂ iSlk gekjs ikl gS jkuh eka] vki lpeqp nsoh gSaA*
jft;k us vius dqN [kkl flikfg;ksa ds lkFk mls mlds ?kj Hkstus dk izca/k dj fn;kA

dbZ o"kksZa ls fganqvksa dks eafnjksa esa vius nsoh&nsorkvksa dh iwtk&vkjk/kuk djus ij
l[r ikcanh FkhA jft;k us fganw turk dks eafnjksa esa iwtk djus dh vktknh ns nhA vr%
lqYrkuk dh esgjckuh ls fnYyh ds eafnjksa esa ?kaVs&?kfM+;kyksa dh xwat fQj ls lqukbZ iM+hA
xnxn vkSj d`rK fganw turk tc&tc viuh jkuh eka dks /kU;okn nsus njckj esa igqap
tkrhA mudk g"kZ ls f[kyk psgjk ns[kdj jft;k dks vikj lq[k&pSu dh vuqHkwfr gksrhA

balku gh ugha jft;k i'kqvksa ds izfr Hkh cM+h n;kyq FkhA "kM;a=ksa esa Qal tkus ds
dkj.k jft;k dks lk<+s rhu o"kZ dh vYi vof/k esa gh lRrk ls gkFk /kksuk iM+kA iqu%
viuh [kksbZ lYrur izkIr djus ds fy, mlus vius cpiu ds fe= vYrwfu;k ds lkFk
feydj fnYyh ij vkØe.k djus dh ;kstuk cukbZA

fnYyh ds vklikl ,d ?kus taxy esa jft;k vkSj vYrwfu;k us vius lSfudksa ds
lkFk ml txg ij Msjk Mkyk] tgka rd fdlh dk igqap lduk eqf'dy FkkA ysfdu jft;k
dh lsuk ds nks xn~nkj djhe [kka vkSj vkSj [kkfyn ds fo'okl?kkr ds dkj.k nq'eu ds
flikgh ml fBdkus rd igqap x,A nksuksa lsukvksa esa fHkM+ar gksus ls Bhd iwoZ ,d 'ksj dh
Hk;kud ngkM+ ls iwjk taxy dkai mBkA djhc gh Hk;kud 'ksj dh mifLFkfr dk vuqeku
yxkdj nq'eu lsuk esa HkxnM+ ep xbZA jft;k us lkFkh vkYrwfu;k dh vksj eqLdjkdj
ns[kk vkSj dgk& ^fcuk dqN fd, gh vkQr Vy xbZA*

Bhd blh le; og Hk;kud 'ksj mu nksuksa dks FkksM+h nwj ij tkrs fn[kkA vYrwfu;k mldks
ekSr ds ?kkV mrkjus ds fy, vkxs c<+k gh Fkk fd jft;k us mls jksdrs gq, dgk& ̂ugha vYrqfu;k
le> ls dke yksA vkt bl Hk;kud 'ksj us viuh ngkM+ ls nq'euksa esa ng'kr QSykdj gekjs
izk.kksa dh j{kk dh gSA bl ,ot esa mldh ftanxh c['kuk gekjk drZO; gSA*

vYrwfu;k us vk'p;Z ls jft;k dh rjQ ns[kkA balku rks balku brus Hk;kud tkuoj
ij n;k fn[kkdj jft;k us viuh jgefnyh dk ,d vuwBk mnkgj.k is'k fd;k FkkA

fnYyh lYrur ij jft;k dk nqckjk vf/kdkj rks u gks ldk ysfdu fnYyh dh
rRdkyhu turk viuh lân; jkuh eka dks dHkh Hkqyk u ldhA
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dgkuh

jkuh ek¡ jft;k lqYrkuk
ml le; fnYyh lYrur dh ckxMksj xqyke oa'k ds gkFk esa FkhA rRdkyhu lqYrku
bYrqrfe'k dh csVh jft;k vR;ar iz[kj cqn~f/k dh FkhA ikap&Ng o"kZ dh uUgh&lh mez esa
gh og rhj&deku ls fu'kkusckth djus yxh FkhA mldk lkFkh vYrwfu;k Hkh lkFk esa
gksrkA jft;k dks rhjankth dk [ksy lcls fiz; FkkA vke cPpksa ls i`Fkd viuh csVh esa
dqN fo'ks"k y{k.kksa dks ns[kdj lqYrku mls ,d igqaps gq, Qdhj ds ikl ys x,A jft;k
dks ns[kdj ml Qdhj us Hkfo";ok.kh dh& ̂ lqYrku] rsjh csVh jft;k lYrur dk lqYrkuk
gksdj rqEgkjs [kkunku dk uke jks'ku djsxhA*

Qdhj dh Hkfo";ok.kh vkSj csVh dh #fp ls izHkkfor gksdj lqYrku bYrqrfe'k us
jft;k dks ryokj] rhjankth rFkk ?kqM+lokjh dh f'k{kk nsus dk iwjk izca/k dj fn;kA Qyr%
nl&ckjg o"kZ dh gksrs&gksrs jft;k ?kqM+lokjh vkSj rhjankth esa iw.kZ :i ls fuiq.k gks xbZA
rst ls rst ?kksM+s dks dkcw esa dj ysuk mlds ck,a gkFk dk [ksy FkkA dqN vkSj cM+h gksus
ij jft;k vius firk dks jktuhfrd ekeyksa esa mfpr vkSj mi;ksxh lykg nsrh Fkh]
ftlls bYrqrfe'k cgqr izHkkfor gksrk FkkA

vius csVksa ds v;ksX; gksus ds dkj.k lqYrku us viuh csVh jft;k dks gh viuk
mRrjkf/kdkjh fu;qDr fd;kA jft;k us dsoy lk<+s rhu o"kZ 'kklu fd;kA og cgqr ohj]
;ksX; vkSj usdfny lqYrkuk FkhA fnYyh dh turk mldks vknj vkSj lEeku ds lkFk
^jkuh eka* dgdj lacksf/kr djrh FkhA

'kklu dh ckxMksj laHkkyus ds lkFk gh jft;k us vius jkT; esa lHkh dks [kq'kgky
j[kus dk iw.kZ iz;kl fd;kA fganw vkSj eqlyeku nksuksa ds lkFk lqYrkuk us ges'kk cjkcj dk
O;ogkj fd;kA fnYyh dh lqYrkuk esa viuh iztk ds fy, d#.kk vkSj eerk dk v{kj HkaMkj
Hkjk FkkA fganw gkas ;k eqlyeku] og xjhc eka&cki dh yM+fd;ksa dh 'kknh djus o cPpksa dh
i<+kbZ ds fy, /ku nsdj mudh iwjh rjg ls enn djrhA Hkw[k ls fcyfcykrs yksxksa dks eq¶r
Hkkstu o feBkbZ ckaVus dh Hkh iw.kZ O;oLFkk FkhA eqlyeku turk rks igys ls gh [kq'kgky FkhA
=Lr fganqvksa dks Hkh lqYrkuk jft;k us tft;k dj ls eqDr dj fn;k FkkA

?kksM+s ij lokj gksdj jft;k lqYrkuk izkr% fuR; gh fgaUnw o eqfLye cfLr;ksa dk
tk;tk ysus fudy iM+rhA ,d fnu tc og fnYyh dh lM+dksa ij viuh turk dk gky
tkuus ds fy, ?kwe jgh Fkh rHkh dqN nwjh ij mls dqN flikgh ,d ;qod dks dksMs+ ls
ekjrs gq, fn[kkbZ fn,A djhc igqapdj jft;k us rst vkokt esa flikfg;ksa dks ml ;qod
dks ekjus ls jksdkA irk djus ij Kkr gqvk fd og ;qod Bkdqj gS vkSj viuh 'kknh
jpkus tk jgk Fkk rHkh rqdZ flikfg;ksa us mls jksddj bLyke dqcwy dj ysus dks dgkA
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&izLrqfr % lk/oh olqefr&izLrqfr % lk/oh olqefr&izLrqfr % lk/oh olqefr&izLrqfr % lk/oh olqefr&izLrqfr % lk/oh olqefr

fl)iq#"k izkr% mB dj dk'kh dh vksj izLFkku dj x;sA iqfu;k us izkr% viuk
rok <wa<k rks xk;cA pwYgs ds fudV vius yksgs ds dkys ros ds LFkku ij Lo.kZ dk
nsfnI;eku rok n`f"Vxkspj gqvkA iqfu;k rks fujk'k gks x;kA cjcl mlds ;s mn~xkj
fudy jgs Fks& vfrfFk ca/kq! vkius rks xtc dj fn;kA vki rks peRdkj dj x;s] ij
eSa u;k rok dSls [kjhnwaxk\ dgka ls ykÅa iSls\ vkidk ;g Lo.kZ dk rok Hkyk esjs fdl
mi;ksx dk\ ^ij nzO;s"kq yks"Bor~A* esjs fy, rks ijs'kkuh gks xbZA

le; O;rhr gksrk x;kA vusd rhFkksZa dh ;k=k djds fl)iq#"k ykSVrs le; Hkh
jktx`gh esa vk;s vkSj bl ckj Hkh iqfu;k ds gh vfrfFk cusA Hkkstu djus ds i'pkr~
vfrfFk us ;k=k ds e/kqj izlaxksa dk o.kZu fd;kA iqfu;k Hkh ;k=k ds laLej.k Jo.k dj
/kU; gksrk jgkA ;k=k&o`rkar llekIr gksus ij miykas ds <sj esa fNik dj j[kk gqvk Lo.kZ
dk rok iqfu;k us ykdj mu fl)iq#"k ds le>k j[kk vkSj dgk& ̂ egkeuk~ vki rhFkZ;k=k
ij fudys gSa vFkok fdlh dks O;FkZ d"V esa mrkjus\ ;g yhft;s vkidk rokA eq>s bldh
vko';drk ughaA ;g esjs fy, rfud Hkh mi;ksxh ugha gSA*

iqfu;k us viuk vk'k; fuosfnr fd;k] ̂ vkius dnkfpr lkspk gksxk fd bl cspkjs
fu/kZu dh dqN lgk;rk djrk pywa] ij fcuk ifjJe dk Lo.kZ ;fn eSa ys ywa rks Lo.kZ
lh fo'kq) ,oa fueZy cqf) dks ros lh dkyh gksus esa rfud Hkh foyEc ugha yxsxkA vkt
tks vfrfFk lRdkj ds fy, esjs ân; esa mRlkg vkSj mYykl gS] og fQj jgsxk D;k\
,d ckj fcuk ifjJe dk eky ysus dh vknr iM+us ij ekuo vkthou fcuk ifjJe
dk eky gh <wa<rk jgrk gS vkSj og uhps fxj tkrk gSA og vikj laifÙk dk Lokeh dqcsj
Hkh cu tk;s] rks Hkh fdlh dks nsuk ugha pkgsxk] og lnk ysuk gh pkgsxkA

fl)iq#"k iqfu;k ds le{k ureLrd gks x;sA os cksys] ^ukuk izdkj dh flf);ka
izkIr djus esa eSaus iwjk thou O;rhr dj fy;k] ij okLrfod flf) rks rqeus vftZr dh
gS] rqeus gh lPph lk/kuk dh gSA vusd rhFkksaZ ij tkdj vusd ifo= lfjrkvksa esa eSa
fueZy ty esa Luku dj vk;k] ij esjh vkRek rks vkt ;gka rqEgkjs ikl fo'kq) gqbZ gSA
rqe gh esjs egkrhFkZ gksA vc rks esjh ;gh dkeuk gS fd ftl larks"k dk ikdj rqeus bl
Lo.kZ dks Hkh feV~Vh le>k] ogh larks"k esjh laifÙk cusaA*

fl)iq#"k us iqu% dgk] ^lpeqp ds ikjlef.k rks rqe gks] iqfu;k! ftls ikdj
O;fDr dk ân; ifo= rFkk fueZy cu tkrk gSA*
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bfrgkj izokg

ije mikld iqfu;k
lar lekxe ,oa mudh fueZy ok.kh ls r`Ir iqfu;k laiw.kZ ex/k esa fo[;kr gks x;k gks
x;k FkkA larks"k] lerk] lknxh ,oa f'k"Vkpkj esa og cstksM+ FkkA vfrfFk lRdkj esa rks
mldh lekurk djus okyk dksbZ gh ughaA mlds ikl nks le; dk Hkkstu Hkh ugha Fkk]
ij mlds ân; gh mnkjrk rks cl mlh ds ikl FkhA ,d fnu og Lo;a fujkgkj miokl
djrk rks nwljs fnu mldh iRuh fujkgkj miokl djrh vkSj bl rjg vUu vkfn
cpkdj os vfrfFk;ksa dks lRdkj djrsA laifÙk ds uke ij rks dsoy ckjg nksdM+s ¼ml
le; ,d #i;s ds ,d lkS bksdM+ksa dk fglkc Fkk tks vkt ckjg nkSdM+s iSlksa ds ckjkcj
cSBrs gSa½ Fks] ij mldh _f) dh rqyuk esa lezkV Jsf.kd Hkh ukpht Fkk vkSj ;g ckr
Hkxoku egkohj us vius izopu esa dgh FkhA

,d fnu mlds ?kj ,d fo|k fl) vfrfFk i/kkjsA ml fnu iwf.kZek Fkh vkSj iqfu;k
dk ml fnu miokl FkkA mlus cM+s izse ,oa mYykl ls Lo/kehZ vfrfFk dh lsok&HksfDr
dh] vkfrF; fd;kA Hkkstu djrs le; vfrfFk us ?kj ds Hkhrj n`f"V Mkyh rks ns[kk ?kj
esa dqN Hkh rks ughaA feV~Vh&xkscj ls fyis&iqrs lkekU; ?kj esa dqN crZuksa ,oa LoPNrk ds
vfrfjDr dqN Hkh ugha FkkA mu fl)iq#"k vfrfFk us lkspk] ̂ okg iqfu;k okg!* iqfu;k dh
loZ= [;kfr gS] ij ?kj esa dqN ughaA mlds ân; esa fdruk Lusg] fdruh mnkjrk vkSj
fdruk lRdkj gS\ ,slh fu/kZu ifjfLFkfr esa Hkh og fdlh u fdlh dks f[kyk dj gh [kkrk
gSA Lo;a ozr miokl djds Hkh og vfrfFk dk lUusg Lokxr djrk gSA iqfu;k rwus rks
deky dj fn;kA rw rks lpeqp dksbZ vykSfdd foHkwfr gSA

bl rjg lkspus gq, ml fl)iq:"k us ladYi dj fy;k fd eSa vusd flf);ksa dk
Lokeh gwa] 'kfDr&laiUu gwa rks fQj iqfu;k dh dqN lgk;rk D;ksa u dj nwa\ Bhd gS] vkt
jkf= esa dqN vo'; d:axkA

iwf.kZek dh /koy pkanuh iqfu;k ds vkaxu esa izkljh gqbZ FkhA iqfu;k fuf'par cuk
e/kqj funzk dk okLrfod vkuUn ys jgk Fkk] D;ksafd og rks fuHkhZd FkkA u rks mls fdlh
pksj dk Hk; Fkk vkSj u fdlh jktk dkA og rks vo/kwrksa dk lRlaxh] fuMjrk ds lkezkT;
dk ,d fuHkhZd ukxfjd FkkA ,sls okrkoj.k esa og fl)iq#"k vius LFkku ij [kM+s gq,]
jlkbZ ?kj esa x;s vkSj viuh >ksyh esa ls ikjlef.k fudky dj yksgs ds ros ls Li'kZ dhA
rok Lo.kZ dk gks x;kA
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&izLrqfr % v:.k frokjh&izLrqfr % v:.k frokjh&izLrqfr % v:.k frokjh&izLrqfr % v:.k frokjh&izLrqfr % v:.k frokjh

;ksX;rk dh igpku
,d ckj yanu esa ewlyk/kkj ckfj'k gks jgh FkhA BaM bruh T;knk Fkh fd yksxckx
fBBqj jgs FksA jkr esa ,d gksVy esa dkairs gq, ifr&iRuh igqaps vkSj mUgksaus ,d
dejk ekaxkA eSustj us dgk] ̂ ekQ dhft,] bl le; rks dksbZ dejk [kkyh ugha
gSA* bl ij vkSjr cksyh] ^ge dbZ gksVyksa ds pDdj dkV pqds gSaA lcus ;gh
tokc fd;k fd dejk [kkyh ugha gSA bl oDr ge dgka tk,\* ysfdu eSustj
us mudh lgk;rk djus ls budkj dj fn;kA ;g ckrphr ,d cSjk lqu jgk
FkkA mlus dgk] ̂ cqjk u ekusa rks eSa ,d ckr dgwaA esjk ,d NksVk lk dejk gSA
vkt jkr vki yksx esjs dejs esa Bgj ldrs gSaA* efgyk us iwNk ̂ fQj rqe dgka
jgksxs\* mlus dgk& ^bl gksVy esa gh jkr xqtkj ywaxkA* mlus ml nairh dks
vius dejs esa Bgjk fn;kA bl ?kVuk esa dbZ lky ckn ml cSjs dks ,d i= vkSj
U;w;kWdZ vkus dk fVdV feykA ;g lc ogka ds fdlh gksVy ds ekfyd us Hkstk
FkkA i= esa fy[kk Fkk fd vki rqjar vkdj feysaA cSjk U;w;kWdZ esa ml irs ij
igqapk] rks gSjr esa iM+ x;kA lkeus cSBs vkneh dks ns[k dj mls ;kn vk;k fd
;g rks ogh lTtu gSa] ftUgsa mlus ,d ckj vius dejs esa Bgjk;k FkkA ml
lTtu us cSjs ls dgk] ^eq>s fofy;e dgrs gSaA ;g esjk gh gksVy gSA* fQj
fofy;e us gksVy dh pkch mls nsrs gq, dgk& ̂vkt ls rqe esjs gksVy ds eSustj
gksA* cSjk ?kcjkdj cksyk& ̂ ;g eq>ls ugha gksxkA eSaus ges'kk cSjs dk dke fd;k
gSA bruh cM+h ftEesnkjh laHkkyus dh eq>esa ;ksX;rk ugha gSA* fofy;e us dgk&
^eSaus mlh fnu rqEgsa ij[k fy;k Fkk] tc rqeus lnhZ dh jkr eas gesa 'kj.k nh FkhA
eqlhcr esa fdlh ds lkFk lgkuqHkwfr j[kuk vkSj mldh enn djuk ,d eSustj
dh lcls cM+h ;ksX;rk gksrh gSA ;g ;ksX;rk rqEgkjs ikl gSA*

lsou esa Hkh dbZ lko/kkfu;ksa dh njdkj gSA djsys dh izd`fr ,oa vip ds iqjkus jksxh
dks djsys dk de lsou djuk pkfg,A vf/kd ek=k esa blds lsou ls I;kl rFkk 'kjhj
esa tyu dh f'kdk;r gks ldrh gSA veweu x`gf.k;ka djsys dh dM+okgV dks de djus
ds fy, ued&gYnh yxkrh gS vkSj mls ey&eydj /kksrh gSa] rsy esa ryrh gSa ;k rst
/kwi esa lq[kkrh gSaA ,slk ugha djuk pkfg, D;ksafd blls djsys ds 78&80 izfr'kr iks"kd
rRo u"V gks tkrs gSaA

&izLrqfr % lksguohj flag ¼;ksxkpk;Z½&izLrqfr % lksguohj flag ¼;ksxkpk;Z½&izLrqfr % lksguohj flag ¼;ksxkpk;Z½&izLrqfr % lksguohj flag ¼;ksxkpk;Z½&izLrqfr % lksguohj flag ¼;ksxkpk;Z½

Qjojh 2012                  25                    :ijs[kkQjojh 2012                  25                    :ijs[kkQjojh 2012                  25                    :ijs[kkQjojh 2012                  25                    :ijs[kkQjojh 2012                  25                    :ijs[kk

LokLF;

dM+os djsys dk deky
ns'k Hkj esa feyus okyk lLrk lk djsyk] vR;ar xq.kdkjh lCth gSA blesa vkS"k/kh; xq.k
dwV&dwV dj Hkjs gksrs gSaA djsyk e/kqesg rFkk ân; jksfx;ksa ds fy, ykHkizn gSA vkerkSj
ij bldk mi;ksx rks lCth ds :i esa gksrk gSA fdarq blds fNydksa] iÙkksa] tM+] yrkvksa
,oa Qwyksa dk Hkh vkS"k/kh; mi;ksx fd;k tkrk gSA

vk;qosZsn ds eqrkfcd djsyk xeZ] gYdk rFkk Lokn esa izpaM dM+ok gksrk gSA ;g
nLrkoj] okrnks"k] uk'kd] Toj] dQ] fiÙk] izesg] ikaMqjksx vkSj d`feuk'kd gksrk gSA ;g
#fpdj rFkk ikpd gksrk gSA blesa izksVhu] QkLQksjl] ykSg] dSfY'k;e vkfn jlk;fud
rRo Hkjiwj ek=k esa gksrs gSaA foVkfeu&lh dh izpqjrk ds dkj.k ;g Hkkstu ipkus esa
lgk;d gksrk gSA

djsys dk dM+okiu ekuo LokLF; ds fy, fgrdkjh gksrk gSA dM+os jl ds dkj.k
e/kqesg jksx esa fo'ks"k mi;ksxh gksrk gSA vxj djsys ds jl dk fu;fer lsou fd;k tk;
rks jDr 'kdZjk dks fu;af=r fd;k tk ldrk gSA blhfy, fczfV'k oSKkfudksa us djsys dks
IykaV balqfyu dh mikf/k nh gSA blds lsou ls dksysLVªky dks Hkh fu;af=r fd;k tk
ldrk gSA

djsyk nw/k esa O;kIr eksVkis rFkk dbZ fodkjksa dks nwj djrk gSA xeZ gksus ds dkj.k
fL=;ksa ds ihM+knk;d ekfld lzko esa fgrdkjh gksrk gSA blds vykok xfB;k jksxh dks
djsys dk jl yxkuk pkfg, rFkk jksfx;ksa dks mcyk djsyk f[kykuk pkfg,A djsys ds
vHkko esa bldh ifÙk;ksa ,oa yrkvksa dks Hkh mi;ksx esa yk;k tk ldrk gSA

nLrkoj gksus ds dkj.k djsyk dCt jksxuk'kd gksrk gSA ;g ân; dh fØ;k'khyrk
c<+kdj ikpd fiÙk dk lzko c<+krk gSA coklhj ds jksxh dks djsys dh ifÙk;ksa ds lkFk
ngh dk lsou djuk pkfg,A [kwuh coklhj esa ,d pEep djsys ds jl esa 'kDdj feyk
dj dqN fnuksa rd lsou djus ls ykHk gksrk gSA ;d`r jksx esa bldk jl ykHkdkjh gksrk
gSA frYyh c<+ tkus ij 25 feyh djsys dk jl ikuh esa feykdj ihus ls lwtu de gks
tkrh gSA

djsyk Ropk jksxksa tSls& QksM+s] Qaqlh] [kqtyh rFkk [kwu dh [kjkch esa vR;ar xq.kdkjh
gksrk gSA ;g [kwu dks lkQ djrk gSA nkn&[kkt ds jksxh mcys gq, djsys dks uhacw jl]
'kgn vkSj vtok;u ds lkFk izfrfnu lqcg&'kke lsou djsaA dkQh ykHkizn gksxkA ftl
izdkj nwljh vkS"kf/k ds lsou esa lko/kkuh dh vko';drk gksrh gS] mlh izdkj djsys ds
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&bfr ’kqHke~&bfr ’kqHke~&bfr ’kqHke~&bfr ’kqHke~&bfr ’kqHke~

rqykrqykrqykrqykrqyk&rqyk jkf’k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg vf/kd ifjJe
}kjk ykHk djkus okyk gSA dkQh nkSM+ /kwi djuh iM+sxhA laxh lkFkh Hkh dke esa enn nsus
yxsasxsA lekt esa eku lEEkku cuk jgsxkA Lotuksa ls oSj&fojks/k gksdj lqyg gksus ds
vklkj gSaA LokLF; dh n`f"V ls NksVh eksVh chekjh gksxh tks Bhd gks tk,xhA lqnwj ;k=k,a
gksaxh ftlls lq[k dh vuqHkwfr gksxhA ubZ ;kstuk,a Hkh dk;kZfUor gksaxhA
o`f’pd&o`f’pd&o`f’pd&o`f’pd&o`f’pd&o`f’pd jkf’k ds tkrdksa ds fy;s ;g ekg feyk tqyk izHkko fy;s gq, gksxkA u;s
yksxksa ls lEidZ cusaxsA [kpZ dh dqN vf/kdrk jgsxhA ekufld fpUrk jgsxhA bl ekg
dk vkf[kjh lIrkg bu tkrdksa ds fy;s ’kqHk dgk tk ldrk gSA ?kj esa dksbZ ekaxfyd
dk;Z lEHkkfor gSA vpkud dgha ls iSlk Hkh fey ldrk gSA bu tkrdksa dks viuh lsgr
ds izfr lpsr jguk gksxkA
/kuq&/kuq&/kuq&/kuq&/kuq&/kuq jkf’k ds tkrdksa ds fy;s ;g ekg O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ’kqHk Qynk;d
gSA ekg ds vkjEHk ls gh O;kikj o`f) xkspj gksus yxsxhA cM+s yksxksa ls esy tksy gksxkA
ifjokj tuksa esa lkeUtL; cuk jgsxkA lekt esa eku izfr"Bk cuh jgsxhA dqN yksx
cgdkus dh dksf’k’k dj ldrs gS] mudh ckrksa esa u vk,aA viuh vkRek dh vkokt dks
lqu dj dk;Za djsaA bl ekg dk nwljk rFkk rhljk lIrkg fefJr Qy nk;d gSA
edj&edj&edj&edj&edj&edj jkf’k ds fy;s O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg vkfFkZd n`f"V ls r`rh;
lIrkg esa vfr ’kqHkQynk;d gS tc fd ckdh lIrkgksa esa ykHk rks gksxk ij dksbZ u dksbZ
vuko’;d [kpZ Hkh gksxkA ifjokj ds yksxksa esa lkeUtL; cuk jgsxkA lekt esa eku] ;’k
izfr"Bk cuh jgsxhA dqN dkuwuh vM+pusa vk;saxh exj nwj gks tk;saxhA
dqEHk&dqEHk&dqEHk&dqEHk&dqEHk&dqEHk jkf’k ds tkrdksaa ds fy;s O;kikj&O;olk; dh n`f"V ;s ;g ekg dqy feykdj
vojks/kksa ds Ik’pkr vYi vkfFkZd izkfIr dk gSA dsoy izFke lIrkg fQj Hkh larks"ktud
Qy nk;d gSA Hkwfe Hkou ds ekeyksa esa lps"V jguk gksxkAA vius gh izfrdwy O;ogkj
djsaxsA ekufld :Ik ls fpfUrr jgsaxsA dksbZ chekjh vkidks ?ksj ldrh gSA
ehu&ehu&ehu&ehu&ehu&ehu jkf’k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj &O;olk; dh n`f"V ;s ;g ekg dqy feyk dj
vPNk Qy nsus okyk gSA ifjJe rks vf/kd djuk iM+sxk fdUrq ykHk feysxkA dksbZ ubZ
;kstuk Hkh dk;kZfUor gks ldrh gSA bl ekg dk izFke lIrkg ’kqHk Qy nk;d ugha gS]
vU; rhuksa lIrkg vPNs jgsaxsA ’k=q flj mBk;saxs fdUrq fot; bu tkrdksa dh gh gksxhA
cqtqxksZa dk vk’khokZn izkIr djsaA vkRe fo’okl cuk,a j[ksaA

Qjojh 2012                  27                    :ijs[kkQjojh 2012                  27                    :ijs[kkQjojh 2012                  27                    :ijs[kkQjojh 2012                  27                    :ijs[kkQjojh 2012                  27                    :ijs[kk

cksysa&rkjs

ekfld jkf’k Hkfo";Qy&Qjojh 2012
                            MkW- ,u-ih feRry] iyoy
Eks"kEks"kEks"kEks"kEks"k&es"k jkf’k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg ’kqHk jgsxkA bl
ekg dksbZ ubZ ;kstuk Qyh Hkwr gks ldrh gS] dksbZ fiNyk :dk gqvk /ku Hkh izkIr gks
ldrk gSA lekt esa ;’k eku] izfr"Bk cuh jgsxhA ifjokfjd tuksa dk lg;ksx jgsxkA
fdUgha  ljdkjh deZpkfj;ksadh inksUUfr Hkh lEHko gSA ’k=q flj mBk,axsA
Ok`"kOk`"kOk`"kOk`"kOk`"k&o`"k jkf’k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg dqN vM+puksa ds
ckn ’kqHk Qy nsus okyk gSA dksbZ :dk gqvk /ku izkIr gks ldrk gSA ’k=q flj mBk,axsaA
ekufld fLFkjrk cuk, j[ksaA vk; ls vf/kd [kpZ gksxk pkgs lq[k lk/kuksa ij gh D;ksa u
gksA vkids vki ikl ,slh fLFkfr;ka cusaxh fd vkidks Øks/k vk;sxk&vius Øks/k ij dkcw
j[ksa] vU;Fkk uqdlku mBkuk iM+ ldrk gSA
feFkqu&feFkqu&feFkqu&feFkqu&feFkqu&feFkqu jkf’k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj&O;olk; dh ǹf"V ls ;g ekg vk; de vkSj
O;;kf/kD; nsus okyk gSA LoHkko esa Hkh Øks/k dk vlj jgsxkA ekufld ijs’kkuh dk lkeuk
djuk iM+sxkA ifjokjtuksa esa vlkeUtL; jgsxkA bl ekg dk dsoy izFke lIrkg dqN ’kqHk
iznk;d gS ftlesa dksbZ ’kqHk lwpuk fey ldrh gS ;k dksbZ eaxy dk;Z laHkkfor gSA
ddddddddddZ&ddZ jkf’k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg ykHkkykHk dh
fLFkfr fy;s jgsxkA ifjokj tuksa ls fopkj fHkUurk ds dkj.k ekufld mf}xuk jgsxhA ;g
iwjk eghuk O;kogkfjd fLFkfr ls rFkk vkfFkZd n`f"V ls mrkj&p<+ko fy;s gq, gksxkA dkuwu
ds Hkh dqN >a>V mB ldrs gSa vkSj ’k=q Hkh ijs’kku dj ldrs gSa ftldk le>kSrs ds
:Ik esa ekl ds vUr rd gy fudyus dh lEHkkouk gSA
flag&flag&flag&flag&flag&flag jkf’k ds tkrdksa ds fy;s ;g ekg O;kikj&O;olk; dh ǹf"V ls dqy feykdj
vPNk gh dgk tk,xkA ifjokj o dqVqEctuksa esa vlkeUtL; jgsxk fdUrq ckn esa esy tksy
dk okrkoj.k cu tk,xkA bl ekg dk mRrjk/kZ vf/kd ’kqHk Qynk;d gSA lekt esa eku
izfr"Bk] o ;’k dh òf) gksxhA tks Hkh ;kstuk,a iwoZ esa cukbZ gksaxh os QyhHkwr gks ldrh gSaA
dU;k&dU;k&dU;k&dU;k&dU;k&dU;k jkf’k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg iwokZ/kZ ls
mRrjk/kZ esa vPNk Qy nsus okyk gSA oSls LoHkko esa Øks/k vf/kd jgsxkA ’kqHk ifj.kkeksa ds
fy;s Øks/k ij dkcw j[kuk gksxkA ifjokj tuksa esa vlkeUtL; lEHkkfor gSa] dksbZ chp dk
jkLrk fudkysaA [kkus ihus ds ekeysa esa cnijgsth LokLF; gkfu dj ldrh gSA
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inkiZ.k ij lsfB;k th ds lqiq= eukst rFkk jktsUnz rFkk lqiq=h _rqckbZ ,oa nkekn vt;
cjfM;k us iwjh ftEesokjh ls ykHk fy;kA viuh /keZ&iRuh ds fo;ksx dk lsfB;k th ds
eu ij dkQh vlj FkkA iwT;oj ds Hktu&izopuksa ls mudks dkQh vkRe&laoy feykA
eu esa etcwrh vkbZA bl izokl esa jkBh ifjokj us Hkh Hktu&lRlax esa iwjh fnypLoh
ls Hkkx fy;kA f'ko jru jkBh ifjokj dk vkilh izse rFkk lar&iq:"kksa ds izfr J)k&Hkkouk
fo'ks"k mYys[kuh; gS ,d izopu cksjhoYyh esa Jh izHkkdj th ds vkokl ij Hkh jgkA cgqr
gh lsok ijk;.k rFkk lkQ&lqFkjk thou gS izHkkdj th dkA v:.k frokjh ds vuqt vfu:)
frokjh ds ?kj ij Hkh iwT;oj i/kkjsA vfu:) us vPNh lsok&Hkkouk fn[kykbZA

foys ikjys esa Jh iUuk ckcw 'kdqaryk okbZ nlkuh ds vkokl ij vPNh rRo ppkZ
jghA nknj&izokl esa nks fo'ks"k izopu Jh 'kkafrukFk tSu eafnj esa jgsA nknj&tSu lekt
us cM+h la[;k esa izopuksa dk ykHk fy;kA dfeVh ds v/;{k rFkk Vª"Vh&x.k us
eqEcbZ&vkxeu ij iqu% izopuksa ds fy, fourh dhA

nknj ds lQy izokl dk iwjk Js; Jh lksgujkt th [ktkaph ifjokj dks tkrk gSA
[ktkaph th o;kso`) gksrs gq, Hkh izxfr'khy fopkjksa ds /kuh gSA fo|k&okMh f'k{kk&laLFkku
jktLFkku esa vkidh iz'kaluh; lsok;sa jgh gSaA fopkjksa esa vukxzg] lkQ&lqFkjk thou rFkk
Li"V fuHkhZd laHkk"k.k [ktkaph th ds O;fDrRo dks ,d vyx igpku nsrs gSaA iwT; xq:nso
rFkk ekuo eafnj fe'ku ds lsok&dk;ksZa ds lkFk vki o"kksZa ls vuU; Hkko ls tqM+s gSaA nknj
esa _"kHk Vkoj esa [ktkaph th ds lqiq= Jh mÙke th 'kf'kckbZ [ktkaph ds vkokl ij
vkpk;Zoj dk izokl jgkA cgqr foosd'khy rFkk laLdkjoku ifjokj gSA bl izdkj eqEcbZ
dh v"V&fnolh;] /keZ&;k=k liUu dj iwT; xq:nso ukS tuojh iqu% fnYyh i/kkj x,A

tSu vkJe ubZ fnYyh iwT;k izofrZuh lk/ohJh eatqykJh th viuh lg;ksxh
lkf/o;ksa ds lkFk lkuan fojkteku gSA ekuo eafnj xq:dqy rFkk lsok&/kke gkWfLiVy dh
izo`fÙk;ka fu;fer py jgh gSaA lnhZ dh Nqfê;ksa esa xq:dqy ds Nk=ksa esa ea=&ikB] /;ku rFkk
;ksxkH;kl fo'ks"kr% jgkA pkSng tuojh edj laØkfUr ij iwjk xq:dqy rFkk LVkQ&lnL;ksa
us o`Unkou Hkwfe rFkk vkxjk rktegy ifjHkze.k dk vkuan fy;kA

fglkj esa lk/oh pkandqekjh th] lk/oh nhikath rFkk lk/oh lqHknzkth ¼ckbZ egkjkt½
lq[k&'kkafriwoZd fcjkteku gSaA vkidh ns[kjs[k esa ekuo eafnj Hkou dk dk;Z izxfr ij
gSA iwjs mRlkg vkSj J)k&Hkkouk ls fglkj&lekt viuh lsok;sa ns jgk gSA ;Fkk le;
iwT;oj dk fglkj rFkk lquke&inkiZ.k gksuk gSA
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lekpkj n'kZu

vFkZ vkSj dke ij /keZ dk vadq'k gks
loZ&/keZ&laxks"Bh esa iwT;oj dk lans'kloZ&/keZ&laxks"Bh esa iwT;oj dk lans'kloZ&/keZ&laxks"Bh esa iwT;oj dk lans'kloZ&/keZ&laxks"Bh esa iwT;oj dk lans'kloZ&/keZ&laxks"Bh esa iwT;oj dk lans'k
uo o"kZ ds vkxeu ij eqEcbZ] tqgw&lkxj&fdukjs ij vk;ksftr loZ&/keZ&laxks"Bh esa
vius fopkj izdV djrs gq, iwT; vkpk;ZJh :ipUnzth us dgk& vkt ns'k esa Hkz"Vkpkj]
egaxkbZ] dkyk /ku vkfn leL;kvksa dh ppkZ tksjksa ij gSA fLFkfr ;g gS bl chekjh ls
dksbZ Hkh oxZ vNwrk gks] ,slk ugha yxrkA

bl ns'k ds eafnj esa dgka njkj ugha gS
lgh&lyker ,d Hkh njks&nhokj ugha gS
er iwNks fdlus ywVk gS bl xqy'ku dks

;g iwNks bl ywV esa dkSu fgLlsnkj ugha gS
vkius dgk& bl leL;kvksa ds lek/kku ds fy, gesa budh tM+ksa rd tkuk gksxkA

ewy dkj.k ;g gS vkt vFkZ vkSj dke ij /keZ dk vadq'k ugha jgk gSA Hkkjrh; fparu
esa pkj iq:"kkFkZ dh vo/kkj.kk nh xbZ& /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{kA vFkZ vkSj dke gj
nsg/kkjh ls tqM+s gSaA buls eqDr dksbZ ugha gSA thou&/kkj.k ds fy, ;s t:jh Hkh gSaA bUgsa
iwjk djuk dksbZ leL;k ugha gksrk vxj bu ij /keZ dk vadq'k gksrkA blfy, pkj
iq:"kkFkksZa esa vFkZ vkSj dke ls igys /keZ dks j[kk x;kA nqHkkZX;o'k vFkZ dh va/kh nkSM+ esa
vkt ;g ns'k /keZ dks Hkwy x;k gSA pijklh ls ysdj Åaps vQlj rd] O;kikjh ls ysdj
usrk rd] iqtkjh ls ysdj larksa&/kekZpk;ksZa rd viuk&viuk /keZ&ikyu djus yx tk,a
rks leL;kvksa dk lek/kku pqVdh ctkrs gks tk,A vkt gesa bl fn'kk esa xaHkhjrk ls
/;ku nsuk gSA

/keZ&ijk;.k m|ksx&ifr Jh ch-ds- eksnh ds tUe&fnu ij Indian Council of

Religious Leaders }kjk vk;ksftr bl laxks"Bh esa Hkkuqiqjk ihB ds 'kadjkpk;Z Jh
fnO;kuan rhFkZ] Jh nykbZ ykek ds iz/kkuea=h Jh fjiksps ijekFkZ vkJe] _f"kds'k ds izeq[k
Lokeh fpnkuan ljLorh] vtesj njxkg ds nhokuth] fØf'p;u /keZ ds vkdZfo'kith]
;gwnh /keZ ds Jh ekysdj th] cgkbZ /keZ ds Jh ,-ds- epsZaV] ikjlh /keZ] flD[k /keZ]
rFkk czãdqekjh izfrfuf/k Hkh mifLFkfr FksA

iwT;oj dh v"V&fnolh; eqEcbZ&;k=k esa nks fnu tqgw] nks fnu xksjs xkao] ,d fnu
foys ikjys rFkk rhu fnolh; izokl nknj esa jgkA lHkh miuxjksa esa /keZ&ppkZ]
izopu&Hktu gq,A xksjs xkao esa [kkVw fuoklh Jh rkjkpUn th lsfB;k ds ;gka iwT;oj ds
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&Jh 'kkafrukFk tSu eafnj nknj esa iwT; xq:nso eaxykpj.k djrs gq,A eafnj gky esa
Hkko&foHkksj gksdj iwT;oj dk izopu lqurs gq, tu&leqnk;A
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&fo'o ds lkr vtqcs esa ls ,d rktegy ds lEeq[k [kM+h gSa lk/oh lerkJh th]
lk/oh olqerh th] lk/oh in~eJh th vkSj lkFk esa gS ekuo eafnj xq#dqy ds Nk=&Nk=k,a
o dk;ZdÙkkZx.kA

&ekuo eafnj] fnYyh ifjlj esa fØlel ds ekSds ij ns'k&HkfDr ds /kqu ij fFkjdrs ekuo
eafnj xq#dqy ds Nk=&Nk=k,a o dk;ZdÙkkZA
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&lk;a flU/kq vkjrh ds le; tqgw rV ij ¼ck;sa ls½ lk/oh Hkxorh th] Jh ekysdj th]
lqizfl) xkf;dk Jherh vuqjk/kk ikSMoky] Lokeh fpnkuanth] Jh ch-ds- eksnh th] lkSjHk
eqfu] iwT; xq#nso] v:.k frokjh rFkk tu&leqnk;A

&tqgw chp ij uo&fufeZr eksnh&fuokl ij loZ&/keZ&lHkk esa ¼ck;sa ls½ vtesj njxkg ds
nhoku th] Jh ch-ds- eksnh th] izopu djrs gq, iwT; vkpk;ZJh] czEgkdqekjh th] bLdku
ds egkea= nkl th] 'kadjkpk;Z Jh fnO;kuan rhFkZ th] ijekFkZ vkJe ds izeq[k Lokeh
fpnkuan ljLorh thA
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&iwT;oj ds lkFk lekt&lsoh Jh lksgujkt th [ktkaph rFkk lkSjHk eqfuA

&Jh nykbZ ykek ds iz/kku ea=h Jh fjikspsth ds lkFk fopkj&fofue; djrs gq, iwT;
vkpk;ZJh thA


