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:ijs[kk&laj{kd x.k:ijs[kk&laj{kd x.k:ijs[kk&laj{kd x.k:ijs[kk&laj{kd x.k:ijs[kk&laj{kd x.k
Jh fojsUnz HkkbZ Hkkjrh csu dksBkjh] áq"Vu] vesfjdk

Jh 'kSys'k moZ'kh iVsy] fluflukVh
Jh izeksn oh.kk tosjh] fluflukVh

Jh egsUnz flag lquhy dqekj Mkxk] cSadkd
Jh lqjs'k lqjs[kk vkcM+] f’kdkxks

Jh ujflagnkl fot; dqekj caly] yqf/k;kuk
Jh dkyw jke tru Ykky cjfM+;k] ljnkj 'kgj

Jh vejukFk 'kdqUryk nsoh] vgenx<+ okys]
                          cjsyh

Jh dkywjke xqykc pUn cjfM+;k] lwjr
Jh t;pUn yky paikyky fla?kh] ljnkj 'kgj

Jh f=yksd pUn ujir flag nwxM+] ykMuwa
Jh Hkaojyky mEesn flag 'kSysUnz lqjkuk] fnYyh

Jherh deyk ckbZ /keZiRuh Lo- Jh ekaxsjke
                     vxzoky] fnYyh

Jh /keZiky vatukjkuh vksloky] yqf/k;kuk
Jh izsepUn vkseizdk'k tSu mÙkeuxj] fnYyh

Jherh eaxyh nsoh cqPpk èkeZiRuh

LoxhZ; ’kqHkdj.k cqPpk] lwjr

Jh ih-ds- tSu] ykWMZ egkohjk Ldwy] uks,Mk

Jh }kjdk izlkn irjke] jktyh okys] fglkj

Jh gjcalyky yfyr eksgu feÙky] eksxk] iatkc
Jh iq#"kksÙkenkl gjh'k dqekj flaxyk] yqf/k;kuk

Jh fouksn dqekj lqiq= Jh chjcy nkl flaxyk]
                            lax:j

Jh v'kksd dqekj lquhrk pksjfM+;k] t;iqj
Jh lqjs'k dqekj fou; dqekj vxzoky] paMhx<+

MkW- dSyk'k lquhrk fla?koh] U;w;kdZ

MkW- vatuk vk'kqrks"k jLrksxh] VsDlkl

Jh dsoy vk'kk tSu] VsEiy] VsDlkl

Jh mn;pUn jktho Mkxk] áqq"Vu

Jh vkyksd _rq tSu] áqq"Vu

Jh ve`r fdj.k ukgVk] dukMk

Jh fxjh'k lq/kk esgrk] cksLVu

Jh jk/ks';ke lkfo=h nsoh fglkj

Jh eulq[k HkkbZ rkjkosu esgrk] jktdksV

Jherh ,oa Jh vkseizdk'k caly] eqDlj

MkW- ,l- vkj- dkadfj;k] eqEcbZ

Jh deyflag&foeyflag cSn] ykMuwa

Jherh Lojkt ,ju] lquke

Jherh paikckbZ Hkalkyh] tks/kiqj

Jherh deys'k jkuh xks;y] Qjhnkckn

Jh txtksr izlkn tSu dkxth] fnYyh

MkW- ,l-ih- tSu vydk tSu] uks,Mk

Jh jktdqekj dkarkjkuh xxZ] vgenx<+

Jh izse pan ft;k yky tSu] mÙkeuxj

Jh nsojkt ljkstckyk] fglkj

Jh jktsUnz dqekj dsfM;k] fglkj

Jh /keZpUn johUnz tSu] Qrsgkckn

Jh jes’k m"kk tSu] uks,Mk

Jh n;kpan 'kf'k tSu] uks,Mk

Jh iszepUn jkefuokl tSu] eqvkus okys

Jh lairjk; nlkuh] dksydkrk

Jh ykyk yktir jk;] ftUny & lax:j

dkeh] tqokjh] pksj ds] ugha cSfB;s iklA

  /keZ vkSj bZeku ij] djks iw.kZ fo'oklAA
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i wT;k çofrZuh lkèoh eatqykJh thi wT;k çofrZuh lkèoh eatqykJh thi wT;k çofrZuh lkèoh eatqykJh thi wT;k çofrZuh lkèoh eatqykJh thi wT;k çofrZuh lkèoh eatqykJh th

% lEiknd eaMy %% lEiknd eaMy %% lEiknd eaMy %% lEiknd eaMy %% lEiknd eaMy %

Jherh fue Zyk i qxfy;k]Jherh fue Zyk i qxfy;k]Jherh fue Zyk i qxfy;k]Jherh fue Zyk i qxfy;k]Jherh fue Zyk i qxfy;k]
Jherh eatq tSuJherh eatq tSuJherh eatq tSuJherh eatq tSuJherh eatq tSu

% O;oLFkkid %% O;oLFkkid %% O;oLFkkid %% O;oLFkkid %% O;oLFkkid %
Jh v:.k frokjhJh v:.k frokjhJh v:.k frokjhJh v:.k frokjhJh v:.k frokjh

ekuo eafnj fe'ku VªLV ¼jft-½ekuo eafnj fe'ku VªLV ¼jft-½ekuo eafnj fe'ku VªLV ¼jft-½ekuo eafnj fe'ku VªLV ¼jft-½ekuo eafnj fe'ku VªLV ¼jft-½
iksLV ckWDl ua- % 3240
ljk; dkys [kk¡ cl VfeZuy ds
lkeus] ubZ fnYyh & 110013

Qksu ua-Qksu ua-Qksu ua-Qksu ua-Qksu ua- %%%%% 26315530] 26821348

Website: www.manavmandir.com

E-mail: contact@ manavmandir.com
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lEikndh;

O;k;ke dh fof/k

O;k;ke izkjaHk djus ds iwoZ 'kkjhfjd vkSj ekufld ruko ls eqDr gks tk,¡A tc

fu;fer O;k;ke izkjaHk djs rks vyx&2 xfr;k¡ cgqr rsth ls yxkrkj cgqr nsj rd

u djsaA ;fn buesa ls fdlh ls ihM+k gks ;k ruko c<+s rks mls NksM+ nsa tc rd fd 'kjhj

l'kDr vkSj vf/kd yphyk u gks tk;sA izkjaHk esa ekWlisf'k;k¡ nnZ djrh gSaA fdUrq bl

dkj.k O;k;ke u NksM+sA blds gksrs gq;s Hkh fofo/k xfr;k¡ djrs jgsa D;ksafd bls nwj djus

dk ;gh ,dek= mik; gSA

tc Fkdku eglwl gks rks O;k;ke can dj nsA dHkh Hkh T;knrh u djs O;k;ke

ds ckn vkidks rktxh vkSj ruko ls eqfDr dh vuqHkwfr gksuh pkfg;s u fd Fkdku dhA

[kkus ds ,d Ms<+ ?kaVs ckn rd dksbZ Hkh dfBu O;k;ke u djsa vkSj u [kkus ds rRdky

igys ghA [kkus ds igys de ls de ianzg feuV rd iwjh rjg foJke djsaA tc Hkh

lqyHk gks O;k;ke djsa ?kj ds ckgj [kqys LFkku ij djsaA ;fn Hkhrj gh djuk gks rks

[kqyh f[kM+dh ds lkeus ;k tgk¡ rkth gok miyC/k gks] ogk¡ djsaA ;Fkk laHko uaxs cnu

;k ftEusfD;e dh iks'kkd esa O;k;ke djsa ftlesa lHkh ek¡l isf'k;k¡ Lora= :i ls xfr

djrh gSA dls gq;s oL= mrkj nsaA efgykvksa dks <hys lyokj ;k dqrkZ iguuk pkfg,A

,d gh oL= iguuk mi;ksxh gS ftlls Vkaxksa dh xfr esa ck/kk u mRiUUk gksA ;fn twrs

igusa rks os fcuk ,M+h ds gks tSls ful;k ftEusft;e esa igus tkrs gSaA os i;kZIr pkSM+s

gks rkfd tc mu ij Hkkj iM+s rks Hkh v¡xqfy;k¡ o iats QSys jgsaA detksj O;fDr rFkk

tks dSaalj] ;{ek] ân;jksx] nek ;k vilfjr vaxksa ;k fejxh vkfn ?kkrd jksxksa ls xzLr

gksa] dks fcuk vuqHkoh fpfdRld dh lykg ds ;s vU; O;k;ke ugha djuk pkfg,A ,d

gh izdkj ds O;k;ke dh vis{kk] bUgsa cnyrs jguk T;knk vPNk gSA blls lkjs ’kjhj

dk fodkl gksrk gSA rFkk ,d gh rjg dk dk;Z djus dh v:fp Hkh ugha jgrhA

fueZyk iqxfy;k
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vk"kZ&ok.kh

tgk dqlXxs mnxa] leqís.k lae fe.ks]tgk dqlXxs mnxa] leqís.k lae fe.ks]tgk dqlXxs mnxa] leqís.k lae fe.ks]tgk dqlXxs mnxa] leqís.k lae fe.ks]tgk dqlXxs mnxa] leqís.k lae fe.ks]
,oa ek.kqLlxk dkek] nso dkek.k vafr,A,oa ek.kqLlxk dkek] nso dkek.k vafr,A,oa ek.kqLlxk dkek] nso dkek.k vafr,A,oa ek.kqLlxk dkek] nso dkek.k vafr,A,oa ek.kqLlxk dkek] nso dkek.k vafr,A

&vkxe ok.kh&vkxe ok.kh&vkxe ok.kh&vkxe ok.kh&vkxe ok.kh

&tSls dq'k ds vxzHkkx ij Bgjh gqbZ ty fcUnq dh dksbZ leqnz ds ty ds lkFk
rqyuk djsA oSls gh euq"; dk oSHko nsorkvksa dh le`f) ds lkeus  loZFkk ux.; gSA

cks/k&dFkk

U;k;ky; dk fujknj
U;k;k/kh'k dh vnkyr esa ,d ifr dks viuh iRuh dk gkFk rksM+us ds xqukg

ij gkftj gksuk iM+kA mlus U;k;k/kh'k dks lqcdrs&lqcdrs lkjh ?kVuk lquk nhA
U;k;k/kh'k us ifr dks le>k&cq>kdj iRuh ls vPNk O;ogkj djus dk vk'oklu
ysdj mldk dsl fMlfel dj fn;kA

dqN fnuksa ds ckn gh ml ifr dks viuh iRuh dk nwljk gkFk rksM+us ij
U;k;k/kh'k ds lkeus mifLFkr gksuk iM+kA lQkbZ dk c;ku nsrs gq, mlus crk;k] ^^eSa
'kjkc ds u'ks esa ?kj vk;k! ml le; iRuh us eq>s ^'kjkch vk x;k ukyh esa
yksVdj* ,sls dgdj cksyk Fkk] eSa 'kjkc dh rjg bl ckr dks Hkh ih x;kA vFkkZr~
eSa dqN ugha cksykA**

esjh [kkeks’kh us mls pqi ugha jgus fn;k vkSj og cksyh] ^^ og U;k;k/kh’k
csvDky Fkk vU;Fkk rw tsy ds dV?kjs es gksrkA**

ifr us vkxs dgk] ^^ bl vnkyr dh rksghu dks eSa lgu ugha dj ldk
vkSj iRuh dk eSaus nwljk gkFk rksM+ fn;kA**



ihfM+rksa dks lg;ksx nsrs gSa] lekt]jk"Vª ,oa fo'o ds lkFk dne feykdj izxfr iFk ij
lr~r vxzlj jgrs gSa rFkk vius lkfFk;ksa dks rn~uq:i izsj.kk nsrs gSaA ,sls O;fDr;ksa dks
vk;q ds vk/kkj ij o`) djkj nsuk ekufld vifjiDdrk dk gh lalwpd gksxkA

;qod dkSu \;qod dkSu \;qod dkSu \;qod dkSu \;qod dkSu \
vkt ;qok&vkØks'k dh ppkZ,a gks jgh gSaA vk, fnu ;qok vlUrks"k ,oa /oalksUekn

ds n`'; jk"Vª esa loZ= fn[kkbZ iM+rs gSaA lekpkj i=] clksa esa vkxtuh] lM+dksa ij
gR;kvksa] lkEiznkf;d o nyxr naxksa] ekjihV] ?ksjko&gM+rky ,oa izn'kZuksa dh [kcjksa ls
Hkjs jgrsa gSaA ,d ikxyiu loZ= Nk;k gS tks ck:n dh rjg QwVrk tk jgk gS]

ns'k dh jxksa lsA caxky ds uDlyokfn;ksa dk vkard QSyrs&QSyrs ,d ckj ns'k
O;kih gks x;kA dkuwu dks vius gkFk esa ysdj l'kL=  ;qodksa  ds ny 'kgjksa vkSj xkaoksa
esa gR;kvksa ,oa Mkdstuh esa yx x,] ftlds ifj.kkeLo:i dkuwu ls mudh VdjkgV gqbZ
vkSj mudk dqN o"kksZa esa izk;% mUewyu gks x;kA blh izdkj ds laxfBr ,oa vlaxfBr
O;fDrxr ,oa lkewfgd vjktdrkoknh ,o mxzoknh fgalkRed miØe loZ= ifjyf{kr
gksrs gSa tks foosdghu mUekn ds gh lalwpd gSaA tks yksx udy u djus nsus ds dkj.k
izkpk;ksZa o izk/;kidksa dk ?ksjko dj muds lkFk ekjihV djrs gSa] D;k os ;qod ekus tk
ldrs gSa\ tks ;k=k fdjk;k ekaxus ij cl&lapkyd dks ekjihV dj QSad nsrs gSa] D;k
os ;qod dgs tkus ;ksX; gSa\ tks Nk=&la?kksa ds pquko ds volj ij vkil esa vHknz
xkyh&xykSp rFkk fgalk&izfrfgalkRed rksM+&QksM+ ewyd xfrfof/k;ksa esa layXu gks tkrs gSa]
D;k os ;qok&laKk ds vf/kdkjh gSa\ tks viuh oS;fDrd rFkk oxZxr eakxksa dks ncko iwoZd
jkT; ls euokus ds fy, jk"Vªh; lEifRr dk fouk'k djrs gSa] D;k os ;qok dgykus ds
;ksX; gS\ eq>s yxrk gSa] mUgsa ;qok&laKk ls eafMr djuk blds vFkZ fod`r djus ds
vykok dqN ugha gSA gesa bl n`f"V ls ltxrk iwoZd fopkj djuk pkfg,A

^^;q** ;kfu ;q;qRlk^^;q** ;kfu ;q;qRlk^^;q** ;kfu ;q;qRlk^^;q** ;kfu ;q;qRlk^^;q** ;kfu ;q;qRlk
;qod 'kCn rhu v{kjksa ls cuk gS ftlesa mldh ifjHkk"kk vUrfuZfgr gSA ^^;q**

;kfu ;q;qRlk vFkkZr la?k"kZ djus dh {kerk rFkk mlds fy, lnSo rRijrk] ysfdu iz'u
;g gS fd la?k"kZ fdlls\ D;ksa\ fdl izdkj\ la?k"kZ djus dk vf/kdkj dkSu nsxk D;k
vf/kdkjh dk la?k"kZ vius ewy y{; dk gh ck/kd ugha gS\ tks Loa; voljoknh gS] mls
nwljksa ds voljokn ds izfrdkj dk D;k vf/kdkj gS\ tks Loa; foyklh gS mls nwljksa
ds oSHko&foykl dk fojks/k djus dk D;k vf/kdkj gSA
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mn~cks/ku

;qod&la?k"kZ] foosd ,oa deZBrk dh f=os.kh

xq:nso dh dye ls

     ^^;qod** 'kCn dk iz;ksx ge izk;% vk;q
lwpd lUnHkZ esa djrs gSaA tks O;fDr ,d fo'ks"k
vk;q&lhek ds Hkhrj gS] mls ge ;qod dgrs gSa]
tks mlds ckgj gS mls o`) ;k fd'kksj dgrs gSaA
ysfdu D;k vk;q ls ̂ ^;qok** dk |ksrd gks ldrk
gS\ vxj ge [kqyh vka[kksa ls ns[ksaxs lekt ds
orZeku ,oa vrhr dks] rks ik;asxs fd gekjh ;g
vo/kkj.kk xyr gSA rhu gtkj o"kZ iwoZ ,d

O;fDr Fkk tks ,Fksal uxj ds pkSjksgs  ij [kM+k gj ukxfjd ls iwNrk Fkk&^^D;k rqe tkurs
gks] thou D;k gS\ bls dSls thuk pkfg,\ D;k thou dks oSls th jgs gks] tSlk mls thuk
pkfg,\ mlus lekt esa O;kIr vU/kfo'oklksa] dqjhfr;ksa ,oa xyr /kkj.kkvksa dks csudkc
fd;k] mu ij fuHkZ; izgkj fd;k] ftls rkRdkfyd /keZ ,oa lekt ds izgjh lgu ugha
dj ldsA ml ij eqdnek pyk;k x;kA

dgk x;k&;fn og ;g lc cksyuk cUn dj ns rks mls thou fn;k tk ldrk gS]
vU;Fkk mls izk.kn.M fn;k tkrk gSA mlus ekSu jguk Lohdkj ugha fd;k vkSj lg"kZ
e`R;q&oj.k fd;kA mlds lkfFk;ksa us mls tsy ls xqIr :i esa fudky dj nwljs ns'k
igqapkus dh rS;kjh dj yh Fkh] ijUrq mlus oSlk djus ls Li"V bUdkj dj fn;kA mlus
dgk&esjs ns'k dk dkuwu xyr gS] fu.kZ; vU;k;iw.kZ gS rks mls vUr rd xyr vkSj
vU;k;iw.kZ dgwaxk] ij vius thou ds fy, Nqidj dkuwu Hkax ugha d:axkA mls fo"k
dk I;kyk nsrs gq, tsyj jks fn;kA mlds lkFkh ph[k mBsA ijUrq /khj&xEHkhj o`fRr ls
mlus mls ihfy;k] nsork dks vfiZr fd;k vkSj ihdj ohjrk iwoZd izk.k ns fn;kA og
O;fDr vLlh o"kZ dk ;qod Fkk] mldk uke lalkj ds bfrgkl es lqdjkr uke ls iz[;kr
gS] vkt Hkh lekt esa ,sls vusd O;fDr gSa tks vk;q ls o`) gksus ij Hkh fopkjksa ls ;qok
gSa] tks lkekftd vU/kfo'oklksa dks ekuus ls lkgliwoZd bUdkj djrs gSa] tks vius ;qx
dh izsj.kkvksa vkSj ihM+kvksa dks le>dj mudk lek/kku bZekunkjh ls [kkstrs gSa] tks
vU;k; o 'kks"k.k dk lkgliwoZd izfrdkj djrs gSa]
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czkmu ?kk;y voLFkk es idM+ fy;k x;k vkSj Qkalh ij p<+k fn;k x;kA vkt nklksa
dh eqfDr dk Js; fyadu dks fn;k tkrk gS] tkWu czkmu dks ughaA bldk dkj.k
lk/;&lk/ku&foosd gSA ;q;qRlk dh vFkZoRrk lk/;&lk/ku&foosd esa lfUufgr gSA

^^o** ;kfu foosd^^o** ;kfu foosd^^o** ;kfu foosd^^o** ;kfu foosd^^o** ;kfu foosd
^^o** dk vFk Z g S foo sdA l a? k " k Z dh lQyrk d s fy, mlds y{;]
lk/;&lk/ku&lkejL;] fn'kk cks/k ,oa la;kstuk dh n`f"V ls uhj {khj&foosdh n`f"V dh
vko';drk gSA vkt ge loZ= dq) ;qok dks ns[krs gSa] ftldh 'kfDr fn'kkghu|
/oalksUekn esa u"V gks jgh gS] tks LokFkhZ jktuSfrd nyksa ,oa usrkvksa ds gkFkksa es
dBiqryh cudj lekt ,oa jk"Vª lEifr dk fouk'k dj jgh gS] tks viuh ladh.kZ
eakxksa ds fy, f'k{k.k&laLFkkuksa dk dk;Z xfr:) dj jgh gS tks ØkfUr ds uke ij
HkVdkoksa dh vUrghu izfd;k dk n;uh; f'kdkj cuh gqbZ gSA nwljh vksj ;qodksa dk
og oxZ  gS tks dk;j cuk fn[kkbZ nsrk gS tks vkYkL;] vdeZ.;rk vkSj xrkuqxfrdrk
esa vkRe&laKk [kks pqdk gSA gesa Øq) ;qok ugha pkfg,A gesa dk;j ;qok ugha pkfg,]
D;ksafd nksuksa okLro esa ;qod dh laKk dks lkFkZd ugha djrsaA gesa izcq) ;qok pkfg,]
tks foosd&lEiUu ,oa izKkoku gksA foosdghu xfr mUekxZ dh vksj ys tkrh gSA
xfrghu foosd gesa ;FkkfLFkfr esa Qalkdj NksM+ nsrk gSA nksuksa dk LoLFk leUo; gh
;qok oxZ dks thou&ØkfUr dk izpsrk cuk ldrk gSA

^^d** ;kfu deZBrk^^d** ;kfu deZBrk^^d** ;kfu deZBrk^^d** ;kfu deZBrk^^d** ;kfu deZBrk
^^d** dk vFkZ gS deZBrkA ;qod esa deZBrk dk gksuk vfuok;Z gSA ftlesa deZBrk ugha
gksrh og ;qod ugha gksrka ;qod jk"Vª ,oa lekt dk ØkfUrnwr gS] vr% mlds fy,
deZBrk thou&lw= gSA deZBrkghu la?k"kZ&psruk fnok&LoIuksa ds ok;oh; tky cqu ldrh
gS] ;FkkFkZ ds /kjkry ij ØkfUr dk vorj.k ugha dj ldrhA deZBrkghu foosd fopkjksa
ds fooRrZ [kM+s dj ldrk gS] lekt o jk"Vª dk :ikUrj.k ugha dj ldrkA

vko';drk gS lekt dks ,sls ;qodksa dh tks ;q;qRlk] foosd ,oa deZBrk dh lkdkj
izfrek gksaA muds gkFkksa esa gh ekuork dk Hkfo"; lqjf{kr gks ldrk gSA

lTtuksa dh laxfr gksus ij nqtZuksa esa Hkh lqturk vk gh tkrh gSA
&{k=pwM+kef.k
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D;k os tks ljdkj ds Hkz"Vkpkj ds vkykspd gSa] Loa; Hkz"Vkpkj }kjk nwljksa dks oafpr
j[kdj izkFkfed lqfo/kkvksa dk mi;ksx ugha dj jgs gSa\ tks lkekftd Hkz"Vkpkj ugha
djrs\ D;k os Lo;a vius gh leku&/kekZ yksxksa ij vR;kpkj ugha djrs\ muds
'kks"k.k dh dher ij oSHko&foykl dk lap; ugha djrs\ ykHk ns[kdj vU;k; esa
'kjhd ugha gks tkrs\ bu iz'uksa ij ;qodksa dks iqufoZpkj djuk gksxk vkSj buds vk/
kkj ij gh ;q;qRlk dh O;oLFkk djuh gksxhA vkRe&fujh{k.k ds vkyksd esa lEiw.kZ
vkRe ifj"dkj vkt dh loksZifj vis{kk gSA

la?k"kZ dk Yk{; rFkk izdkj D;k gks] ;g Hkh ,d fopkj.kh; iz'u gSA fglkaRed
minzo fdlh leL;k dk lek/kku ugha gks ldrsA cyiwoZd jkT; o lekt dh
O;oLFkkvksa dk vfrØe.k ekStwnk gkyr dks :ikUrfjr ugha dj ldrk] cfYd jk"Vª
o lekt dh lqj{kk dks [krjs esa Mkyrk gSA bldk ,d mnkgj.k vczkge fyadu ds
thou esa feyrk gSA fyadu ds le; vesfjdk esa nkl izFkk FkhA nf{k.k vQzhdk ls
Ny&cy ls cUnh cuk, x, nkl vesfjdk esa yk, tkrs] ogka csp fn, tkrs vkSj
i'kqvksa dh rjg vR;kpkj ,oa 'kks"k.ke; thou O;rhr djrs FksA mu ij ykseg"kZd
vR;kpkj gksrs] ftudk o.kZu ân; dks daikus okyk gSA fyadu us U;w vksfMUl jkT;
esa nklksa dh n;uh; fLFkfr cpiu ls ns[khA rHkh mlus iz.k fd;k Fkk vxj eq>s
volj feyk rks eSa bl vekuoh; izFkk  ij dldj pksV d:axkA mlus vuqHko
fd;k] fd nkl izFkk vesfjdk ds lafo/kku }kjk lEEkr o lajf{kr  gSA vr%
lafo/kku dsk ifjofrZr djuk vko';d gSA lafo/kku lkalfnd cgqer ls gh ifjofrZr
gks ldrk gS] ftlds fy, mldk jktuhfr esa izos'k vko';d FkkA vusd ckj ijkftr
gksdj Hkh fyadu vius iz;kl esa layXu jgkA vUrr% fot;Jh us mls oj.k fd;kA
jk"Vªifr curs gh mlus mRrjh vesfjdk esa nklksa ds ykus&ys tkus ij dkuwu }kjk
jksd yxk nh nf{k.kh izkUrksa us feydj fonzksg dj fn;kA x`g&;q) 'kq: gks x;kA fyadu
us nklksa dh lEiw.kZ eqfDr dh ?kks"k.kk dj nhA o"kksZa ds la?k"kZ ds ckn fyadu dh fot;
gqbZA fonzksg lekIr gks x;kA jk"Vªh; ,drk igys ls Hkh vf/kd lqn`<+ gks xbZA

;g la?k"kZ dk lgh jkLrk FkkA mlds foijhr tkWu czkmu us cykr~ dqN nklksa
dks muds ekfydksa dks ekjdj eqDr fd;kA mudks lkFk ysdj viuh xfrfof/k;ksa dk
izlkj djus yxkA nklksa dk fonzksg O;kid :i /kkj.k djus yxkA dkuwu ls VdjkgV
gqbZA dkuwu dk laj{k.k nkl&izFkk dks u FkkA lsuk ls la?k"kZ gqvk ftuesa vUrr% tku
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eSa fdlds fy, nqfu;k dks lrk&lrk dj ;g /ku laxzg djrk gw¡A /ku dk mi;ksx
djsaxs dksbZA pksjh vkSj ywV [klkSV dj iki dekÅ¡ eSa bTTkr xokÅ¡A eS tsy tkÅ¡A
f/kDdkj gS esjh ew<+rk dksA ykur gS esjh tM+rk dksA

bUgh fopkjksa es [kks;k ckY;k Hkhy mUgha iSjksa okil pyk x;kA taxy esa ukjn _f"k
i<+ jgs Fks ckY;k ds Hkko eXu psgjs dksA vc ek= 'kjhj yqVsjs dk FkkA vkRek lUr
dh gks xbZ FkhA

dqN nsj igys tks Hkhy eqfu dks ywVus ds fy, vkrqj FkkA vc og eqfu ds pj.kksa
es fxj iM+kA vkSj cksykA egf"kZ vkius esjh vka[ks [kksy nhA Hko Hko ls HkVdrh vkRek
dks izfrcks/k ns fn;kA eq>s ?kksj vU/kdkj ls izdk'k esa ys vk,A vki gh lPps xq: gSaA
vki gh esjs lPps fe= gSaA vki gh fj'rsnkj gSaA eSa vkidk cgqr vkHkkjh gw¡A vc vki
eq>s fd, gq, iki deksaZ ls NqVdkjk fnyk,aA eSa vki dh 'kj.k esa vk;k gw¡A ukjn _f"k
us dgk vHkh rks ywVuk ckdh gSaA rqe eq>s isM+ ls ck¡/k x, rks eq>s [kksyks vkSj tks dqN
rqEgsa ysuk gks ys yksA ckY;k cksyk egkjkt eSa vki dks D;k ywVqaxkA eSa rks [kqn gh yqV
x;kA vkids pj.kksa esa vkdjA ;g [kqn cU/kk gqvk O;fDr vkidks D;k eqDr djsxkA
vki esjs cU/ku [kksyksA vkSj eq>s d`rkFkZ djsaA

dqN {k.k igys gR;k ywVekj djus okyk ckY;k Hkhy dqN gh {k.kksa esa ckfYedh _f"k
cu x;k

eqDrd

tks eafnj esa jkst x;k] midkj u djuk lh[kk]

iwtk&ikB fd;k] fu'Ny O;ogkj u djuk lh[kk]

cgqr nwj gS LoxZ] /kjk Hkh mls ugha >ssysxh]

ftlus Bxk iM+kslh dks]ij I;kj u djuk lh[kkA

vkpk;Z :ipUnz

ekpZ 2008                  12                    :ijs[kkekpZ 2008                  12                    :ijs[kkekpZ 2008                  12                    :ijs[kkekpZ 2008                  12                    :ijs[kkekpZ 2008                  12                    :ijs[kk

fopkj eaFku

lPpk fe=
la?k izofrZuh lk/oh eatqykJh

,d ckj chgM+ taaxy ikj djrs gq, ukjn _f"k dks okY;k Hkhy us idM+ fy;kA
okY;k Hkhy izFke ntsZ dk yqVsjk FkkA _f"k eqfu;ksa dks Hkh ugha c['krk FkkA ukjn _f"k
ds ikl tc vkSj dqN ugha feyk rks Hkhy us muds diM+s mrkjus 'kq: fd,sA _f"k cksys
HkS;k rw igys ,d dke dj] fQj eq>s ywV ysukA rw vius ?kj tk vkSj vius ek¡] cki]
iRuh] iq= vkfn ls iwN fd eSa ywV [klkSV djds tks /ku ykrk gw¡ mldk Hkksx vki lHkh
djrs gSaA dnkp eSa idM+k tk¡Å] esjh fiVkbZ gks] eq>s 'kwyh ;k Qkalh dk naM feys ml
le; FkksM+k&FkksM+k fgLLkk caVkus ds fy;s vki lc rS;kj gSa u\ tk rw bruk lk iwN vk]
fQj esjs diM+s ys yssssssukA ckY;k Hkhy cksyk eSa ykSV ds vk¡Å brus esa rks vki Hkkx tka,xsA
eqfu us dgk rq>s vxj esjk fo'okl ugha gS rks rwa eq>s bl isM+ ls cka/k tk vkSj okil
vkdj esjs ikl tks gS ys ysukA Hkhy us eqfu dks dl dj isM+ ls ck¡/k fn;k vkSj pyk
vius ?kj dh vksjA

tkrs gh ?kj ds ckgj cSBs cki ls dgk ckiw eSa brus Øwj deZ dj ds iSlk ykrk
gw¡A vki yksxksa dk Hkj.k iks"k.k djrk gw¡A D;k bu iki deksZ dk Qy Hkksxus vki esjk
lkFk nsaxsA FkksM+k cgqr fgLlk cVka,xsA firk us dgkA eSaus rq>s iSnk fd;k] rsjk ykyu
ikyu fd;kA vc rw cM+k gks x;kA rsjk QtZ gS cki dh lsok djukA esjk Hkj.k iks"k.k
djrk gS rks D;k esjs ij vglku djrk gS rw iki deZ djrk gS ml dk Qyk eSa D;ksa
HkksxwaxkA

;gh mRRkj okY; Hkhy dks mldh ek¡ ls] iRuh ls vkSj cPpksa ls feykA ckY;k Hkhy
ikfjokfjd yksxksa dk mRrj lqudj LraC/k jg x;k mldks ;g le>rs nsj ugha yxh fd
lalkj esa dksbZ fdlh dk ugha gSA ekrk&firk] iq=] iRuh ifjokj lxs lEcU/kh fe= nksLr
lc vius vius eryc ds gSaA le; ij dksbZ dke ugha vkrkA lalkj esa izk.kh vdsyk
vk;k gSA vdsys tkuk gS ;k fQj vius fd,s gq, 'kqHk v'kqHk deZ O;fDr ds lkFk tkrs
gSa ckdh /ku nkSyr ifjokj] 'kjhj lc /kks[kk ns nsrs gSaA u dksbZ fdlh dks nq%[k ls cpk
ldrk gS u dksbZ osnuk caVk ldrk gSA  u ekSr ds le; dksbZ vkM+s vkrk gSA

ftuds fy, ;s edku caxys cuk, gSa os gh ,d fnu /kDdk nsdj bl edku ls
fudky nsaxsA ftu dks viuh xksn esa fcBkdj f[kyk;k gSA os gh ,d fnu fprk ds chp
tyk nsaxsA fdl dk HkkbZA fdl dh ekrkA eryc dk gS gj ,d ukrkA
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iqLrd&leh{kk

iqLrd%le; gS lk{kh

vkpk;Z :ipanz ds lfp= thou izlax izsj.kk] izofrZuh lk/oh eatqyk Jh] la;kstu
v:.k frokjh izdk'kd ekuo eafnj izdk'ku] tSu vkJe fjax jksM+ ljk;s dkys [kk¡ ds
lkeus] ubZ fnYyh 13] ew- 400@ #&i`&80-

ckgj dk ugha]ckgj dk ugha]ckgj dk ugha]ckgj dk ugha]ckgj dk ugha]
thrk ftUgks aus Hkhrj dk ;q)thrk ftUgksaus Hkhrj dk ;q)thrk ftUgksaus Hkhrj dk ;q)thrk ftUgksaus Hkhrj dk ;q)thrk ftUgksaus Hkhrj dk ;q)
muesa ls dksbZ]muesa ls dksbZ]muesa ls dksbZ]muesa ls dksbZ]muesa ls dksbZ]
egkohj cu x;kAegkohj cu x;kAegkohj cu x;kAegkohj cu x;kAegkohj cu x;kA
dksbZ xkSre cq)] ¼vkpk;Z eqfu :ipUnz th½dksbZ xkSre cq)] ¼vkpk;Z eqfu :ipUnz th½dksbZ xkSre cq)] ¼vkpk;Z eqfu :ipUnz th½dksbZ xkSre cq)] ¼vkpk;Z eqfu :ipUnz th½dksbZ xkSre cq)] ¼vkpk;Z eqfu :ipUnz th½

:ipanz dh dkO; iafDr;ka] muds fpard] fopkjd] Økafr psrk lk/kd dks Hkh
mtkxj djrh gSaA vius 40 lky ds ifjp; laidZ esa eq>s yxk fd l`tukRed Lrj
ij xhr xty vkSj dfork ds {ks= esa Hkh 12 dkO; d`fr;k¡ ikBdksa Jksrkvksa dks nsdj
ns'k ds vfxze iafDr ds dfo;k¡ esa viuk LFkku vkpk;Z :ipanz us cuk;k gSA vkpk;Z
rqylh ds ikl fd'kksjkoLFkk esa nhf{kr gksdj bUgksaus gtkjksa fdyksfeVj dh in;k=k,a dh
fofHkUu Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds lkFk vaiHkzl ikyh] izkd`r lfgr vaxzsth] laLd`r dk Hkh
fo'ks"k ly{; v/;;u fd;kA v/;kRe vkSj uSfrdrk ds lkFk cxkor dh jkg ij u;s
dhfrZeku] ikjEifjd tSu :fB;ksa dks NksM+dj ubZ thou 'kkSyh viukus okys vkpk;Z dfo
:ipanz dk thou iFk ftu jkLrksa ls gks fudyk gS mudk Nka;kdaku jaxhu o 'osr ';ke
fp=ksa esa ;gk¡ crk jgk gS& le; gS lk{khA

lekt lsok] jktuhfr] lkfgR;] ns'k fons'k dh ok;q ;ku ;k=kvksa }kjk Hkh vkpk;Z
:ipanz us vesfjdk] dukMk] baXySM vkfn dbZ eqYdksa esa Hkkjrh; euh"kk dks eq[kj fd;k
Hkxoku _"kHknso dh fuekZ.k Hkwfe ,oa Hkxoku f'ko ds vkokl dSyk'k v.Vkin ioZr ij
tSu /ot Qgjkus okys izFke tSukpk;Z vki gh gSaA Lokeh fpnkuan ljLorh] Jh fd'kksj
O;kl dks lkFk ysdj :ipanzkpk;Z us fo'o esa iphl lkS o"kksZa esa izFke tSu eqfu ds :i
esa dSyk'k ioZr ;k=k lEiUu dhA jlk;uh ckck Lokeh fnO;kuan rhFkZ] fpankuan ljLorh
Hkkxor dFkkdkj Jh fd'kksj O;kl fMªiqax eksusLVªh] Ygklk esa rhFkZ ;kf=;ksa ds lkFk
Nka;kduksa esa vkpk;Z :ipanz dh Hkkoiw.kZ eqnzk,a vkdf"kZr djrh gSaA

lkseukFk eafnj] xk¡/kh th dh tUeHkwfe] dhfrZ eafnj] Jh fnxaaacj vfr'k; {ks=]
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lk/ohJh eatqykth
egkjkt ds izfr

la?k izofrZuh lk/oh] eatqyk Jh th egkjkt
la?k lapkyu djs lnk] tkus ldy lektA

le n`f"V lc ij j[ksa] T;ksa xq:nso egkjkt
dSlh gS lk/oh izeq[kk] tkus ldy lektA

'kqHk laLdkj ysvks lHkh] lk/oh izeq[kk ls v=]
Kku /;ku vkSj /keZ dk vkpj.k djsa loZ=]

fpjatho jgks lnk] uhjksx jgs 'kjhj]
^eatw* dh 'kqHkdkeuk] lQy djsa egkohjA

 lk/oh eatqJh th egkjktA lk/oh eatqJh th egkjktA lk/oh eatqJh th egkjktA lk/oh eatqJh th egkjktA lk/oh eatqJh th egkjktA

vuqnku dh ?kks"k.kk
Jh 'kqHkdj.k th nwxM+ dh iq.; Le`fr esa muds iq= ,oa ikS=ksaJh 'kqHkdj.k th nwxM+ dh iq.; Le`fr esa muds iq= ,oa ikS=ksaJh 'kqHkdj.k th nwxM+ dh iq.; Le`fr esa muds iq= ,oa ikS=ksaJh 'kqHkdj.k th nwxM+ dh iq.; Le`fr esa muds iq= ,oa ikS=ksaJh 'kqHkdj.k th nwxM+ dh iq.; Le`fr esa muds iq= ,oa ikS=ksa

}kjk ekuo eafnj fe'ku dks bDdhl gtkj :i;ksa ds vuqnku dh}kjk ekuo eafnj fe'ku dks bDdhl gtkj :i;ksa ds vuqnku dh}kjk ekuo eafnj fe'ku dks bDdhl gtkj :i;ksa ds vuqnku dh}kjk ekuo eafnj fe'ku dks bDdhl gtkj :i;ksa ds vuqnku dh}kjk ekuo eafnj fe'ku dks bDdhl gtkj :i;ksa ds vuqnku dh
?kks"k.kk dh xbZA cgqr&cgqr vkHkkj&?kks"k.kk dh xbZA cgqr&cgqr vkHkkj&?kks"k.kk dh xbZA cgqr&cgqr vkHkkj&?kks"k.kk dh xbZA cgqr&cgqr vkHkkj&?kks"k.kk dh xbZA cgqr&cgqr vkHkkj&

ekuo eafnj fe'ku Vª"Vekuo eafnj fe'ku Vª"Vekuo eafnj fe'ku Vª"Vekuo eafnj fe'ku Vª"Vekuo eafnj fe'ku Vª"V
ubZ fnYyhubZ fnYyhubZ fnYyhubZ fnYyhubZ fnYyh
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eatqyk Jh th dh izsj.kk ls bl bfrgkl dks Nk;k fp=ksa ds ek/;e ls lgstdj mi;ksxh
cuk;k x;k gSA

'kks/kdRrkZvks] /keZ] lEiznk; dk rqYukRed v/;;u djus okyksa ikBdksa izoklh]
Hkkjrh;ksa fons'kh i;ZVdksa vkSj lekt 'kkfL=;ksa ds fy, Hkh ^le; gS lk{kh* ,d vuqie
HksaV gSA iqu% vk :ipanz dh gh dfork blh iqLrd ds ¶ySi ls vaf'kd :i esa m)r
gSaA tc ls pyrk vk jgk gS le;] Bhd gS rc ls eS Hkh gw¡A bl ;k=k ij u vkt
rd le; Fkdk gSA u Fkdk gw¡ eSa pêkuksa] rwQkuksa] jsfxLrkuksa ds le{k u vktrd le;
>qdk gS] u >qdk gw¡ eSaA fQj Hkh tc rqe dgrs gks le; gS cyoku] le; gS egku~ rc
yxrk gS eq>s ugha gS rqEgsa esjh vfLerk dk Kku] tc&2 ft;k gS eSaus dkyt;h {k.kksa
dks le; us ikbZ gSA esjs ls viuh igpku ^^u;ukfHkjke vkoj.k lfgr] o`grkdkj
^le; gS lk{kh* ,d vyx mRd`"V laLd`fr dk cks/k djkrh] fugkj.kh; iBuh; d`fr gSA

izks-Qwy pan ekuoizks-Qwy pan ekuoizks-Qwy pan ekuoizks-Qwy pan ekuoizks-Qwy pan ekuo
239] n'kes'k ,uDySo] BdkSyh jksM239] n'kes'k ,uDySo] BdkSyh jksM239] n'kes'k ,uDySo] BdkSyh jksM239] n'kes'k ,uDySo] BdkSyh jksM239] n'kes'k ,uDySo] BdkSyh jksM

thjdiqj&140603- ek s a&9316001549-thjdiqj&140603- ek s a&9316001549-thjdiqj&140603- ek s a&9316001549-thjdiqj&140603- ek s a&9316001549-thjdiqj&140603- ek s a&9316001549-
Qks- 01762&271562-Qks- 01762&271562-Qks- 01762&271562-Qks- 01762&271562-Qks- 01762&271562-

nks mins'k

Hkxoku cq) ,d o`{k ds uhps cSBs FksA rHkh ,d fdlku ogka vk;kA mlus
igys isM+ dks iz.kke fd;k fQj cq) ds lkeus >qdkA cq) us tc bldk dkj.k
iwNk rks mlus crk;k] ^;g gekjs xkao dh ifjikVh gSA ge lc bl isM+ esa xgjh
vkLFkk j[krs gSA* cq) us dgk] bl ijaijk dks vkxs Hkh tkjh j[kukA* cq) ds
,d f'k"; dks ;g vPNk ugha yxkA mlus iwNk] ^vkius ml xzkeh.k ds
va/kfo'okl dks c<+kok D;ksa fn;k\ tcfd ,slk gh djus ij vkius vfXnRr ds
izfr vizlUurk fn[kkbZ FkhA cq) cksys] ^bl Hkksys fdlku esa lPps eu ls viuk
flj >qdk;k] gS tcfd vfXnRr esa vagdkj >yd jgk FkkA vfXnRr dks fo}rk
dk vagdkj gSA eSa nks O;fDr;ksa dks ,d tSlk mins'k ugha nsrk D;ksafd gj O;fDr
fd viuh&viuh fo'ks"krk,a gksrh gSaA lalkj fo}rk rks vftZr dj jgk gS ij
viuh ljyrk NksM+rk tk jgk gS tc fd mldh Hkh j{kk dh tkuh pkfg,A*

ekpZ 2008                  16                    :ijs[kkekpZ 2008                  16                    :ijs[kkekpZ 2008                  16                    :ijs[kkekpZ 2008                  16                    :ijs[kkekpZ 2008                  16                    :ijs[kk

egkohj th rhFkZ] uohu ikokiqjh] ekmaV vkcw czgekdqekjh] eq[;ky; ukdksM+k ik'oZukFk
ifjlj vkSj ,sls dbZ rhFkZ] eafnjksa dh vkpk;Z :ipanz dh ek=kvksa us mnkjrk eqDr eu
gksus dk ifjp; fn;k gSA vkpk;Z rqylh] lq'khy eqfu] ewfrZiwtd vk-dakfr lkxj
fnxEcj] vk- lUefr lkxj ¼f=iqVh iwT; dhfrZpan] ftupanz egkjkt ds lkFk vkpk;Z
:ipanz us viuh izfrHkk dh Nki NksM+h gSA nykbZ ykek] enj Vsjslk] vVy fcgkjh
oktis;h] fo'o /keZ lEiznk;ks ds xq:vksa] ckck jkenso ;ksx] xq: oS|jkt ckyd`".k]
iksjcanj esa eksjkjh ckiw] dks fdyk vEckuh] 'kadjkpk;Z ta;r t;sanz ljLorh] lkou
d`iky :gkuh fe'ku izeq[k lar jktsanz flag vkfn dks fp=ksa es lesVrh Nfo;ka vkpk;Z
:ipanz dh ifjp; lEidZ {kerk dh gh xokg gSA tSu tSusrj /keZ izeq[kksa ds lkFk
lkfgfR;d xfy;kjksa esa Hkh vkpk;Z :ipanz ds laidZ lkfu/; esa vkus okys ys[kdksa dh deh
ughaA 1975 esa gkL; dfo lqjsanz 'kekZ us'kuy ykbczsjh dksydkrk esa HkhM+ Hkjk pks[k caxyk
esa vuqfnr dkO;d`fr dk yksdkiZ.k djds dfo;=h eS=s;h us vk-:ipanz dks vydàr
fd;k tSusanz dqekj ckydfo oSjkxh] jkefjl eugj] izHkkdj ekpos] izks- lR; ikypq?k
Qwypan ekuo] nsosanz lR;kFkhZ] vk'kkjkuh cksgjk] jktsUnz pq?k tSls lqifjfpr gLrk{kj Hkh
vkpk;Z :ipanz ds lkFk lkfgfR;d ls feukjksa dkO;xksf"V;ksa esa fgLlk yssrs jgs gSaA jkenj'k
feJ] ';ke flag 'kf'k] dUgS;k yky lsfB;k] xaxk izlkn foey] iou dqekj caly
iapk{kjh fgjkeB] dUuM+ dfo vuoknd] jktsanz tSu vkfn dks Hkh ,d eap ij dfo vk-
:ipanz ds lkFk le;&le; ij gkftj gksdj lq[kn vuqHkwfr gqbZ gSA le; gS lk{kh esa
bafnjk xk¡/kh] uhye latho jsMMh] Kkuh tSy flag v{k; dqekj jatu] vkj-osadV je.k]
'kadj n;kky 'kekZ] oh-Mh trh] txthojke] yky d`".k vkMok.kh] pkS-pj.k flag ckyk
lkgc nsonkl] jktho xk¡/kh] yksdlHkk v/;{k Jh fgaxMs usiky ds usrkx.k] Jherh ut+ek
gsi rqYyk] l-csvar flag] vjfoanj flag yoyh] Jh rktnkj ckcj] eksjkjth HkkbZ nslkbZ
ls ysdj] Jherh 'khyk nhf{kr rd us vius&2 'kh"kZinksa ij jgrs vkpk;Z :ipanz th ls
vk'khokZn ik;k] eaxy ikB lquk gSA le; ds ;s nLrkost n'kdksa esa QSyh izxfr dFkk dh
;k=k dj jgs gSA ;ksa ns'k fons'k esa lkekftd] vk/;kfed vkSj uSfrd psruk tkx`r djrs
vk-:ipanz iatkc] gfj;k.kk] paMhx<+ esa Hkh [kwc fopjrs jgs gSaA eq[;ky; fnYyh esa 'kkar
okrkoj.k esa tSu vkJe vkids n'kZukFkZ J)kyqvksa ds fy, vkd"kZ.k dk dsanz cuk jgrk
gSA izkd`frd fpfdRlk] xkS'kkyk] vukFkky;] lRlax] izk.kk;ke] pqEcd i)fr ls fpfdRlk
vkfn cgqvk;keh ;kstuk,¡ lkfgR; jpuk ds lkFk vkids funZs'k esa xfr'khyk gSaA egklrh
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eq[; }kj ?kj ds vUnj [kqyuk pkfg, o njoktk nks ikV dk gksuk pkfg,A
nqdku] n¶rj ;k ?kj esa dHkh  Hkh che ds uhps cSBuk vFkok lksuk ugha pkfg,A
frtksjh ;k vyekjh ds Åij dHkh Hkh che ugha gksuk pkfg,A
i<+kbZ djrs le; i<+us okys dk eqag iwoZ fn'kk esa jguk pkfg,A
?kj dk dksbZ njoktk [kqyrs ;k can gksrs le; vkokt ugha djuk pkfg,A
iwtk djrs le; Åuh vklu dk mi;ksx djuk pkfg,A
?kj esa egkHkkjr vFkok ;q) ds n`'; okyh rLohj ugha yxkuh pkfg,A
jlksbZ ?kj esa iwtk ?kj dRrbZ u cuka,A
'k;u d{k esa twBs crZu ugha j[kus pkfg,A
lhf<+;ksa ds uhps frtksjh ugha j[kuh pkfg,A vkSj iwtk LFky Hkh lhf<+;ks ds uhps
ugha gksuk pkfg,A
nokb;ka j[kus dk LFkku mRrj fn'kk esa gksuk pkfg,A
'kkSp djrs le; 'kkSpdRrkZ dk eqag iwoZ fn'kk esa ugha gksuk pkfg,A
?kj ds lkeus dksbZ xïk ;k }kj Hksn ugha gksuk pkfg,A blls cM+h eqf'dyksa dk
lkeuk djuk iM+rk gSA
czãLFkku ;kuh tehu ds chp esa dqvka ;k cksfjax ugha [kqnokuh pkfg,A
mRrj&iwoZ fn'kk ds 'k;u d{k esa uo naifr dks ugha lksuk pkfg,A
mRrj&iwoZ ;kfu bZ'kku dks.k esa Vk;ysV] lh<+h] vksoj gSM+ Vsad gksus pkfg,A
?kj ds lkeus fdlh eafnj dk izos'k }kj ugha gksuk pkfg,A
dsoy Luku?kj iwoZ esa gksuk mRre gksrk gSA
rg[kkuk ¼cslesaV½ mRrj o iwoZ esa gksuk pkfg,A
edku] ¶ysV] nwdku dh pkjnhokj esa eafnj ;k iwtk LFkku ugha gksuk pkfg,A
jlksbZ eq[; }kj ds lkeus ugha gksuh pkfg,A
?kj esa VwVk niZ.k ;k 'kh'kk ugha j[kuk pkfg,A
niZ.k ;k 'kh'kk mRrj iwoZ esa yxkuk pkfg,A
?kj esa iksaNk ¼lkQh½ yxkus okys ikuh esa ued t:j Mkyuk pkfg,A
fo|kfFkZ;ksa dks mRrj&iwoZ dh rjQ eq¡g j[kdj i<+uk pkfg,A
?kj esa dakVsnkj ikS/ks ugha yxkus pkfg,A
lh<+h;ksa ds uhps iwtk d{k ;k eafnj ugha gksuk pkfg,A
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okLrq'kkL=

fn'kk,a euq"; dh n'kk cny nsrh gS

^losZ tuk% lqf[kuks Hkaorq* osn dh bl mfä esa l`f"V ds leLr izkf.k;ksa ds fy,
lq[k] o LokLF; dh dkeuk dh xbZ gSA euq"; dks lq[kh o le`) gksus ds fy, izkphu
'kkL=ksa o eqfu;ksa }kjk funsZf'kr ikap izeq[k rRoksa vkdk'k] i`Foh]ty] ok;q vkSj vfXu ds
chp lkeatL; LFkkfir djuk pkfg,A iaprRoksa dsbl lkeatL; dks gh ^okLrq*  dgrs gSaA

O;fDr iaprRoksa o pqacdh; rajxksa ds uSlfxZd fu;eksa ds vuq:i vius ?kj dk
fuekZ.k djk, rks lq[k] le`f) o 'kkfUr dk mlds thou esa lgt vkxeu gks ldrk
gSA bu fnuksa dbZ okLrq'kkL=h vke yksxksa dks okLrq nks"k dk Hk; fn[kk dj muds edkuksa
esa Hkkjh rksM+QksM djok dj vuqfpr jde Bxrs gSaA fdUrq eSa ,d okLrqdkj ds rkSj
ij edku dh rksM+QksM+ esa fo'okl ugha djrk gw¡A esjk fo'okl gS fd flQZ lkekU;
ifjorZu ls ifj.kke izkIr djrs gS] vkSj esjh lykg ds vk/kkj ij vusdkusd yksx
ykHkkfUor Hkh gq, gSaA vkxkeh iafä;ksa esa okLrq laca/kh dfri; fu;eksa dk mYys[k dj
jgk gw¡] ftudk ikyu dj vki Hkh vius thou dh fn'kk o Lo:i ladkjkRed :i esa
cny ldrs gSA

nsork dk iwtk LFky mRrj iwoZ fn'kk ;kfu bZ'kku dks.k esa gksuk pkfg,A
dqvka ;k cksfjax bZ'kku] mRrj vFkok iwoZ fn'kk esa gksuk pkfg,A
Hkou esa pkjnhokjh vo'; gksuh pkfg,A
nf{k.k&if'pe fn'kk dh nhokjsa iwoZ o mRrj fn'kk dh nhokjsa ls cM+h o eksVh
gksuh pkfg,A
Hkou dh tehu dh <+yku iwoZ o mRrj fn'kk dh rjQ dh gksuh pkfg,A
nf{k.k&if'pe fn'kk dks dHkh Hkh [kkyh ugha j[kuk pkfg,A ;g LFkku lokZf/kd
Hkkjh gksuk pkfg,A
mRrj iwoZ dh fn'kk gYdh o vf/kd [kqyh gksuh pkfg,A
jlksbZ iwoZ&nf{k.k fn'kk ds dksus esa gksuh pkfg,A
Hkkstu djrs le; HkkstudRrkZ dk eqag nf{k.k fn'kk dh rjQ] drbZ ugha gksuk
pkfg,A
eq[; 'k;u d{k uS_R; dks.k ij ;kuh nf{k.k&ifjpe fn'kk esa gksuk pkfg,A
lksrs le; flj nf{k.k fn'kk esa gksuk pkfg,A
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'kjhj foKkuh vkSj vkgkj foKkuh ekurs gSa]dSyksjh fu;a=.k
vkSj vkgkj la;e ,d gh ckr gSA ;g LokLF; ds fy,
ykHknk;d gSA tkuojksa ij fd, x, iz;ksxksa ds ifj.kke
Lo:i cM+s pkSdkus okys ifj.kke lkeus vk, gSaA bu izk;ksxksa
ls fl) gqvk gS fd dSyksjh fu;a=.k ls cq<+kik nsj ls vkrk
gS vkSj 'kjhj ;qok jg ldrk gSA

                LokLF;

de [kka, LoLFk jgsa

yxHkx gj lekt esa [kkus ds ckjs esa dqN f'k{kka,] ijEijk,a feyrh gSaA elyu

yksxksa dks D;k [kkuk pkfg,] fdruk [kkuk pkfg, vkSj ozr ;k miokl dc vkSj dSls j[kus

pkfg,\ fgUnw ozr vkSj miokl djrs gSa] eqlyeku jkstk dk ikyu djrs gSa] bZlkbZ;ksa ds

;gka pkyhlk ¼ysUV½ gksrk gSaA tSu yksx fdlh Hkh :i esa ygqlu] I;kt vkSj eakl ugha

[kkrs gSa vkSj ckS) iwjs isV Hkkstu ugha djrs] os vk/kk isV Hkj tkus ij [kkuk cUn dj

nsrs gSaA esjk ikyu iks"k.k rfey&dV~Vjrk esa gqvkA tc eSaus igyh ckj ;gwfn;ksa ds ckjs

esa tkuk rks eq>s] gekjh vkgkj ls ca/kh vknrksa vkSj muesas izpfyr fu;eksa esa lekurk

ns[kdj vpEHkk gqvkA

bu lHkh vknrksa esa le;&le; ij miokl j[kus] vkgkj la;e rFkk dHkh&dHkh

[kkus ls ijgst tSlh vknr cgqr egRoiw.kZ gSA bldk vkSfpR; dbZ rjg  ls fl) fd;k

x;k gSA vHkkoxzLr yksxksa ds izfr lgkuqHkwfr] 'kjhj dks dqN vkjke nsuk] la;e ds Lof.kZe

fu;e dks ikyu] blls xq.kksa dh o`f) gksrh gS] blds ikyu ls mez yEch gksrh gS bR;knhA

'kjhj foKkuh vkSj vkgkj foKkuh ekurs gSa fd dSykWjh fu;a=.k vkSj la;e ,d gh

ckr gSA ;g LokLF; ds fy, YkkHknk;d gSA tkuojksa ij fd, x, iz;ksxksa ds ifj.kkeLo:i

cM+s pkSadkus okys ifj.kke lkeus vk, gSaA bu iz;ksaxksa ls fl) gqvk gqvk gS fd dSykWjh

fu;a=.k ls cq<+kik nsj ls vkrk gS vkSj 'kjhj ;qok jg ldrk gSA

dSykWjh&fu;a=.k ¼lh-vkj-½ }kjk cq<+kis dh izfØ;k dks /khek djus dk D;k vk/kkj gS\

oh-,- gkWfLiVy vkSj esMhflu es foLdkUlu fo'ofo|ky; esa dk;Zjr MkW- fjpMZ osuMªdc

u bl iz'u ij fopkj fd;k gS vkSj mUgksaus ^n fjVkMsZ'ku vkWQ ,ftax ,.M fMt+ht ckbZ
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eq[; }kj ds ckgj ekaxkfyd izrhd t:j yxkus pkfg,A
eq[; }kj ds vUnj ckgj Jh x.ks'kth dh ewfrZ ;k QksVks yxkuh pkfg,A

fot; flag cksFkjk] dksydkrkfot; flag cksFkjk] dksydkrkfot; flag cksFkjk] dksydkrkfot; flag cksFkjk] dksydkrkfot; flag cksFkjk] dksydkrk
fcuk rksM+ QksM+ ds okLrq o fijkehM fo'ks"kKfcuk rksM+ QksM+ ds okLrq o fijkehM fo'ks"kKfcuk rksM+ QksM+ ds okLrq o fijkehM fo'ks"kKfcuk rksM+ QksM+ ds okLrq o fijkehM fo'ks"kKfcuk rksM+ QksM+ ds okLrq o fijkehM fo'ks"kK

laidZlw=%&eks a-0 984332&22333laidZlw=%&eks a-0 984332&22333laidZlw=%&eks a-0 984332&22333laidZlw=%&eks a-0 984332&22333laidZlw=%&eks a-0 984332&22333
eks a-0 983305&22333eks a-0 983305&22333eks a-0 983305&22333eks a-0 983305&22333eks a-0 983305&22333

mnkj O;fDrRo

izfl) fo}ku fnnsjh ds ikl ,d ;qod vk;k vkSj cksyk] ^eSa ,d

ys[kd gwaA eSaus ,d iqLrd fy[kh gSA eSa pkgrk gwa fd blds izdk'ku ls
igys vki bls i<+ ysaA* fnnsjh us ikaMqfyfi j[k yh vkSj mls nwljs fnu
vkus dks dgkA tc nwljs fnu og ukStoku ys[kd igqapk rks fnnsjh us dkg]
eSa csgn [kq'k gqvk D;ksafd rqeus blesa esjh cgqr fuank dh gSA ij ;g rks
crkvksa fd blls rqEgsa D;k ykHk gksxk\ ;qod us dgk] ^dqN yksx vki ls
tyrs gSaA vxj mUgsa irk py x;k fd blesa vkidh vkykspuk gS] rks os
bls Nikus ds fy, eq>s iSls nsaxsA* fnnsjh us vius ,d fojks/kh dk uke
ysdj dgk] rqe mUgsa iqLrd lefiZr dj nkssA og rqEgsa izlUu gksdj dkQh
iSals nsaxsA

;qod us f>>drs gq, dgk] ̂ eq>s leiZ.k fy[kuk dgka vkrk gSaA fnnsjh
us dgk]  dksbZ ckr ughaA eSa fy[k nsrk gwaA fnnsjh dh bl mnkjrk ij

;qod nax jg x;kA
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ek=k yxHkx 120 fdyks dSyksjhA bldh rqyuk esa ,d O;fDr izfrfnu 2300 fdyks

dSyksjh [kkrk gS murh ek=k tks ,d pwgk yxHkx Ng eghuksa esa [kkrk gSa vkuqoaf'kdh dh

Hkk"kk esa ;fn dgk tk,] rks dgk tk ldrk gS] pwgs ds ewy lw=ksa vkSj euq"; esa fLFkr

mlds lerqY;dksa ds chp ds fj'rs dks le>k tk pqdk gSA bl rjg ls lh-vkj- dk

euq"; ds efLr"d vkSj ckgqcy ij gksus okys izHkko dh tkudkjh pwgksa ij fd, x, iz;ksaxksa

ij vk/kkfjr gSA

bl izdkj iz;ksxksa esa lqiq"V lh-vkj-pwgksadh rqyuk izsj.kk ¼xfr½ leUo;

¼eksVj&dksvkfMZus'ku½] ?kwers gq, ifg;s okyk fiatM+k] ?kqeus okyh NM+ ¼jksVksjkWM½ rFkk

mudh lh[kus  dh {kerkvksa ¼tfVy HkwyHkqyb;ksa esa nkSM+uk½ ds fygkt+ sl dh xbZ tSls&tSls

pwgk c<+k gksrk tkrk gS] og bu dkeksa dks vPNh rjg ls ugha dj ikrk ysfdu

vkgkj&fu;a=.k ;k lh-vkj- ls v/ksM+ vkSj lh[kus dh {kerk esa c<+ksrjh gks tkrh gSA

ysfdu pwgksa dh ftKklk izo`fr esa dksbZ [kkl c<+ksrjh ugha ns[kh xbZA

bl izfØ;k ls thoukof/k es c<+ksrjh gksrh ikbZ xbZ] mu izR;sd nl pwgksa esa ls ,d

pwgk ftUgsa 65 izfr'kr lh-vkj- ij j[kk x;k Fkk ¼yxHkx 40 fdyks dSyksjh izfr lIrkg½

53 eghuksa rd jgkA lh-vkj-ls vlØkE;&laosnu'khyrk ¼bE;wu fjLikWUl½ esa  lq/kkj

gqvk rFkk blls tkuojksa esa dSalj ls ihfM+r gksus dh laHkkouk esa deh vkbZA blds vykok

lh-vkj-us mu nq"izHkkoksa ls yM+us esa enn dh tks vkWDlhtu lacaf/kr ;kSfxdks ls iSnk gksrs

gS] ftUgsa Lora= ewy rRo ¼Ýh jSMhdYl½ dgk tkrk gSA tc ge ÅtkZ izkIr djus ds fy,

viuh dksf'kdkvksa vkWDlhtu ysrs gSa] rks og vfHkfØ;k'khy vkWDlhtu ewy rRoksa ds lkFk

izfrfØ;k djrh gS rFkk dksf'kdkvksa esa v.kqvksa dsk {kfr igqapkdj mUgsa nks"k;qDr cuk nsrh

gSA

gekjk 'kjhj bu vkWDlhtu&jSMhdYl dks fo'ks"k ,Utkbeksa vkSJ izfr mipk;d

¼,UVh vkDlhMSUV½ dgykus okys ;kSfxdksa ds }kjk fufoZ"k cuk nsrk gSA ;g dqN&dqN ,slk

gh gS fd tSls gesa ÅtkZ dh vko';drk gksrh gS] ysfdu ;fn vfXu vfu;af=r gks tk;s]

rks mlls fouk'k Hkh gks ldrk gSA tSls&tSls 'kjhj cw<+k gksrk tkrk gS] vkWDlhdj

¼vkDlhMsfVok½ {kfr ls vius dks cpkus dh bldh {kerk es deh gks tkrh gSA us'kuy

baLVhL;wV vkWQ  gSYFk ds MkW-vyZ LVSMeSu dk dguk gS fd izksVhu vkWDlhMs'ku ¼mip;u½
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MkbZVjh jsfLVªD'ku uked iqLrd esa vius lg;ksfx;ksa ds lkFk ;g fu"d"kZ fudkyk fd lh-

vkj- dSyWkjh&fu;a=.k ¼fcuk vko';d iks"kdksa dh deh½ ds }kjk cq<+kis dh xfr dks

/khek fd;k tk ldrk gS rFkk mez dsk yack fd;k tk ldrk gSA

jksxksa ds izfr de laosnu'khy ikbZ xbZ thou dh js[kka, yach ns[kh xbZ vkSj cq<+kis

ds LkHkh 'kkjhfjd y{k.kksa dk :[k csgrjh dh vksj jgkA ftl izfØ;k ds }kjk ;s ykHkdkjh

izHkko feys] og cgqeq[kh jghA

¼v½ ,d csgrj fujkin ra=

¼c½ ,d vf/kd l{ke p;kip;h ¼eSVkckfyd½ nj

¼l½ mu v.kqvksa ds Lrjksa es o`f) tks vfr vfHkfØ;k'kkhy Lora= ewy rRoksas vkSj

dksf'kdkvksa esa ,df=r gks tkus okys vU; nzO;ksa dks gVk nsrs gSa ;k nUgsa fufeZr dj

nsrs gSA Mh-,u-,- esa gksus okyh {kfr dh csgrj iwfrZ

¼n½ izksVhu la'ys"k.k ds mPprj Lrj rFkk {kfrxzLr ;k jklk;fud :i ls :ikarfjr

izksVhu esa ifjorZu vkfnA

;s ra= lHkh tkuojksa esa dksf'kdh; Lrj ij ,d tSls gksrs gSaA blls ;g fl) gksrk gS

fd fHkUu uLyksa ds tkuojksa dk Lkh-vkj- D;ksa ykHknk;d gksrk gSA ;fn Hkkstu vkSj

fpfdRlk&'kkfL=;ksa }kjk of.kZr rhu O;kf/k;ksa&mnjok;q] fiRrnks"k vkSj dQ ds QyLo:i

dksbZ u dksbZ jksx vo'; iuisxkA

vxj Hkkstu lgh rjg ls ip ugh jgk gks] rks Hkkstu ij la;e j[kuk pkfg,]

D;ksafd nh?kkZ;q izkIr djus dk ;gh jkLrk gSA ogh O;fDr [kq'k jgrk gS] tks vkgkj es la;e

cjrrk gS] mlh izdkj og O;fDr jksxxzLr jgrk gS] tks isVw cudj vuki&'kuki ls

j[krk gSA

bu iz;ksxksa esa ge fdlh Hkh iztkfr dk v/;;u dj ldrs gSa] ysfdu vkerkSj ls

iz;ksx'kkyk esa pwgs dks gh bu v/;;u ds fy, pquk tkrk gS]D;ksafd pwgk NksVk gksrk gSa]

bldh uLy tYnh&tYnh c<+rh gSA gj ckj dbZ cPps iSnk gksrs gSa rFkk bldh

thoukof/k NksVh gksrh gSA mldh thoukof/k 40&45 eghuksa ls vf/kd ugha gksrhA rhu o"kZ

ds pwgs dks cw<+k ekuk tkrk gS rFkk 11&15 eghus ds pwgs dks ikS<+ dh Js.kh esa le>k

tkrk gSA bldk 'kkjhfjd ra= vlaØkE; gksrk gS] bldh lapyu ¼yksdkseksVj½ {kerk

vPNh gksrh gSA ;g tYnh lh[k ysrk gS rFkk ftKklq gksrk gSA pwgs dh mPp dSyksjh Hkkstu
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izkd̀frd&thou

ewyh ugha ekewyh

vk;qosZn esagj Qy ds fo'ks"k ykHk of.kZr gS ijUrq ge mu Qyksa&lfCt;ksa dk mfpr

iz;ksx ugha dj ikrsA vr% mudk okafNr ykHk Hkh gesa izkIr ugha gksikrkA fujUrj fdlh
Qy&lCth dks [kkus ls ge muls ykHkkfUor gks ldrs gSaA ewyh Hkh ,d izdkj dh tM+

gS] ftls lCth] lykn] vpkj ds :i esa iz;ksx fd;k tk ldrk gSA blesa ,d fo'ks"k
izdkj dh lqxa/k gksrh gS] tks fo'ks"k jlk;u dhctg ls gksrh gSA ;g xa/k ;qDr jlk;u

gksrk gSA ewyh ,d Hkwfexr tM+ gSA bldk NksVk fMLd izdkj dk ruk gksrk gSA iRrs
xqynLrs dh Hkkafr gksrs gSA ewyh dk ikS/kk f}o"khZ; gksrk gSA igys o"kZ ewyh curh gS] nwljs

o"kZ ruk cM+k gks tkrk gS vkSjmlesa Hkawxj yxrk gSA bls Hkh fo'ks"k lCth ;k pVuh
cukdj [kk;k tkrk gSA blesa cht gksrs gSa] tks iquqRikZnu ds fy, iz;ksx fd, tk ldrs

gSaA
ewyh ds chtksa ls rsy fudyrk gSA tks isV dh chekfj;ksa dsk Bhd djrk gSA ewyh

iqjkuh dCt dsk nq:Lr djus esa cgqr Qk;nsean lkfcr gksrh gSA ewyh is'kkc dh tyu
Bhd djus esa rks ije lgk;d gksrh gSA coklhj dh rks lcls cM+h nq'eu gS ewyhA tks

O;fDr izfrfnu ewyh dk lsou djrs gSa] mudk gktek] isV lc ranq:Lr jgrs gSaA ewyh
dks ;fn ge ekewyh u le>sa rsk bls vusd :iksa esa izfrfnu ds thou esa iz;ksx djds

ykHkkfUor gks ldrs gSaA
ewyh dk okuLifrd jsQsul lSVkbol (Raphanus Sativus) gSA ewyh esa foVkfeu

, vkSj ch i;kZIr ek=k esa gksus ds lkFk gh foVkfeu lh Hkh izpqj ek=k esa gkssrk gSA blds
vfrfjDr ewyh esa lksfM;e]iksVsf'k;e] vkfn [kfut rRo gksrs gSa] tks 'kjhj ds fy,

YkkHknk;d gksrs gSA
vkb, Mkysa ewyh ds fo'ks"k xq.kksa o mi;ksxksa ij ,d utj%

ewyh dks Nhydj lkQ djds NksVs VqdM+s dPps lykn ds :i esa lsou dj ldrs

gSaA ;g gekjh vkarfM+;ksa es Qals ey dks lkQ dkkus esa lgk;rk djrs gSaA dPph

ewyh dks uhacw] ued] elkyk yxkdj [kka, rks T;knk Lokfn"V yxrh gSA

ewyh dks díwdl djds blds ijkaBs cgqr ueZ] djkjs ,oa Lokfn"V curs gSa] ftUgsa

lnhZ ds ekSle es eD[ku ds lkFk xekZxeZ [kka, vkSj ran:Lrh o Lokn ika,A
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dk lh/kk laca/k cq<+kis es iuirs gSa] tSls eksfr;kfcan] vfLFk jksx] ,yt+kbZej bR;kfnA bl

izdkj ds ekeys esa dSyksjh fu;a=.k cgqr lgk;d gks ldrk gSA  ;g ckr lkQ gS fd

lh-vkj-ds izHkko ,d ;k nks izksVhu ;k thUl ij gh ugha gksrs gSa] vfirq muds cgqla[;dksa

ij gksrs gSa] D;ksafd ;g ykHk mipk;d izfrj{kk] izksVhu&la'ys"k.k ¼izksVhu flaFksfll½ vcqZu

izfrØe.k] izksVhu&¼V~;wej fjxsz'ku½ Mh-,u-,u- {kfriwfrZ vkfn ds Åij ns[ks tkrs gSaA

nwljs 'kCnksa esa dsoy ,d gh lh-vkj- izHkkfor thu ugha gks ldrk] vfirq mudh,d yach

drkj gks ldrh gSA ;g ckr ̂ cuZj flUMªkse* jksx ls ihfM+rksa jksfx;ksa ds v/;;u ls Li"V

gqbZ gSA ;s jksxh mez ls igys cw<+s gks tkrs gSa rFkk muesa cq<+kis ds jksxksa ls ihfM+rksa gksus

dh laHkkouk vf/kd jgrh gSA MkWDVj th-Mh- 'ysucxZ us dqN tkikuh jksfx;ksa ds thu

fo'ys"k.k ds ckn ik;k fd mu jksfx;ksa esa Mh-,u-,- esVkcksfyTe ¼ra=½ nks"keqDr Fkk rFkk

muesa dkUlsUl E;wVsUl ¼vuxZy ifjorZu½ mifLFkr FksA

;fn ge ,d vksj tkuojksa ij cq<+kis ls lacaf/kr dksf'kdh; ra=ksa dk ijh{k.k djsa

vkSj nwljh vksj mu ij dSyksjh fu;a=.k ds izHkko dh tkap djsa] rks ;g Bhd gksxk fd

budh thu&vfHkO;fDr dh rqyuk lkekU; tkuojksa ls dh tk;sA ;g ijh{k.k fiNys fnuksa

^csuMªD[k* vkSj muds lg;ksfx;ksa us fd;kA bu thUl dks igpku ds fy, mu oSKkfudksa

us ,d ubZ fof/k viukbZ] ftldks Mh- ,u-,- ekbØksfpi ls tkuk x;k gSA blesa 6000

thUl ds fy, mi;qDr lykb;ksa dk ,d Øe jklk;fud :i ls ,d DykV dh lrg ls

tksM+k tkrk gS rFkk ;g rjdhc f}vk;keh da/ks tSlh gksrh gSA tkuojksa ds Årdksa ds lRoksa

dks bl izdkj ls igys ls gh rS;kj dj fy;k tkrk gS fd os Mh-,u-,- fpi dh lykb;ksa

ds lkFk izfrfØ;k djus dk m|r jgsa vkSj <ax ls mUgsa mi;qDr lykbZ ds lkFk tksM+ ldsaA

blds mijkar oSKkfudksa us 30 eghuksa ds pwgksa ds nks oxksaZ ds thu ,Dlizs'kj izksQkby

dh rqyuk dh A ,d oxZ ds pwgksa dks lkekU; <aax ls f[kyk;k x;k] tcfd nwljs oxZ dks

76izfr'kr lh-vkj-ij j[kk x;kA buds thou ds izFke 28 eghuksa rd lh-vkj-pwgksa ij

fd, x, iz;ksx ds ifj.kke] cw<+s pwgksa esa ik, x, ifj.kkeksa ls iwjh rjg ls foijhr ik,

x,A lh-vkj-pwgksa es izksVhu la'ys"k.k ds thUl Å/oZ fu;af=r ¼vi&jsX;wysVsM½ ik, x,A

bl izdkj ls izksVhu la'ys"k.k esa c<+ksrjh gqbZ rFkk {kfrxzLr izksVhu ckgj fudy x,A
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cksysa&rkjs

ekfld jkf’k “Hkfo";Qy&ekpZ 2008
                       MkW-,u-ih feRry]iyoy

EksEksEksEksEks"""""k&k&k&k&k& es"k jkf’k ds tkrdksa ds fy;s bl ekg dk iwokZ) O;kikj O;olk; esa vkaf’kd izxfr

dk |ksrd gSA bl ekg ds mRrjk)Z esa lq[k dh deh rFkk vdkj.k okn&fookn ds pyrs
O;kikj O;olk; esa /kukxe vlUrks"ktud jgsxkA ifjokfjd fLFkfr Hkh larks"k tud ugha
jgsxhA ekufld ruko cuk jgsxkA vk; ls vf/kd O;; gksxkA dbZ tkrdksa ds fe= le;
ij dke vk ldrs gSaA LokLF; dh fLFkfr lkekU; jgsxhA

Ok`Ok`Ok`Ok`Ok`"""""k&k&k&k&k& eklkjEHk ls gh o"̀k jkf’k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj O;olk; dh n`f"V ls fLFkfr
ykHk okyh jgsxhA ftu tkrdksa dks vf/kd NksVh &2 ;k=k,a djuh iM+rh gS] mudk
O;olk; Hkh vPNk pysxkA lekt esa eku izfr"Bk cuh jgsxhA LokLF; lkekU; jgsxkA
uohu O;fDr;ksa dk lEidZ ykHknk;d jgsxkA

feFkqu&feFkqu&feFkqu&feFkqu&feFkqu& feFkqu jkf’k dss tkrdksa ds fy;s O;kikj O;olk; dh n`f"V ls bl ekg ds iwokZ)
esa dk;Z esa :dkoVsa vkus ij Hkh fuokZn /kukxe gks tk,xkA viuh ok.kh rFkk O;ogkj ij
la;e j[kuk Js;Ldj jgsxkA mRrjk)Z esa dqN uohu O;fDr;ksa ds esytksy ls gkykr esa
lq/kkj vk;sxkA fQj Hkh jktdh; ijs’kkfu;ka cuh jgsxhA ;k=kvksa dk ykHk ugha feysxkA
fdlh fudVLFk ls ruko laHko gSA nkEiR; thou esa e/kqjrk dk vHkko jgsxkA

ddZ&ddZ&ddZ&ddZ&ddZ&     ddZ jkf’k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj O;olk; dh n`f"Vls vk; O;; dh fLFkfr

cjkcj jgsxhA jDr fodkj ds dkj.k LokLF; uje jgsxkA ’k=q flj mBk;saxsA Hkzeiw.kZ
v’kkfUr cuh jgsxhA ykHknk;d voljksa dk ;s tkrd ykHk ugha mBk ik,axsA fdlh fudV
lEcU/kh  ls /kks[kk Hkh [kk ldrs gSaaA dkuwuh >a>V yxs jgsaxsA nkEiR; thou esa eu eqVko
laHko gSA

flag&flag&flag&flag&flag&     flag jkf’k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj O;olk; dh n`f"V ls bl ekg dk iwokZ)Z

ykHk okyk jgsxkA dk;Z {kerk Js"B jgsxhA bl ekg ds mRrjk)Z esa vkyL; o dk;Z ds
izfr ykijokgh ds dkj.k igys ds vuqikr esa de ykHk okyk gksxkA futhtuksa ls vlUrks"k
jgsxkA O;FkZ dh ;k=k,a ] vdkj.k okn&fookn dk
okrkoj.k cusxkA okgukfn ls pksV dk Hk; jgsxkA nkEiR; thou lkekU; jgsxkA

dU;k&dU;k&dU;k&dU;k&dU;k& dU;k jkf’k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj O;olk; dh n`f"V ls curs dkeksa esa fo?u
gksus ds mijkUr Hkh fLFfr ykHk okyh jgsxhA dqNsd tkrd  fiNyh nsunkjh Hkh pqdk
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ewyh] ikyd dk feJ.k djds bldk ̂ lkx* cukdj [kk,a rks gesa cgqr lkjs ikSf"Vd

rRo gksaxsA

ewyh dks díwdl djds I;kt dk NkSad yxkdj bldh lCth curhgSA ewyh ds VqdM+s

dkVdj vkSj ewyh ds iRrksa dh vyx ls Hkh cgqr ikSf"Vd fM'k curh gSA blesa

vtok;u Mkyuk er HkwysaA

ewyh ds VqdM+ksa dks fljds esa Mkydj ued&fepZ yxkdj ewyh dk Lokfn"V vpkj

cuk; tk ldrk gSA bl vpkj dk iz;ksx dkQh fnuksa rd dj ldrs gSaA ;g tYnh

[kjkc ugha gksrkA

ewyh dks díwdl djds bldk jl fudkydj iha, rsk blls isV ds d`fe u"V gks

tkrs gSa vkSj nLr lqyHk gks tkrk gSA coklhj esa Hkh dkQh vkjke feyrk gSA

ewyh ds dbZ :i gksrs gSA NksVh lfiM+y vkdkj] dksfudy vkdkj vkSj cM+h

VSjhdkV ewyh cgqr ueZ ,oa ehBh gksrh gSA ,d ewyh dk Hkkj 100 xzke ls ysdj

5 fdyks rdk gks ldrk gSA

fu;fer :i ls ewyh dk lsou djuk ân; ds fy, ykHkdkjh gksrk gSA

'kjhj esa QkWLQksjl dh deh gksus ls ;knnk'kr detksj gks tkrh gSA ewyh es

QkWLQksjl dh mi;qDr ek=k gksrh gS] blhfy, ewyh [kkus ls ;knnk'kr Bhd jgrh gSA

,d di ewyh ds jl esa ued vkSj filh gqbZ dkyh fepZ feykdj [kkus ls isV nnZ

esa jkgr feyrh gSA

ewyh ds jl dk lsou djus ls fiRrk'k; es iFkjh ugha curhA

,d LkIrkg lqcg&'kke ewyh ds ,d di jl es iUnzg&chl cwans vnjd dk jl

feykdj ihus ls xfB;k esa cgqr ykHk feyrk gSA

psgjs ij nkx o >akb;ka 'kjhj es iksVsf'k;e dh deh ds dkj.k gks tkrh gSA ,d

g¶rs rd jkstkuk ,d di ewyh rFkk mlds iRrksa dk jl ihus ls ykHk gksrk gSA

xqnsZd jksx] ew= d"V% vk/kk fxykl ewyh dkjl fiykus ls is'kkc ds le; gksu

okkyh tyu vkSj osnuk feV tkrh gSA

is'kkc de vkuk% xqnsZ dh [kjkch ls ;fn is'kkc dk cuuk can gks tk;s rks ewyh

dk jl nks vkSal izfr ek=k ihus ls fQj cuus yxrk gSA
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ehu&ehu&ehu&ehu&ehu&ekhu jkf’k ds tkrdksa ds fy;s ;g ekg O;kikj O;olk; dh n`f"V ls cl bruk
gh vPNk gS fd fiNys dqN fcxM+s dk;ksaZ esa lq/kkj vk;sxkA [kpkZ fo’ks"k gksxkA O;FkZ dh
nkSM+ /kwi cuh jgsxhA ;k=k,a fujFkZd gh gksxhA ekufld vfLFkjrk cuh jgsxhA xqIr ’k=qvksa
ls  gkfu laHko gSA vuko’;d Øks/k o`f) ds dkj.k v’kkfUr nkEiR;thou esa vlkeUtL;
jgsxkA

xqLLkk djsaxs rks t[e ugha Hkjsaxsa

cpiu ls fl[kk;k x;k gS xqLlk cgqr cqjh pht gSA clls curs dke fcxM+
tkrs gSa vkSj balku dk cgqr dqN [kksuk iM+rk gSA bl bckjr esa ,d QSDV vkSj
tqM+ x;kA xqLls ls fdlh Hkh pksV ls yxk ?kko Hkh nsj ls Hkjrk gSA rks vxyh ckj
de ls de viuh 'kjhj ij yxs t[e dh [kkfrj gh lgh] de gh djukA

dksyacl dh vksfg;ks ;wfuoflZVh ls tqM+s fjlpZjksa us xqLls ;k >YykgV ds bl
usxfVo bQsDV ds ckjs esa irk fd;k gSA Msyh VsyhxzkQ esa izdkf'kr fjiksVZ ds eqrkfcd
fjlpZjksa us 100 ls Hkh T;knk yksxksa ij LVMh ds ckn ;s fu"d"kZ fudkys gSaA lkabfVLV
ns[kuk pkgrs Fks fd vxj ekufld voLFkk dk 'kjhj ls xgjk lacak gS] rks pksV yxus
ij pyus okys ghfyax izkslsl ls Hkh bldk dksbZ dusD'ku gksxkA bldh tkap ds fy,
okyafV;lZ ds de ;wt okys gkFk ij oSD;we iai ls QksQys dh rjg ds ?kko fd,
x,A blds ckn vxys vkB fnuksa rd bu ?kkoksa ds Hkjus fd fuxjkuh dh xbZ bl
nkSjku ekufld ruko ;k xqLls esa fjlus okys LVªsl gkWeksZu dksVhZlksy ds ysoy dh Hkh
tkap dh xbZA

bl nkSjku okayfV;lZ dks vkus okys xqLls ds fglkc ls mudk dSfVxjkbts'ku
djus ds fy, Hkh ,d ekud cuk;k x;kA bl iwjh dok;n ds ckn urhtk fudyk
fd tks yksx vius ,Dlizs'ku ij dkcw ugha j[k ikrs gS] mudk ?kko ukWey yksxksa fd
rqyuk esa 4-2 xquk T;knk Vkbe ls Hkjrk gSA urhts crkrs gS fd tks yksx viuh
ekufld 'kkafr dks laHkky dj ugha j[krs gS muds 'kjhj esa dksVhZlksy T;knk fudyrk
gSA gkWeksZu ?kko Hkjus ds izkslsl dks /khek dj nsrk gSA LVMh ls tqM+s yhM flpZj thu
fQfyis us dgk gS fd xqLls vkSj ghfyax dk dusD'ku vkneh ij fMisaM djrk gSA
;kuh ftu yksxksa  dk LVªsl eSustesaV vkrk gS mUgsa ijs'kku gksus dh t:jr ugha gSA

LVMh urhts ,d tuZy esa izdkf'kr gq, gSaA
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ik;saxsA ifjokjtuksa esa vlUrks"k cuk jgsxkA larkuksa dh izxfr ds vklkj gSaA okgukfn rFkk
MSdksjs’ku ij [kpZ gksxkA nkEiR; thou lkekU; jgsxkA

rqyk&rqyk&rqyk&rqyk&rqyk&     rqyk jkf’k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj O;olk; dh n`f"V ;s ;g ekg vk; de

rFkk O;; vf/kd dh fLFkfr fy;s gksxkA O;olk; esa :dkoV ’k=q izHkkoh jgsaxsA ekufld
fpUrk jgsxh ofLFkjrk dk vHkko jgsxkA ifjokj ds lnL;ksa ds LokLF; Hkh foijhr :Ik
ls izHkkfor jgsaxsA jktdh; rFkk dkuwuh dk;ksaZ esa Hkh vM+pus vk;saxhA ukSdjh is’kktkrdksa
dks Hkh rukoiw.kZ fLFkr dk lkeuk djuk iM+sxkA

o`f’pd&o`f’pd&o`f’pd&o`f’pd&o`f’pd&o`f’pd jkf’k ds tkrdksa ds fy;s ;g ekg O;kikj O;olk; dh n`f"V ls ’kqHk
Qy nk;d ughadgk tk;sxkA LokLF; Hkh jDr fodkj ds dkj.k izHkkfor jgsxkA Øks/k dh
o`f) ds dkj.k dksbZ gkfu lEHko gSA eukscy esa fxjkoV vk;sxh rFkk okgukfn ls pksV
dk Hk; gSA  /ku viO;; Hkh lEHkkfor gSA nkEiR; thou esa e/kqjrk cuk;s j[kuk
Js;Ldj jgsxkA

/kuq&/kuq&/kuq&/kuq&/kuq& /kuq jkf’k ds tkrdksa ds fy;s ;g ekg O;kikj O;olk; dh n`f"V ls vR;f/kd

ifjJe ds Ik’pkr vkaf’kd ykHk okyk gksxkA dqN lksps gq, dk;Z cusaxs rFkk vPNs yksxksa
ls esytksy gksxk le; dk iwjk Qk;nk mBkus ds y;s fdlh nwljs O;fDr dks viuk
jktnkj u cuk,aA ;fn vkius viuk jgL; nwljksa ij mtkxj dj fn;k rks og vkQr
eksy ysus okyh ckr gksxhA vk’kk esa fujk’kk gh gkFk yxsxhA thou lkFkh rFkk larku dk
LokLF; foijhr :Ik ls izHkkfor jgsxkA

edj&edj&edj&edj&edj&     edj jkf’k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg vPNk gh

dgk tk,xkA ’k=q flj mBk;saxs fdUrq ijkLr gksaxsA fiNys dk;ksaZ esa Hkh izxfr vk;sxhA fe=
rFkk ifjoktu lgk;d gksaxs fQj Hkh dqN vius ijk;ksa tSlk O;ogkj djsaxsA O;olk; esa
dqN vucu gksxh ij jkLrk fudy vk;sxkA mPpkf/kdkfj;ksa ds lEidZ ls dqN fcxM+s dke
cusaxsA ubZ ;kstuk,a Hkh cusaxhA L=h rFkk larku Hkh lgk;d fl) gksaxsA

dqEHk&dqEHk&dqEHk&dqEHk&dqEHk& dqEHk jkf’k ds tkrdksa fy, O;kikj O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg ifjJe tU;
ykHkokyk dgk tk,xkA viuh /khjrk o cqf){kerk ds cy ij dk;Z iw.kZ gksxkA Hkwfe
okgukfn Ø;&foØ; dh n`f"V ls ;g ekg mRre gSA cgqr fnuksa ls pyk vk jgk dksbZ
fookn lqy> ldrk gSA ikfjokfjd vlkeUtL; jgsxk rFkk LokLF; esa fodkj jgsxkA
nkEiR; thou lkekU; jgsxkA
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iwT; xq:nso us dgk& Jh nwxM+ thviuh iwjh mez esa vius lkjs drZO;ksa dk fuokZg djds
rFkk iwjs ifjokj dks  lq[kh&laiUu voLFkk esa NksM+dj x, gSaA blfy, muds fy,
eksg&xzLr u gksdj muds xq.kksa dk Lej.k djsa rFkk mudh vkRek ijekRe n'kk dh vksj
vxzlj gksa] ,slh eaxy dkeuk djsaA

iwT;k izofrZuh lk/oh eatqykJh th us vius lkURouk&lans'k esa dgk& Jh nwxM+th
vius drZO; deZ vkSj /keZ nksuksa ds izfr tkx:d FksA vius fiNys thou esa
R;kx&izR;k[;ku vkSj Lok/;k; esa [kwc fnypLih ysus yxs FksA fiz;&larku fo;ksx ds {k.kksa
esa Hkh mUgksaus /keZ vkSj /khjt dk ifjp; fn;kA iwjs ifjokj dks muds thou ls izsj.kk
ysdj muds ;'k vkSj uke dks Å¡pk djuk gSA muds izfr ;gh lPph J)katfy gksxhA
ekuo eafnj fe'ku  ,oa :i js[kk if=dk ifjokj dh vksj ls fnoaxr vkRek ds izfr
fouez J)katfyA

Jh guqekuey th fp.Mkfy;k dk vkdfLed fu/ku

ljnkj 'kgj&fuoklh fnYyh&izoklh Lo- Jh egky pUnth fpaMkfy;k ds lqiq= Jh
guqekuey th fpaMkfy;k dk 30 tuojh 2008 dks vkdfLed fu/ku gks x;kA os
lks,&lks, gh yEch funzk esa pys x,A vafre le; esa u dksbZ osnuk] u dksbZ NViVkgV]
fcLrj ij ,d Hkh lyoV ughaA yxrk gS u tkus okys dks tkus dk irk pyk vkSj
ifjokj okyksa dks muds tkus dk dksbZ irk pyk gh ugha ,slh lq[kn e`R;q fojyh vkRekvksa
dks gh feyrh gSA

rsjkiaFk dh 'kh"kZLFk laLFkk rsjkiaFk fodkl ifj"kn vkSj tSu fo'o Hkkjrh dks Jh
fp.Mkfy;k dh fo'ks"k lsok,a jghaA vknj.kh; vkpk;ZJh rqylhth ds thou dh vusd
nqyZHk fo'ks"krkvksa esa ,d ;g Hkh Fkh fd mUgksaus lefiZr dk;ZdrkZvksa dk fuekZ.k fd;kA
Jh guqekuey th fp.Mkfy;k Hkh muesa ls FksA muds lsok&dk;ksaZ dh ;g fo'ks"krk Fkh ftl
fdlh {ks= esa os tkrs] ogk¡ ds lekt ds lkFk os nw/k esa feJhdh rjg ?kqyfey tkrsA
eqLdjkrk gqvk psgjk vkSj lh/kk&lknk lkQ&lqFkjk thouA lekt mudh lsokvksa dk
Lej.k cM+s vknj ls vkt Hkh djrk gSA iwT; vkpk;ZJh :ipUnzth rFkk iwT;k izorZuh
lk/ohJh eatqykJh th ds izfr mudk izse lg;ksx lnk jgrk FkkA iwT; xq:nso rFkk iwT;k
lk/ohJh us mudh fo'ks"krkvksa dk Lej.k djrs gq, muds iq= Jh izeskn fpaMkfy;k dsk
mudh xkSjo&xkFkk dks vkxs c<+kus dk vk'khokZn fn;kA ekuo eafnj fe'ku rFkk :ijs[kk
ifjokj dh vksj ls fnoaxr vkRek dks Hkko Hkjh J)katfyA
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laosnuk@J)katfy

Jh 'kqHkdj.kth nwxM+ dk nsgkolku

    ljnkj 'kgj&fuoklh usikky&izoklh Jh
'kqHkdj.k th nwxM+ dk laFkkjk dh voLFkk esa 29
tuojh 2008 dks nsgkolku gks x;kA os fiNys
dqN le; ls dkQh vLoLFk py jgs FksA vafre
le; esa iwjs ifjokj us nok vkSj nqvk] MkDVjh
fpfdRlk vkSj ti&Hktuksa ls Jh nwxM+th dks
iz'kaluh; lsok,a nhaA mYys[kuh; gS Jh nwxM+th
iwT; vkpk;ZJh :ipUnzth ds lalkj&i{kh; ea>ksys
cguksbZ FksA
    bl izlax ij iwT; xq:nso us mudh Le`fr
esa dgk&Jh nwxM+th ds O;fDrRo esa vusd fo'ks"krka,

FkhaA os viuh /kqu ds /kuh FksA muds fopkjksa esa n`<+rk FkhA viuh Loar= lksp j[krs FksA
Li"Voknh FksA tks mudks Bhd taprk] vkSjksa dh jktxh ;k ukjkth dh ijokg fd, fcuk
mls iwjk djus esa th&tku yxk nsrs FksA uo&rsjkiaFk@ekuo eafnj fe'ku dh fopkj ØkfUr
esa izkjaHk ls ysdj var rd mlh fu"Bk ls tqM+s jgsA

lu~ 1986 esa gekjsa ljnkj 'kgj pkrqekZLk esa muds }kjk nh xbZ lsoka, lnk
Lej.kh; jgsaxhA bruk gksus ij Hkh vU; lk/kq&lkf/o;ksa dk mUgksaus dHkh fujknj ugha fd;k
vkSj u gh fdlh Jkod&Jkfodk ds lkFk dHkh fookn esa my>sA fiNys dbZ o"kksZa ls mudh
:fp 'kkL=&Lok/;k; esa dkQh c< xbZ FkhA vafre vLoLFk&voLFkk esa Hkh Lok/;k; dk
Øe oSlk gh pyrk jgkA 'kkL=ksa dh Lok/;k; ds lkFk&lkFk mu ij euu Hkh djrs] viuh
leh{kkvksa dh fVIi.kh;k¡ Hkh fy[krs vkSj mu ij lar&iq:"kksa ls ppkZ Hkh djrsA vius
vafre o"kksZa esa Jkod ds ckjg ozrksa ds Lohdkj ds lkFk&lkFk [kk|&la;e vkSj oL=&la;e
vkfn dh n`f"V ls vusd izR;k[;ku dj fn, FksA chekjh dh xaHkhjrk esa Hkh vius fu;eksa
ij n`<+rk ls dk;e jgsA vius iq= gjh'k rFkk ikS= lanhi ds fo;ksx esa vkius vuBh
lerk dk ifjp; fn;kA

vkius dgk&os ,d dq'ky O;olk;h FksA X;kjg o"kZ dh mez esa gh O;olk;&{ks= esa
vk x,A Je djus esa mUgksaus dksbZ dlj ugha NksM+h rks HkkX; us Hkh mudk iwjk lkFk fn;kA
y{ehth dh iw.kZ d`ik mu ij jghA izkekf.kdrk dk lnSo /;ku j[kk vkSj izpqj
/ku&laifr ds ckotwn lknxh iw.kZ thou ft;kA viuh lalkj i{kh; cfgu Jherh lqoVh
ckbZ nwxM+] rFkk muds lqiq= Hkh  gsejkt rFkk Jh lwjt ,oa Jh 'khry] nhid] eksg thr
nwxM+ vkfn ikS= rFkk mudh lqiqf=;k¡ foeyk] iq[kjkt rFkk lquhrk dks /keZ&izsj.kk nsrs gq,
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;ksxkpk;Z v:.k frokjh rFkk ;ksxh lksuw dks Lo.kZ ind%&;ksxkpk;Z v:.k frokjh rFkk ;ksxh lksuw dks Lo.kZ ind%&;ksxkpk;Z v:.k frokjh rFkk ;ksxh lksuw dks Lo.kZ ind%&;ksxkpk;Z v:.k frokjh rFkk ;ksxh lksuw dks Lo.kZ ind%&;ksxkpk;Z v:.k frokjh rFkk ;ksxh lksuw dks Lo.kZ ind%&
ije iwT; xq:nso ds fe'ku dk /oTk f'k[kj pksfV;ksa ij ygjk;s blh dne dks

xfr nsrs gq, fe'ku ds ;qok dk;ZdrkZ o iwT; xq:nso ds f'k";ksa us ekuo eafnj dk uke
jks'ku fd;kA izxfr eSnku fo'o iqLrd esys esa fo'o dh ekuh tkuh laLFkk Q;wpj IokabaV
us tc ;ksxkpk;Z v:.k frokjh rFkk ;ksxh lksuw dks gtkjksa oqf) thfo;ksa dh mifLFkrh esa
;ksx ds {ks= ds mYys[kuh; lsok ds fy, Lo.kZ ind vkSj Lo.kZ i=ksa ls LkEEkkfur fd;kA
;g lEeku lUrJh iq:"kksRre fnf{kr th vkSj ns'k ds tkus ekus T;ksfr"kkpk;Z Jh t;
izdk'k th Ykky ?kkxs okys us la;qDr :i ls iznku fd;k ,oa vkidk lkFk fn;k Q;wpj
IokabaV bafM;k ds v/;{k Jh v:.k ca'ky th usA

LVªksd ds >Vds ls mcjus esa E;wftd ennxkjLVªksd ds >Vds ls mcjus esa E;wftd ennxkjLVªksd ds >Vds ls mcjus esa E;wftd ennxkjLVªksd ds >Vds ls mcjus esa E;wftd ennxkjLVªksd ds >Vds ls mcjus esa E;wftd ennxkj

thou dh y;&rky ikus esa laxhr ds lqjksa dk vge jksy ekuk tkrk gSA exj

,d gkfy;k fjlpZ ls irk pyk gS fd blls u flQZ eu cfYd ru Hkh csgrj
gksrk gSA th gka] bl fjlpZ esa lkfcr fd;k x;k gS fd czsu LVªksd ls ihfM+r yksxksa
dks laxhr lquus ls fjdojh esa enn feyrh gSA ;wjksi esa fjlpZjksa us ,d LVMh
esa ik;k fd jkstuk dqN gh ?kaVs laxhr lquus ls gky gh esa LVªksd >sy pqds yksxksa
dh gkyr esa rsth ls lq/kkj gksrk gSA

yhM fjlpZj Vsiks òe ds eqrkfcd phtksa ds lsal ls tqM+s izkslsl ds tYn Bhd
gksus esa ;g lLrk mik; ennxkj gks ldrk gSA gsyfladh ;wfuoflZVh ls tqM+s òe
us bl urhts rd igqapus ds fy, igys gh czsu LVªksd ls xqtjs 60 yksxksa dks vkWCtoZ
fd;kA blesa dqN ejhtksa dks eupkgk E;wftd lquk;k x;k] tcfd dqN dsoy
vkWfM;ksa cqDl lquus dks feyhA bl izkslsl dks 'kq: djus ds igys lHkh ejhtksa
dks ewoesaV ds vykok eSejh ls tqM+h izkWCye Hkh FkhA egt rhu eghus ds vanj
E;wftd lquus okys xzqi dh ocZy eSejh esa 60 Qhlnh dk lq/kkj gqvkA tcfd
vkWfM;ksa cqd lquus okyks esa egt 18 Qhlnh dkA blds vykok E;wftd :c ds
QksdLM vVsa'ku esa 17 Qhlnh dk btkQk gqvk] tcfd ukWu E;wftd okyksa esa dksbZ
lq/kkj ugha gqvkA
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lekpkj n'kZu

jkt/kkuh lekpkj
ije iwT; xq:nso egkefge vkpk;Z Jh :ipUnzth egkjkt] ije iwT;k la?k

izofrZuh lk/oh Jh eatqykJh th egkjkt vius /keZ ifjokj ds lkFk lkUkUn fojkteku
gSA /keZ dh izOHkkouk mRrjksRrj fodklksUeq[k gSA ekuo eafnj ds izkax.k esa HkDrtuksa dk
vkoxeu cjkcj cuk jgrk gSA ijeiwT; xq:nso dk vk'khokZn izkIrdj HkDrtu vius
dks d`rkFkZ vuqHko djrs gSaA

clUr _rq ds vkxeu ds lkFk gh 'knhZ dh ekj ls O;kdqy izk.kh ek= dks 'kqdqu
izkIr gqvk gSA pkjksa rjQ gfj;kyh gh gfj;kyh Nk xbZ gSA fujUrj cgrh o;kj xqykc]
csyk] eksxjk] xqynkmMh] pesyh ds Qwyksa dks Nwdj ekuo ds ru dk tc LilZ djrh
gS rks ekuo eu rFkk ru nksuksa vkUkUn foHkksaj gks tkrsa gSA olUr iapeh dh iwtk ds lkFk
gh fo|kFkhZ ifj{kkvksa dh rS;kjh esa tqV tkrs gSaA rFkk gj ukxfjd] viuh&viuh vkLFkk
ds eqrkfcd uojk= iwtk] jke uoeh] egkohj t;Urh rFkk gksyh ds R;kSagkj dh rS;kfj;ka
esa yx tkrs gSaA

fo'o iqLrd esys esa ekuo eafnj izdk'ku dh izn'kZuh%&fo'o iqLrd esys esa ekuo eafnj izdk'ku dh izn'kZuh%&fo'o iqLrd esys esa ekuo eafnj izdk'ku dh izn'kZuh%&fo'o iqLrd esys esa ekuo eafnj izdk'ku dh izn'kZuh%&fo'o iqLrd esys esa ekuo eafnj izdk'ku dh izn'kZuh%&
ekuo eafnj izdk'ku us fo'o iqLrd esys esas iwT; xq:nso vkpk;Z Jh :ipUnz th

egkjkt rFkk la?k izofrZuh lk/oh Jh eatqyk Jh th ds lr~ lkfgR; dks iznf'kZr fd;k
bl dk;ZØe ls ekuo eafnj }kjk lapkfyr xq:dqy ds cPpksa }kjk cukbZ xbZ rLohjksa
dk Hkh izn'kZu fd;k x;k 8 fnu pys bl esys esa iwT; xq:nso us Hkh ekuo eafnj vkSj
lsok/kke ds LVky ij i/kkj dj viuk vk'khokZZn iznku fd;kA bl izn'kZuh ds ek/;e
ls ije iwT; xq:nso dk lans'k ns'k fons'kksa ls vk, esys esa gtkjksa yksxksa rd igwapkA

lsok/kke ds c<+rs dne%&lsok/kke ds c<+rs dne%&lsok/kke ds c<+rs dne%&lsok/kke ds c<+rs dne%&lsok/kke ds c<+rs dne%&
ekuo eafnj }kjk lapkfyr lsok/kke gksLihVy fujarj viuh lk[k lekt esa

LFkkfir dj jgk gSA vHkh gky gh esa izxfr eSnku esa yxs fo'o iqLrd esys ds lkFk lkFk
¶;wpj IokabV dh vksj ls yxs ^u{k=* esys eas lsok/kke us viuk LVky yxk;kA

ftlds izk;kstd jgs ¶;wpj IokabV ds laLFkkid Lokeh ujksRre nhf{kr thA Lokeh
th cM+s gh ljy lar ân; gSaA vkidh Hkkouk 'khyrk iz'kaluh; gSA vkius lsok/kke ds
LVky dk mn~?kkVu Jh t;izdkl th /kkxs okyksa ds gkFk ls djok;kA Lokeh th dk ekuo
eafnj ds lkFk iwjk lg;ksx jgrk gSA
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&fo'o iqLrd esys esa ekuo eafnj izdk'ku ,oa lsok/kke fpfdRlky; }kjk la;qDr iznZ'kuh
esa ijeiwT; xq:nso vkpk;Z :ipUnz th egkjkt ds lkFk lkSjHk eqfuA

&izn'kZuh dk ,d vkSj fp= ftlesa gSa ;ksxkpk;Z v#.k frokjh ¼e/; esa½] ;ksxh lksuw ¼nka;s½
,oa jksgu pkS/kjh ¼cka;s½A
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dfork

jks’kuh dh e’kkysa os gfFk;k;s gq, gSa]

ftuds pkjksa vksj vU/ksjs Nk;s gq, gSaA

Nqik;sa gq, gSa tks vius vlyh psgjksa dks]

oks gh flj ij vkleku mBk;s gq, gSaA

ugha gS Hkjkslk ftudks viuh gh utj ij]

dkys p’es vk¡[kksa ij os gh yxk;s gq, gSaA

Hkhrj dh cncw dgha ckgj ugha vk tk,]

ftLe dks [kq’kcw esa os fyiVk;s gq, gSaA

cgrh gSa uhps tgk¡ cncwnkj ukfy;k¡]

Åij ogha dherh dkyhu fcNk;s gq, gSaA

dSls os pSu ls lks ldrs gSa va/ksjksa esa]

jks’kuh ds fy, tks vy[k txk;s gq, gSaA

&vkpk;Z :ipUnz


