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:ijs[kk&laj{kd x.k:ijs[kk&laj{kd x.k:ijs[kk&laj{kd x.k:ijs[kk&laj{kd x.k:ijs[kk&laj{kd x.k
Jh fojsUnz HkkbZ Hkkjrh csu dksBkjh] áq"Vu] vesfjdk

Jh 'kSys'k moZ'kh iVsy] fluflukVh
Jh izeksn oh.kk tosjh] fluflukVh

Jh egsUnz flag lquhy dqekj Mkxk] cSadkd
Jh lqjs'k lqjs[kk vkcM+] f’kdkxks

Jh ujflagnkl fot; dqekj caly] yqf/k;kuk
Jh dkyw jke tru Ykky cjfM+;k] ljnkj 'kgj

Jh vejukFk 'kdqUryk nsoh] vgenx<+ okys]
                          cjsyh

Jh dkywjke xqykc pUn cjfM+;k] lwjr
Jh t;pUn yky paikyky fla?kh] ljnkj 'kgj

Jh f=yksd pUn ujir flag nwxM+] ykMuwa
Jh Hkaojyky mEesn flag 'kSysUnz lqjkuk] fnYyh

Jherh deyk ckbZ /keZiRuh Lo- Jh ekaxsjke
                     vxzoky] fnYyh

Jh /keZiky vatukjkuh vksloky] yqf/k;kuk
Jh izsepUn vkseizdk'k tSu mÙkeuxj] fnYyh

Jherh eaxyh nsoh cqPpk èkeZiRuh

LoxhZ; ’kqHkdj.k cqPpk] lwjr

Jh ih-ds- tSu] ykWMZ egkohjk Ldwy] uks,Mk

Jh }kjdk izlkn irjke] jktyh okys] fglkj

Jh gjcalyky yfyr eksgu feÙky] eksxk] iatkc
Jh iq#"kksÙkenkl gjh'k dqekj flaxyk] yqf/k;kuk

Jh fouksn dqekj lqiq= Jh chjcy nkl flaxyk]
Jh v'kksd dqekj lquhrk pksjfM+;k] t;iqj

Jh lqjs'k dqekj fou; dqekj vxzoky] paMhx<+

Jh nsofd'ku ewUnMk fojkVuxj usiky

MkW- dSyk'k lquhrk fla?koh] U;w;kdZ

MkW- vatuk vk'kqrks"k jLrksxh] VsDlkl

Jh dsoy vk'kk tSu] VsEiy] VsDlkl

Jh mn;pUn jktho Mkxk] áqq"Vu

Jh vkyksd _rq tSu] áqq"Vu

Jh ve`r fdj.k ukgVk] dukMk

Jh fxjh'k lq/kk esgrk] cksLVu

Jh jk/ks';ke lkfo=h nsoh fglkj

Jh eulq[k HkkbZ rkjkosu esgrk] jktdksV

Jherh ,oa Jh vkseizdk'k caly] eqDlj

MkW- ,l- vkj- dkadfj;k] eqEcbZ

Jh deyflag&foeyflag cSn] ykMuwa

Jherh Lojkt ,ju] lquke

Jherh paikckbZ Hkalkyh] tks/kiqj

Jherh deys'k jkuh xks;y] Qjhnkckn

Jh txtksr izlkn tSu dkxth] fnYyh

MkW- ,l-ih- tSu vydk tSu] uks,Mk

Jh jktdqekj dkarkjkuh xxZ] vgenx<+

Jh izse pan ft;k yky tSu] mÙkeuxj

Jh nsojkt ljkstckyk] fglkj

Jh jktsUnz dqekj dsfM;k] fglkj

Jh /keZpUn johUnz tSu] Qrsgkckn

Jh jes’k m"kk tSu] uks,Mk

Jh n;kpan 'kf'k tSu] uks,Mk

Jh iszepUn jkefuokl tSu] eqvkus okys

Jh lairjk; nlkuh] dksydkrk

Jh ykyk yktir jk;] ftUny & lax:j

'ks"k _.k] 'ks"k vfXu rFkk 'ks"k jksx iqu%& iqUk%
c<+rs gSa] vr% bUgsa 'ks"k ugha NksM+uk pkfg,A

&uhfrlkj
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01-01-01-01-01- vk"kZ ok.khvk"kZ ok.khvk"kZ ok.khvk"kZ ok.khvk"kZ ok.kh &&&&& 55555

02-02-02-02-02- cks/k dFkkcks/k dFkkcks/k dFkkcks/k dFkkcks/k dFkk &&&&& 55555

03-03-03-03-03- laikndh;laikndh;laikndh;laikndh;laikndh; &&&&& 66666

04-04-04-04-04- xq:nso dh dye lsxq:nso dh dye lsxq:nso dh dye lsxq:nso dh dye lsxq:nso dh dye ls &&&&& 77777

05-05-05-05-05- fopkj eaFkufopkj eaFkufopkj eaFkufopkj eaFkufopkj eaFku &&&&& 1111111111

06-06-06-06-06- lcls lqUnj fp=lcls lqUnj fp=lcls lqUnj fp=lcls lqUnj fp=lcls lqUnj fp= &&&&& 1313131313

07-07-07-07-07- dforkdforkdforkdforkdfork &&&&& 1414141414

08-08-08-08-08- dgkuhdgkuhdgkuhdgkuhdgkuh &&&&& 1515151515

09-09-09-09-09- LokLF;LokLF;LokLF;LokLF;LokLF; &&&&& 1616161616

10-10-10-10-10- nUr eatunUr eatunUr eatunUr eatunUr eatu &&&&& 2121212121

11-11-11-11-11- cpiucpiucpiucpiucpiu &&&&& 2222222222

12-12-12-12-12- cksysa rkjscksysa rkjscksysa rkjscksysa rkjscksysa rkjs &&&&& 2424242424

13-13-13-13-13- laosnuk J)katfylaosnuk J)katfylaosnuk J)katfylaosnuk J)katfylaosnuk J)katfy &&&&& 2626262626

14-14-14-14-14- lekpkj n'kZulekpkj n'kZulekpkj n'kZulekpkj n'kZulekpkj n'kZu &&&&& 3030303030

bl vad esa

thou ewY;ksa dh izfrfuf/k ekfld if=dkthou ewY;ksa dh izfrfuf/k ekfld if=dkthou ewY;ksa dh izfrfuf/k ekfld if=dkthou ewY;ksa dh izfrfuf/k ekfld if=dkthou ewY;ksa dh izfrfuf/k ekfld if=dk

% ekxZn'kZu %% ekxZn'kZu %% ekxZn'kZu %% ekxZn'kZu %% ekxZn'kZu %

i wT;k çofrZuh lkèoh eatqykJh thi wT;k çofrZuh lkèoh eatqykJh thi wT;k çofrZuh lkèoh eatqykJh thi wT;k çofrZuh lkèoh eatqykJh thi wT;k çofrZuh lkèoh eatqykJh th

% lEiknd eaMy %% lEiknd eaMy %% lEiknd eaMy %% lEiknd eaMy %% lEiknd eaMy %

Jherh fue Zyk i qxfy;k]Jherh fue Zyk i qxfy;k]Jherh fue Zyk i qxfy;k]Jherh fue Zyk i qxfy;k]Jherh fue Zyk i qxfy;k]
Jherh eatq tSuJherh eatq tSuJherh eatq tSuJherh eatq tSuJherh eatq tSu

% O;oLFkkid %% O;oLFkkid %% O;oLFkkid %% O;oLFkkid %% O;oLFkkid %
Jh v:.k frokjhJh v:.k frokjhJh v:.k frokjhJh v:.k frokjhJh v:.k frokjh

ekuo eafnj fe'ku VªLV ¼jft-½ekuo eafnj fe'ku VªLV ¼jft-½ekuo eafnj fe'ku VªLV ¼jft-½ekuo eafnj fe'ku VªLV ¼jft-½ekuo eafnj fe'ku VªLV ¼jft-½
iksLV ckWDl ua- % 3240
ljk; dkys [kk¡ cl VfeZuy ds
lkeus] ubZ fnYyh & 110013

Qksu ua-Qksu ua-Qksu ua-Qksu ua-Qksu ua- %%%%% 26315530] 26821348

Website: www.manavmandir.com

E-mail: contact@ manavmandir.com

% izdk'kd %% izdk'kd %% izdk'kd %% izdk'kd %% izdk'kd %

,d izfr % 5 #i;s,d izfr % 5 #i;s,d izfr % 5 #i;s,d izfr % 5 #i;s,d izfr % 5 #i;s
okf"kZd 'kqYd % 60 #i;sokf"kZd 'kqYd % 60 #i;sokf"kZd 'kqYd % 60 #i;sokf"kZd 'kqYd % 60 #i;sokf"kZd 'kqYd % 60 #i;s

vkthou 'kqYd % 700 #i;svkthou 'kqYd % 700 #i;svkthou 'kqYd % 700 #i;svkthou 'kqYd % 700 #i;svkthou 'kqYd % 700 #i;s
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lEikndh;

vorj.k ,d T;ksfriqat dk
dqekj o/kZeku dk /kjrh ij vorj.k flQZ egkjkt fl)kFkZ vkSj egkjuh f='kyk

ds fy, gh mYykl dk fo"k; ugha FkkA leLr dqaMu iqj vkSj iwjh fogkj dh Hkwfe iqyfdr
gks mBhA bruk gh ugha iwjs ns'k iqjh nqfu;ka ds fy, g"kZ mYykl dk izlax FkkA D;ksafd
o/kZeku fdlh ifjokj fo'ks"k] tkfr fo'ks"k] /keZ fo'ks"k ;k ns'k fo'ks"k dh ?kjksgj ugha FksA
os iwjs izk.kh txr ds vk/kkj FksA tho txr dh rjg vthotxr ds Hkh i{k?kj FksA mudk
/kjrh ij vorkj ysuk ,d ckj rks ujd ds thoksa dh ihM+k Hkh gjus okyk FkkA vkt
ls 26 lkS o"kZ igys tUes o/kZeku dk vkxeu gj o"kZ u;k yxrk gSA tSls vkt gh fdlh
egkiq:"k dk vkuk gqvk gksA vHkh egkohj t;arh dk mRlo yksx ukuk rjg ls euka,xsA
dbZ xktksa&cktksa ls egkohj izHkq dh >kafd;ka fudkysaxsA dbZ yìq ckaV dj [kq'kh euk,axsA
dbZ nhi tyka,xsA dbZ vkjrh xk,axsA vius eu ds mákl dks izdV djus ds fy, ftl
dks tks vPNk yxsxk] mlh ls eu dks larq"V djsaxsA

vkt Hkxoku egkohj /kjrh ij ugha gSaA os vius ije y{; eks{k dks izkIr dj
pqdsA fQj Hkh mudh iwtk ikB djus dk y{; muds }kjk izk.kh txr dk tks midkj
gqvk mlds izfr d`rKrk Kkiu gSA ysfdu iwtk] mikluk] izfr"Bk ;s lkjs d`rKrk ds
ckº; lk/ku gSa& vkUrfjd lk/ku muds mins'kksa dk ikyu gSA Hkxoku egkohj dh
f'k{kkvksa dks thou esa mrjuk gh lcls cM+h iwtk vkSj mikluk gSA

bl rF; dks ,d :id ls Hkh le>k tk ldrk gSA ,d firk us vius pkj iq=ksa
dks O;kikj ds fy, ijns'k HkstkA pkjksa vyx&vyx 'kgj esa x, vkSj mUgksaus viuk irk
fBdkuk Hkh firk dks fy[k fn;kA le;kUrj esa firk us vius iq=ksa dks fpfê;ka nhaA ftl
'kgj ds tks Hkko rksy gksus okys Fks ml fglkc ls ,d iq= dks fy[k fn;k iq=! rw vHkh
lkjk eky fudky nsukA nwljs iq= dks fy[kk csVs! rwa vHkh vius ikl ftruk eky iM+k
gS mldks oSls gh iM+k jgus nsukA rhljs iq= dks fy[kk iq=! rw ftruk eky [kjhn lds]
[kjhn ysukA ,d csVs dks fy[kk csVk! rwa Lo;a le>nkj gS tc tSlk ekSdk ns[ks oSlk dj
ysukA pkjksa csVksa ds ikl firk ds i= x,A csVs cM+s [kq'k gq,A ,d csVs us mlh fnu ls
/kwi nh;k ysdj firk ds i= dh iwtk djuk 'kq: dj fn;kA ysfdu i= dks [kksydj ns[kk
rd ugha nwljs us firk ds vkns'k eqrkfcd dj fy;k vkSj i= dks i<+dj QkM+ fn;kA
rhljs us firk ds vkns'k ds izfr ykijokgh dh vkSj pkSFks csVs us lkspk firk th us esjs
ij bruk Hkjkslk fd;k gS rks eSa oSlk gh djds fn[kkÅaxkA vc lkspuk gS bu pkjksa esa
dkSu le>nkj gS\ i= dh iwtk djus okyk ;k vkns'k dk ikyu djus okyk! muds i=
ds izfr ykijokgh j[kus okyk ns[kk ;k le>nkjh ls dke djus okykA

fueZyk iqxfy;k
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vk"kZ&ok.kh

mYyks lqDdks; nks Nw<k] xksfy;k efê;ke;k

nksfo vkofM+;k dqìs] ts mYyks lks rRFk yXxb

&vkxe okD;&vkxe okD;&vkxe okD;&vkxe okD;&vkxe okD;

Hkxoku egkohj us fpdus vkSj lw[ks deksaZ ds ca/ku dks le>kus ds fy, mnkgj.k

fn;k gS tSls&xhyk vkSj lw[kk nks feêh ds xksys nhoky ij QSads tkrs gSaA tks xksyk xhyk

gS og nhoky ij fpid tkrk gS vkSj tks lw[kk gS og ogka ls >M+ tkrk gSA

cks/k&dFkk

pqacdh; 'kfDr
jktk Hkkst us ,d ckj viuh ifj"kn esa ̂ loZJs"B cqf)eku dkSu gS\ ;g ijh{kk

ysus ds fy, nks Qwyksa ds gkj cuok;sA ,d vlyh vkSj nwljk udyhA

udyh gkj ds Qwy fdlh Hkh rjg vlyh Qwyksa ls de ugha FksA nksuksa gkj ijLij esa

,dne feyrs&tqyrs FksA jktk us nksuksa gkjksa dks pkSdh ij j[kdj lHkh fo}kuksa ls iwNk]

^^vlyh gkj dkSu&lk gS vkSj udyh dkSu&lk gS\** lHkh fo}kuksa ds fy, ;g fodV

iz'u FkkA lHkh ,d&nwljs dk eqag rkdus yxsA ureLrd gksdj cSB x;sA

var esa egkdfo dkfynkl us nksuksa gkjksa dks /;kuiwoZd ns[kdj jktk ls fuosnu

fd;k] ^^nksuksa gkjks dks dgha [kqys LFkku ij j[kk tk;sA** jktk ds vkns'kkuqlkj [kqys

LFkku ij nksuksa gkjksa dks j[kk x;kA gkjksa esa ls dqN {k.kkarj gh dkfynkl us ,d gkj

dks vlyh gkj crk;kA dkfynkl dk ;FkkFkZ fu.kZ; ns[kdj jktk us dkfynkl dks [kwc

iqjLd`r fd;k vkSj tkuuk pkgk fd igpku dk D;k rjhdk Fkk\ egkdfo us crk;k]

^^vlyh Qwyksa ds gkj ij e/kqefD[k;ka fHkUk&fHkukus yxh Fkha] D;ksafd vlfy;r esa

pqqacdh;&'kfDr gksrh gSA*
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izokfgr djrs xzkeksa] uxjksa] lfUuos'kksa vkSj vkPNUu djusokys deksZa ds vVwVik'kA pkSng
gtkj] Je.kksa] Nrhl gtkj Jef.k;ksa] yk[kksa x`gLFk uj&ukfj;ksa dk fojkV~ leqnk;
thou&eqfDr ds iFk ij egkJe.k dh ok.kh ds fnO; vkyksd esa c<+rk tk jgk FkkA ,d
lEiw.kZ ØkfUr yksdthou dk lexz :ikUrj.k dj jgh FkhA ,d T;ksfr&iqat izdV gksdj
fnu&jkr QSyrk tk jgk Fkk] izHkq dh egkd:.kk mls vius izk.kksa ls lhap jgh Fkh vkSj
vkt----\
vHk; vkSj lerk dk lUns'kvHk; vkSj lerk dk lUns'kvHk; vkSj lerk dk lUns'kvHk; vkSj lerk dk lUns'kvHk; vkSj lerk dk lUns'k
^.k Hkkb;Ooa&Hk; er djksA u jksx ls] u ck/kZD; ls] u e`R;q ls&fdlh ls er MjksA izHkq
dk vHk; lUns'k fgalk] dwjrk] 'kks"k.k] mRihM+u vkSj vkard ls ?kqVrs tu&thou esa vkx
dh rjg QSy x;k vkSj tykdj jk[k dj x;k ekuoh; psruk ds cU/kuksa dks] dq.Bkvksa
dks] xzfUFk;ksa dksA gfjds'kcy pk.Mky dh riksefgek dks izHkq us tkfroknh ladh.kZrkvksa ij
l'kDr izfr"Bk nhA 'krkfCn;ksa&lglzkfCn ;ksa ls tkrh; ghurk ds nqq%[kn laLdkjksa ds uhps
filrs u tkus fdrus fp=laHkwfr ,oa esrk;Z bl fnO; ?kks"k dks lqudj iqyfdr gks mBs&ri
dh gh gksrh gS efgek] u fd tkfr dh A 'oikd iq= gfjds'kcy dh _f);ka rFkkdfFkr
mPp dqyLFk egkuqHkkoksa ds fy, Hkh vuqiyC/k gSaA

vU/kfo'oklksa dh ftl Jà[kyk us ukjh dks laU;kl&lk/kuk ,oa eks{k&izkfIr ds vf/
kdkj ls oafpr dj iq:"k dh HkksX;k] ifjokj ,oa lekt dh lsfodk] py lEifr ek= cuk
j[kk Fkk] og pjejkdj VwV xbZA izHkq us mUeqDr ?kks"k.kk dh& eks{k lcdks lqyHk gS] pkgs
og uj gks vFkok ukjhA jkx ls gksrk gS cU/ku] ohrjkxrk ls VwVdj gks tkrk gS
fNUu&fHkUuA jg tkrh gS psruk vius LoHkko esaA og LoHkko dgha ls vkrk ugha gS] vr%
dgha tkrk Hkh ugha] lnk fo|eku jgrk gS gekjs HkhrjA izHkq ds }kjk izofrZr la;e rhFkZ
esa nhf{kr Nrhl gtkj lkf/o;ka ukjh&eqfDr dk rwQkuh lUns'k :f<+xr jk"Vª dh psruk
esa rhozrk ls izlkfjr djrh tk jgh Fkha] vius thou dh lk/kuk ls] oSjkX; lsA

^'k=q dgha ugha gS ckgj] og Hkhrj gSA mls tkuksA tku yksxs rks thr yksxsA tkuuk
gh thruk gSA izer mls tkurk ugha] vr% thr ugha ikrk vgZr~ mls tkurk gS vr% thr
ysrk gSA rqEgkjs Hkhrj dk ;g 'k=q rqEgkjk vga gS] nsgkRecks/k gSA blh ls fu"iUu gksrs
gS jkx&}s"k] Øks/k] eku] ek;k] yksHk] lkjs vkòo vkSj d"kk; tks v/k%iru ds xõj esa
/kdsyrs tkrs gSa rqEgkjh vkREkk dksA* izHkq ds 'kCn rjy&vfXu tSls ekse dh ijrksa dks
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mn~cks/ku

T;ksfr ls T;ksfr tys
xq:nso dh dye ls

^rqEgha vius fe= gks] 'k=q gks] nwljk dksbZ ugha gSA
rqEgha vius drkZ&fodrkZ gks] nwljk dksbZ ugha gSaA
lc vius =k.k gSa] 'kj.k gSA dksbZ fdlh nwljs ds
fy, =k.k ugha gSa] 'kj.k ugha gSA Åij] uhps]
nk,a] ck,a deZ ds vuUr òksr izokfgr gks jgs gSa
ftuls ckgj dgha Hkkxdj cpk ugha tk ldrkA
tc rd rqEgkjh psruk ij&je.k dj jgh gS]
rqEgkjs fy, dgha eks{k ugha gSA tc og Lo&je.k
djsxh] rqEgkjs fy, dgha cU/ku dh lRrk gh ugha
jgsxhA* vkSj fo'op{kq /keZ rhaFkZdj egkohj ds

LifUnr v/kj lglk fuLiUn gks x,] nsg fuLiUn gks xbZA lksyg izgj rd lrr izogeku
okX/kkjk vpkud :d xbZA ,d fnO; T;ksfr ls mudk foxzg T;ksfrekZu gks mBk vkSj
dkfrZdh vekoL;k dh og jkrdYe"k ds vxf.kr vorj.kksa dks ysdj uj&fdUuj
nso&nkuo];{k&jk{kl]Fkkoj&taxe lkjs izkf.k;ksa ij tks izHkq ds vfUre leolj.k esa
mifLFkr gksdj fnO; ok.kh dk ve`r&iku dj jgs Fks] mrj vkbZA izHkq fuokZ.k dks izkIr
gq,A fyPNfo egkx.k&la?k ds lRrkbZl jktk rFkk dk'kh&dkS'ky ds lezkV~ vdYiuh; ihM+k
ls vkgr] LrC/k] izLrj izfrekor [kM+s jgsA fuLrC/k ty&Fky esa loZ= frfej dh vla[;
ijrsa vêgkl dj mBhaA T;ksfr pyh xbZ] jg x;k Mjkouk vU/kdkj] Hkhrj vkSj ckgj]
loZ=A ------*
egkd:.kk dk vtò òksregkd:.kk dk vtò òksregkd:.kk dk vtò òksregkd:.kk dk vtò òksregkd:.kk dk vtò òksr

vHkh blh LFky ij izHkq dh fnO; ok.kh muds dkuksa esa ih;w"k izokfgr dj jgh FkhA
blls iwoZ u tkus fdruh ckj ;g ok.kh mUgksaus lquh FkhA dk'kh] dkS'ky] oS'kkyh] ikok]
pEik] jktx`g&lc xr rhl o"kksZa ls ,d T;ksfreZ; foxzg ds vkyksd ls lrr flafpr]
fpUe;rk ds vxf.kr vutkus vk;keksa esa Mwcrs tk jgs FksA ,d Iykou&lk vk x;k FkkA
bl Hkw[k.M esa vkSj lkjk ns'k mlesa cg jgk Fkk] rSj jgk Fkk] Mwc jgk Fkk] vius dks
[kksdj vius dks ik jgk FkkA egkJe.k ds dkUr pj.k yksdpsruk esa fo|qr~ dh /kkjk
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laxzg er djksa A lfUuf/k vko';drk ls vf/kd thou&lk/kuksa vkSj muds òksrksa dk lap;
'kL= gS& fgalk dk mRiknu 'ks"k ekuo ,oa ekuosrj izk.kh txr~ ds fy,A vr% ifjxzg
er djks] laxzg er djks] foltZu djks /ku dk] thus ds lk/kuksa dkA tks foltZu ugha
djrk og eks{k izkIr ugha dj ldrkA vagdkje;h vkxzgo`fr ls vkØkUr O;fDr;ksa]
lEiznk;ksa ds fy, izHkq us vusdkUr dk mnkj fl)kUr iz:fir fd;k ^,d gS lR;] ij
avusd gSa mlds i{k] gekjh lkis{k psruk ds Lrj ijA vusd gS mldh vfHkO;fDr;ka
gekjh Hkk"kk ds Lrj ij] HkkSfrd izrhdksa ds Lrj ijA vr% ^gh* dk vkxzg er djks]
^Hkh* dh psruk esa jgdj viuh ckr lcdks dgks] lcdh ckr Lo;a lquksA og tks vius
er dh iz'kalk djrk gS] nwljksa ds er dh fuUnk djrk gS] nwljksa dks Hkzfer djrk gS
lalkj pØ esa nh?kZdky rd Hkzfer gksrk gSA os tks dgrs gS fd muds leqnk; esa jg dj
gh eks{k izkfIr gks ldrh gS] fujs vKkuh gS nEeh gSa rFkk vKku vkSj nEHk dk gh  izlkj
loZ= dj jgs gSaA ij vkt fu'py gS izHkq dk ikou foxzgA vuUr esa lek x;h gS izHkq
dh vkReT;ksfrA jg x;k gS vuUr Kku] n'kZu] oh;Z&ijkØe dk fu%lhe iqatA xgjkrk
tk jgk gS ;gka va/kdkjA dgka feysxh T;ksfr] vc va/kdkj esa HkVdrs izkf.k;ksa dks\ dkSu
djsxk mtkyk vc dksfV&dksfV thoksa ds fy,\ vlá gks mBh gS dkyjkf= dh frfej
osnukA phRdkj dj mBs gSa dksfV&dksfV d.B&^izdk'k djksA  Hk;k og  gS ;g] vlguh;
gS ;g vkSj ml jkr ?kj&?kj esa nhi ty mBs] izkphjksa ij nhi ekyk,a ty mBha] cktkjksa
esa nhiksa dh drkjsa ty mBha] yk[kksa djksM+ksa nhiksa dh vUrghu drkj vU/kdkj ls tw>us
yxhA ysfdu va/kdkj Hkhrj dk Fkk] ckgj dk frfej rks mldh Nk;k ek= Fkk] vr%
izdk'k Hkhrj dk visf{kr Fkk] ckgj ds nhi rks mlds izrhd ek= gh gks ldsA

^vRr nhok vRr lj.kk]/kEe nhok] /kEe lj.kk*&mlh nso iq:"k ds le&dkyhu]
mlls lksyg o"kZ NksVs] Hkxoku cq) us dgk&vkRek gh nhi gS] mls izTofyr djksA /keZ
gh nhi gS mls izTofyr djksA vkRek gh 'kj.k gS] /keZ gh /kkj.kk gSA ;gha vkdj gksxk
rqEgkjh v'kj.krk dk vUrA

rc ls Nchl lkS o"kZ ckn] vc rd Hkh dksfV&dksfV ekuo ekVh ds nhi tykdj
nqgjk jgs gSa ml ladYi dks] e`R;q ls vejrk] vln~ ls ln~] va/kdkj ls izdk'k dh vksj
ekuo psruk dh egk;k=k dh 'kk'or izsj.kk dks] fdUrq flQZ Åijh Lrj ijA Hkhrjh Lrj
ij dHkh dgha ,d Hkh nhi ty mBsxk rks lalkj dks vkyksfdr gksrs fdrus {k.k yxsaxs\
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fonh.kZ dj mlesa iSB tkrh gS] oSls gh yksdekul esa ;qxksa ls lafpr fod`fRr;ksa dks tykdj
mlesa mrj jgs FksA u tkus fdrus p.MdkSf'kd fufoZ"k gks x, izse dh ml e/kqj nqX/k&/
kkjk dk iku dj] fdrus vtqZuekyh jDr ls yFkiFk] ?k̀.kk ,oa izfr'kks/k dh fgald dkfyek
ls vkPNUuvUr'psruk dks d:.kk dh òksrfLouh esa fuefTtr dj uotkr f'k'kq&tSls
fueZy&fu"iki gks x,A u tkus fdrus Øwj laxenso vkSj 'kwyikf.k ;{k izHkq dh fnO; psruk
ls lrr izogeku d:.kk ds vkyksd&Iykou esa Mwcdj izk;f'pr djus yxs Fks d`r deksaZ
dkA ftl jkr chl ekj.kkfUrd d"V nsdj laxe gkj x;k vkSj izHkq ds pj.kksa esa >qdk]
og jkr mlds thou esa T;ksfr dk uo lUns'k ysdj vkbZA vius eLrd ij iM+s
vJq&fcUnq ls pkSaddj mlus iwNk& ̂ lkjh jkr ifj"kg fn,] rc rks fuLiUn jgs vki] vc
;g vkalw dSls\* izHkq us dgk& ^laxe! ;s esjs fy, ugha] rsjs fy, QwV iM+s gSaA esjs rks
iwoZd`r deZ Hkksxs tkdj dV x, gSa] ysfdu rqEgkjs ,sls Øwj deksZ dk cU/ku gqvk gS]
ftudks vxf.kr tUeksa esa Hkh Hkksxdj 'ks"k djuk nq"dj gksxkA eq>s fufer cukdj ikiksa
ds nqoZg Hkkj ls rqeus psruk dks ykn fy;kA* izHkq ds pj.kksa ij fVdk laxe dk eLrd
mBuk pkgrk gh ugha FkkA e`R;q ds lk{kkr~ izfr:i otzân; nso dh vka[ks tkus fdruh
'krkfCn;ksa ds ckn ml iy Hkj vkbZ FkhA

fgalk ls vkØkUr txr~ dks izHkq us d:.kk] izse vkSj ekuork dk ikou lUns'k
fn;k&^Kku dk lkj ;gh gS fd fdlh dh fgalk er djks lc izkf.k;ksa dks vius tSlk] vius
dks lcds tSlk le>ks&fopkj] Hkkouk] dkeuk vkSj drZO; ds lkjs Lrjksa ijA ;g lerk
gh vfgalk gS] ohrjkxrk gS] eqfDr dk ikou iFk gSA fgalk gh cU/ku gS] o/k gS] ej.k gS]
ujd gSA vrhr ds lkjs vgZrksa us ;gh dgk gS] orZeku ds lkjs vgZrksa dk ;gh dguk
gS] Hkfo"; ds lkjs vgZr~ Hkh ;gh dgsaxs&fdlh Hkh izk.kh dks u ekjuk nkl u cukuk] 'kksf"kr
u djuk] ihfM+r u djuk] mf}Xu u djuk] ;gh /keZ /kzqo gS] fuR; gS] 'kk'or gS] vkReK
vgZrksa }kjk izosfnr gSA

fo"kerk ,oa 'kks"k.k] oxZ&Hksn ,oa oxZ&la?k"kZ ls vkØkUr txr~ dks izHkq us vifjxzg
dk thou&lw= fn;k% lkjs izk.kh thuk pkgrs gS tSls rqe pkgrs gks( ejuk ugha pkgrs tSls
rqe ugha pkgrsA lkjs izk.kh lq[k pkgrs gSa tSls rqe pkgrs gks( nq%[k ugha pkgrs tSls rqe
ugha pkgrsA thou lcdk gS] thou ds lk/ku lcds gSa] vr% fdlh dk 'kks"k.k er djks]
fdlh dh o`fr dk mPNsn er djks] fdlh dk thou&lk/kuksa ls oafpr er djksA /ku dk
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fo'kq) gksA dkuksa ls xkfy;ka Hkh lqurs gSa vkSj iz'kalk HkhA xkfy;ka lqudj jks"k iSnk
u gksA iz'aklk vkSj Lrqfr esa eu vklä u gksA nksuksa fLFkfr;ksa esa le jgsa rks izo`fr vkSj
fuo`fr dh ckr gh xkS.k gks tkrh gSSA

Hkxoku _"kHknso ds T;s"B iq= jktk Hkkjr Ng [kaM dk jkT; Hkksxrs gq, Hkh]
pØofrZRo dk in 'kksfHkr djrs gq, Hkh vUr% dj.k ls vuklä Fks rHkh rks mlh tUe
lsa jkT; Hkksxrs gq, mudks dsoy Kku Hkh gks x;k Fkk vkSj eks{kxkeh Hkh cux,A bl ij
dqN izeksn Hkkouk okys Fks rks dqN yksxksa dks bZ";kZ Hkh gqbZA muls jgk ugha x;kA mUgksaus
dg Hkh fn;k fd firk rhFkZadj gSa rks iq= dks pØofrZRo Hkksxrs gq, Hkh ,d fnu dsoyh
in dks izkIr dj eks{kxkeh D;ksa ugha crk,axs ysfdu vUr esa mu bZ";kZ djus okyksa dks
Hkjr us lcd Hkh fl[kkfn;kA bZ";kZ djus esa tks O;fä vxqvk FkkA lc dks HkM+dkus okyk
Fkk mldks Hkjr us jkt lHkk esa [kM+k djds dgk cU/kq rqe ,d dke djks] D;ksafd rqe
vknh'oj nso dh bruh vkykspuk dj jgs gks ogka esjk jktk gksus ds ukrs QtZ curk
gS fd eSa rqe dks dksbZ ltk nwa ysfdu eSa rqedks dksjh ltk nsuk ugha pkgrk ltk ds lkFk
rqEgkjk fnekx lqy>kuk pkgrk gwaA blfy, ;g rSy ls Hkjk gqvk ,d dVksjk gSA bldks
ysdj rqe iwjs 'kgj esa pDdj yxk dj vkvks ysfdu /;ku jgs blesa ls ,d cwUn Hkh
uhps fxj xbZ rks rqEgs e`R;q naM ysuk iM+sxkA ,d rjQ  mldks 'kgj dk pDdj yxkus
dk cksy fn;kA nwljh rjQ iwjs 'kgj dks nqygu dh rjg ltk fn;kA pkjksa rjQ laxhr
ckts u`R; gks jgs FksA ,sls n`';ksa dks ns[kdj O;fä dk eu fopfyr gksuk LokHkkfod fdUrq
og O;fä lgh lyker pDdj yxk dj vk x;k vkSj ,d cwUn Hkh rSy uhps ugha fxjkA
dVksjs ls ckgj fudyk Hkh ughaA tc og jkt&njokj esa gkftj gqvk rks pØorhZ Hkjr
us iwNk vksa HkkbZ rqEgkjs dVksjs ls rSy tjk Hkh ckgj ugha fudyk mlus dgk egkjkt!
vki tkap djok yhft,A esjs dVksjs ls ,d cwUn Hkh rSy ckgj ugha vk;kA rc egkjkt
Hkjr us dgk fd vkt 'kgj esa ukuk izdkj ds ukVd gks jgs FksA LFkku &LFkku ij laxhr
gks jgk FkkA rqe us dkSu &lk ukVd ns[kk\ dkSu&lk laxhr lquk\ rc og O;fDr
cksyk&egkjkt esjs dks rks ix&ix ij ekSr fn[kkbZ ns jgh FkhA ;e nwrksa ds ukn lqukbZ
ns jgs FksA eq>s fdlh ukVd vkSj laxhr dk irk ughaA rc mldks le>kus ds fy, egkjkt
Hkjr us dgk eSa Ng [kaM dk jkT; dj jgk gwa og loZFkk vuklä vkSj fu% Li`g Hkko
lsA eq>s blesa dksbZ jl ugha gS blhfy, lc dqN djrs gq, Hkh eSa iki deZ ls fyIr ugha
gksrk rHkh rks Hkxoku _"kHknso us ;g ?kks"k.kk dh gS fd Hkjr pØofrZRo dk fuoZgudjrk
gqvk Hkh egyksa esa cSBk gqvk dsoyh gks tk,xkA lc dqN djrk gqvk Hkh eks{k pyk tk,xkA
;g gS tSu n'kZu dh [kkfl;rA blesa Hkkoukvksa dk eksy gSA Hkkouk fo'kq) gS rks lc dqN
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fopkj eaFku

Hkxoku egkohj dk fo'kky n`f"V dks.k
la?k izofrZuh lk/oh eatqykJh

    cgqr ls yksxksa dh ;g /kkj.kk gS fd tSu
n'kZu loZFkk fuo`R;kRed gSA ogka izo`fRr dks dksbZ
vodk'k ugha gSA lquks Hkh ughaA ns[kks Hkh ughaA
lwa?kks Hkh ughaA p[kksa Hkh ugha vkSj Nqvksa Hkh ughaA
eu vkSj bfUnz;ksa dh izo`fRr dks loZFkk jksdyksA
     D;k ;g lc laHko gS\ tc rd 'kjhj gS
rc rd lc dqN djuk gh gksxkA  Hkxon xhrk
Hkh dgrh gS ̂ ^ufg nsg Hk`rka 'kD;a R;äqqa dekZ.;
'ks"krks tc rd 'kjhj gS dksbZ fØ;k 'kwU; gks gh

ugha ldrkA 'okl pysxk rks bfUnz;ksa dh izo`fRr;ka Hkh pysaxh ghA lw;Z mn; gksxkA vLr
gksxk rks fnu jkr Hkh gksaxs ghA ;s nks foijhr ckrsa vkil esa esy ugha [kkrh fd 'kjhj
Hkh /kkj.k djrs jgksa vkSj 'kjhj ds /keksZa dks Hkh u fuHkkvksaA ;s rdZ ftu yksxksa ds gSa
mu&mu dk lek/kku djuk Hkh t:jh gSA Hkxoku egkohj ds n`f"V dks.k dks lgh <ax
ls u idM+us dk ;g ifj.kke gS mudks vU;Fkk :i esa ysuk Hkxoku egkohj dks ,d gh
okD; esa le>k tk ldrk gS&thvks vkSj thus nksA Lo;a Hkh ,sls thvks fd vkSjksa ds fy,
dkaVs er cksvks rFkk vkSjksa ds thus esa Hkh ck/kd er cuksA vkSjksa dh fØ;k,a fuckZ/kd :ils
pyrh jgsaA rqe fdlh rjg dh n[kyvankth er djksA vkt ftrus Hkh vkØe.k gksrs
gSa] la?k"kZ gksrs gSaA ,d nwljs ns'k dks] ,d nwljh tkfr dks] ,d nwljs /keZ vkSj lekt
dks uLrukcwn fd;k tk jgk gS ;g lc egkohj ds fl)kUr ds lkFk f[kyokM+ gSA egkohj
dk n'kZu vxj thou esa vktk, rks nqfu;ka dk uD'kk gh cny tk,A

Hkxoku egkohj us rks nSfud thoup;kZ ds fy, Hkh ,slk lUns'k fn;k fd O;fä lc
dqN djrk jgs fQj Hkh iki deZ ls fyIr ugha gksxkA og rjhdk gS O;fä pys Hkh [kM+k
Hkh jgs cSBs Hkh vkSj lks, Hkh rFkk [kk, Hkh vkSj cksys HkhA lc dqN djs ysfdu la;r
rjhds ls ;kuh ;ruk iwoZd djs iki dekssaZ ls fYkIr ugha gksxkA

^^t;a pjs t;a fpës t;ekls t;a l,^^t;a pjs t;a fpës t;ekls t;a l,^^t;a pjs t;a fpës t;ekls t;a l,^^t;a pjs t;a fpës t;ekls t;a l,^^t;a pjs t;a fpës t;ekls t;a l,
t;a Hkqtarks Hkklarks] iko dEea u ca/kbZ**t;a Hkqtarks Hkklarks] iko dEea u ca/kbZ**t;a Hkqtarks Hkklarks] iko dEea u ca/kbZ**t;a Hkqtarks Hkklarks] iko dEea u ca/kbZ**t;a Hkqtarks Hkklarks] iko dEea u ca/kbZ**

Hkxoku egkohj dk n'kZu ,dkUr oknh ugha gSA blesa izo`fr vkSj fuo`fr dk iwjk
lketL; gSA ftruk fuo`fRr dks LFkku gS mruk gh izo`fr dks vodk'k gS o'krsZ fd izo`fr
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dfork

cgqr ckj ;ksa [kqn dks [kqn ij fo’okl ugha gksrk gS

dqN gksrk gS Hkhrj&Hkhrj ij vglkl ugha gksrk gSA

lkxj&lh xgjh vka[kksa esa vkleku&lk mrjs dksbZ

ij ,slh ?kVukvksa dk dksbZ bfrgkl ugha gksrk gSA

jkl vk x;k ftl rksrs dks lksus ds fiatjs dk thou

mu ika[kksa ds fy, dHkh dksbZ vkdk’k ugha gksrk gSA

ru&ls&ru Nw tk,] dksbZ vka[kksa&gh&vk[kksa esa >kads

bruk ikl&ikl fn[krk tks fQj Hkh ikl ugha gksrk gSA

ijnksa ds Åij gSa ijns] ckgj can iM+s njokts

nLrd nsrh lnk jks’kuh ij vkHkkl ugha gksrk gSA

rjg&rjg ds fdLls pyrs lnk dqavkjh gh lkalks ds

ije&feyu ls Åij dksbZ Hkh laU;kl ugha gksrk gSA  1

vkpk;Z :ipUnz

izkIr gq, /ku dk mi;ksx djus esa nks Hkwyas gqvk
djrh gSa] ftUgs /;ku esa j[kuk pkfg,A vik= dks
/ku nsuk vkSj lqik= dks /ku u nsukA

osn O;kl
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djrs gq, Hkh fyIr ugha gksrk vkSj Hkkouk dh 'kqf) ugha rks fdruk gh laoj lkekf;d
dj yksA fdruk gh fØ;kvksa dk fujks/k dj yksA Qk;nk ugha gksxkA

;g dguk fd tSu n'kZu rks loZFkk fuo`fr iz/kku gSA izo`fr dks dgha vodk'k gh
ugha gS ;g ,dkaxh lksp gSA tSu n'kZUk iwjh rjg larqfyr gSA ftruk fuòfr dks LFkku  nsrk
gSA mlls dgha vf/kd izo`fr dk LFkku gS o'krsZ fd mlesa tkx:drk vkSj lko/kkuh gksA
fdlh ,d dk fgr djus esa nwljs dh gkfu u gksA ;gak rd fd thoksa dh rjg vthoksa
dh Hkh vk'kkruk u gksA lUr rqylhnkl th tSls dgrs gSa&

^^ijfgr lfjl /keZ ugha HkkbZ] ijihM+k le ufga v?kekbZ ;gh lc tSu rhFkaZ djksa
dh lksp gSA

lcls lqqqanj fp=
cgqr iqjkuh ckr gSA ,d fp=dkj nqfu;k dk lcls laqnj fp= cukuk pkgrk FkkA

og vius xq: ds ikl x;k vkSj mlus iwNk] ̂ xq:nso] lalkj dh lcls lqanj oLrq D;k
gSA d`i;k crkus dk d"V djsaA mlds xq: eqLdjk, vkSj cksys] ̂ lalkj dh lcls lqanj
oLrq gS J)kA fo'o esa blls lqanj pht dksbZ ugha gSA ml J)k ds n'kZu rqEgsa izR;sd
/keZLFky esa gks ldrs gSaA* fp=dkj bl mRrj ls lrqa"V ugha gqvkA og ?kj dh vksj py
iM+kA jkLrs esa mls ,d uofookfgrk feyhA fp=dkj us ml L=h ls iwNk] ̂ bl lalkj dh
lcls lqanj oLrq D;k gS\* og dqN lkspdj cksyh] lcls lqanj oLrq izse gSA ;fn izse gks
rks xjhch esa Hkh lèf) vk ldrh gSA izse gh us rks bl nqfu;k dks thus yk;d cuk;k gSA*

fp=dkj vc Hkh vlarq"V FkkA FkksM+k vkxs pyus ij mls ,d lSfud feykA mlus
mlds lkeus Hkh viuk iz'u nksgjk;kA lSfud us mRrj fn;k]^lcls lqanj oLrq gS 'kakfrA
;fn eu esa 'kkafr gks rks thou esa ije lq[k jgrk gSA blds vkxs ckdh phtsa O;FkZ yxus
yxrh gSaA v'kkar eu ls dksbZ dke ugha gks ldrkA* fp=dkj J)k] izse vkSj 'kkafr ds
ckjs esa lksprk gqvk ?kj dh vksj py iM+kA og lksp jgk Fkk fd bu phtksa dks dSls ,d
fp= esa mrkjsA ,slk D;k cuk, ftlesa ;s rhuksa phtsa ,d lkFk gksaA FkksM+h nsj esa og ?kj
igqap x;kA mldh iRuh us eqLdjkdj Lokxr fd;kA cPps nkSM+rs gq, vk, vkSj fyiV
x,A vpkud fp=dkj dks yxk fd og ftl oLrq dks [kkst jg gS og rks mlds ?kj
esa gh gSA mlds cPpksa dh vka[kks esa J)k gS] iRuh ds uSuksa ls izse dh o"kkZ gks jgh gSA
mldk ?kj rks 'kakfr dk ,d LFky gS tks fdlh fnO; LFkku ls de ughaA fp=dkj us rqjar
fp= cukuk 'kq: dj fn;kA mlus vius ?kj dh ,d vkd"kZd rLohj cukbZA

fot; dqekj flag ^HkwisUnz*fot; dqekj flag ^HkwisUnz*fot; dqekj flag ^HkwisUnz*fot; dqekj flag ^HkwisUnz*fot; dqekj flag ^HkwisUnz*



vizSy 2008                  16                    :ijs[kkvizSy 2008                  16                    :ijs[kkvizSy 2008                  16                    :ijs[kkvizSy 2008                  16                    :ijs[kkvizSy 2008                  16                    :ijs[kk

LokLF;

fiRr&izdksi% dkj.k ,oa mipkj

fiRr izdksi [kku iku esa vla;eh O;fDr dks gksus dh
laHkkouk cgqr T;knk gksrh gSA izkd̀frd fpfdRlk fiRr
izdksi ds fy, cgqr gh mi;ksxh gSA

fiRr&izdksi ;k fiRrkf/kD; bl ckr dh dM+h psrkouh gS fd vkidk vkek'k;
bruk laosnughu ugha gS vki pkgs tSlh pht mlesa igq¡pkrs jgsaA fQj Hkh fiRr&izdksi
,d ,slk y{k.k gS] ftl ij vkidks [okge[okg /;ku nsuk gh iM+sxk] Hkys gh ml ij
de gh /;ku D;ksa u fn;k tk;sA vYio;Ld cPpksa dks Hkh bl ckr dk irk py tkrk
gS fd] cgqr vf/kd xq:ikd ;k xfj"B inkFkZ [kkus ij og vLoLFk gks tkrk gSA ryh
gqbZ phtsa&feBkbZ vkfn ns[kdj izk;% [kkus dh bPNk gqvk djrh gS] ij vizkd`frd inkFkZ
'kjhj dks fcuk vk?kkr igq¡pk;s ugha jgrsA ryk gqvk inkFkZikpukaxksa ds fy, vfHk'kki gksrk
gS vkSj fiRr&izdksi ds cgqr ls vkØe.kksa dk ewy dkj.k ,sls esa bl rjg ds inkFkZ oftZr
dj fn;s tkrs gSaA

la;e ls jgus okyk O;fDr] tks xq:ikd inkFkksZa ds izyksHku dk f'kdkj ugha gksrk
vkSj lk/kkj.kr% vko';drk ls vf/kd ugha [kkrk&ihrk] 'kk;n le> Hkh ugha ik;sxk fd
bldk vkØe.k D;ksa gksrk gSA vktdy dk vkSlr njts dk Hkkstu la;r gksrs gq, Hkh
cjkcj vlarqfyr vkSj futhZo gh gqvk djrk gS&mlesa ges'kk 'osrlkj] phuh] fpdukbZ
vkSj mRrstd inkFkksZa dh iz/kkurk gksrh gS& 'osrlkj vkSj phuh esa fudky fy;s x;s gksrs
gSa vkSj tk;dsnkj] fVdkÅ vkSj vkd"kZd cukus ds fy, Åij ls u tkus dkSu&dkSu ls
jkl;fud inkFkZ mlesa feyk fn;s tkrs gSaA bu lc dk izHkko varr% ikpu&laLFkku ds
fy, gkfudkjd gh gqvk djrk gSA

futhZo vkSj feykoVh [kk|futhZo vkSj feykoVh [kk|futhZo vkSj feykoVh [kk|futhZo vkSj feykoVh [kk|futhZo vkSj feykoVh [kk|
Hkkstuksa ds chp&chp esa [kk;h tkusokyh phtksa ds vykok rhu ckj ikpu&laLFkku ij
futhZo vkSj feykoVh [kk| inkFkksZa dk cks> Mkyk tkrk gSA bl izdkj ds jklk;fud inkFkZ
Hkh vutkus esa cgqr vf/kd xzg.k dj fy;s tkrs gSaA vkSj pk;] dgok rFkk vU; is;
rks blesa 'kfey gh ugha gS] ftudk izHkko fo"kkä gqvk djrk gSA

bl izdkj izpfyr vkgkj ges'kk vfoosdiw.kZ gh jgk djrk gSA dks"B)rk dk vkSj
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dgkuh

unh esa rwQku
lk/oh eatqJh

,d ckj Hkxoku egkohj lqjhHkiqj ls jktx`g i/kkj jgs FksA os uko esa lokj gq,A
uko esa cSBs ,d T;ksfr"kh us Hkfo";ok.kh dh fd vHkh mYyw cksyk gS unh esa rwQku vkusokyk
gS ijUrq ge lc bl egkiq:"k dh d`ik ls cp tk,xsaA T;ksfr"kh dh ckr lR; fudyhA
unh esa rwQku vk;kA uko Mxexkus yxhA lHkh ;k=h ?kcjkus yxs ijUrq Hkxoku egkohj
'kkar eqnzk esa /;kuLFk gks x;s D;ksafd bl rwQku dk dkj.k Hkh fiNys tUe ds 'kqHkk'kqHk
deZca/k dk gh FkkA tc Hkxoku egkohj dks tho f=i`"V oklqnso Fks rc mUgksaus ,d flag
dh gR;k dh FkhA ogh flag lqan"Vª nso cuk vkSj mlus gh Hkxoku egkohj ds uko dks
Mqcksuk pkgk Fkk ij&iwoZ tUe ds fe= dacy vkSj lacy nso mudh j{kk djus ogka igqap x;sA

iwoZ tUe dh ?kVuk gS fd eFkqjk esa ,d n`< /kehZ Jkod lsB ftunkl jgrs Fks os
xkao esa ,d vfgju ls nw/k ysrs FksA vfgju ls muds vPNs lEca/k FksA tc vfgju dh
iq=h dh 'kknh gqbZ rks lsB ftunkl us mlds fookg esa iw.kZ :i ls lg;ksx fn;k vfgju
lsB ds bl midkj dk cnyk mrkjuk pkgrh Fkh vr% mlus nks cSy lsB ds ?kj NksM
fn;sA lsB ftunkl o mudh /keZiRuh /keZ fØ;k] lkekf;d vkfn djrs vkSj ea=kspwkj.k
djrs rks os nksuksa cSy Hkh lqurs bu nksuksa cSyksa ij Hkh /keZ dk laLdkj iM+us yxkA v"Veh
prqjn'khZ dks os ?kkl ugha [kkrsA bl izdkj os nksuksa cSy ftunkl Jkod ds lg/kehZ ekus
tkus yxsA

,d ckj lsB o lsBkuh ikS"k/k djus /keZLFkku mikJ; pys x,A ihNs ls lsB dk
,d fe= vk;k vkSj lsB dks fcuk lwpuk fn;s gh bu nksuksa cSyksa dks [kksy dj ys x;kA
mlus bu nksuksa cSyksa dks dhpM+ esa Qalh otudh xkM+h esa tksr fy;kA mlus xkM+h dks ckgj
fudkyus gsrq mu nksuksa cSyksa dks ekj&ekj dj cqjh rjg ?kk;y dj fn;k bu nksuksa cSyksa
us xkM+h dks rks ckgj fudky fn;k ijUrq os v/kejs gks ogh fxj x,A vkSj og lsB dk
Øwj fe= bu dks NksM dj pyk x;kA tc lsB ftunkl vkSj lsBkuh okfil ?kj ykSVs
vkSj dacy o laoy ds fo"k; esa ukSdj ls tkudkjh izkIr dh rks os cgqr gSjku gq,A nksuksa
cSyks dh n'kk ns[k nqf[kr gq, ij os foo'k FksA nksuksa cSy lsB vkSj lsBkuh dh vksj vJqikr
djrs gq, mudh ewd Hkk"kk esa O;Fkk lquk jgs FksA lsB us mudk vfUre le; tku
laFkkjkozr fnyk uodkj ea= dk tki fd;kA uodkj ea= lqu nksuks cSy 'kqHk Hkkouk ls
izk.kkUr dsokn~ e`R;qoj.k dj os nksuksa ukx tkrh ds nso cus LOkxZ esa nso us vof/kKku ls
Hkxoku egkohj dks d"V igqapkus okys nso dks yydkjk vkSj og nso rqjar ogk ls pyk
x;k leqnz 'kkar gks x;kA nksuksa nsoks us izHkq dh oUnuk dh vkSj okfil LoxZ ykSV x,A
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fuajrj gksrk jgrk gS] ij Hkkstu xzg.k djus ij mRiknu dh ek=k cM+ tkrh gSA vkSj
pwafd fiRr dk laca/k fpdukbZ ds ikpu ls fo'ks"k :i esa gksrk gS] blfy, fpdukbZ [kkus
ij ;g vkSj rsth ls mRiUu gksrk gSA

izdksi ds dkj.kizdksi ds dkj.kizdksi ds dkj.kizdksi ds dkj.kizdksi ds dkj.k
fiRr&izdksi dk laca/k lk/kkj.kr% vkek'k; ls gksrk gSA fiRr dk vf/kd òko] vfr Hkkstu
fo'ks"k dj fpdukbZ okys inkFkZ ds vf/kd xzg.k dk lgxkeh gksrk gSA vkSj tqdke Hkh
vf/kdka'kr% vf/kd ifj.kke esa 'osrlkj xzg.k djus dk ifj.kke gksrk gSA bu nksuksa
voLFkkvksa dh i`"VHkwfe esa  fo"kksa dk v/kwjk fu"dklu jgrk gS] blfy, tqdke ds tks
dkj.k gksrs gSA os gh fiRr&izdksi ds Hkh gksrs gSA dks"Bc)rk Hkh fiRr&izdksi dk dkj.k
gqvk djrh gS] D;ksafd jspd dk dke djus ds fy, fiRr dk òko vf/kd gksus yxrk
gS bl izdkj vfr Hkkstu] fo'ks"kdj fpdukbZ okys inkFkZ dk lsou] 'osrlkj dh vf/kdrk]
dks"Bc)rk] viw.kZ ey&foltZu vkSj O;k;ke dk vHkko fiRr&izdksi ds dkj.k gSA dkj.k
dk Li"V Kku gks tkus ij vkjksx; ykHk dk mik; vklkuh ls fd;k tk ldrk gSA

mipkjmipkjmipkjmipkjmipkj
fiRr&izdksi Lo;a vius mipkj dk ekxZ&funsZ'k dj fn;k djrk gSA eryh ;g Li"V  dj
nsrh gS fd 'kjhj ey dks fudkyuk pkgrk gS vkSj Hkkstu ds izfr v:ph bl ckr dk
lwpd gS fd] 'kjhj dks [kk| inkFkZ xzg.k djus dh bZPNk ugha gSA

vf/kdka'k yksx ;g tku tkrs gS fd vkek'k; dks fiRr&izdksi ds nkSjs esa dsoy
foJke dh vko';drk gksrh gS] ij Hk; vkSj vKku ds dkj.k yksx bl psrkouh dks
utj&vnakt dj tkrs gSa] blfy, fiRr&izdksi ls LFkk;h :i esa NqVdkjk ikus dh fn'kk
esa c<+us ds fy, miokl igyk dne gksxkA

miokl rhu ls pkj fnuksa rd ¼fdlh fo'ks"kK dh ns[k&Hkky esa pykus ij vkSj
vf/kd le; rd pyuk pkfg, vkSj igys nks fnu ty ds vfrfjä vkSj dqN Hkh ugha
fy;k tkuk gSA ckn esa Qy dk jl ;k rjdkjh dk lwi jl fy;k tk;sA vkSj lkFk&lkFk
dfVLuku pyk;k tk;sA ty dk rkieku 105 ls 110 Qk- rd jgs vkSj ianzg&chl feuV
rd mldk ;gh rkieku dk;e j[kk tk;sA m".k ty esa 'kjhj dk tks Hkkx jgk gks] ml
ij BaMs ikuhdk /kkjk fxjk dj bl iz;ksx dk var fd;k tk;sA
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izdkjkarj ls fiRr&izdksi dk ;g ,d lcls cM+k dkj.k gSA 'osrlkj] fpdukbZ vkSj phuh
izfr';k; dk dkj.k gksrh gSa] ftldk fiRr&izdksi ls cgqr  vf/kd laca/k gSA 'ys"ektud
vkSj jklk;fud rRoksa ls izHkkfor gksus ds lkFk gh ;s [kk| inkFkZ foVkfeuksa vkSj [kfut
yo.kksa ls Hkh oafpr jgrs gSa] tks LokLFk ds j{kd rRo gSaA [kk| inkFkksaZ dks rS;kj djus
dh izfØ;k esa tks foVkfeu fudky fy;s tkrs gSa] mudh iwfrZ djus ds fy, vktdy cktkj
esa laf'y"V foVkfeu feyus yxs gSaA cht cksus ds le; vkSj Qly rS;kj gksus ds igy]
rjg&rjg dh jklk;fud [kknsa [ksr esa Mkyh tkrh gSaA buls Hkh ekuo 'kjhj esa de
mRrstu ;k minkg iSnk ugha gksrkA bl jklk;fudhdj.k ls D;k {kfr gksrh gS] bldk vHkh
Bhd&Bhd irk ugha py ldk gSA o"kksaZ Hkkstu ds lkFk jklk;fud fo"kksa dks xzg.k djrs
jgus ls 'kjhj dks vo'; {kfr igq¡psxhA vYi thou&dkyokys thoksa ij fd;ks tkus okys
iz;ksxksa ls ;g fl) ugha gks ldrk fd ;s jklk;fud  inkFkZ euq"; ds LokLF; ds fy,
gkfudkjd ugha gSaaA

vfr Hkkstu u djus ij Hkh yksx vko';drk ls cgqr vf/kd [kk fy;k gSa& ,slh
gkyr esa fiRr&izdksi dk nkSjk vf/kd ckj D;ksa ugha gksrk] ;g vk'p;Z dh ckr gSA
fiRr&izdksi og voLFkk gS ftlesa fiRrdk òko cgqr vf/kd gksrk gS vkSj og vkek'k;
esa igq¡pdj eryh vkSj oeu dk dkj.k gqvk djrk gSA

fiRr dk Lo:ifiRr dk Lo:ifiRr dk Lo:ifiRr dk Lo:ifiRr dk Lo:i
fiRr ;d`r dk lqugjs&Hkwjs jaxdk òko gS vkSj bldk Lokn dM+ok gksrk gS ftldk ge
lcdks dHkh&u&dHkh vo'; vuqHko gqvk djrk gSA blls lM+ku dh jksd&Fkke gksrh gSaA
fpdukbZ ds ikpu rFkk vk¡rksadh d`feor~ vkdqapu&fØ;k ls bldk fo'ks"k laca/k gksrk gSA
fiRr ds oeu dh igpku blds dM+os Lokn vkSj ihys ;k gjsa jax ls gks tkrh gSA fiRr
dsoy ;d`r dk òko ugha gksrk] blesa ;d`r}kjk R;ä ey Hkh jgrs gSaA bls nks jatd
rRo jax iznku djrs gSa] ftuesa ,d rks yky gksrk gS] tks ;d`r vkSj Iyhgk esa jä ds
ykyd.kksa ds Hkatu ls izkIr gksrk gS vkSj nwljk gjk gksrk gSaA bu jatd rRoksa dks fiRr
NksVh vkar esa igq¡pk nsrk gSA tgk¡ dqN rks ey dks jax iznku djrk gSa vkSj 'ks"k jDr
izHkkg esa jksd fn;k tkrk gS tks ew= dks jax iznku djrk gSA fiRr esa 80 izfr'kr ty
yo.k] jatd rRo] dksysLVjksy ¼ftldk iFkjh ds fuekZ.k esa [kklrkSj ls gkFk jgrk gS½
vkfn gksrs gSA jkst 400 xzke ls ysdj  900 xzke rd fiRr dk òko gksrk gSA òko rks
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vU; vUu] eD[ku] fxjh] mcyh rjdkfj;k¡ vkfn Hkkstu esa j[kuk LokLF; ds fy,
ykHknk;d gksxkA vfr Hkkstu rks dHkh gks gh ughaA fnu esa nks ckj okyksa dks dqN
vf/kd dh vko';drk gks ldrh gSA

ekufld ruko ;k 'kkjhfjd Fkdku gh gkyr esa [kkuk can jf[k;s vkSj vPNh rjg
pckus ij iwjk /;ku jf[k;sA Hkkstu djrs le; ikuh ihuk Bhd ugha gSaA 'osrlkj vkSj
izksVhu okys inkFkZ dks&tks vYi ifj.kke esa gh fy;s tk;saxs&{kkjksRiknd Qyksa vkSj
rjdkfj;ksa dks lkFk larqfyr jf[k;s] ftlls vkVs] iuhj vkfn esa 'kjhj esa vEy vf/kd
u gksus ik;sA

vkgkj gh lc dqN ughavkgkj gh lc dqN ughavkgkj gh lc dqN ughavkgkj gh lc dqN ughavkgkj gh lc dqN ugha
vkgkj dks egRo nsus dk dkj.k Li"V gS] fQj Hkh fiRr&izdksi ds mipkj esa dsoy vkgkj
ij /;ku nsuk lc dqN ugha gSA jklk;fud larqyu cuk;s j[kus ds fy, vkgkj fcYdqy
Bhd gksrs gq, Hkh ;g ns[kuk vko';d gksrk gS fd ey&foltZu dh fØ;k leqfpr :i
esa gksrh jgsA bl lq/kjs gq, vkgkj ls vxj igys ls dks"Bc)rk jgh gksxh] rks og dqN
fnuksa esa nwj gks tk,sxh] ftlls vkarksa es ey dk fu"dklu lk/kkj.k :isesa gksus yxsxkA
o`Ddksa dh izfrfØ;k Hkh vuqdwy gksxhA

/kwi] ok;q] ty vkSj O;k;ke ls Ropk vkSj QsQM+ksa ds tfj;s gksus okys ey ds
fu"dklu esa lgk;rk feysxhA m".k Luku var ges'kk BaMs ty dh ckSNkj ls gksuk pkfg,A
fiRr&fodkj esa m".k vkSj 'khry dfVLuku dk mnj ds vaxksa ij fo'ks"k izHkko gksrk gSA
;g ml Hkkx esa jä dk lapkj rhoz djrk gh jäkf/kD; nwj djrk vkSj detksj rarqvksa
dks etcwr cukrk gSA ,d vkSj lk/kkj.k] fdUrq izHkkodkjh mipkj jkst lqcg esa xhys
rkSfy, ls Ropkdk ?k"kZ.k djuk gSA vxj izfrdlh;k ds :i esa m".krk u ns[k iM+s] rks
vkSj vf/kd BaMk ikuh dke esa yk;k tk;s vkSj ?k"kZ.k djrs le; iSj m".k ty esa jgsaA
bl izdkj Ropk dk mipkj djus ij Ropk esa dBksjrk vk;sxh vkSj jä&lajpuk rFkk
miakr ukfM+;ksa dk míhiu gksxkA blls ,d gh le; esa ok;qLuku vkSj O;k;ke nksuksa gks
tk;saxs vkSj 'kjhj esa BaM vkSj ok;q ds >ksdksa ds izfr fujks/k 'kfä vk tk;sxhA

,d egRoiw.kZ dk;Z,d egRoiw.kZ dk;Z,d egRoiw.kZ dk;Z,d egRoiw.kZ dk;Z,d egRoiw.kZ dk;Z
dkcZu };ksf"kndk fu"dklu vkSj jä&dks izk.kok;q dk iznku dj QsQM+s ,d cM+s egRo
dk dk;Z djrs gSaA QsQM+ksa dk leqfpr mi;ksxh fd;s fcuk xSl dk fu"dklu vkSj jä
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fujkin fu;efujkin fu;efujkin fu;efujkin fu;efujkin fu;e
miokl djrs le;] fo'ks"kdj mipkj pykrs le;] tgk¡ rd gks lds] foJke fd;k
tk;sA cgqr ls yksxksa dks miokl djrs le; lk/kkj.k dk;Z djus esa dksbZ dfBukbZ ugha
tku iM+rh] ij 'kkjhfjd Je vf/kd u gksus ik;s] bl laca/k es lko/kku jguk gh lcls
fujkin fu;e gSA

,fuek vkSj dfVLuku miokl esa gksus okys fo"kksa ds fu"dklu dh fØ;k rhoz dj
nsrs gSaA thHk ij eSydk teuk] lakl dh xanxh] fljnnZ vkfn bl fu"dklu&fØ;k ds
y{k.k gSaA ,fuek vkSj dfVLuku ls ;s y{k.k de gks tk;saxsA

miokl D;k dke djrk gS\ blls ikpu&laLFkku dks foJke feyrk gS vkSj ;g
'kjhj esa fufgr vkjksX; iznku djus dh izkd`frd 'kfä dsk vkxs c<+kdj 'kjhj esa ,d=
fo"kksa ds fu"dklu esa l{ke cukrk gSA miokl ls gksusokys 'kjhj dh tksjnkj lQkbZ
fiRr&izdksi Loa; vius mipkj dk ekxZ&funsZ'k dj fn;k djrk gSA eryh ;g Li"V dj
nsrh gS fd 'kjhj ey dks fudkyuk pkgrk gS vkSj Hkkstu ds izfr v:fp bl ckr lwpd
gS fd] 'kjhj dks [kk| inkFkZ xzg.k djus dh bPNk ugha gSA vf/kdka'k yksx ;g tku tkrs
gSa fd vkek'k; dks fiRrizdksi ds nkSjs es dsoy foJke dh vko';ddrk gksrh gS] ij
Hk; vkSj vKku ds dkj.k yksx bl psrkouh dks utj&vankt dj tkrs gSa] blfy,
fiRr&izdksi ds LFkk;h :i esa NqVdkjk ikus dh fn'kk esa c<+us ds fy, miokl igyk dne
gksxkA LoklF; ds fy, vko';d larqyu iqu% yk nsrh gSA miokl ds ckn ds uothou
vkSj 'kfä ds lapkj ls miokldks izHkkodfjrk Li"V% izekf.kr gks tkrh gSA miokl ds
ckn dh ns[k&Hkky dk cgqr vf/kd egRo gSA dbZ fnuksa rd fujkgkj jgus ds ckn rRdky
lk/kkj.k Hkkstu xzg.k djus yxuk cM+h cqf)ghurk dk dke gksxkA miokl ds ckn
de&ls&de rhu fnu Qy] lykn vkSj eBs ds vkykok vkSj dksbZ pht u yh tk;sA pkSFks
fnu ,d oä nfy;k vkSj eD[ku vkSj nwljs oä iw.kZ xsgw¡ dh jksVh] iuhj vkSj eD[ku
Hkh 'kkfey fd;s tk ldrs gSaA blds vuarj ifj.kke vkSj fdLe c<+krs tkdj lkrosa fnu
rd lq/kjs gq, vkgkj ij vk tkb;sA

ns[kHkky ; laHkkyus dh vof/k lekIr gks tkus ij vkgkj dh O;oLFkk bl izdkj
dh tk;s fd igys dh Hkwyksa dh vko`fRr u gksA lkjs rys inkFkZ] eSns ls cuh phtsa] elkysa]
pk;] dkQh] feBkb;ka vkfn [kkus dk uke Hkh u fy;k tk;sA vkids jgsA iw.kZ xsgw¡ rFkk
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cpiu

ckyd ds fodkl esa I;kj dh Hkwfedk

NksVs ckyd ds fy;s gok] ikuh] nw/k ftruk vko';d gS mlds fodkl ,oa o`f)
ds fy;s mruk gh vko';d gS I;kj] izse] lgykuk] xksn esa ysuk] pweuk bR;kfnA cPps
dks fnu esa ckj&ckj I;kj fd;s tkrs jguk pkfg;sA eka dk I;kj cPps ds fy;s ve`r  dh
Hkkafr vifjgk;Z gSA

I;kj dh vko';drk ds v/;;u dh cjlksa rd oSKkfudksa us mis{kk dh ysfdu
ekufld O;kf/k;ksa esa o`f) gksus yxh rks 'kS'kso vkSj cpiu ds thou ij
/;ku fn;k x;kA 'kks/k ,oa v/;;u ds fu"d"kZ ;gh lkeus vk;s fd ekuo ds thou esa
mlds lE;d fodkl esa] O;fDrRo ds larqfyr fodkl esa I;kj dh izpqjrk dk viuk
fof'k"V egRo gSA

uotkr f'k'kq ds fy;s lokZf/kd egRo dh ckr gS mldk thfor jguk ysfdu
oSKkfudksa ds v/;;u&vUos"k.k fujh{k.k ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd ckyd
ds iks"k.k dk egRoiw.kZ vax gS mldks feyus okyk I;kjA ;fn mls I;kj ugha feysxk rks
ekufld] 'kkfjfjd ,oa vk/;kfRed n`f"V ls mldk LoLFk fodkl ugha gksxkA Hkys gh mls
HkkSfrd n`f"V ls lc dqN fey jgk gksA I;kj ds vHkko esa lc dqN feyrs gq;s Hkh og
detksj gksdj ej Hkh ldrk gSA

,d izkphu dgkor gS fd laHkor% bZ'oj Lo;a lc txg ugha igqap ik;s blfy,
mlus eka ,oa ,sls O;fDr;ksa dh jpuk dh tks fd ckyd dks mUeqDr I;kj ns ldsa tks
tSfodk eka ds led{k gksA ;g lR; gS fd f'k'kq ds fy;s eka ds vHkko ls c<+dj dksbZ
{kfr ugha gSA

'kks/kdrkZvksa us f'k'kqvksa ds nks i`Fkd lewg ,d tgka izR;sd f'k'kq dh eka Fkh nwljs
esa f'k'kqvksa dh ns[kHkky ds fy;s ulsZ FkhaA izFke lewg ds cPpksa dk fMosyiesaVy dkS'ksUV
^^Mh-D;w** ,d o"kZ ds vUr esa dkQh Åapk gks x;k tcfd nwljs lewg dk dkQh uhpsA
;gh ugha bu 240 cPpksa ds nks lewgksa esa ls izFke lewg ds LkHkh cPps ikap o"kZ rd ds
fujh{k.k esa LoLFk ik;s x;s tcfd nwljs lewg esa vf/kdka'k cPps chekj Hkh gks x;s vkSj
37 izfr'kr dh rks e`R;q gh gks xbZA

HkkoukRed vis{kkvksa dh iwfrZ ds vHkko esa cPps dk fodkl vkSj o`f) :d tkrh
gSA O;fDrRo fodkl ,oa O;ogkj Hkh dqizHkkfor gks tkrk gSA vusdksa vijkf/k;ksa ds 'kS'ko
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dh lQkbZ vPNh rjg ugha gks ldsxhA QsQM+ksa ds mfpr O;k;ke dk mnj ds vaxksa ij
Hkh izHkko gksrk gSA Vgyrs le; ukd ls xgjh lakl] ysus dk iz;Ru dhft;sA Å¡ps LFkku
vkSj lhf<+;ksa ij p<+uk fiRr&fodkj ds jksfx;ksa ds fy, ,d vPNk O;k;ke gS D;ksafd
blls mnj dh isf'k;k¡ etcwr gksrh gSA

fiRr&izdksi dk nkSj gksus dh gkyr esa foJke djuk vkSj m".k ty ds vykok vkSj
dqN u xzg.k djuk loksZre mipkj gSA mnj dh lsad vkSj m".k dfVLuku ls Hkh vPNh
lgk;rk feyrh gSA fQj Hkh] bldk okLrfod mipkj larqfyr vkgkj vkSj thou;kiu
dk izkd`frd fu;eksa ds ikyu ij iwjk /;ku fn;k tk,] rks fiRr&izdksi ls ges'kk ds fy,
NqVdjk fey ldrk gSA

nar eatu dSlk gks \

iwaxhQy] cknke dk]

          fNydk ns; tyk;A

ihls vf/kd eghu dj]

        eatu ys; cuk;AA 1

xhyh Nky ccwy dh]

         yhtS Nka; lq[kk;A

ukS byk;ph Mky ds]

      dkyk ued feyk;AA 2
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cksysa&rkjs

ekfld jkf’k Hk“fo";Qy&vizSy 2008
                       MkW-,u-ih feRry]iyoy

Eks"k%&Eks"k%&Eks"k%&Eks"k%&Eks"k%& es"k jkf’k ds tkrdksa ds fy;s ;g ekg O;kikj&O;olk; dh n`f"V lsA ;g ekg dqN
Qy okyk jgsxkA  cU/kq ckU/koksa dk lg;ksx cuk jgsxkA vkxs ds fy;s dksbZ ubZ ;kstuk
cu ldrh gSA nkEiR; thou lkekU; jgsxkA LokLF; ds izfr lspr jgsaA ifjokj esa dksbZ
[kq’kh dk volj vk ldrk gSA
Ok`"k%&Ok`"k%&Ok`"k%&Ok`"k%&Ok`"k%& o`"k jkf’k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj O;olk; n`f"V ls ;g ekg vk; izkIr djkus
okyk rks gS fdUrq [kpZ Hkh fo’ks"k gksxkA cU/kq ckU/koksa dk lg;ksx feysxkA ’k=qvksa  dk fey
dj eqdkcyk djsa yksd viokn dh fLFkfr vk ldrh gSA ftu tkrdksa  ds dsl dksVZ eas
yfEcr iM+s gSa] mUgsa dqN jkgr fey ldrh gSA
feFkqu%feFkqu%feFkqu%feFkqu%feFkqu%& feFkqu jkf’k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj O;olk; dh n`f"V ls bl ekg vk; ls
O;; vf/kd gksus ds ;ksx gSaA cjkcj /kukxe o`f) ds ;ksx gSa ftlls  ekufld larks"k
cuk jgsxkA NksVh cM+h ;k=kvksa ds ;ksx gSA lekt esa eku izfr"Bk cuh jgsxhA nkEiR;
thou lkekU; jgsxkA ukSdjh is’kk tkrdksa dks ukSdjh esa my>uksa dk lkeuk djuk iM+
ldrk gSA ekufld lUrqyu cuk, j[ksaA
ddZ%&ddZ%&ddZ%&ddZ%&ddZ%& ddZ jkf’k ds tkrdks ds fy;s ;g ekg O;kikj&O;olk; dh n`f"Vls e/;e Qy
nk;d gSA efgykvksa dks oL=k&Hkw"k.kksa dh [kjhn dk lq[kn vglkl gksxkA ykHkkFkZ ifjJe
vf/kd djuk iM+sxk] fdUrq ekufld fLFkjrk cuh jgsxhA bl ekg /ku fdlh ’kqHk dk;Z
esa O;; gksxkA  lekt esa fLFkfr lqn`<+ jgsxhA nEifr ,d nwljs dks le>us dh dksf’k’k
djsaA
flag%&flag%&flag%&flag%&flag%& flag jkf’k ds tkrdks ds fy;s ;g ekg O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls dqy feykdj
vPNk gh dgk tk,xkA vkenuh ds lk/ku curs jgsaxsA  FkksM+h ekufld vfLFkjrk cusxh]
fdUrq cqf) ds cy ij ;s tkrd lQyrk  izkIr djsaxsA ?kj&ifjokj esa dksbZ eaxy dk;Z
Hkh gks ldrk gSA ukSdjh is’kktkrdksa dh fLFkfr Hkh larks"ktud jgsxhA NksVh&cM+h ;k=k,sa
Hkh gks ldrh gSaA nkEiR; thou lkekU; jgsxkA
dU;k%&dU;k%&dU;k%&dU;k%&dU;k%& dU;k jkf’k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg e/;e Qy
nsus okyk gS fdUrq mRlkgc/kZd le; gSA  fdlh ubZ ;kstuk dk Jh x.ks’k Hkh gks ldrk
gsA ;g ekg ukSdjh is’kk tkrdksa ds fy;s ’kqHk gSaA dqN tkrdksa dh rjDdh Hkh gks ldrh
gSA ifjokfjd lkeUtL; cuk jgsxkA
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dky I;kj ls oafpr jgs gSaA ckyd vius pkjksa vksj ds lalkj dh rLohj viuh eka ls
izkIr laosx ,oa vuqHko ds vk/kkj ij cukrk gSA ;fn eka ls iwjk I;kj&nqykj feyrk gS
rks lalkj mls lq[kn yxrk gS vU;Fkk og bls nq[kn ekuus yxrk gSA

izse ikdj gh ckyd lalkj ls I;kj djuk lh[krk gSA tks I;kj ls oafpr jgrk gS
og I;kj djuk lh[kus esa vlQy jgrk gSA ,sls cPps izse dh Hkkouk dks thou esa le>
ugha ikrs vkSj thou esa fj'rksa dh xgjkbZ Hkh ugha le> ikrsA

,d euksfoKkuh dgrs gSa eq>s lkS ?kksj vijk/kh fn[kkb;s eSa fl) dj nwaxk fd  muds
dBksj vkpj.k ,oa vokaNuh; O;ogkj ds ihNs gS ,d xgjh I;kj laosxkRed Å"ek] vkSj
Lusg dkh deh tks cpiu ls pyh vk jgh gSA og I;kl] og vHkko gh izsjd gS bl
vuisf{kr vkpj.k dkA ckydksa ds vkØked O;ogkj ls fuiVus ds fy;s gesa vkØked
ugha gksuk gS vko';d gS izse izn'kZu] I;kj dh] Lusg mMyus dhA ;g lR; gS u dsoy
cPpksa ds fy;s cfYd cM+ksa ds fy;s Hkh fd I;kj dh Hkw[k] Lusg dk vHkko egsa vuisf{kr
O;ogkj djus dh fn'kk esa izo`Rr dj nsrk gSA Lusg l`tukRed gksrk gSA ;g ikus okys
vkSj nsus okys nksuksa dks lq[k nsrk gSA lPps Lusg esa ,d n`<rk vkSj vuq'kklu gksrk gS
vkSj bldk dksbZ fodYi ugha gksrk gSA ;g I;kj dHkh Hkh uqdlku ;k {fkr ugha igqapkrk
gS] u dksbZ fod`fr ykrk gS ;g rks dsoy lq[k gh nsrk gS] ykHk igq¡pkrk gSA euksfoKkuh
bl rF; dh iqf"V djrs gS fd I;kj djuk] I;kj ikuk gh thou gSA ;g rks ;qx ;qxkUrj
dk lR; gS ftls foKku iqu% [kkstdj gekjs lkeus vius fujh{k.k] 'kks/k ,oa iz;ksxksa ds
lgkjs is'k djrk gS ;gh /keZxzUFkksa dk lkj gS vkSj ;gh lkoZHkkSfed loZdkfyd Lof.kZe lR;
gS fd ekuo vkSj ekuork I;kj esa gh lekfgr gSA ;|fi cPpksa ds fy, I;kj vko';d
gS fdUrq blesa FkksM+k lk vkSj tksM+ ns tSlk uhfr dk ekuuk gS rks iw.kZrk vktk,xhA og
;g gS fd ikap o"kksZa rd cPpksa dk I;kj ls ykyu ikyu gksuk pkfg, rks vxys n'k o"kksZa
esa ix&ix ij mudh fuxjkuh Hkh t:jh gS vkSj lksygosa o"kZ ls rks iq= ds lkFk fe=
dk lk O;ogkj gksuk t:jh gSA

^^yky;sr iap o"kkZf.k] n'k o"kkZf.k rkM+;sr~^^yky;sr iap o"kkZf.k] n'k o"kkZf.k rkM+;sr~^^yky;sr iap o"kkZf.k] n'k o"kkZf.k rkM+;sr~^^yky;sr iap o"kkZf.k] n'k o"kkZf.k rkM+;sr~^^yky;sr iap o"kkZf.k] n'k o"kkZf.k rkM+;sr~
izkIrsrq 'kksM+"kso"ksZ] iq=a fe= or~ vkpjsr~izkIrsrq 'kksM+"kso"ksZ] iq=a fe= or~ vkpjsr~izkIrsrq 'kksM+"kso"ksZ] iq=a fe= or~ vkpjsr~izkIrsrq 'kksM+"kso"ksZ] iq=a fe= or~ vkpjsr~izkIrsrq 'kksM+"kso"ksZ] iq=a fe= or~ vkpjsr~

izLrqfr& ;ksxh lksguchj flagizLrqfr& ;ksxh lksguchj flagizLrqfr& ;ksxh lksguchj flagizLrqfr& ;ksxh lksguchj flagizLrqfr& ;ksxh lksguchj flag
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laosnuk@J)katfy

lerk vkSj eerk dh izfrewfrZ
Jherh jk;daoj ckbZ nwxM+ gekjs chp

ugha jghaA LoxhZ; Jh fryksd pUnth nwxM+] ykMuwa
dh /keZ iRuh Jherh jk;daoj ckbZ dk nsgkolku
,d yEch chekjh ds ckn foosd fogkj ubZ
fnYyh] 28 ekpZ dks gks x;kA mYys[kuh; gS iwT;
izofrZuh lk/ohJh eatqykJh th rFkk iwT;k lk/oh
izeq[kk dudizHkk th vki dh gh NksVh cgus gSaA
HkkbZ Jh dey flag th] Lo-Jh foeyflag th
rFkk :ijs[kk if=dk dh laikfndk Jherh fueZyk
iqxfy;k vkids vuqt rFkk vuqtk HkkbZ&cfgu

gSaA vki fiNys ,d o"kZ ls vlk/; chekjh ls tw> jgh FkhaA jksx rks vR;ar d"Vnk;h Fkk
gh] fpfdRlk Hkh de d"Vnk;h ugha FkhA bruk gksus ij Hkh lfg".kqrk vkSj lerk&Hkko
vuqdj.kh; FkkA iwT; xq:nso Jh :ipUnz th egkjkt rFkk iwT; lk/lohJh tc&rc
ea=&ikB vkSj Hktu&Lrou ds fy, i/kkjrs rks tSls os viuh osnuk dks Hkwy gh tkrhaA
vlkrk osnuh; dk iwjk mn; Fkk fdarq lerk&lfg".kqrk ls mUgksaus deZ&futZjk esa 'kk;n
gh dlj NksM+h gksA

ykMuwa ds lqizfl) cEcwokys oSn ifjokj esa tUeh Jherh jk;daoj ckbZ pkj cfguksa
vkSj nks HkkbZ;ksa esa lcls cM+h FkhaA viuh eka NksVh ckbZ ds fu/ku ds ckn mUgksaus eka dh
Hkwfedk c[kwch fuHkkbZA jksx esa lerk vkSj eka ds fo;ksx esa eerk&blfy, mUgsa lerk vkSj
eerk dh izfrewfrZ dgk tk, rks lkFkZd gh gksxkA vius fu.kZ; vkSj fopkjksa esa os ǹ<+ jgrh
FkhaA iwT; xq:nso vkSj iwT;k lk/ohJh ds rsjkiaFk&vfHkfu"Øe.k ds fu.kZ; dks izzkajHk ls
gh [kqydj lkFk fn;kA uo rsjkiFka dh izfrfuf/k laLFkk tSu laxe dk cksMZ tc vius
vkokl ij yxk;k] rks mls gVkus ds fy, 'kh"kZ&Lrj ls iwjk ncko cuk;k x;kA fdarq Jh
fryksd PkUn th rFkk vki vius fu.kZ; ls Vl&ls&el ugha gq,A rsjkiaFk esa viuh cfgu
ds 'kh"kZ in ij vklhu gksus ds ckotwn fu.kZ; dh ,slh n`<+rk de gh ns[kus dks feysxhA

os fuMj Fkha] fopkjksa esa lkQ&lqFkjh Fkha] Ny&diV ls nwj jgrh FkhaA mudh
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rqyk%&rqyk%&rqyk%&rqyk%&rqyk%& rqyk jkf’k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg ’kqHk
Qynk;d gSA /kukxe gksrk jgsxkA ’k=q flj mBk;saxs vkSj bu tkrdksa dh ijs’kkuh dk
dkj.k cusaxs fdUrq ;s tkrd dke;kc gksaxsA ekrk firk dh lsok djsa rFkk muds LokLF;
dh ns[kHkky djsaA bl ekg dqN ykHkiw.kZ ;k=k,a Hkh gksaxh rFkk ?kj esa dksbZ ekaxfyd dk;Z
Hkh gks ldrk gSA
o`f’pd%&o`f’pd%&o`f’pd%&o`f’pd%&o`f’pd%& o`f’pd jkf’k ds tkrdksa ds fy, ;g ekg fo’ks"k ’kqHkQynk;d ugha gSA lhfer
vk; ds lk/ku gksaxsA d`"kdksa ds fy;s le; dqN vPNk gSA bu tkrdksa dks fdlh ij vka[k
ewan dj fo’okl ugha djuk pkfg;sA cU/kqckU/ko dke vk;saxsA fe= Hkh lkFk nsaxsA fdlh
yM+kbZ& >xM+s esa vuk;kl gh viuh Vkax u vM+k,aA lsgr ds izfr lpsr jgsaA ;k=k esa
nq?kZVuk lEHko gSA nkEiR; thou esa ek/kq;Z cuk, j[ksaA
/kuq%&/kuq%&/kuq%&/kuq%&/kuq%& /kuq jkf’k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg vk;&O;; dh
fLFkfr cjkcj djus okyk gksxkA ’kqHk dk;ksaZ dh vksj mUeq[k gksaxsA dksbZ Qynk;d ;k=k
Hkh gks ldrh gSA fdlh fdlh tkrd dks izeks’ku ikus dh [kq’kh Hkh gks ldrh gSA nkEiR;
thou lkekU;r% lq[kh jgsxkA LokLFk; esa dqN xMcM+ jgsxhA
edj%&edj%&edj%&edj%&edj%& edj jkf’k ds tkrdksa ds fy, O;olk;&O;kikj dh n`f"V ls ;g ekg ifjJe
vf/kd ykHk de nsus okyk gSA larku dh vksj ls c<+rh fpUrkvksa dk lek/kku <wa<sA
dksf’k’k djus ls lek/kku fey tk;sxkA rFkk leL;kvksa dk lkeuk Hkh djuk iM+ ldrk
gSA ifjokj esa lkeUtL; cuk jgsxkA  lekt esa eku&lEeku jgsxkA nkEiR; thou lq[kh
jgsxkA nkEiR; thou esa e/kqjrk cuk, j[ksasA NksVh ;k=k,a lEHko gSA
dqEHk%&dqEHk%&dqEHk%&dqEHk%&dqEHk%& dqEHk jkf’k ds tkrd O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls bl ekg ck/kkvksa ds pyrs
gq, Hkh ykHk vftZr djus esa lQy gksaxsA ;k=kvksa rFkk ’kqHkdeksZ ij O;; gksus ds ;ksx
gSaA ikfjokfjd lkeUtL; cuk jgsxkA mnj laca/kh d"Vksa ds izfr lpsr jgsaA NksVh cM+h
;k=k,a gksaxhA vkxUrqdksa rFkk ifjokjtuksa ij O;; gksxkA nkEiR; thou esa e/kqjrk cuk,
j[kuk vko’;d gksxkA LokLF; ds izfr fo’ks"k:i ls lpsr jgsaA
ehu%&ehu%&ehu%&ehu%&ehu%& ehu jkf’k ds tkrdksa ds fy, ;g ekg O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls la?k"kZ iw.kZ
jgsxkA ekufld m}sx cuk jgsxkA dkjksckj esa izxfr ds izfr vlkeatL; dh fLFkfr jgsxhA
dksbZ dksbZ tkrd fdlh izfrLi/kkZ esa lQy gks ldrs gSaA fo|kFkhZ oxZ esa mRlkg cuk jgsxkA
vius vkjk/; dh mikluk djus ls ykHk gksxkA

& bfr ’kqHkebfr ’kqHkebfr ’kqHkebfr ’kqHkebfr ’kqHke
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Jherh deyk nsoh dk nsg foy;

Jh eku cynso jkt th tSu  yqf/k;kuk dh /keZiRuh Jherh deyk nsoh 16 Qjojh
2008 dks fnoaxr gks xbZA lalkj dk ;g vVy fu;e gS fd tks O;fä bl nqfu;ka esa
vkrk gS mls ,d fnu tkuk gh gksrk gSA Jherh deyknsoh cM+h Hkkouk'khy efgyk FkhA
lk/kq larksa dh fny ls lsok djrhA

vHkh vkpk;Z Jh :ipUnz th egkjkt yqf/k;kuk i/kkjs rks Jh cy nso jkt th Hkh
xq: nso Jh dks viuh dksBh ij ys x,A izopu djok;kA vkpk;Z Jh us izopu ds chp
Qjek;k fd geus vkpk;Z Jh rqylh ds lkFk yqf/k;kuk ukSyk[kk dkSyksuh esa pkSeklk fd;k
rks Jherh deyk nsoh us [kwc lsok dh FkhA Jherh deyknsoh cM+h lkSHkkX; 'kkyh efgyk
FkhA ifrnso dh ekStwnxh esa tkus okyh efgyk dks Hkkjrh; laLd`fr esa cgqr Åapk LFkku
fn;k x;kA vafre le; esa mudk nsgkolku cM+k 'kakfr iwoZd gqvkA mudh vkRek dks
'kkafr feysA mrjksrj mudh vkRek dk m/oZ xeugksA ifjokj dks Hkh pkfg, fd vkRek
rks vej gSA u'oj 'kjhj ds izfr eksgkdqy u cusA

bl volj ij ekuo eafnj fe'ku vkSj tSu laxe fnaoxr vkRek dh 'kakfr dh
dkeuk djrs gSa rFkk ikfjokfjd tuksa ds izfr viuh laosnuk O;ä djrs gSaA

e`R;q dh ?kM+h dks dkSu jksd ldrk gSA vki lcls ;gh dguk gS muds ihNs eksg@'kksd
fcYdqy ugha djsaA muds xq.kksa dk Lej.k djsaA vius dks eksg&ca/kuksa ls cpka,A muds
thou ls izsj.kk ysaA lerk lfg".kqrk] vius nkf;Ro dk vglkl] fopkjksa dh n`<rk vkSj
vkRe&ifj.kkeksa dh fueZyrk dk fo'ks"k /;ku j[ksaA ifjokj ds ;'k&xkSjo dks vkxs c<+k,aA
muds izfr ;gh lPph J)ktfy gksxhA

tSu vkJe] ekuo eafnj ubZ fnYyh ls vkidk iwjk yxko FkkA gj fo'ks"k dk;ZØe
esa HkaMkjs dh ftEesokjh muds gh gkFk esa jgrhA vHkh vR;aUr chekjh dh voLFkk esa Hkh
Jh lkSjHk eqfu ds nh{kk&lekjksg esa fgEer djds lfEefyr  gqbZA vc vkJe&ifjokj
dks mudh deh v[kjsxhA rFkk :ijs[kk ifjokj dh vksj ls fnoaxr vkRek ds izfr fouez
J)katfyA mudh vkRek cU/ku eqfDr dh vksj vkxs c<s] ,slh eaxy HkkoukA
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vkREk&fueZyrk dk cgqr cM+k mnkgj.k jksxkoLFkk esa ns[kus dk feykA oSLks rks vlk/;
chekjh ls ttZj mudk 'kjhj gksus ls Loa; mBuk&lksuk cgqr dfBu FkkA fdUrq e`R;q ls
dqN fnuksa iwoZ fudV lsok&jr mudh NksVh cfgu fueZyk us jkf= ckjg cts ns[kk&Jherh
jk;daoj ckbZ oUnuk&eqnzk esa cSBh] gkFkksa ls iznf{k.kk nsrs gq,] ekFks dks tehu ij yxkrs
gq, oUnuk dj jgh gSaA fueZyk th us iwNk&vki oUnuk fdls dj jgh gSa] D;k fHk{kq Lokeh
n'kZUk ns jgs gS\ jk;daoj ckbZ cksyh&eSa rks lk{kkr~ leolj.k esa fojkteku rhFkZdaj
Hkxoku ds n'kZu dj jgh gw¡A bl ifj"kn~ esa vof/k Kkuh] dsoy Kkuh eqfujkt
Hkh fojkteku gSaA blds lkFk gh djksaM+ksa dh la[;k esa lk/kq&lkf/o;k¡ ifj"kn esa gSaA rwa
¼fueZYkkth ls ½ cksydj fo?u er djA eq>s bl fnO; utkjs dk th Hkj dj vkuan ysus nsA

;g dksbZ LoIu ugha FkkA os tkx`r voLFkk esa Fkha] leolj.k esa fojkteku vfjgar
izHkq dks oUnuk dj jgh FkhaA ikl esa cSBh fueZykth Lo;a bldh lk{kh gSaA mUgksaus viuk
;g vuqHko vius vuqt Jh deyflag th rFkk ,d fnu iwT; vkpk;ZJh :ipUnz th dks
Hkh lquk;kA bl vuqHko dh O;k[;k cgqr dfBu gSaA fdUrq blls vuds vkRe&ifj.kkeksa
dh fueZyrk rks Lo;a cksygh jgh gSA iwjs o"kZ Hkj vFkkg osnuk jghA mipkj cjkcj py
gh jgs FksA vpkud e`R;q ds igys fnu osnuk dkQh 'kkar gks xbZA ifjokj okyksa us bls
chekjh Bhd gksus dk y{k.k le>kA jkf= esa djhc lk<s ukS cts ikl cSBh Jh foey th
dh iRuh ls dgk&vHkh eSa Bhd yx jgh gw¡A fdUrq losjs lcdks lwfpr dj nsuk&jkbZ ckbZ
¼jk;daoj½ nqfu;k¡ esa ugha jghA vkSj ,slk gh gqvkA losjk gksus ls igys gh]] fcuk dksbZ
nnZ&rdyhQ ds] mUgksuas izk.k&R;kx fn;sA laFkkjs dh Hkkouk ckj&ckj tkfgj djus ds
ckotnw og bPNk iwjh ugha gks ikbZA jkf= esa e`R;q dk vkHkkl gksus ij laFkkjs dk ladYi
Lo;a ysfy;k gks rks Kkuh&iq:"k tkusA oSls lksus ls igys lkxkjh laFkkjk rks fy;k gh FkkA
HkkbZ&cfgu] iq=&ikS= rFkk iwjs ifjokj us iwjs o"kZ Hkj ru&eu&/ku ls vuqdj.kh; lsok
dhA bykt&fpfdRlk esa dksbZ dlj ugha NksM+h FkhA fQj Hkh fdlh dh osnuk dksbZ dgk¡
caVk ldrk gSA Jh deyflag th] fueZyk th] muds iq= Jh ujirth] iqf=;k¡
'kf'k&fot;k] ikS= fu'kkUr vkSj ikS=h fuf/k rFkk cgqvksa dks /keZ&izsj.kk nsrs gq, iwT;

vkpk;ZJh :ipUnz th rFkk iwT; izofrZuh lk/ohJh eatqykJh th us dgk&ekr` Lo:ik

jk;adoj ckbZ vc ugha jghA vki yksxksa us lsok&fpfdRlk esa dksbZ deh ugha j[khA fdUrq
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iwT; xq:nso dh lksyg&fnolh; izHkkoh ;k=k
iwT; xq:nso vkpk;ZJh :ipUnzth paMhx<+] iatkc&gfj;k.kk dh viuh lksyg&fnolh;

izHkko’kkyh ;k=k laiHk djds 24 ekpZ dks tSu eafnj vkJe ubZ fnYyh okil i/kkj x,A
8 ekpZ dks iwT;oj fnYyh ls izLFkku djds izks-QwypUn ekuo ds vkokl ij thjdiqj
i/kkjsA izks- ekuo viuh ;qokoLFkk ls iwT;oj ds lkfgR;&l`tu ds lkFk cM+h J)k vkSj
izse ls tqM+s gSaA os Lo;a dfo@dFkkdkj vkSj vuqoknd gSa gh] ;qok&ih<+h ds lkfgR;dkjksa
dk ekxZ&n’kZu Hkh djrs gSaA ;qok dfo Jh uohu uhj us vki ds ekxZ&n’kZu esa gh ,d
dfork&laxzg viuh&viuh mM+ku ’kh"kZd ls rS;kj fd;k] ftlesa lkB ofj"B rFkk ;qok
dfo;ksa dh nks&nks jpuk,a yh xbZA 9 ekpZ dks iatkc dyk&Hkou esa ml iqLrd dk
foekspu&lekjksg ;qok ys[kd eap dh vksj ls j[kk x;kA bl iqLrd esa iwT;oj dh nks
jpukvksa dk Hkh lekos'k fd;k x;k gSA iwT; xq:nso dh bl ckj dh paMhx<+&;k=k esa
izeq[k fufeÙk ;g foekspu&lekjksg Fkk] ftlesa vki fof'k"V vfrfFk ds :i esa vkeaf=r
FksA bl dk;ZØe esa dksydkrk] >kj[kaM] mÙkjizns'k] fnYyh gfj;k.kk] iatkc vkSj paMhx<+
ds dfo;ksa us cM+h la[;k esa Hkkx fy[kkA iwT; oj ds lkFk&lkFk MkW-izHkkdj Jksf=;-MkW-
jes'k dqary es?k izks-ekuo tSls ofj"B lkfgR;dkjksa dh mifLFkfr us bl lekjksg dks vf/
kd efgekiw.kZ cuk fn;kA ;qok dfo;ksa dh jpukvksa esa dkQh laHkkouk,a utj vkbZaA nl
ekpZ dks izks- ekuo ds vkokl ij gh iwT;oj dh jpukvksa ij ,d leh{kk xks"Bh gqbZA
blesa lqizfl) lekykspd MkW-jes'k dqary es?k us iwT;oj ds x|&i| lkfgR; dk
egÙokadu djrs gq, bls vkSj vf/kd foLrkj nsus vkSj tu&tu rd igq¡pkus dh n`f"V
ls dqN egÙoiw.kZ lq>ko fn,A xks"Bh esa Mk- Jh Kku pUnth] izks- ekuo] Jh uohu vkfn

lekpkj n'kZu

jkt/kkuh lekpkj
ijeiwT; xq:nso egkefge vkpk;Z Jh :ipUnzth egkjkt] ije iwT;k la?k izofrZuh

lk/ohJh eatqykJh th egkjkt vius /keZ ifjokj ds lkFk ekuo eafnj dsanz esa lkuUn
fojkteku gSa /keZ dh izHkkouk mRrjksRrj fodklksUeq[k gSA ir>M+ ds ckn vc lkjs isM+ ikS/
kksa ij uokadqj QwV pqds gSaA xqykc vius Qwyksa ds egd ls lkjs okrkoj.k dks
lqxaf/kr dj jgk gSA tu&eu mRlkg ls Hkjk gSA ekuo eafnj dsanz esa iwT;oj ds n'kZukFkZ
vkus okys HkDr tu ;gka ds gjs Hkjs vkaxu essa Qwyksa dh rjg egdrs HkkSjksa dh rjg xwatrs
xq:dqy ds cPpksa ds Lokxr vkSj xaxk ds 'khry ty dks ihdj vius dks r̀Ir gqvk eglwl
djrss gSaA rr~ i'pkr iwT;oj rFkk iwT;k lk/ohJh ds n'kZu ikdj d̀r&d̀R; gks tkrs gSaA
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Jherh fueZyk nsoh dk nsgkolku

Jheku mn; flag th tSu dh /keZ

iRuh Jherh fueZyk nsoh tSu dk vHkh fiNys

eghus 73 o"kZ dh voLFkk esa nsgkolku gks

x;kA vki vHkh dqN le; ls chekj FkhaA

vkids nks csfV;k FkhaA vkius vius HkkbZ dk

,d csVk xksn  ysj[kk FkkA ftudk uke vkuUn

dqekj th tSu gSA Jh vkuUn dqekj th vkpk;Z

Jh :ipUnz th egkjkt ds vuU; Hkxr gSaA

xq:nso Jh :ipUnz th paM+hx<+ i/kkjrs i/kkjrs

lkf/o;ksa dks Qjek dj x, FksA ge rks iatkc&gfj;k.kk dh ;k=k ij tk jgs gSaA vkuUn

th ds ekrk th dh ftlfnu rsjgoha gks ml fnu yksxksa esa izopu djus lfr;ksa dks t:j

Hkst nsukA la?k izofrZuh lk/oh Jh eatqykJh th dh rch;r Bhd u gksus ds dkj.k lk/

ohJh us lk/oh lerkJh dks HkstkA ogka vkuUn th ds fj'rsnkjksa vkSj fe= nksLrksa dh

vPNh mifLFkfr FkhA djhc nks lkS yksx vkpk;ZJh :ipUnz th egkjkt dh bUrtkj

dj jgs FksA ysfdu :ipUnz th egkjkt dSls i/kkjrs tc fnYyh esa ekStnw gh ugha FksA

lk/oh lerkJh th us lalkj dh vfuR;rk le>krs gq, lc yksxksa dks /keZ dh

izsj.kk nhA Jh vkuUnth dh lsok Hkkouk dh ljkguk djrs gq, iwT; xq:nso Jh

:ipUnz th egkjkt us Qjek;k fd o`) :X.k ekrk firk dh lsok djuk larku dk

cgqr cM+k dRrZO; gSA ekrk firk ds _.k ls eqä gksus dk blls c<+ dj vkSj rjhdk

D;k gksxkA

bl ekSds ij ekuo eafnj fe'ku vkSj tSu laxe fnoaxr vkRek dh mRrjksarj

m/oZ xfr dh dkeuk djrs gSa ikfjokfjd tuksa ds izfr viuh laosnuk izdV djrs gSaA
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QwypUnth tSu] Jh gjh'k vYdk flaxyk] Jh j?kqohj fot;k xqIrk] Jh egsUnziky th
'kqHkdqekj th tSu] Jh iq"ke~ caly vkfn vusd ifjokjksa us eaxy&ikB dk YkkHk fy;kA Jh
fot; eYdk caly us bl izokl esa fo'ks"k ftEesokjh fuHkkbZA

16 ekpZ dks iwoZ fuf'pr dk;ZØe ds vuqlkj iwT; xq:nso us yqf/k;kuk ls fglkj
ds fy, izLFkku fd;kA jkLrs esa egyka pkSad ij lquke eko eafnj fe'ku ds dk;ZdÙkkZ&x.k
cM+h la[;k es mifLFkr FksA ogk¡ FkksM+s le; ds fy, lquke&dk;ZØe ds ckjs esa ppkZ djds
iwT;oj fglkj djhc rhu cts i/kkj x,] tgk¡ Lokxr&dk;ZØe iwoZ fu/kkZfjr FkkA
lkfgR;&lsoh Jherh larks"k cfgu us 'kgj dh vksj ls Lokxr&Hkk"k.k fd;kA iwT;oj us
vius izopu esa LokFkZ ls Åij mBdj ijkFkZ vkSj ijekFkZ thou thus ds izsj.kk nhA fglkj
esa iwT;oj ds inkiZ.k dh n`f"V ls ljyeuk lk/oh eatqJh th] lk/oh pkan dqekjh th] lk/
oh nhika th rFkk lk/oh ine~Jh th dh izsj.kk ls vPNk okrkoj.k cuk gqvk FkkA
v"V&fnolh; fglkj&izokl esa jkf= es ti&/;ku dk vH;kl rFkk Hktu&izopu fu;fer
:i ls mRlkgiw.kZ okrkj.k esa pysA izse uxj&izhruxj lekt iwjh J)k vkSj izse ls iwT;
xq:nso ls tqM+k gSA fo'ks"k ;g gS lu~ 1986 ls dk;Z&jr ekuo eafnj ds lsok&dk;ksaZ dks
vc ;qok ih<+h us mlh fu"Bk ls lEgky fy;k gS] ftldk cht oiu mudh cqtqxZ&ih<h
us cM+s izse vkSj J)k&Hkko ls fd;k FkkA fnu esa tu&laidZ rFkk jkf=&izopu cgqr O;Lr
vkSj J)k&mYykliw.kZ izokl jgkA ,d lQy dfo-xks"Bh Hkh jgh] ftldh la;kstuk
izfl) i=dkj Jh deys'k Hkkjrh us dhA jkT;&dfo Jh mn; Hkkuq gal dh v/;{krk
esa vk;ksftr bl dfo&xks"Bh esa 'kgj ds vusd ;qok rFkk ofj"B dfo;ksa us Hkkx fy;kA
Jh deys'k Hkkjrh ds iz;Ruksa ls ehfM;k esa Hkh xks"Bh dh vPNh ppkZ jghA ekuo eafnj
esa o"kksZa ls pys vk jgs lsok&dk;Z&gksE;ksikSfFkd fMLisaljh rFkk flykbZ klsaVj ds fu;fer
lapkyu ds fy, ekuo eafnj ds dk;ZdÙkkvksa dh lsok,a iz'kaluh; gSA bl izdkj paMhx<+]
iatkc] gfj;k.kk dh izHkkoiw.kZ rFkk izHkkoukiw.kZ ;k=k laiUu djds 24 ekpZ dks iwT;
xq:nso vius lg;ksxh f'k"; Jh lkSjHk eqfu ds lkFk okil fnYyh i/kkj x,A lHkh {ks=ksa
esa tgk¡ iwT; xq:nso ds izopuksa dh xwat jgh] ogk¡ Jh lkSjHk eqfu ds Hktuksa dh /kwe jghA
eqfu&thou esa lkSjHk eqfuth dh ;g izFke ;k=k [kwc izHkkoukiw.kZ jghA

lsok&/kke fpfdRlky;@yk;Ul Dyc 'kfDr dk fu%'kqYd dSEi
ekuo eafnj }kjk lapkfyr lsok /kke gkWLihVy rFkk yk;al Dyo 'kfDr nksuksa us

feydj tSu NksVh nknkckM+h] lkmFk ,DlVsa'ku us fu%'kqYd LokLF; fpfdRlk ifj{k.k dk
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us Hkh Hkkx fy;kA bl izlax ij Jherh tksxs'oj ekuo dh vuqifLFkfr [kwc eglwl gqbZA
paMhx<+ esa iwT;oj dk eq[;r% Lo-Jh lqjs'k dqekj th ds lqiq= Jh fofiu fou;

vxzoky ds vkokl ij jgkA iapdwyk esa Lo-Jh guqeku izlkn th ds edku ij Hkh tkuk
gqvk] tgk¡ 1990 esa iwT;oj dk pkrqekZl&izokl gqvk FkkA muds lqiq= Jh jktfd'kksj rFkk
mudh HkkHkh th 'kkjnk th vkfn iwjk ifjokj g"kZ foHkksj FkkA iwT;oj ds vkxeu ls
pkrqekZl dh Le`fr;k¡¡ rktk gks xbZA fe'ku ds ;qok dk;ZdrkZ Jh fot; caly] yqf/k;kuk
dh cfgu Jherh thuk vfuy th rFkk muds fe= Jh xks;y th ds vkokl ij Hkh
Hktu&lRlax gq,A Jh izoh.k th vkn'kZ ,ju lquke ds uo&fufeZr ¶ySV] iapdwyk rFkk
Jh iznhi caly ds vkokl ij Hkh ea=&ikB jgkA fiNys rhl o"kksZ ls fe'ku ls fu"Bk ls
tqM+s ekLVj jktsUnzth Hkokuhx< okys vius eksgkyh ¶ysV ij iwT;oj ds inkiZ.k ls
vkuUn&foHkksj FksA bl izdkj paMhx<+&iapdwyk&thjdiqj izokl lkfgfR;d rFkk vk/
;kfRed nksuksa n`f"V;ksa ls vfr O;Lr vkSj izHkkoh jgkA Jherh n'kZuk ckbZ] muds iq=
fofiu&fou; rFkk iq=&o/kw Jherh jek rFkk Jherh oh.kk vxzoky vkfn ifjokj us vius
;gk¡ iwT;oj ds izokl dk iwjk ykHk fy;kA

12 ekpZ dks iwT; xq:nso ds Hktu&izopu dk dk;ZØe eksxk 'kgj esa Jh gjoa'k yky
th caly ds vkokl ij jgkA Jh caly th dh /keZ iRuh fiNys dqN le; ls dkQh vLoLFk
py jgh gSaA ?kj ij lar&iq:"kkssa ds vkxeu] ea=&ikB] Hktu vkfn ls mudks cM+h ekufld
'kkafr feyh gh] iwjs ifjokj esa nhokyh tSlh [kqf'k;ka Nk xbZA Jh caly th [kqn Hkh lar&LoHkko
ds gSaA iwT; xq:nso ds izfr vR;ar izse vkSj J)k j[krs gSaA 13 ekpZ dks izkr% vxzt Jh
jktdqekj th ds vkokl ij e=a&ikB ,oa Hktu djds lk;a yqf/k;kuk esa ;qok usrk Jh fot;
caly dh dksBh ij i/kkj x,A 14&15 ekpZ ds jkf=dkyhu izopu fot; clay ds vkokl
ij gq,A 14 ekpZ dk nksigj dk izopu okMhoky miuxj esa Jh lhrkjke tSu ds vkokl
ij gqvk ftlesa cM+h l[a;k es HkkbZ&cfgu vifLFkr FksA mYys[kuh; gS nks o"kZ igys ljy
euk lk/oh eatqJh th us viuh lg;ksxh lkf/o;ksa ds lkFk ;gk¡ pkrqekZl fd;k FkkA lk/ohJh
pkrqekZl esa vPNh jkSud jghA 15 ekpZ dk nksigj dk izopu lekt&lsoh Jh cynsojkt
tSu dh dksBh 'kjkHkk uxj esa gqvk] ftlesa fe'ku ds vkajHk ls tqM+s ukSy[kk dkWyksuh ds
egkuqHkko Jh euksgj yky th] Jh nsojkt th] Jh cynso th Jh jktdqekj th] Lo-Jh Hkhe
lsuth dk ifjokj vkfn mifLFkr FksA iwT;oj ds yqf/k;kuk inkiZ.k ls lc ds psgjs
gf"kZr&iqyfdr FksA yqf/k;kuk&izokl esa tSu ifCyd Ldwy ds v/;kid@v/;kfidkvksa ds chp
Hkh ,d izopu&xks"Bh jgh] ftlesa eq[; izsj.kk Jh egsUnziky th dh jghA blds lkFk gh ykyk
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&iqLrd&foekpu&lekjksg esa dfork&ikB djrs gq, iwT; xq:nsoA eap ij vU; gSa ¼nk;sa
ls½ izks- ekuo] MkW- izHkkdj Jksf=;] izks- txeksgu pksiM+k MkW- KkupUnz 'kekZA

&iatkc dyk Hkou] paMhx<+ esa ;qok ys[kd eap }kjk vk;sftr ^viuh&viuh mM+ku*
iqLrd dk foekspu djrs gq, ¼nk;sa ls½ MkW- Kku pUn 'kekZ] izks- ekuo] iwT; vkpk;ZJh
:ipUnz] laiknd Jh uohu uhj] MkW- izHkkdj Jksf=; rFkk izks- txeksgu pksiM+kA
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&NksVh nknkokM+h lkmFk fnYyh ds eq¶r LokLF; dSaEi esa viuh lsok iznku djus okyh Vhe
dk ,d ǹ';A fojkteku gSa vkpk;ZJh :ipUnzth egkjkt dh f'k";k lk/oh lerkJh o
LVkQx.kA fiNyh iafDr esa Jherh v:.kk esgrk th v/;{k ykW;Ul Dyc] Jherh deyk
dkf"B;k th ,oa lkFk esa gSa vU; inkf/kdkjh x.kA

vk;kstu fd;k x;kA lsok/kke fpfdRlky; dh iwjh Vhe vkpk;Z Jh :ipUnz th egkjkt
dh f'k";k lk/oh lerkJh ds usr̀Ro esa ;ksxk] uSpjksiSFkh] vk;qosZn] fQft;ksFkSjsih] ,D;wizzslj]
,D;wiaDpj rFkk MkbV eustesaUV ds }kjk lHkh dks LokLF; ykHk fn;kA djhc 123 yksxksa
us LokLF;' ykHk fy;kA yk;al Dyc 'kfDr dh izslhMsaUV Jherh v:.kk esgrk] lsØsVªh
v:.kk lqjk.kk] Vsªtjkj xk;=h 'kkjnk] Jherh deyk df"V;k] lquhrk caly] uhye cgu
vkfn us bl dsEi dks lQy cukus esa tksjnkj dke fd;k FkkA nknkckM+h VªLV ds VªLVh
Jh fojsUnz esgrk us vkHkkj Kkfir djrs gq, dgk& ekuo eafnj iwjh rjg ls ekuo lsok
dks lefiZr gSA bl iq.; dk;Z dh ge rgs fny ls izlUlk djrs gSaA oSls Hkh Jherh v:.kk
esgrk th rFkk Jherh v:.kk lqjk.kk th dh lkjh Vhe ;gka ekuo eafnj xq:dqy ds cPpksa
ds fy, le; le; ij viuh lsok,a nsrh jgrh gSaA

Jh jes'k pan th lqjk.kk us xq:dqy ds cPpksa dk fjiksVZ dkMZ ns[kdj cgqr [kq'k
gq, rFkk ,d ckyd _f"k tSu ftlus viuh Dyk'k esa 98 izfr'kr ekdZ izkIr dj xq:dqy
dk uke jks'ku fd;k gSA mldh lky Hkj dh i<+kbZ dk iwjk [kpkZ mBk;k gSA


