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'kk'or Loj

cM+s Hkkx ekuq"k ru ikok
euq"; thou bZ'oj dk loksZifj migkj gSA ,dek= ekuo&thou gh og volj gS
ftlesa tks Hkh pkgsa] izkIr dj ldrs gSaA bldk lnqi;ksx gesa dYio`{k dh Hkkafr Qy
nsrk gSA

izd`fr esa gesa dbZ ijLij fojks/kh phtsa fn[kkbZ iM+rh gSaA tSls izdk'k vkSj
va/kdkj] fnu vkSj jkr] xehZ vkSj lnhZA ,sls gh euq"; Hkh nks izdkj ds gksrs gSaA vPNs
vkSj cwjs] lTtu vkSj nqtZu] uSfrd vkSj vuSfrdA

uSfrdrk ls ;qDr ekuo dks gh vPNk vkSj lTtu dgk tkrk gSA vuSfrd euq";
gh cqjk ;k nqtZu gksrk gSA

uSfrdrk vkSj vuSfrdrk dk D;k rkRi;Z gS lekt esa dqN ,sls LFkkfir fu;e
gksrs gSa] lLej.k gksrs gSa] ijaijk,a gksrh gSa tSls lR; cksyuk] pksjh ugha djuk] 'kfDr
,oa lÙkk dk nq:i;ksx ugha djuk vkfnA tks budk mYya?ku djrs gS os vuSfrd gSaA
uSfrd euq"; lnk vius drZO;ksa dk ikyu djrk gSA vkSj vius vf/kdkjksa dk
nq:i;ksx ugha djrkA ge NksVs vkSj futh LokFkZ ds fy, cM+s vkSj lkekftd fgrksa dks
R;kxus esa FkksM+k Hkh ladksp ugha djrsA blh dkj.k uSfrd ewY;ksa dk âkl gks jgk gSA
lQy vkSj lq[ke; thou ds fy, uSfrdrk dk cM+k egRo gSA gekjs euhf"k;ksa us LoxZ
vkSj ujd dh tks dYiuk dh Fkh] og fdlh nwljs yksd esa ugha] bl i`Foh ij fo|eku
gSaA uSfrd xq.kksa ls ;qä izR;sd L=h&iq#"k dk thou 'kkafr vkSj lq[k dk HkaMkj gksrk
gSA lknxh rFkk mRd`"V fopkjksa dk izrhr gksrk gSA vkSj lPps vFkZ esa LofxZd gksrk gSA
vuSfrd ekuo dk thou ukjdh; gh ekuk tk,xkA ,slk O;fDr mfpr&vuqfpr dk
HksnHkko ugha dj ikrkA LokFkZiwfrZ ds fy, vln~ deZ ls Hkh ckt ugha vkrkA HkkSfrdrk
dh pdkpkSa/k esa ge lq[kh laiUu gksus dh lk/k Hkys gh iwjh dj ysrs gaSA

euq"; thou ds lkFk vusd ftEesnkfj;ka gSA e;kZnk,a gSaA tc gekjs fparu vkSj
dk;Z] fl}kar vkSj O;ogkj uSfrdrk ls vksrizksr gksaxs] rHkh gekjk thou lkFkZd vkSj
lQy gks ldsxkA rc gekjk O;fDrRo fo'kky gksxk] n`f"Vdks.k O;kid gksxk vkSj ge
ekuo ek= ls izse&Hkko j[k ldsaxsA

&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k&izLrqfr % fueZyk iqxfy;k
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cks/k&dFkk

/keZ dk vk/kkj
;g ?kVuk ml le; dh gS] tc MkW- loZiYyh jk/kkd`".ku enzkl ds ,d bZlkbZ fe'kujh
Ldwy ds Nk= FksA og cpiu ls csgn dq'kkxz ,oa rhoz cqf) ds FksA de mez esa gh
mudh xfrfof/k;ka o mPp fopkj yksxksa dks gSjkuh esa Mky nsrs FksA ,d ckj mudh d{kk
esa ,d v/;kid i<+k jgs Fks] tks csgn ladh.kZ eukso`fÙk ds FksA i<+kus ds Øe esa og
/keZ ds ckjs esa cPpksa dks crkus yxs vkSj crkrs&crkrs gh og fganw /keZ ij dVk{k djrs
gq, mls nfd;kuwlh] :f<+oknh] va/kfo'oklh vkSj u tkus D;k&D;k dgus yxsA ckyd
jk/kkd`".ku v/;kid dh ;s ckrsa lqu jgs FksA v/;kid ds cksyus ds ckn jk/kkdq".ku
vius LFkku ij [kM+s gksdj v/;kid ls cksys] ^lj! D;k vkidk bZlkbZ er nwljs
/kekZs dh fuank djus esa fo'okl j[krk gS\* ,d NksVs ls ckyd dk bruk xw<+ o xaHkhj
iz'u lqudj v/;kid pkSad x,A okdbZ ckyd dh ckr esa 'kr&izfr'kr lR;rk FkhA
nqfu;k dk izR;sd /keZ lekurk o ,drk dk gh lans'k nsrk gSA exj v/;kid ,d uUgs
ckyd ds vkxs viuh ijkt; dSls ekursA og laHkydj cksys] ^D;k fganw /keZ nwljs
/keZ dk lEeku djrk gS\* v/;kid ds ;g dgrs gh ckyd jk/kkd`".ku cksys] ̂ fcYdqy
ljA fganw /keZ fdlh Hkh vU; /keZ esa dHkh cqjkbZ ugha <wa<rkA Lo;a Hkxoku Jhd`".k us
xhrk esa dgk Fkk& iw.kZrk ds vusd rjhds gSaA vusd ekxZ gSaA gj ekxZ ,d gh y{;
ij igqapkrk gSA D;k bl Hkkouk esa lc /kekZas dks LFkku ugha feyrk] lj\ blfy, gj
/keZ ds ihNs ,d gh Hkkouk gS] og rks O;fä fo'ks"k ij fuHkZj djrk gS fd og viuh
vkLFkk fdl esa ekurk gS\ fdarq dksbZ Hkh /keZ fdlh vU; /keZ dh fuank djus dh f'k{kk
dHkh ugha nsrkA ,d lPpk /kkfeZd O;fDr og gS tks lHkh /keksZa dk lEeku djs vkSj
mudh vPNh ckrsa xzg.k djsA* jk/kkd`".ku dk tokc lqudj v/;kid us Hkfo"; esa
,slh ckrsa u djus dk iz.k fd;kA

vkÔZ&ok.kh

tgk ls frfej fo}als] mfÙkëars fnok;js]tgk ls frfej fo}als] mfÙkëars fnok;js]tgk ls frfej fo}als] mfÙkëars fnok;js]tgk ls frfej fo}als] mfÙkëars fnok;js]tgk ls frfej fo}als] mfÙkëars fnok;js]
tyars bo rs,.ka] ,oa Hkob cgqLlq,Atyars bo rs,.ka] ,oa Hkob cgqLlq,Atyars bo rs,.ka] ,oa Hkob cgqLlq,Atyars bo rs,.ka] ,oa Hkob cgqLlq,Atyars bo rs,.ka] ,oa Hkob cgqLlq,A

¼mÙkjk/;;u v/;;u½¼mÙkjk/;;u v/;;u½¼mÙkjk/;;u v/;;u½¼mÙkjk/;;u v/;;u½¼mÙkjk/;;u v/;;u½
tSls vU/kdkj u"V gksus ij lw;ksZn; ;kuh] lw;Z fudyrk gSA mlh rjg Kku ds

rst ls tkToY;eku O;fDr cgqJqr o Kkuh dgykrk gSA

twu] 2012    :ijs[kk  05



twu] 2012    :ijs[kk  08

vR;Ur 'kh?kzrk ls r[r ij fcNk nh tkrh gSaA vc ml eqfu leqnk; dk vklu gekjs
r[r ls pkj vaxqy Åapk gks tkrk gSA eqfu&leqnk; vfoyEc ml ij fojkteku gks
tkrk gSA HkDr yksx fQj tksj ls ,d ckj t; dk ukjk yxk nsrs gSaA ;g lc dqN
iyd >idrs gh gks tkrk gSA lc dksbZ ns[krs gh jg tkrs gSaA eqfu&leqnk; dh
fot;&niZ eqnzk dks lgt gh i<+k tk ldrk gSA

nwljs laiznk;ksa ds lekt dk eu blls vkgr gksrk gSA ftl laiznk; ls esjk
lEcU/k Fkk] mlls lac) Jkod esjs ikl vkrs gSaA os jks"kiw.kZ Lojksa esa eq>ls dgrs gSa&
;g lc dqN cgqr xyr gks jgk gSA ;s yksx] ftuds gkFkksa esa vkt ds lekjksg dk eap
gS] viuh ijaijk ds eqfu;ksa dks Åaps in ij fcBkuk pkgrs FksA gekjs fojks/k ij mls
gVk fy;k x;kA vc bl r[r ij ;s pkSfd;ka fcNk nh xbZ gSaA ge ;g lgu ugha dj
ldrsA blds fy, gesa Hkh dqN djuk gksxkA

mudh ckrksa ij eu&gh&eu galrs gq, eSaus iwNk& vki gh crk,a vc D;k fd;k
tk,A mUgksaus dgk& geus dqN vkSj pkSfd;ka eaxok yh gSaA vki Hkh vius r[r ij mu
pkSfd;ksa dks fCkNk ysaA eSaus n`<+rk ls mUgsa le>k;k& bl lkjs ukVd dks vc [kRe gksus
nsaA vc rd Hkh cgqr gks fy;k gSA eap ij izkUr ds laHkzkUr lEekuh; ukxfjd gSA eap
ds lkeus gtkjksa dh tu&esfnuh gSA Hkxoku egkohj dh tUe&t;arh dk lekjksg gSA
Hkxoku dk izeq[k lans'k ohrjkxrk dk gSA ge muds gh izfrfuf/k eqfu&x.k r[r dh
ÅapkbZ&uhpkbZ dh xf.kr esa my>dj jkx&}s"k [kM+k djsa] blls vf/kd cqjh ckr vkSj
D;k gksxhA vki 'kkafriwoZd viuk vklu xzg.k dj ysaA de&ls&de eSa rks bl ukVd
esa 'kjhd gh ugha gksus okyk gwaA

esjs bl nks&Vwd mÙkj ls Jkod ekSu rFkk fujk'k pys x,A muds psgjksa ij
mudk Hkhrjh vlarks"k lkQ >yd jgk FkkA bl ?kVuk ls os vius laiznk; dh gsBh
le> jgs Fks] lekt dk vieku le> jgs FksA vius dks vkgr eglwl dj jgs FksA
,d #X.k ekufldrk,d #X.k ekufldrk,d #X.k ekufldrk,d #X.k ekufldrk,d #X.k ekufldrk
loky dsoy bl ,d ?kVuk dk ugha gS] ,d laiznk; dh ekufldrk dk Hkh ugha gSA
vyx&vyx psgjs fy, ,slh ?kVukvksa dk ,d yEck flyflyk esjs lkeus gSA gj
?kVuk dh viuh izfrfØ;k gksrh gSA gj izfrfØ;k fQj ,d ubZ ?kVuk dks tUe nsrh
gSA vkSj fØ;k&izfrfØ;k dk ;g varghu flyflyk dHkh Hkh [kre gksrk utj ugha

xq:nso dh dye ls
dgka egkohj dk fojkV~ n'kZu]
dgka gekjk ckSuk fparu!

Hkxoku egkohj ds tUe&t;Urh lekjksg dk
HkO; vk;kstuA gtkjksa uj&ukfj;ksa ls [kpk[kp
Hkjk fo'kky izopu eaMiA fo'kky eap ij ,d
vksj vklhu gSa izkUr ds jkT;iky egksn;]
vusd ea=h&x.k rFkk tSu lekt ds izeq[k
vxz.kh usrkx.kA nwljh vksj rhu r[r fcNs gSaA
nks r[r eqfu&leqnk; ds fy, rFkk ,d] lk/oh
leqnk; ds fy,A rhuksa gh leqnk; tSu ijaijk
ds rhu /kkjkvksa ds izfrfuf/k gSaA lk/oh leqnk;
viuk vklu xzg.k dj ysrh gSaA ge Hkh ,d

r[r rj vklhu gks tkrs gSaA vHkh ,d ijaijk ds eqfu&leqnk; dk vkxeu ugha gqvk
gSA

dk;ZØe esa foyEc gks jgk gSA eqfu&leqnk; dk inkiZ.k vHkh Hkh ugha gqvk gSA
vpkud ,d gypy gksrh gSA dqN Jkod ihNs ls eap ij vkrs gSaA lekukUrj fcNs
ml r[r dks ogka ls gVk ysrs gSaA eSa eu gh eu lksprk gwa] eqfu&x.k dk vkxeu
LFkfxr gks x;k yxrk gSA [kkyh r[r eap ij vPNk ugha yxrk] 'kk;n blfy, mls
gVk fy;k x;k gSA

brus esa ns[krk gwa fd mlh LFkku ij ml r[r ls vf/kd Åapk] vf/kd
yEck&pkSM+k ,d r[r fcNk fn;k x;k gSA vc fiNys r[r dks gVkus dk jgL; Hkh
le> esa vk tkrk gSA eqfu&leqnk; eap ds ihNs [kM+k gSA bl chp eap ij cSBs lekt
ds vxz.kh usrkvksa esa QqlQqlkgV gksrh gSA r[rksa dh vlekurk dks ysdj fojks/k gksrk
gSA fLFkfr dks fcxM+rs ns[kdj og Åapk r[r ogka ls gVk fy;k tkrk gS] fQj ogh
iqjkuk r[r ogka ij fcNk fn;k tkrk gSA

eap ij eqfu&leqnk; dk inkiZ.k gksrk gSA tksj ls t;&t; ds ukjs yxrs gSaA
eqfu&leqnk; ds lkFk HkDrx.k Hkh gSaA HkDrksa ds gkFkksa esa prqjkbZ ls NqikbZ gqbZ
NksVh&NksVh pkSfd;ka gSaA eqfu&leqnk; T;ksafg ml r[r ds lehi igqaprk gS os pkSfd;ka
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;fn gqvk tk ldrk gS] rks yksdkpkj&fuokZg ds fy, /kkj.k fd, tkus okys oL=ksa ds
eeRo ls eqDr gksus ds Lohdkj esa fnxEcj ijEijk dks dksbZ vM+pu D;ksa gksuh pkfg,\
izfrek dh Hkko&'kqf) dk ,d l'kDr vkyEcu gks ldrh gS] mlds Lohdkj esa
LFkkudoklh rsjkiaFkh ijEijk dks D;k ck/kk gks ldrh gS\ eqfu ds fufeÙk cuus okys
LFkkud rFkk n;k&nku dh O;k[;k dks ysdj ftldk tUe gqvk] vkt mlh rsjkiaFk esa
'kCnkUrj vkSj Hkk"kkUrj ls mlls T;knk gh gks jgk gS] ml fLFkfr esa nksuksa ijEijk,a
,d&nwljs ds chp nwjh D;ksa j[kuk pkgrh gSa\ dsoy blfy, fd lcds vius&vius
vgadkj bu Hksnksa ls gh r`Ir gks ldrs gSaA gesa Hkxoku egkohj ds vusdkUr&n'kZu dh
vis{kk] vius&vius lkaiznkf;d fparu vf/kd fiz;dj gSa&

lcds vius vga gSa]lcds vius vga gSa]lcds vius vga gSa]lcds vius vga gSa]lcds vius vga gSa]
egkohj ds fy, dksbZ I;kj ugha gS]egkohj ds fy, dksbZ I;kj ugha gS]egkohj ds fy, dksbZ I;kj ugha gS]egkohj ds fy, dksbZ I;kj ugha gS]egkohj ds fy, dksbZ I;kj ugha gS]
dksbZ Hkh viusdksbZ Hkh viusdksbZ Hkh viusdksbZ Hkh viusdksbZ Hkh vius
Hkk"k.kksa ds izfr bZekunkj ugha gS]Hkk"k.kksa ds izfr bZekunkj ugha gS]Hkk"k.kksa ds izfr bZekunkj ugha gS]Hkk"k.kksa ds izfr bZekunkj ugha gS]Hkk"k.kksa ds izfr bZekunkj ugha gS]
ej feVus dks lcej feVus dks lcej feVus dks lcej feVus dks lcej feVus dks lc
rS;kj gSa viuh laiznk;ksa ds fy,]rS;kj gSa viuh laiznk;ksa ds fy,]rS;kj gSa viuh laiznk;ksa ds fy,]rS;kj gSa viuh laiznk;ksa ds fy,]rS;kj gSa viuh laiznk;ksa ds fy,]
ysfdu egkohj ds fy,ysfdu egkohj ds fy,ysfdu egkohj ds fy,ysfdu egkohj ds fy,ysfdu egkohj ds fy,
ejus dks dksbZ rS;kj ugha gSAejus dks dksbZ rS;kj ugha gSAejus dks dksbZ rS;kj ugha gSAejus dks dksbZ rS;kj ugha gSAejus dks dksbZ rS;kj ugha gSA

lPpkbZ ;g gS Hkxoku egkohj Hkh gekjs fy, nks;e gS igyk LFkku gS
vius&vius laiznk;ksa dk egkohj dk Lohdkj Hkh rHkh gS] tc os gekjs laiznk; dh
pkS[kV esa fQV gksrs gksaA
laEiznk; igys] egkohj ckn esalaEiznk; igys] egkohj ckn esalaEiznk; igys] egkohj ckn esalaEiznk; igys] egkohj ckn esalaEiznk; igys] egkohj ckn esa
Hkxoku egkohj ds iPphlosa fuokZ.k&'krkCnh lekjksg ds le; esjk prqekZl jktx`g
ikokiqjh esa FkkA laEiznkf;d&ln~Hkkouk dk og ,d vizfre volj FkkA ,d ckj ogka
tSu lekt ds chp vukSipkfjd ppkZ py jgh FkhA eSaus ,d iz'u mBk;k& ge yksx
Hkxoku egkohj ls jkst Hkko&Hkjh izFkZuk djrs gSa& Hkxou~] d`ik djds n'kZu fnyk;saA
HkVdrs gq, izkf.k;ksa dks lgh jkLrk fn[kk,aA Hkxoku rks fuokZ.k dks miyC/k gks x;s gSaA
blfy, mudk okil lalkj esa vkus dk iz'u gh ugha gSA fdUrq gekjh ekufldrk dh
vlyh rLohj lkeus ykus ds fy, eSa vkils iwNuk pkgrk gwa] gekjh izkFkZuk ij d:.kk
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vkrk gSA gj laiznk; ,d ekufld #X.krk dk f'kdkj gS] vius dks Åapk rFkk vkSjksa
dks NksVk ekuus dh euks&xzfUFk dk f'kdkj gSA gj ijaijk vius dks Hkxoku egkohj dk
lPpk izfrfuf/k le>rh gSaA gj vkpk;Z vius dks Hkxoku egkohj dk lPpk
mÙkjkf/kdkjh ekurk gSA gj vkEuk; vius dks Hkxoku egkohj ds fparu&n'kZu dk
rFkkxr laLdj.k ekurh gSA Lo;a gS vlyh] vkSj lc gSa udyhA Lo;a gS lE;DRoh]
'ks"k lkjs feF;kRkhA fQj ,d lE;DRoh feF;kRkoh ds lkFk ,d eap ij dSls cSB ldrk
gSA cSBuk iM+s rks mldk vklu feF;kRoh ds cjkcj dSls gks ldrk gSA pkgs pkj vaxqy
gh lgh] viuk vklu vkSjksa ls Åapk rks gksuk gh pkfg,A ;gh ugha] nks ijEijkvksa
ds eqfu&x.k tc vkil esa feyrs gSa] rks ijLij vfHkoknu tSlk f'k"V O;ogkj Hkh ugha
gksrk] dsoy vius gkFk eVdkdj jg tkrs gSaA vfHkoknu djus ls mudh chr&jkxe;h
lk/kuk 'kk;n [kafMr gks tkrh gSA ijLij vkgkj ikuh ds vknku&iznku dh rks
dYiuk Hkh vlaHko gSA LFkkud] mikJ; rFkk lekt ds Hkou Hkh nwljs laiznk; ds
lk/kq&lkf/o;ksa ds mi;ksx esa ugha vk ldrs gSaA fLFkfr rks ;gka rd ns[kus dks feyrh
gS fd 'osrkEcj /keZ'kkyk fnxEcj Jkodksa ds rFkk fnxEcj /keZ'kkyk 'osrkEcj Jkodksa
ds Bgjus ds fy, dke esa ugha vk ldrhA ,slk dbZ rhFkZ&{ks=ksa esa ns[kk tk ldrk gSA

oLrqr% ;s lkjs vO;ogk;Z O;ogkj ,d laiznk;&xzLr ekufldrk dh mit gSaA
loZ= vius dks Js"B rFkk nwljksa dks ghu ekuus dk Hkze iy jgk gSA vkt ds oSKkfud
okrkoj.k esa iyk rFkk vk/kqfud fparu ds eqgkojksa esa <yk eqfu tc vius /keZ dks
laiznk;&xzLr rFkk #X.k ekufldrk ls =Lr usrkvksa ds gkFk esa ns[krk gS] rks mldk eu
xgjh ihM+k ls Hkj tk,] ;g LokHkkfod gSA dgka Hkxoku egkohj dk fojkV~ n'kZu vkSj
dgka gekjk ckSuk fpUruA nksuksa esa dgha dksbZ lekurk Hkh gS\ dgha rqyuk Hkh gS\
nqnqnqnqnqgkbZ fl)kUrksa dh] dekbZ vga&gkbZ fl)kUrksa dh] dekbZ vga&gkbZ fl)kUrksa dh] dekbZ vga&gkbZ fl)kUrksa dh] dekbZ vga&gkbZ fl)kUrksa dh] dekbZ vga&rrrrrqfIr dhqfIr dhqfIr dhqfIr dhqfIr dh
gj laiznk; viuh Js"Brk fl) djus ds fy, Åaps&Åaps fl)kUrksa dh nqgkbZ nsrk gSA
tcfd mu fl)kUrksa dh nqgknZ ds usiF; esa vf/kdka'kr% viuh vga&r`fIr dh dekbZ gh
fn[kkbZ nsrh gSA vxj ,slk ugha gksrk rks vusdkUr ns'kZu ds vkyksd esa laiznk;ksa ds
NksVs&NksVs Hksn vkt rd D;ksa ugha lqy>k fy, x,A fnxEcjRo dks ,d egku~ ri
ekuus esa 'osrkEcj&ijEijk dks vkifÙk D;ksa gksuh pkfg,A fnxEcjRo dks ,d egku~ ri
ekuus esa 'osrkEcj&ijEijk dks vifÙk D;ksa ugha gksuh pkfg,A 'kjhj&ewNkZ ls mijr
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vkSj ykHk mBk,A fdUrq ml mn~?kks"k.kk dks lquus dh gekjh rS;kjh foYdqy ugha gSA [ksn
;gh gS ge vkSjksa dks lqukuk pkgrs gSa] [kqn lquuk ugha pkgrsA

,d jFk&;k=k tqywl esa yksxksa esa tks'k Hkjk tk jgk Fkk fd brus tksj ls t;&t;
dkj ds ukjs yxk, tk,a] fd fl)f'kyk ij fojkteku Hkxoku egkohj rd gekjh
vkokt igqap tk,aA eSaus ml izopu&lHkk esa dgk& xxuHksnh ukjksa ls vkius viuh
vkokt rks Hkxoku egkohj rd igqapk gh nh gS] vc tjk ;g dksf'k'k djsa fd og
vkokt vki ds Hkhrj rd Hkh igqap tk,A cM+k vklku gS vkSjksa rd vkokt igqapkukA
cM+k gh dfBu gS viuh vkokt vius rd igqapkukA

Hkxoku Qjekrs gSa& tgka lR; gS ogka vkxzg ugha gSA tgka vkxzg gS ogka lR;
ugha gSA vc gesa lkspuk gS fd ge vkjk/kuk lR; dh dj jgs gSa ;k vkxzg dh] /keZ
dh dj jgs gSa ;k lEiznk; dhA esjk fuosnu gS jkx&}s"k dh cncwnkj ukfy;ksa ij
fcNs erokn vkSj laiznk;okn ds dherh xyhpksa dk eksg NksM+s] vkSj ge vius dks
ohrjkx&/keZ ls tksM+sA ;gh Hkxoku egkohj }kjk iz.khr lk/kuk gS vkSj ;gh /keZ dh
lPph izHkkouk gSA

,d&lk fny tc lHkh ds ikl gksrk gS]
gj fdlh ij D;ksa ugha fo'okl gksrk gSA

Mwcus okys dks frudk D;k cpk;sxk]
bd lgkjs dk exj ,glkl gksrk gSA

vkneh dksbZ Hkh fdruk vke gks ysfdu]
oks fdlh ds okLrs rks [kkl gksrk gSA

jkg tks viuh cukrk yhd ls gV dj]
oDr mldk gh ges'kk nkl gksrk gSA

xkfy;ka nsrk] nqvk;sa dksbZ nsrk gS]
oks ogh nsrk tks ftlds ikl gksrk gSA

&deys'k f}osnh&deys'k f}osnh&deys'k f}osnh&deys'k f}osnh&deys'k f}osnh

xty
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djds Hkxoku egkohj vxj gekjs chp i/kkj tk,a] rks D;k ge mUgsa Lohdkj dj ysaxs\
yksxksa dks iz'u tjk vViVk yxkA cksys& eqfuJh] blesa iwNus tSlk D;k gS\ vxj
Hkxoku bruh d`ik dj nsa] rks ge mUgsa viuh vka[kksa ij fcBk ysaA eSaus dgk& eq>s
blesa la'k; gSA D;k ge muds lkeus Hkh fnxEcj&'osrkEcj dk iz'u ugha mBk,axs] fd
vki fnxEcj gSa ;k 'osrkEcj\ ,d HkkbZ rqjUr cksy mBk& ;g rks iwNuk iM+sxk ghA eSaus
dgk& vxj os dg nsrs gSa] eSa fnxEcj gwa] rks D;k 'osrkEcj ihNs ugha gV tk,axs\ os
vius dks 'osrkEcj dg nsrs gSa] rks D;k fnxEcj mUgsa vLohdkj ugha dj nsaxs\ mUgsa
udyh egkohj djkj ugha nsaxs\ NksMsa+ fnxEcj&lekt dks] lkjs 'osrkEcj Hkh mUgsa D;k
eku ysaxsA D;k ogka Hkh ewfrZ&iwtk dk loky ugha mBsxk\ ewfrZ&iwtk Lohdkj djus ij
D;k LFkkudoklh&rsjkiaFkh rFkk Lohdkj u djus ij ewfrZ&iwtd ijEijk mUgsa ihB ugha
fn[kk nsxh\ Bhd blh rjg LFkkudoklh rFkk rsjkiaFkh Hkh viuh&viuh ekU;rkvksa ds
ckjs esa D;k loky ugha mBk,axs\ vkSj viuh ekU;rkvksa ls esy u [kkus ij fQj D;k
mUgsa Lohdkj ysaxs\

esjs bl iz'u&fo'ys"k.k ij lkjk lekt ekSu fu#Ùkj FkkA eSaus dgk& gekjh
foMEcuk ;gha gS fd egkohj ds f'k"; dgykrs gq, Hkh ge egkohj dks egkohj ds :i
esa Lohdkj djus dks rS;kj ugha gSA gekjs laEiznk; dh ekU;rkvksa dh pkS[kV esa vxj
egkohj vkrs gSa] rc rks gesa os Lohdkj gSa] ugha rks ugha] ;g gS gekjh ekufldrkA
bl ekufldrk esa ifjorZu rHkh lEHko gS tc ge vius iaFk vkSj erokn ds vkxzgksa
ls Åij mBdj rVLFkrk ls lkspus ds fy, lkodk'k gksaA laEiznk; vkxzg dh uhao ij
[kMs+ gksrs gSaA eq>s ,d ckj ,d tSusrj HkkbZ us iwNk& fnxEcj&'osrkEcj esa izeq[k Hksn
D;k gS\ os lkfgR;&psrk FksA blfy, eSaus dfork dh Hkk"kk esa dgk&

vius iaFk&erkxzg ls tc geus ukrk tksM+ fy;kvius iaFk&erkxzg ls tc geus ukrk tksM+ fy;kvius iaFk&erkxzg ls tc geus ukrk tksM+ fy;kvius iaFk&erkxzg ls tc geus ukrk tksM+ fy;kvius iaFk&erkxzg ls tc geus ukrk tksM+ fy;k
egkohj dh ok.kh ls lpeqp gh eq[kM+k eksM+ fy;kegkohj dh ok.kh ls lpeqp gh eq[kM+k eksM+ fy;kegkohj dh ok.kh ls lpeqp gh eq[kM+k eksM+ fy;kegkohj dh ok.kh ls lpeqp gh eq[kM+k eksM+ fy;kegkohj dh ok.kh ls lpeqp gh eq[kM+k eksM+ fy;k
eq[; Hksn gS ;gh fnxEcj&'osrkEcj esa] ;ksa le>sa]eq[; Hksn gS ;gh fnxEcj&'osrkEcj esa] ;ksa le>sa]eq[; Hksn gS ;gh fnxEcj&'osrkEcj esa] ;ksa le>sa]eq[; Hksn gS ;gh fnxEcj&'osrkEcj esa] ;ksa le>sa]eq[; Hksn gS ;gh fnxEcj&'osrkEcj esa] ;ksa le>sa]

fdlh us diM+k vks< fy;k vksj fdlh us diM+k NksM+ fn;kAfdlh us diM+k vks< fy;k vksj fdlh us diM+k NksM+ fn;kAfdlh us diM+k vks< fy;k vksj fdlh us diM+k NksM+ fn;kAfdlh us diM+k vks< fy;k vksj fdlh us diM+k NksM+ fn;kAfdlh us diM+k vks< fy;k vksj fdlh us diM+k NksM+ fn;kA
vusdkUrokn dh izfr"Bk gksvusdkUrokn dh izfr"Bk gksvusdkUrokn dh izfr"Bk gksvusdkUrokn dh izfr"Bk gksvusdkUrokn dh izfr"Bk gks
dk'k! bu eroknksa ds vkxzgksa ls ge eqDr gks ikrsA vusdkUrokn dh izfr"Bk vius ?kj
esa rks dj ikrsA n'kZu&txr ds 'kSy&f'k[kj ij vk:<+ gksdj Hkxoku egkohj us ftl
vusdkUrokn dh mn~?kks"k.kk dh] ge pkgrs gSa ml mn~?kks"k.kk dks iwjk fo'o lqus] tkus
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tSu n'kZu ds vk/kkjHkwr rÙo gSa& vkReokn] deZokn] eks{kokn] vkRe&drZ̀Ro]
iqutZUe] iwoZtUe vkfnA

tSu n'kZu esa vkRek dks gh ije fodflr voLFkk esa ijekRek ds :i esa Lohdkj
fd;k x;k gSA tgka vU; n'kZuksa esa HkDr HkDr gh jgrk gS ogka Hkxoku us tSu n'kZu
esa HkDr dks gh Hkxoku cuus dk vodk'k fn;k gSA

lq[k&nq%[k] tUe&ej.k] lalkj&eqfDr& lc vius d`r dekZsa dk Hkksx gSA nwljk
dksbZ fdlh dk Hkyk&cqjk djus okyk ugha gSA

^vkReSo vReuks cU/kq] vkReSo fjiqjkReu%A*^vkReSo vReuks cU/kq] vkReSo fjiqjkReu%A*^vkReSo vReuks cU/kq] vkReSo fjiqjkReu%A*^vkReSo vReuks cU/kq] vkReSo fjiqjkReu%A*^vkReSo vReuks cU/kq] vkReSo fjiqjkReu%A*
oU/k vkSj cU/k ds gsrq] eks{k vkSj eks{k ds gsrq& bu pkjksa dk lE;d~ cks/k ftl

O;fDr dks gks tkrk gS] og 'kh?kz gh lalkj&Hkze.k ls eqDr gks tkrk gSA vkRek dks lalkj
esa HkVdkus okys jkx}s"k ;k d"kk; gSaA d"kk; dks {kh.k djus ij O;fDr dh eqfDr Lor%
gks tkrh gSA

;g lalkj ftldh u dksbZ l`f"V djrk gS u dksbZ lagkj] vukfndky ls pyk vk
jgk gSA vkSj bldk dksbZ vUr ughaA

tSu /keZ ekuoh; ,drk dk iks"kd gSA og ^,dSo ekuq"kh tkfr] vkpkj.ks
foHkTtrs* dks ysdj pyrk gSA ogka fdlh rjg dh o.kZ&O;oLFkk ugha gSA tkfr esa fdlh
dks Åapk vkSj fdlh dks uhpk ekuuk tSu n'kZu ds fo#} gSA ;gka ij euq"; dh
lr~&vlr~ deZ ls gh mldh mPprk vkSj ghurk vkadh tkrh gSA

thou&'kqf) dk lk/ku /keZ fdlh vkJe O;oLFkk ds vk/kkj ij ugha fd;k
tkrkA /keZ vkpj.k esa voLFkk] fyax] o.kZ] jax] tkfr vkSj ifjfLFkfr dk dksbZ
izfrca/k ugha gSA

vkgkj&'kqf) tSu /keZ dk mTToy i{k gSA tSu /kekZoyfEc;ksa dh ;g igpku gS
fd os ekal] efnjk tSls vHk{; vkSj mÙkstd inkFkksZa ls ijgst djrs gSaA

vkgkj esa vkSj Hkh dbZ rjg dh 'kq)k'kqf) dk foosd ijeko';d gSA 'kq)
vkgkj ls gh eu ifo= jg ldrk gS vkSj ifo= eu gh vkRek dk lk{kh gSA

vkpkj&lafgrk dk tgka rd iz'u gS] eqfu vkSj x`gLFk nksuksa gh oxksZa ds fy,
fHkUu&fHkUu vkpkj] fu;e] fo/kku cuk, x, gSaA fQj Hkh ogka cká mikluk vkSj
fØ;kdk.Mksa dh vis{kk vkUrfjd ri ij fo'ks"k cy fn;k x;k gSA
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fparu&fpjaru
tSu /keZ
 la?k izofrZuh lk/oh eatqykJh
tSu /keZ fo'o ds izeq[k /kekZsa esa ls ,d gSA ;g
ftruk iqjkuk gS] mruk gh rjksrktk] oSKkfud]
O;ogk;Z vkSj vkMEcjksa ls eqDr Hkh gSA
   lkekU;r% iqjkuh oLrq th.kZ&'kh.kZ] :f<xzLr]
vO;kogkfjd vkSj izn'kZu&iz/kku cu tkrh gS]
ij tSu /keZ bldk viokn gSA blesa ftruh
rstfLork vkSj ekSfydrk gS] og bldh viuh
fo'ks"krk gSA
   tSu /keZ dk 'kkfCnd vFkZ gS& ftu ;kuh

^fotsrkvksa ds }kjk fu:fir fd;k x;k /keZA* ;g /keZ jkx&}s"k dks thrus okys ohrjkx
ftu Hkxoku ds }kjk fufnZ"V /keZ gS vkSj fot; ds bPNqd O;fDr;ksa ds fy, gSA

bl dky&pØ esa tSu /keZ dk fu:i.k djus okys _"kHkkfn pkSchl rhFkZdj gks
x, gSa] ij orZeku esa tks tSu /keZ dk Lo:i miyC/k gS] mlds funsZ'kd vkSj mins'kd
Hkxoku egkohj FksA

Je.k Hkxoku egkohj pkSchlosa rhFkZadj FksA vki ,d jkt?kjkus esa tUes FksA
oSHkoiw.kZ okrkoj.k esa iy&iqldj Hkh foykflrk esa ugha QalsA R;kx ds iFk dk
vuqlj.k fd;k vkSj lq[k&'kkfUr pkgus okys izkf.k;ksa dks Hkh R;kx dk iFk cryk;kA

Hkxoku egkohj us rhu ekSfyd fl)kUr fn,& vfgalk] vifjxzg vkSj vusdkUrA
vfgalk vkSj vifjxzg dk ?kks"k fQj Hkh lqukbZ nsrk Fkk] fdUrq vusdkUrokn Hkxoku
egkohj dk loZFkk u;k n'kZu FkkA

tgka dksbZ Kku&;ksx ls eqfDr dh LFkkiuk djrk Fkk] dksbZ HkfDr&;ksx dks eqfDr
dk ek/;e crkrk Fkk] dksbZ deZ&;ksx esa fo'okl djrk Fkk] ogka Hkxoku us lE;d
Kku] lE;d~ vkLFkk vkSj lE;d~ vkpj.k dh lefUofr ls eks{k dh izkfIr crkbZA

tgka dqN nk'kZfud inkFkksZa dks dwVLFk fuR; ekurs Fks] dqN {k.k&{k;h ds fl)kUr
dks Lohdkj djrs Fks] dqN yksx veqd&veqd inkFkksZa dks fuR; vkSj veqd dks vfuR;
ekurs Fks] ogka Hkxoku egkohj us mRikn] O;;] ?kzkSO;kRed inkFkZ dh LFkkiuk dj
fuR;kfuR; ds fl)kUr dh ?kks"k.kk dhA
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dfork

&vkpk;ZJh :ipUnz

tx esa ln~xq: gh ,d lgkjk] thou dk gS mft;kjk
eryfc;k ;g lkjk lalkj gS] vks cans ln~xq: dk gksrk
lPpk I;kj gSAA

xq: czãk xq: fo".kq] egs'oj xq: nsoksa ds nso
xq: gh ije czã gS fur mB] xq: dh dfj;s lsoA ¼1½

xq: xksfoan nksuksa [kM+s gks] fdlds ykxwa ika;
cfygkjh xq:nso dh tks] xksfoan fn;k crk;A ¼2½

xq: dqEgkj fll dqaHk gS] tks x<+&x<+ dk<S [kksV
vanj gkFk lgkj ns] vkSj Åij ekjS pksVA ¼3½

lgtks xq: nhid fn;ks] js uSuk Hk, vuar
vkfn var v: eT> esa] vc nhl ijS HkxoarA ¼4½

lrxq: panu ckouk tks] ijL;ks iyVS dkB
jTtc psyk pwd esa js] jg;k ckal ds BkBA ¼5½

;g ru fo"k dh csyMh js] xq: vefjr dh [kku
lhl fn;s tks xq: feys] rks Hkh rw lLrk ekuA ¼6½

ikjl vkSj ^^:i** lar esa] cM+ks vkarjks tku
oks yksgk dapu djs] oks djs vki lekuA ¼7½

rtZ&>wBh ijnsf'k;k jh izhr gSArtZ&>wBh ijnsf'k;k jh izhr gSArtZ&>wBh ijnsf'k;k jh izhr gSArtZ&>wBh ijnsf'k;k jh izhr gSArtZ&>wBh ijnsf'k;k jh izhr gSA
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dfir; yksxksa dh ;g /kkj.kk gS fd tSu /keZ rks dk;&Dys'k vkSj riL;k ij gh
cy nsrk gS] fdUrq ;g /kkj.kk loZFkk HkzkfUriw.kZ gSA tSu /keZ us ftruk /;ku] Lok/;k;]
Hkkouk&'kqf)] lerk&Hkko] eS=h&Hkko] lfg".kqrk ij cy fn;k gS] mruk riL;k ij
fn;k gh ughaA

Hkxoku us dgk& nks fnu Hkw[ks jgdj ftrus deZ dkVs tkrs gSa] 'kq) eu ls ,d
{k.k dk /;ku djds mlls Hkh vf/kd deZ dk futZj.k fd;k tk ldrk gSA

bl :i esa tSu /keZ dk ;g laf{kIr foospu gSA

fcxM+h cuk ns Hkxou] gS ’kj.k ,d rsjk]fcxM+h cuk ns Hkxou] gS ’kj.k ,d rsjk]fcxM+h cuk ns Hkxou] gS ’kj.k ,d rsjk]fcxM+h cuk ns Hkxou] gS ’kj.k ,d rsjk]fcxM+h cuk ns Hkxou] gS ’kj.k ,d rsjk]
mtM+h clk ns nqfu;k] dgk¡ is d:¡ clsjkAmtM+h clk ns nqfu;k] dgk¡ is d:¡ clsjkAmtM+h clk ns nqfu;k] dgk¡ is d:¡ clsjkAmtM+h clk ns nqfu;k] dgk¡ is d:¡ clsjkAmtM+h clk ns nqfu;k] dgk¡ is d:¡ clsjkA

Qwyksa dks tgk¡ Hkh le>k] fudyh gS rh[kh ’kwys]
tgk¡ jks’kuh gSa tkuh] ogk¡ ?kksj vU/ksjkA

loZLo ftldks le>k] viZ.k fd;k Fkk thou]
fn[kykbZ ihB mlus] /kks[ks dk fudyk MsjkA

[kk&2 FkisM+s >wBs] fny dh xfr gS ?kk;y]
gS thr i{k dh ;gkW] f[kys loy dk psgjkA

vuUr ’kfDr /kj vkRek] fpj vkRekuUn [kkstks]
fuHkZ; rw cutk eatw* Hk; iki dk gS MsjkA

rtZ& ladYi ,d gh gksrtZ& ladYi ,d gh gksrtZ& ladYi ,d gh gksrtZ& ladYi ,d gh gksrtZ& ladYi ,d gh gks

&lk/oh eatqJh

xhfrdk
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yM+dh fdlh dk;kZy; esa dke djus tkrh vkSj ugh vkidks ;g fnu ns[kuk iM+rkA*
xqIrk th us dgk& ^jtuh'k ckcw---vc rks esjk bl leL;k ls ihNk NqM+kvksA*
^Bhd gS--- eSa vkids lkFk pyrk gwaA* jtuh'k ckcw xqIrk th ds ?kj dh vksj

py fn,A
xqIrk th dh yM+dh lqu;uk vc Hkh viuh ftí ij vM+h Fkh& dg jgh Fkh&

^'kknh d:axh rks jkgqy ls ghA*
jtuh'k ckcw us lqu;uk dks Åap&uhp le>kbZ vkSj dgk& ^csVh viuh fcjknjh

esa gh 'kknh tSlk laca/k tksM+k tkrk gS] vU; fcjknjh ds jhfr fjokt rqe Hkyk dSls
lgksxh\*

^vady---vki tkurs gSa fd esjh fcjknjh esa ;ksX;rk dh dksbZ dnz ugha gS] fcuk
ngst ds eq>ls dksbZ C;kg djus dks rS;kj ugha] eSa lekt ds lkFk py jgh gwa] vius
iSjksa ij [kM+h gwa] eq>s fdlh Hkh lgkjs dh vko';drk ugha gS] eSa detksj Hkh ugha gwa
fd vklkuh ls gkj eku tkÅa] eSaus tks QSlyk fy;k gS] ;fn vki ml ij esjk lkFk
nsrs gSa rc Bhd gS] vU;Fkk eSa tks QSlyk dj pqdh gwa] mls iwjk d:axh ghA*

yEcs fopkj foe'kZ ds mijkar xqIrk th us viuh csVh lqu;uk ds QSlys dk
lEeku djrs gq, lqu;uk dh 'kknh jkgqy ds lkFk dj nhA

jtuh'k ckcw HkquHkquk dj jg x,] vc mudh tqcku ij lqu;uk dk gh izlax
jgrk gS fd og fdruh ftíh yM+dh gS] fdlh dh ugha lquh viuh gh djds ekuhA

le; chrk] jtuh'k ckcw ds iq= dey dh ukSdjh v/;kid ds :i esa yx xbZ]
tgka mldh eqykdkr vkjf{kr oxZ dh v/;kfidk jpuk ls gks xbZ] mudk izse&izlax
dc isax c<+kdj fookg ds LoIu latksus yxk vkHkkl gh ugha gqvkA

varr% ,d fnol dey jpuk dks vius lkFk ?kj ys vk;k vkSj jtuh'k ckcw
ls cksyk& ^firkth---;g jpuk gS---esjs lkFk dke djrh gS] eSa blh dks viuh
thoulaxuh cukuk pkgrk gwaA*

^D;k rqEgkjk vafre QSlyk gS---\* jtuh'k ckcw dh vka[kksa ds lEeq[k va/ksjk Nk
x;kA

^gka---A* dey us dgkA
jtuh'k ckcw dh iRuh lqjfHk iz'uHkjh utjksa ls vc jtuh'k ckcw dks ns[k

jgh FkhA &izLrqfr % lk/oh dudyrk&izLrqfr % lk/oh dudyrk&izLrqfr % lk/oh dudyrk&izLrqfr % lk/oh dudyrk&izLrqfr % lk/oh dudyrk
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dgkuh
cM+s cksy

^lquks th--- ,d vkSj [kq'k[kcjh--- vfHk"ksd dk fj'rk Hkh VwV x;kA* jtuh'k ckcw
cM+s izQqfYyr FksA

^dkSu vfHk"ksd---\* iRuh us iwNkA ^vjs ogh vius frokjh th dk yM+dk---A*
jtuh'k ckcw us Li"V fd;kA ̂ rks gesa izlUu gksus dh D;k ckr gS--- dksbZ u dksbZ cM+k
dkj.k gh jgk gksxk] vU;Fkk rc rd ckr cukbZ tk ldrh gS] rc rd lHkh ckr
cukus dk iz;kl djrs gh gSa---A* lgtHkko ls dg xbZ lqjfHkA

^vjs--- rqe Hkh cM+h Hkksyh gks] le>rh gh ugha--- vktdy yM+ds&yM+fd;ka
vius ekrk&firk }kjk r; fd, x, fj'rksa dks egRo gh dc nsrs gSa] t:j vfHk"ksd
us Hkh vius fy, dksbZ yM+dh igys ls gh ilan dj j[kh gksxh] mldk t:j dgha izse
izlax py jgk gksxkA*

^lquks th--- fdlh ds fj'rs VwVus dk bl izdkj etkd ugha mM+k;k djrs] viuh
Hkh dPph x`gLFkh gS] vius Hkh csVs&csVh toku gksrs tk jgs gSa] ;fn dy gekjs lkFk
gh ,slk gh gqvk] rc fdl eqag ls etkd dks eqag fn[kkvksxs\* lqjfHk us fpark O;fDr
dhA

^esjs ;gka ,slk gksxk gh D;ksa--- esjs cPps rks esjs dgus esa gSa] dksbZ izse&osze ds
pDdj esa ugha iM+sxk] vius csVs dk fookg fcjknjh ds Åaps [kkunku esa d:axk vkSj
csVh dks Hkh ,sls gh [kkunku esa C;kgwaxk] tgka fdlh pht dh deh u gksA* xoZ ls lhuk
Qqykrs gq, jtuh'k ckcw us dgkA

^vPNk gks fd rqEgkjh ckr [kjh mrjs] fdarq jtuh'k ckcw dh vknr esa dksbZ QdZ
ugha iM+k] og eksgYysHkj dh xfrfof/k;ksa esa rkad&>kad djus esa ihNs ugha jgrsA

,d ckj rks xtc gh gks x;k tc xqIrk th dh yM+dh us vius dk;kZy; esa dk;Z
djus okys xSj fcjknjh ds ;qod dks xqIrk th ds lkeus ykdj [kM+k dj fn;k rFkk
dgus yxh& ^ikik--- ;g jkgqy gS---esjs gh dk;kZy; esa dk;Z djrk gS] eSa bls ilan
djrh gwa vkSj blls gh 'kknh djuk pkgrh gwaA*

xqIrk th gDds&cDds jg x,] muls dqN dgrs u cuk] lks rqjar gh jtuh'k ckcw
ds ikl vk x, vkSj viuh leL;k dg lqukbZA

jtuh'k ckcw us Hkh xqIrk th ij dVk{k djus esa nsj u yxkbZ] og cksys& ^vkSj
fcBkvks yM+fd;ksa dks Åij---ns[kk vk/kqfud cukus dk dSlk urhtk gksrk gS] u vkidh
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yxk fd egkea=h us ,d ukSdj ls eq>s rekps ekjus dks dgkA jktk us xqLls esa Hkjdj
mlh ukSdj ls dgk& ^rw egkea=h ds eqag ij pkj rekps ekjA* vkSj ukSdj us pkj
rekps egkea=h ds eqag ij tM+ fn,A ^ns[kk egkjkt! ;g gS ea=&'kfDrA ogh 'kCn eSaus
cksys] rks mudk dksbZ vlj u gqvkA vkius dgk rks bl ij vlj gks x;k vkSj eq>s
pkj rekps ekj fn,A

ea= esa ;gh 'kfDr gksrh gS] ftls dksbZ mldk Kkrk vkSj ik= O;fDr gh
izHkko'kkyh jhfr ls i<+ ldrk gS fd vHkh"V Qy izkfIr gksA

&izLrqfr % v#.k frokjh&izLrqfr % v#.k frokjh&izLrqfr % v#.k frokjh&izLrqfr % v#.k frokjh&izLrqfr % v#.k frokjh

xhrk esa Jhd`".k vtqZu dks le>krs gSa fd u'oj nsg ds ejus ij Hkh vkRek
ugha ejrhA ij D;k ;g dFku okLro esa nsg/kkfj;ksa ds dke vkrk gS\ O;fDr
vius fiz;tu dks [kksus ds ckn thou dk lkeuk djus dh 'kfDr [kks cSBrk
gSA /keZ] n'kZu] vkRek vkSj vejRo lc ckrsa fujFkZd yxus yxrh gSaA

;g tkurs gq, Hkh fd ej.k thou dk vafre d`R; gS] bl tkus&igpkus
txr esa vutku yksd dh vksj ys vkusokyh e`R;q Hk;kud yxrh gSA eku Hkh
ysa fd vkRek vej gS] ij mlls laca/k tksM+ ikuk fuxqZ.k czã dh lk/kuk ds
leku dfBu gSA ihfM+r O;fDr dks thou esa vk, nnZ ls tqM+s iz'u ijs'kku
djrs gSa& ;g nnZ thou esa D;ksa vk;k\

blls dSls mcjk tk ldrk gS\ ^D;ksa* dk jgL; dHkh ugha [kqy ikrk gSA
u gh bldk dksbZ rdZiw.kZ tokc gksrk gSA ij dSls bl fLFkfr ls fudyk tk,]
bldk mÙkj vo'; gSA bl nnZ ls NqVdkjk dHkh ugha fey ldrk] ij mlls
yM+us dh rkdr tqVkbZ tk ldrh gSa fdlh Hkh fLFkfr ls ;k ge gkj ldrs gSa
;k mls gjkus ds mik; lksp ldrs gSaA tSls rwQku esa Qalk i{kh iy Hkj dks
Hkh vius ia[k >qdk ys rks VwV dj /kjrh ij vk fxjrk gS] ia[kksa dks Åij j[kus
ls cp tkrk gSA

[kksus dk nnZ

&izLrqfr % T;ksfr dkuqxk ^xfjek*&izLrqfr % T;ksfr dkuqxk ^xfjek*&izLrqfr % T;ksfr dkuqxk ^xfjek*&izLrqfr % T;ksfr dkuqxk ^xfjek*&izLrqfr % T;ksfr dkuqxk ^xfjek*

v/;kRe
ea= dh 'kfDr

izfrfnu yksx ugkrs&/kksrs gSa] iwtk djrs gSa] Hkkstu ls iwoZ ;k fdlh 'kqHk dk;Z dks vkjaHk
djus ls igys ea= ikB djrs gSaA ;g ea=&ikB dqN yksx lqudj vkSj dqN iqLrdksa ls
i<+dj ;kn dj ysrs gSaA os ea=&ikB fdrus 'kq) gksrs gSa ;g izk;% yksxksa dks irk ugha
gksrkA dqN O;kolkf;d iafMr rks gou] dFkk&iwtk vkfn ds le; cs/kM+d gksdj v'kq)
ea=&ikB djrs gSa vkSj Jksrk] mu ea=ksa dh 'kq)rk ls vufHkK gksus ds dkj.k iwjh
rUe;rk ls mUgsa lqurs gSaA tks ea=ksa ds 'kq) ikB ls ifjfpr gSa] muds dkuksa esa v'kq)
ea=&ikB ;k dksbZ 'yksd vkfn dk Hkz"V mPpkj.k] xeZ rsy dh Hkkafr d"V igqapkrk gSA
;g ekurs gq, Hkh ,sls v'kq) ea=&ikB ls dksbZ miyfC/k ugha gksrh&dksbZ gou&iwtk
lkFkZd ugha gksrhA

,d ckj Jhjked`".k ijegal ls fdlh HkDr us iwNk Fkk& ^Lokehth ea= esa D;k
okLro esa 'kfDr gksrh gSA vxj dksbZ vkneh fdlh ls ea= lqudj ;k iqLrd esa i<+dj
ea= jV dj mldk ikB djus yxs rks D;k mu ea=ksa ls gesa vHkh"V Qy feysxk\*
Lokeh jked`".k ijegal us dgk& ^bl rjg dqN Hkh miyC/k ugha gksrkA ea= rks rc
izHkko'kkyh gksrk gS] tc mls dksbZ Kkrk vkSj vkf/kdkfjd O;fDr i<+rk gSA mu ea=ksa
esa izHkko rHkh vkrk gS] tc mudk 'kq) ikB gksA* jked`".k ijeal us ,d dFkk lqukbZ&
^,d jktk dk egkea=h izkr%dkyhu iwtk vkSj tki dj jgk Fkk] vpkud ogka jktk
vk x;kA egkea=h dks ea=&tki djrs ns[kdj #d x;kA egkea=h iwtk ls fuo`r gq,
rks lh/ks jktk ds ikl vk,A jktk us iwNk] ^vki fdl ea= dk tki dj jgs Fks\* ^eSa
xk;=h&ea= dk tki dj jgk FkkA* jktk us dgk] ^gesa Hkh ;g ea= fl[kk nksA*

egkea=h us ea= fl[kkus esa vleFkZrk izdV dj nhA jktk fp<+ x;kA vxys gh
fnu mlus ,d iafMr dks idM+ cqyok;k vkSj vlls xk;=h ea= lh[k fy;kA fQj jktk
us egkea=h ds lkeus ea=&ikB djds iwNk& ^;s crkvks fd ;g 'kq) gS fd ugha\*
egkea=h us dgk& ^ea= ds 'kCn rks ogh gSa] ij muds ikB esa og xq.k vkSj izHkko ugha
gS] tks vHkh"V Qy nsA* jktk dks vk'p;Z gqvk vkSj mlus egkea=h ls dgk fd bl
ckr dks og n`"Vkar nsdj le>k,A egkea=h us rc ogka [kM+s ,d ukSdj ls dgk& ̂ jktk
ds xky ij nks rekps tM+ nsA* ysfdu ml ukSdj dh fgEer u iM+hA jktk dks cqjk
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ykspu flag cksyk& ^gdhe th dk dguk u ekudj tc egkjkt dks Mqcdh
yxkus ij mrk: ns[kwaxk] rc viuk xyk dkV dj mlh txg Mky nwaxk] fQj ns[kk
tk,xkA ykspu flag dh ludh ls jktk dh HkM+d dk Tokj c<+kA cksyk] ̂ 'kekZth] igwt
esa Luku u gksxkA mlesa ikuh ugha gSA igys rqeus ugha cryk;k] ugha rks ml dac[r
unh dh rjQ lokjh u tkrhA*

^egkjkt!* tuknZu us ldidk dj dgk& ^eq>s Lo;a igys ls ekywe u FkkA*
jktk cksys& ^cdks erA rqEgkjs "kM~;a=ksa dks [kwc le>rk gwaA daqtj flag dks

cqykvksA
dqatj flag jktk dh nklh dk iq= FkkA og jkT; dk mÙkjkf/kdkjh u Fkk] rks Hkh

jktk mls cgqr pkgrs FksA jktk ds nks jkfu;ka FkhA cM+h jkuh mls pkgrh Fkh] blfy,
NksVh dk ml ij I;kj u FkkA jktk cgqr o`) u gq, FksA b/kj&m/kj ds dbZ jksxksa ds
gksrs gq, Hkh jktoS| us vk'kk fnyk j[kh Fkh fd mÙkjkf/kdkjh mRiUu gksxkA blfy,
jktk us nwljk fookg Hkh dj fy, Fkk vkSj nkfl;ksa dks c<+kus dh izo`fÙk esa Hkh] pkgs
ikxyiu ls izsfjr gksdj pkgs fdlh izsj.kko'k] cgqr vf/kd deh ugha gqbZ FkhA

dqatj flag vk;kA chl&bDdhl o"kZ dk lkSan;Ze; cy'kkyh ;qok FkkA jktk us mls
vius ikl fcBk dj dgk& ^dy igwt esa Luku u gksxkA mlesa ikuh ugha gSA gedks
O;FkZ gh ;gka fyok yk,A*

vkRej{kk esa gdhe dks dguk iM+k] ^FkksM+h nsj ds Luku ls dqN uqdlku u gksxkA
jktk cksys& ̂ rc ikyj dh >hy esa Mqcdh yxkbZ tk,xh] cM+s losjs Msjk ikyj igqap tk,A*

ikyj xzke foØeiqj ls pkj dksl dh nwjh ij FkkA pkjksa vksj igkM+ksa ls f?kjh gqbZ
ikyj dh >hy esa xgjkbZ cgqr FkhA mlesa Mqcfd;ka yxkus ds ifj.kke dk vuqeku
djds vkxk gSnj dkai x;kA cksyk& ̂ ,slh ethZ u gksA >hy cgqr xgjh gS vkSj mldk
ikuh cgqr BaMk gSA*

vkSj rqEgkjh nok ?kwjs ij Qsadus yk;dA* jktk us galdj vkSj rqjar xaHkhj gksdj
dgk& ^rqEgkjs dq'r esa dqN xq.k gksxk vkSj rqEgkjh 'ks[kh esa dqN lPpkbZ] rks >hy esa
ugkus ls dqqN u fcxM+sxkA*

tuknZu fo"k;karj ds iz;kstu ls cksyk& ^vUunkrk] lquk tkrk gS ikyj esa ,d
nkaxhds ?kj nqxZth us vorkj fy;k gSA flf) ds fy, mudh cM+h efgek gSA*
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dFkk

fojkVk dh in~feuh
edj&laØkafr ds Luku ds fy, fnyhi uxjh ds jktk uk;d flag igwt esa Luku djus
ds fy, foØeiqj vk,A foØeiqj igwt unh ds ck,a fdukjs ij clk gqvk FkkA uxj
NksVk&lk Fkk] ijarq jktk vkSj jktlh BkB&ckB ds bdV~Bs gks tkus ls pgy&igy vkSj
jkSud cgqr gks xbZ FkhA

,d fnu nksigj ds le; Luku dk eqgwrZ FkkA jktk ds dqN njckjh la/;k ds
mijkar jktHkou esa eqtjk ds cgkus xi'ki ds fy, vk x,A tuknZu 'kekZ ea=h u Fkk]
rFkkfi jktk mls ekurs cgqr FksA og Hkh vk;kA

jktk us tuknZu ls dgk] ^igwt esa rks ikuh cgqr de gSA Mqcdh ds fy, ihB
ds cy ysVuk iMs+xkA*

^gka egkjkt] ^tuknZu us dgk] ^ikuh eqf'dy ls ?kqVuksa rd gksxkA FkksM+h nwj ij
,d dqaM gS] ;fn ethZ gks rks mlesa Luku gksA* v/ksM+ voLFkk dk njckjh ykspu flag]
tks vius ludh LoHkko ds fy, fo[;kr Fkk] cksyk] ^nks gkFk ds yacs&pkSMs+ ml dqaM
esa Mqcdh yxkdj dhpM+ mNkyuk gksyh ds gqYyM+ ls de FkksM+s gh gksxkA*

ftl le; ykspu flag jktk ds lkeus ckrphr djus ds fy, eqag [kksyrk Fkk]
vU; njckfj;ksa dk flj ?kweus yxrk FkkA ykspu flag dh ckr ij jktk us xje gksdj
dgk] ^rqe lcdks dksl&Hkj unh [kksn dj xgjh djuh iM+sxhA

ykspu flag cksyk] ̂ eSa viuh ryokj dh uksad ls dksl&Hkj rks D;k csrok dks Hkh
[kksn ldrk gwa gqDe&Hkj gks tk,A*

jktk dk dksi rks de u gqvk] ijarq [kht c<+ xbZA lS;n vkxk gSnj jktoS|
,d lko/kku njckjh FkkA ekSdk ns[kdj cksyk ̂ egkjkt dh rch;r dqN fnuksa ls [kjkc
gSA /kkfeZd dk;Z FkksM+s ty ls Hkh iwjk fd;k tk ldrk gSA vxj equkflc le>k tk,
rks xgjs] BaMs ikuh esa nsj rd Mqcdh u yh tk,A

ykspu flag rqajr cksyk] ^ftruk ikuh bl le; igwt esa gS] og chekjh dks lkS
xquk dj nsus ds fy, dkQh gSA*

jktk us n`<+rkiwoZd dgk& ^;gh rks ns[kuk gS ykspu flagA chekjh c<+ tk, rks
gdheth ds gquj dh ij[k gks tk, vkSj ;g Hkh ekywe gks tk, fd rqe eq>s ikuh esa
,d gtkj Mqcfd;ka yxkus ls dSls jksd ldrs gks\*
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dq'ky egkea=h

,sls Fks pk.kD;
;g ckr ml le; dh gS] tc Hkkjr
ij pUnzxqIr ekS;Z dk 'kklu Fkk vkSj
vkpk;Z pk.kD; ;gh ds egkea=h FksA
pk.kD;] pUnzxqIr ds xq: Hkh FksA os
viuh ;ksX;rk vkSj drZO; ikyu ds
fy, ns'k&fons'k esa lHkh txg izfl)
FksA mUgha fnuksa ,d phuh pk=h Hkkjr
vk;k rks mldh bPNk egkea=h pk.kD;

ls feyus dh gqbZA ikVyhiq= ml le; Hkkjr dh jkt/kkuh FkhA ogha ij pk.kD; vkSj
lezkV panzxqIr ekS;Z Hkh fuokl fd;k djrs FksA og phuh ;k=h ?kqers gq, ikVyh iq=
igaqp x;kA ml us xaxk ds fdukjs ,d o`) O;fDr dks ns[kk] tks Luku djds viuh
/kksrh /kks jgk FkkA ml o`) O;fDr us /kksrh /kksdj vius fy, ?kMs+ ls ihus dk ikuh fy;k
vkSj ogka ls py fn;kA phuh O;fDr us vkxs c<+dj ml o`) O;fDr dks gkFk tksM+dj
iz.kke fd;k vkSj iwNk& ^Jheku eSa phuh dk fuoklh gwaA ;gka eSa vkids egkea=h
pk.kD; ls feyuk pkgrk gwaA D;k vki eq>s mudk irk crk,axsA

ò) O;fDr us phuh ls dgk& vfrfFk dh lgk;rk djds eq>s izlUurk gksxhA vki
d`ik djds esjs lkFk pysaA og ekxZ uxj dh vksj u tkdj taxy dh vksj tk jgk FkkA

FkksM+h nsj i'pkr o`) O;fDr ,d vkJe ds fudV igqapdj :dk vkSj phuh
;k=h dks og FkksM+h nsj izfr{kk djus ds fy, dgdj vUnj pyk x;kA

dqN gh {k.kksa esa phuh ;k=h ds dkuksa esa vkokt VdjkbZ& ̂ egkea=h pk.kD; vius
vrhfFk dk Lokxr djrk gSA i/kkfj;s egk'k;A

phuh ;k=h us tSls gh viuh vka[ksa Åij mBkbZ rks og vk'p;Z pfdr jg x;kA
;g ogh o`) O;fDr FkkA phuh ;k=h ds eqag ls fudyk& ^vki*A

gka egk'k;! o`) O;fDr cksyk& eSa egkea=h pk.kD; gwa vkSj ;gh esjk fuokl LFkku
gS vki fuf'pr gksdj vkJe i/kkjsaA phuh ;k=h vkJe ds vUnj rks vk x;k ijUrq
mldk eu gtkjksa vk'kadkvksa ls f?kjk gqvk FkkA og ckj&ckj lksp jgk Fkk fd brus
cM+s ns'k dk egkea=h bruk lknk thou forkrk gksxkA
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^rqeus vkt rd ugha cryk;k\* jktk us dM+d dj iwNk vkSj rfd, ij viuk
flj j[k fy;kA

ykspu flag us mÙkj fn;k] lquh gqbZ [kcj gSA xyr fudyrh gS rks dgus okys
dks ;kas gh vius flj dh dq'ky ds fy, fpark djuh iM+rhA*

jktk us tuknZu ls iz'u fd;k] ^bl vorkj dks gq, fdrus fnu gks x,\*
^lqurk gwa] vUunkrk] fd og yM+dh vc lksyg&l=g c"kZ dh gSA* tuknZu us

jktk dks izlUu djus ds fy, mÙkj fn;k] ikyj esa rks mlds n'kZuksa ds fy, nwj&nwj
ls yksx vkrs gSaA*

pqVdqys

&izLrqfr % t; frokjh&izLrqfr % t; frokjh&izLrqfr % t; frokjh&izLrqfr % t; frokjh&izLrqfr % t; frokjh

&izLrqfr % lk/oh in~eJh&izLrqfr % lk/oh in~eJh&izLrqfr % lk/oh in~eJh&izLrqfr % lk/oh in~eJh&izLrqfr % lk/oh in~eJh

 1- fiaVw ds iSj esa xgjk dV yx x;k
ulZ & blesa nl Vkads yxsaxsA
fiaVw & fdruk [kpkZ vk,xkA
ulZ & rhu gtkj :i;sA
fiaVw & Vkads yxokus gSa d<+kbZ ugha djokuhA
2- Vhpj & bruh ekj [kkus ds ckn Hkh rqe gal jgs gksA
eksuw & D;ksafd cM+ksa us dgk gS fd eqlhcr dk lkeuk gWldj
djk pkfg,A
3- fpaVw & firkth] vkt eq>s ,d yM+ds us ekjk]
firkth & D;k rqe mls igpku ldrs gks]

fpaVw & gka ikik] eSa mlds nkar lkFk yk;k gwaA
4- ,d ?kj esa pksjh dh uh;r ls ?kqls pksj dks ogka dh eksVh vkSjr us idM+k
vkSj mlds Åij p<+dj cSB xbZ fQj vius ukSdj ls cksyh] tk tYnh ls iqfyl
dks cqyk ykA
ukSdj ?kojk dj cksyk& chch th esjh pIiy ugha fey jghA pksj tksj ls cksyk&
vksg ;kj rw esjh pIiy igu ys ij tYnh tkA
5- izoh.k pUnu ls & rqe gj laMs dks gksyh D;ksa eukrs gksA
pUnu & cl ,sls gh ;kj] eSaus cpiu esa i<+k FkkA laMs bt n gksyh MsA
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vius ifjJe dh vkenuh ls [kjhnk x;k rsy gSA tc vki yksx ;gka vk, Fks esa ml
le; jktd;Z dj jgk Fkk] blfy, ml le; jktdks"k ds rsy okyk nhid ty jgk
FkkA bl le; esa vki yksxksa ls O;fDrxr ckrsa dj jgk gwa blfy, bl le; jktdks"k
ds rsy okyk nhid tykuk mfpr ugha FkkA*

pk.kD; dh ckr lqudj phuh ;k=h nax jg x;kA cksyk& ̂ /kU; gks vkpk;Z! Hkkjr
dh izxfr vkSj mlds fo'o xq: cuus dk jgL; vc eq>s le> esa vk x;k gSA tc
rd ;gka ds yksxksa dk jk"Vªh; pfj= bruk gh mUur vkSj egku cuk jgsxk] rc rd
bldh izxfr dks lalkj dh dksbZ 'kfDr ugha jksd ldsxhA bl egku ns'k dh ;k=k djds
vkSj vki tSls yksxksa ls feydj eSa vius dks xkSjo'kkyh eglwl dj jgk gwaA

&izLrqfr % iznhi eYgks=k&izLrqfr % iznhi eYgks=k&izLrqfr % iznhi eYgks=k&izLrqfr % iznhi eYgks=k&izLrqfr % iznhi eYgks=k

tkudkjh

lq[k le`f) gsrq VksVds vkSj mik;
Û lw;Z nso dks izlUu djus ds fy, fu;fer mUgsa yky Qwy] yky panu] xksjkpu]

'kq) dSlj] tkfo=h] tkS vkFkok fry ;qDr ty lefrZr djsaA
Û izkr% nqdku] izfr"Bku] dk;kZy;] vkfQl vkfn [kksyus ls iwoZ y{eh dk /;ku

vo'; dj fy;k djsaA
Û cqtxkZsa dk vk'khokZn vo'; ysaA
Û y{eh lk/kdksa ds fy, pedhyk ihys jax dk Åu vFkok js'ke dk vklu ,oa

deyxV~Vs dh ekyk flf) esa fo'ks"k :i ls lgk;d gSA
Û y{eh iwtk] /ku izkfIr lk/kuk esa nhid nk,a] xqykc dh vxjcÙkh vkfn ck,a iq"i

lkeus Fkkyh esa uSos| nf{k.k fn'kk esa j[ksaA
Û lk/kuk] iwtk] izkFkZuk ds le; Lo;a dk eqag iwoZ vFkok if'pe fn'kk esa gksA
Û izR;sd 'kfuokj dks ?kj dh lQkbZ vo'; djsaA
Û ?kj ds eq[; }kj ds Åij x.ks'k dh izfrek vFkok fp= bl izdkj yxk,a fd mudk

eq[k ?kj ds Hkhrj dh vksj jgsA ml ij izkr% gjh nwokZ vo'; vfiZr djsaA
Û eu esa fuR; ;g ladYi nksgjk fy;k djsa fd ^eq>s Jhoku cuuk gSA*
Û ?kj dh jlksbZ esa xq#okj ds fnu dkyh rqEch ykdj Vkax nsaA
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phuh ;k=h ds psgjs ij fc[kjs gq, Hkkoksa dks le>rs gq, pk.kD; cksys& egk'k;
vki lk;n fo'okl ugha dj ik jgs gSa fd bl fo'kky jkT; dk egkea=h gwa rFkk ;g
vkJe esjk LFkku gSA vki fo'okl fdft, fd ;s nksuksa ckr lR; gSA

la;ksxo'k mlh le; og lezkV pUnzxqIr vius dqN deZpkfj;ksa ds lkFk vk x,A
mUgksaus vius xq: vkpk;Z pk.kD; ds pj.k 'ki'kZ fd;s vkSj dgk& nso] jkT;dk;Z ds
lEcU/k esa vki ls dqN t:jh lykg ysuh FkhA mlh ds fy, eSa ;gka mifLFkr gqvk gwaA
vkpk;Z pk.kD; us vk'khokZn nsrs gq, dgk& ml ckjs esa ge ckn esa ckr djasxsA vHkh
rks rqe gekjs vrhfFk ls feyks] ^;s phuh ;k=h gSA bUgsa rqe vius lkFk jktegy esa
ys tkvks] rFkk budk lknj&lrdkj djks vkSj fQj la/;k dks Hkkstu ds i'pkr bUgsa
esjs ikl ykukA

la/;k dks lezkV] phuh ;k=h ds lkFk iqu% vkpk;Z ds vkJe esa igqaps tgka
vkpk;Z fdlh jktdh; dk;Z esa O;Lr FksA lkeus gh ,d nhid ty jgk FkkA nksuksa
vkpk;Z dks iz.kke dj ,d vksj foNs vklus ij cSB x,A

vkpk;Z pk.kD; us vius ys[ku lkexzh ,d vksj j[k nh vkSj tyrs gq, nhid
dks cq>kdj] fudV gh j[kk nwljk nhid tyk fn;kA blds ckn mUgksaus phuh ;k=h ls
iwNk] ^egk'k;] dSlk yxk vkidks gekjk ns'k\ ^phuh ;k=h us uezrk ls mÙkj fn;k&
^vkpk;Z eSa bl ns'k ds okrkoj.k vkSj fuokfl;ksa ls cgqr vf/kd izHkkfor gqvk gwaA
ysfdu eSaus ;gka ij vusd fofp=rk,a Hkh ns[kh gSa] tks esjh le> ls ijs gSaA*

^dkSu lh fofp=rk,a fe=\* vkpk;Z us Lusg ls iwNkA phuh ;k=h us dgk&
^mnkgj.k ds fy, lknxh dh ckr yh tk ldrh gSA brus cM+s ns'k ds egkea=h dk
thou ;gka bruk lnxh ls Hkjk gksxk] bldh rks dYiuk Hkh ge fons'kh ugha dj
ldrsA* blds i'pkr dqN f>>drs gq, phuh ;k=h us viuh ckr dks vkxs c<+k;kA
 mlus dgk& ^vHkh tc ge ;gka ij vk, Fks rks vki ,d nhid dh jks'kuh esa dqN
dke dj jgs FksA gekjs vkus ds ckn vkius ml nhid dks cq>kdj nwljk nhid tyk
fn;kA eq>s rks ;s nksuksa nhid ,d tSls yxsA fQj ,d nhid cq>kdj nwljs dks tykus
dk jgL; esjh le> esa ugha vk;kA*

vkpk;Z pk.kD; us eqLdjkgV ds lkFk mÙkj fn;k& ^blesa u rks dksbZ jgL; gS
u dksbZ fofp=rkA bu nks nhidksa esa ls ,d esa jktdks"k dk rsy gS vkSj nwljs esa esjs
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dgkuh
<iksj 'ka[k

,d lqanj vkSj [kq'kgky jkT; Fkk jRuiqjA ogka dk jktk jRuflag cM+k gh ijkØeh FkkA
og iztk dk gj izdkj ls /;ku j[krk FkkA nwj&nwj rd jktk vkSj jkT; dh [;kfr
Fkh] ftlls vU; jkT;ksa esa jRuiqj ds izfr bZ";kZ mRiUu gks xbZA

jRuiqj ds ikl nsouxj jkT; FkkA ogka dk jktk nsoizrki jRuiqj dh [kq'kgkyh
ls tyrk FkkA mlds ikl ,d vn~Hkqr 'ka[k Fkk] ftls og <iksj 'ka[k dgrk FkkA og
cgqr lh xIisa lqukrk FkkA nsoizrki us vius jktnwr ds gkFkksa jRuflag dks og <iksj
'ka[k Hksfn, ds :i esa fHktok fn;kA <iksj 'ka[k ikdj jRuflag Qwyk u lek;kA mlus
<sj lkjs migkj nsdj jktnwr dks fonk fd;kA

vc rks jktk jRuflag izfrfnu jktdkt ls
fuo`Ùk gksdj <iksj 'ka[k ls dksjh xIisa rFkk euxa<r
fdLls lqurkA ysfdu tYn gh jRuflag jktk nso izrki
ds QSyk, tky esa Qal x;kA <iksj 'ka[k ds fcuk jktk
jRuflag dk eu fdlh dk;Z esa ugha yxrk FkkA mlus
/khjs&/khjs jkt lHkk esa vkuk gh can dj fn;kA

<iksj 'ka[k dh laxr dk jRuflag ij xgjk izHkko iM+kA og Lo;a Hkh xIisa gkadus
yxkA gj le; xIisa x<+rk vkSj lcdks lqukrkA vfr rks rc gks xbZ] tc jRuflag
jkT; lHkk esa xIisa lqukrk vkSj lqurkA vU; lHkh vko';d dk;ksZa ij og dksbZ ppkZ
u djrkA jktk esa vk, bl vuks[ks ifjorZu ls lHkh nq[kh rFkk ukjkt FksA ijarq dksbZ
Hkh dqN dgus dk lkgl u djrkA

/khjs&/khjs jkT; O;oLFkk xM+cM+kus yxhA ysfdu jktk dks rfud Hkh fpark ugha Fkh]
cfYd mlus ,d vuks[kh izfr;ksfxrk dk vk;kstu dj MkykA ;g ,d xIi izfr;ksfxrk
FkhA mlesa tks xIih lcls vPNh xIi gkadsxk] mls jkT; dk lcls cM+k xIih ?kksf"kr
fd;k tk,xkA izfr;ksfxrk esa jktk jRuflag Lo;a Hkh 'kkfey FkkA izfr;ksfxrk okys fnu
jktlHkk esa xfIi;ksa dh HkhM+ ,df=r gks xbZA lkjs jRuiqj ls fofp= ls fofp= xIih
vk, FksA jRuflag cM+k gh [kq'k FkkA ysfdu rc mlds vk'p;Z dk fBdkuk u jgk] tc
mlus ns[kk fd izfr;ksfxrk esa mlds iz= jktdqekj nsO;ka'k us Hkh Hkkx fy;k gSA
izfr;ksfxrk 'kq: gqbZA ns[krs gh ns[krs lkjs xIih /kjk'kkbZ gks x,A jRuflag ds vkxs dksbZ
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Û ?kj esa LFkkfir nsoh&nsorkvksa dks dqadqe] panu] iq"iekyk vkfn vfiZr djsaA
Û izkr%dky >kMw vo'; yxk nsaA
Û la/;k ls iwoZ ?kj esa nhid vo'; tyk nsaA ?kj dh efgyk,a nsoh&nsorkvksa dh

fu;fer vkjrh djsaA
Û xq#okj ds fnu fdlh Hkh efgyk dks lqgkx lkexzh nku esa nsus dk Øe cuk,aA
Û lQsn cLrqvksa dk nku djus ls y{eh ;ksx curk gSA
Û tc Hkh ckgj ls ?kj esa vk,a rks dqN u dqN ysdj gh izos'k djsaA
Û dkyh gYnh dh ,d xkaB O;olk;h vius dS'k ckDl esa] xYyk O;kikjh vius xYys

esa j[ksaA
Û ?kj dh nhokjksa ij [kjksap ds fu'kku u cuus nsa] blls _.k c<+rk gSA
Û cjxr ds iÙks xq# iq"i ;k jfo iq"; esa ykdj mu ij gYnh ls LokfLrd cukdj

?kj esa j[ksaA
Û 'kqDy i{k ds jfookj ds fnu dkys ?kksM+s ds vkxs ds nkar&iSj dh uky yk,a mls

xaxkty ls /kks ysaA vc bls nqdku] edku ds }kj ij Bksd nsa rks /kukxeu izkjEHk
gks tk,xkA bldks vxj ?kj dh vyekjh esa j[kk tk,xk rks oLrqvksa dh o`f) 'kq:
gks tk,xhA

Û lEifÙk esa cjdr gsrq fdlh Hkh xq#okj dks cktkj ls tydqEHkh ys vkvksA mls ihys
diM+s esa yisVdj yVdk nksA bl fØ;k esa tydqEHkh dks ,d ckj yVdk nsus ds
i'pkr mls nksckjk Nwuk fu"ks/k gSA Lej.k j[ksa] tydqEHkh Bgjs gq, ikuh esa Lo;a
gh mRiUu gksrh gSA

Û dkyh fcYyh ds tsj dks frtksjh] O;kikj LFky ;k tsc esa j[kus ls thou /ku&/kkU;
ls iw.kZ gksrk gSA ;g iz;ksx eSaus Lo;a le;&le; ij vktek;k gS vkSj 'kr&izfr'kr
Bhd ik;k gSA

Û 'kqDy i{k esa xq#okj ds fnu ?kj ;k O;kikj LFky ds eq[; }kj ij ,d dksus dks
xaxkty ls /kks ysaA blds i'pkr gYnh ls LokfLRd cuk,aA ml ij pus dh nky vkSj
FkksM+k&lk xqM+ j[k nsa vkSj 'kgn Hkh Mky nsaA blds ckn LokfLrd dks ckj&ckj u ns[ksaA
izHkq d̀ik ls vki 'kh?kz gh ykHk dk vuqHko djsaxsA ;g ,d 'kq) lkfRod fØ;k gSA

&izLrqfr % lk/oh lerkJh&izLrqfr % lk/oh lerkJh&izLrqfr % lk/oh lerkJh&izLrqfr % lk/oh lerkJh&izLrqfr % lk/oh lerkJh
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&izLrqfr % MkW- lksguohj flag&izLrqfr % MkW- lksguohj flag&izLrqfr % MkW- lksguohj flag&izLrqfr % MkW- lksguohj flag&izLrqfr % MkW- lksguohj flag

LokLF;

eD[ku fdruk iks"kd fdruk t:jh! tkuksxs rks ekuksxs
eD[ku vkSj ân; jksxeD[ku vkSj ân; jksxeD[ku vkSj ân; jksxeD[ku vkSj ân; jksxeD[ku vkSj ân; jksx

eD[ku esa QSVh ,flM~l dh ek=k larqfyr gksrh gSA tc fd eD[ku ds cnys
mi;ksx esa yk, tkus okyh ekxZfju tSls inkFkksZa esa gksrs gSa flaFksfVd Vkal QSV~l ;s ân;
ds fy, uqdlkunk;d gksrs gSA
eD[ku vkSj dSaljeD[ku vkSj dSaljeD[ku vkSj dSaljeD[ku vkSj dSaljeD[ku vkSj dSalj

eD[ku esa fufgr lh,y, ¼dkWUtqxsVsM fyuksfyd ,flM½] fLQaxksfyfiM~l vkSj
C;qfvfjd ,flM dSalj dh jksdFkke djus eas Hkwfedk fuHkkrs gSaA eD[ku esa lcls T;knk
lh,y, ik;k tkrk gSaA
eD[ku dqnjrh iks"kd rRoksa ¼U;qfV~,aV~l½ dk lzksreD[ku dqnjrh iks"kd rRoksa ¼U;qfV~,aV~l½ dk lzksreD[ku dqnjrh iks"kd rRoksa ¼U;qfV~,aV~l½ dk lzksreD[ku dqnjrh iks"kd rRoksa ¼U;qfV~,aV~l½ dk lzksreD[ku dqnjrh iks"kd rRoksa ¼U;qfV~,aV~l½ dk lzksr

eD[ku esa ik;k tkus okyk ,flM foVkfeu , vka[kksa dks LoLFk j[krk gSA foVkfeu Mh
dSfY'k;e dks ipkus esa lgk;d gksrk gSA foVkfeu bZ ,d dqnjrh ,aVhvkWDlhMsaV gS- fyuksfyd
,flM tSls vko';d QSVh ,flM~l Hkh eD[ku esa vius dqnjrh :i esa ik, tkrs gSaA
eD[ku vkSj jksx izfrdkjd iz.kkyheD[ku vkSj jksx izfrdkjd iz.kkyheD[ku vkSj jksx izfrdkjd iz.kkyheD[ku vkSj jksx izfrdkjd iz.kkyheD[ku vkSj jksx izfrdkjd iz.kkyh

eD[ku esa ik, tkus okys t:jh QSVh ,flM~l ds dkj.k jksxksa ls yM+us dh {kerk
c<+rh gSA
eD[ku vkSj vksfLV;ksiksjksfll@vkFkzkZbfVleD[ku vkSj vksfLV;ksiksjksfll@vkFkzkZbfVleD[ku vkSj vksfLV;ksiksjksfll@vkFkzkZbfVleD[ku vkSj vksfLV;ksiksjksfll@vkFkzkZbfVleD[ku vkSj vksfLV;ksiksjksfll@vkFkzkZbfVl

^foVkfeu Mh* dSfY'k;e ds vko'kks"k.k esa lgk;d gSA blls cq<+kis esa gfì;ka
detksj ugha gksrhA ;s cPpksa esa vksfLV;kseysfl;k ¼gfM~M;ka uktqd gksuk½ uked jksx ls
Hkh cpko djrk gSA djrk gSA eD[ku esa ik;k tkusokyk ,aVhvkWDlhMsaV foVkfeu bZ dbZ
izdkj ds vkFkzkZbfVl dks jksdus esa ennxkj gksrk gSA
eD[ku vkSj ikpu {kerkeD[ku vkSj ikpu {kerkeD[ku vkSj ikpu {kerkeD[ku vkSj ikpu {kerkeD[ku vkSj ikpu {kerk

eD[ku vklkuh ls ipus okys QSVh ,flM dk dqnjrh lzksr gS eD[ku esa 'kkfey
dbZ izdkj ds QSVh ,flM~l vU; QSV~l ls cus ekxZfju dh rqyuk esa vklkuh ls ,uthZ
esa :ikarfjr gksrs gSa] vU; inkFkkZs ds :i esa QSV vkSj dkcksZgkbMsªV dk lsou djus dh
rqyuk esa eD[ku ls otu c<+us dh laHkkouk de gksrh gSA

eD[ku 'kkjhfjd xfrfof/k ds vk/kkj ij larqfyr ek=k esa lsou fd;k tkuk
pkfg,A
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Hkh fVd u ik;kA lcls var esa jktk vkSj jktdqekj esa xIi izfr;ksfxrk gqbZA ysfdu
'kh?kz gh jktdqekj nsO;ka'k jktk ls gkj x;kA jRuflag izfr;ksfxrk esa thrrs gh [kq'kh
ls fpYyk mBs& ^^eSa jkT; dk lcls cM+k xIih gwaA**

^^ugha] firk th! ;g lp ugha gSA** & nsO;ka'k fouezrk ls cksykA
mlds eqag ls ;g lqudj jRuflag us Øksf/kr gksdj dgk& ̂ ^rqe dguk D;k pkgrs

gks jktdqekj nsO;ka'k\**
&^^eSa ;gh dguk pkgrk gaw fd vki jkT; ds lcls xM+s xIih ugha cus gSa] vHkh

ml <iksj 'ka[k ls vkidh izfr;ksfxrk gksuh ckdh gSA**
jktk us cM+s mRlkgiwoZd <iksj 'ka[k jktnjckj esa eaxok;kA mls iwjh vk'kk Fkh

fd og vklkuh ls <iksj 'ka[k dks gjk nsxkA ysfdu gqvk dqN vkSj! <iksj 'ka[k dh
xIiksa ds vkxs jRuflag Bgj ugha ldkA og ,d ds ckn ,d xIi lqukrk] rks <iksj
'ka[k mlls Hkh c<+dj xIi lquk nsrkA jRuflag [kht mBkA mlus Øksf/kr gksrs gq, <iksj
'ka[k dks tehu ij iVd fn;kA 'ka[k pwj&pwj gks x;kA ;g ns[kdj jktlHkk esa
mifLFkr egkjkuh ef.kjRuk ds eq[k ij eqldku vk xbZA

bl ?kVuk ds dqN fnuksa ckn gh jktk lkekU; gks x;kA vc mldh xIi esa dksbZ
fnypLih ugha jg xbZ FkhA mls viuh chrh gqbZ ckrsa lksp&lkspdj galh vkrh FkhA mls
irk py x;k fd thou esa laxr dk fdruk izHkko gksrk gSA ysfdu og bl ckr ls
vcks/k Fkk fd <iksj 'ka[k ls mldh laxr NqM+kus esa jktdqekj nsO;ka'k vkSj egkjkuh
ef.kjRuk dh xqIr ;kstuk Fkh& <iksj 'ka[k o jRuflag dh izfr;ksfxrkA

&izLrqfr % lk/oh olqerh&izLrqfr % lk/oh olqerh&izLrqfr % lk/oh olqerh&izLrqfr % lk/oh olqerh&izLrqfr % lk/oh olqerh

gj dksbZ vius fiatjs dks ltkus esa yxk gS]

jxM+&jxM+dj csfM+;kas dks pedkus esa yxk gS]

ugha pkfg, fdlh dks [kqys vkdk'k dh igpku

blfy, gj dksbZ ekfyd dks fj>kus esa yxk gSA
&vkpk;ZJh :ipUnz
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rqYkk%&rqYkk%&rqYkk%&rqYkk%&rqYkk%& rqyk jkf’k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg mrkj&p<+ko
fy, gksxkA vk; ls O;; vf/kd gksus dh lEHkkouk gSA fdlh vfiz; lekpkj ds feyus
ls ekufld fpUrk cusxhA f}rh; lIrkg dqN jkgr nsus okyk gSA fe= tu dke
vk;saxsA blds i’pkr vpkud fdlh ykHk dh vk’kk gS ;k dksbZ egRoiw.kZ lwpuk fey
ldrh gSA eklkUr esa fQj ’k=q ijs’kku djsaxs ij ;s tkrd mu ij dkcw ik ysaxsA
o`f’pd%&o`f’pd%&o`f’pd%&o`f’pd%&o`f’pd%&o`f’pd jkf’k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg ’kqHk
Qy nk;d ugha dgk tk ldrk gSA vk; ls O;; vf/kd gksxkA vkidk fy;k gqvk dksbZ
xyr fu.kZ; vkidks gkfu igqapk ldrk gSA fdlh Hkh Ldhe esa iSlk yxkus ls igys
vPNh izdkj ls lkspas rFkk lykg ysaA ifjokj esa eu&eqVko u vkus nsaA
/kuq%&/kuq%&/kuq%&/kuq%&/kuq%& /kuq jkf’k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls eklkjEHk ’kqHk ugha
gS] fQj Hkh vki /khjs&/khjs viuk y{; ikus dh vksj vxzlj gksaxsA vkfFkZd fLFkfr lq/
kjsxhA lkeku dh [kjhn Qjks[r esa lko/kkuh cjrsaA dk;Z dh vf/kdrk o’k vki vius
LokLF; dh vksj /;ku ugha nsaxs ftlls LokLF; ij foijhr izHkko iM+sxkA lekt esa
eku izfr"Bk dbZ vojks/kksa ds pyrs cuh jgsxhA
edj%&edj%&edj%&edj%&edj%& edj jkf’k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls bl ekg dk
mÙkjk/kZ&iwok/kZ dh vis{kk ’kqHk Qy nk;d jgsxkA ’kqHk le; esa tgka vkfFkZd YkkHk gksxk
ogha ij lkekftd izfr"Bk esa Hkh YkkHk gksxkA fe= o ifjokj tu dke vk,axsaA dksbZ
Hkwfe&Hkou lEcU/kh ykHk Hkh lEHkkfor gSA v’kqHk le; esa dksbZ vkidk fe= gh ’k=q
tSlk dk;Z dj ldrk gSA lkekftd eku lEeku ij vkap vk ldrh gSA
dqEHk%&dqEHk%&dqEHk%&dqEHk%&dqEHk%&dqEHk jkf’k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls bl ekg dk
iwokZ/k ’kqHk gS rFkk mÙkjk/kZ ’kqHkQy nk;h ugha dgk tk ldrk gSA ’kqHk le; esa vkfFkZd
YkkHk gksxkA fe=ksa ls esy&tksy esa c<+ksrjh vk;sxh rFkk bu tkrdksa dk opZLo c<+sxkA
lekt esa eku lEeku cuk jgsxk vkRe fo’okl esa izxfr gksxhA
ehu%ehu%ehu%ehu%ehu%& ehu jkf’k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg vYi ykHk
okyk gh dgk tk;sxkA ljdkjh deZpkfj;ksa ds fy, le; vPNk gSA fo|kfFkZ;ksa dks
izfrLi/kkZ vkfn esa dM+h esgur ds i’pkr lQyrk feysxhA ifjokj esa lkeUtL; cuk
jgsxkA dksbZ Hkwfe&Hkou lEcU/kh izlax fopkjk/khu vk ldrk gSA ;k=k,a tgka rd gks
lds u djsaA rhFkZ ;k=k dj ldrs gSaA LokLF; ds izfr lpsr jgsaA

&bfr ’kqHke~&bfr ’kqHke~&bfr ’kqHke~&bfr ’kqHke~&bfr ’kqHke~
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cksysa&rkjs

ekfld jkf’k Hkfo";Qy&twu 2012
                            MkW- ,u-ih- feRry] iyoy
es"k%&es"k%&es"k%&es"k%&es"k%&es"k jkf’k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg dqy feykdj
’kqHk Qy nk;d gh dgk tk;sxk fdUrq dqN lko/kkfu;ka Hkh cjruh gksaxh tSls fdlh
vutku O;fDr ij vka[kcUn djds fo’okl u djsaA ’k=qvksa ls lko/kku jgsaA okgu
lko/kkuh ls pyk;saA tSls dqN tkrdksa dk :dk gqvk iSlk fey ldrk gSA
o`"k%& o`"k%& o`"k%& o`"k%& o`"k%& o`"k jkf’k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg ijkØe ds
cy ij Js"B Qy nsus okyk gSA fdlh dk m/kkj fn;k gqvk iSlk vki bl ekg olwy
dj ldrs gSaA fe=ksa ls enn feysxh fdUrq dksbZ vtuoh O;fDr uqdlku igqapkus dh
dksf’k’k dj ldrk gSA ;k=k,a lQy gksaxhA LokLF; ds izfr lpsr jgsaA lekt esa ;’k]
eku izfr"Bk cuh jgsxhA
feFkqu%&feFkqu%&feFkqu%&feFkqu%&feFkqu%& feFkqu jkf’k ds tkrdksa ds fy, ;g ekg O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls  fefJr
Qy nk;d gSA vk; ls O;; vf/kd gksxk] vr% ekufld fpUrk dk dkj.k cusxkA dksbZ
lxk] lEcU/kh ;k fe= gh vkids f[kykQ [kM+k gks tk;sxkA u;s dk;Z lEcU/kh fu.kZ;
lksp le>dj ysaA gka dqN :dk iSlk vkidk okfil fey ldrk gSA ljdkjh dk;Zjr
tkrd Hkh dqN ijs’kku jgsaxsA vius LokLF; ds izfr lpsr jgsaA
ddZ%&ddZ%&ddZ%&ddZ%&ddZ%& ddZ jkf’k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg vojks/kksa
ds pyrs YkHkkYkkHk dh fLFkfr fy;s jgsxkA dk;Z lEcU/kh ;k=k;sa Hkh djuh gksaxh ftuesa
lko/kkuh visf{kr gSA tc dksbZ fu.kZ; Loa; u ys lds rks cqtqxksZa dh lykg ,oa
vk’khokZn ysaA dksbZ U;k;ky; esa yfEcr ds’k lqy> ldrk gSA LokLF; e/;e jgsxkA
flag%&flag%&flag%&flag%&flag%&flag jkf’k ds tkrdksa ds fy, O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls bl ekg dk vkjEHk
o var vPNk ugha gS rFkk e/; ’kqHk gSA ’kqHk le; esa Hkh esgur rFkk ;k=k;sa dkQh
djuh iM+sxh rc lQyrk feysxhA v’kqHk le; esa ’k=q dk;Z esa vojks/k iSnk djsaxsA dksbZ
:i;ksa dh vnk;xh :d ldrh gSA m/kkj Hkh ysuk iM+ ldrk gSA
dU;k%&dU;k%&dU;k%&dU;k%&dU;k%& dU;k jkf’k ds tkrdksa ds fy;s O;kikj&O;olk; dh n`f"V ls ;g ekg Je lk/
;ykHk nsus okyk gSA dk;ksZa dh iwfrZ ds fy, vR;f/kd ifjJe okafNr gSA fe= dke
vk,axs o lk>snkjh ds dk;ksZa esa lQyrk ds vklkj gSaA fdUgha tkrdksa dk dksbZ iqjkuk
:dk gqvk dk;Z Hkh iwjk gks ldrk gSA ukSdjh is’kk tkrdksa ds fy, ;g ekg ’kqHk gSA
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MkW- tksl vczkge tSu vkJe esaMkW- tksl vczkge tSu vkJe esaMkW- tksl vczkge tSu vkJe esaMkW- tksl vczkge tSu vkJe esaMkW- tksl vczkge tSu vkJe esa
izkd`frd fpfdRlk ;ksx rFkk vk;qosZn ¼iapdeZ½ dh fn'kk esa vkt lsok/kke&gkWfLiVy us
tks fodkl vkSj foLrkj fy;k gS] og lk/oh lerkJh ds Je vkSj yxu dk ifj.kke
gSA fdUrq bldk cht&oiu djhc iUnzg o"kksZa iwoZ dsjy&fuoklh MkW- tksl vczkge us
fd;k FkkA cgqr gh fu"Bkoku~ fouez rFkk lknxh ijk;.k O;fDr gSa MkW- vczkgeA djhc
nl o"kZ iwoZ MkW- lkgc lifjokj baXySa.M pys x,A fdUrq muds eu esa ekuo eafnj
xq:dqy vkSj gkWfLiVy ds lkFk vius&iu rFkk vknj Hkko esa dksbZ deh ugha vkbZ Qksu
ls laidZ rFkk ;Fkk&laHko vuqnku }kjk os cjkcj tqM+s jgsA o"kksaZ i'pkr~ bl ckj
MkW- lkgc nks fnuksa ds fy, tSu vkJe esa vk,A iwT; xq:nso] iwT;k lk/ohJh rFkk
lk/kq&lk/oh leqnk;] xq:dqy ds cPps] lsok/kke gkWfLiVy] isM+&ikS/ks] xk;sa lcls ek/kq;Z
ds lkFk feydj MkW- lkgc vkuan&foHkksj gks jgs FksA ,sls lsokHkkoh ,oa xq.kxzkgh O;fDr
fcjys gh gksrs gSaA

tSu vkJe] ubZ fnYyh esa iwT; vkpk;ZJh rFkk iwT;k lk/ohJh vius /keZ&ifjokj
lfgr ;kuan fcjkteku gSaA iwT;oj dh 20 ebZ dks lquke&;k=k laHkkfor Fkh] fdUrq
LokLF;&dkj.kksa ls mls LFkfxr djuk iM+kA o;kso`)k lk/oh pkandqekjhth lk/oh nhikath
rFkk lk/oh in~eJhth ds lkFk vHkh lquke&izokl ij gSA twu ekg esa vki Hkh pkrqekZl
ds fy, fnYyh i/kkj tk,axhaA

tho tarqvksa dk vuks[kk lalkj
Û ePNj dkVrs ugha cfYd Mad ekjrs gSaA ePNj dk tcM+k ugha gksrk vkSj tc
og Mad ekjrk gS rc ,d uyh ds ek/;e ls [kwu pwlrk gSA ,d ckj esa ,d
ePNj vius otu ls yxHkx Ms<+ xquk [kwu pwl ldrk gSA
Û ,d phVha vius Hkkstu rd igqapus ds fy, tfVy ls tfVy jkLrk lQyrkiwoZd
ikj dj ysrh gSA phfV;ksa dh bl laca/k esa Lej.k 'kfDr bruh rst gksrh gS fd
og 20 ;k 25 ckj ds iz;Ruksa esa eqMs+&rqM+s rFkk dfBu jkLrsa ls Hkh xqtj dj vius
fuf'pr LFkku ij igqap tkrh gSaA
Û izoklh i{kh vius ?kksalys ls lh/ks dbZ lkS ehy nwj rd mM+ ldrs gSa] pkgs
vkdk'k esa ckny gks ;k jkr dk va/ksjkA &izLrqfr % ueu tSu&izLrqfr % ueu tSu&izLrqfr % ueu tSu&izLrqfr % ueu tSu&izLrqfr % ueu tSu
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lekpkj&n'kZu
uoHkkjr VkbEl }kjk ^gal vdsyk* iqLrd dh leh{kk

blh izdkj dqN vkSj i=&if=dkvksa esa Hkh iqLrd&leh{kk dh tkudkjh feyh gS] ftUgsa
;Fkkle; izdkf'kr fd;k tk ldsxkA

lalnh; cky foHkkx }kjk vk;ksftr izfr;ksfxrkvksa esa ekuo eafnj xq:dqy dslalnh; cky foHkkx }kjk vk;ksftr izfr;ksfxrkvksa esa ekuo eafnj xq:dqy dslalnh; cky foHkkx }kjk vk;ksftr izfr;ksfxrkvksa esa ekuo eafnj xq:dqy dslalnh; cky foHkkx }kjk vk;ksftr izfr;ksfxrkvksa esa ekuo eafnj xq:dqy dslalnh; cky foHkkx }kjk vk;ksftr izfr;ksfxrkvksa esa ekuo eafnj xq:dqy ds
Nk= iqjLd`rANk= iqjLd`rANk= iqjLd`rANk= iqjLd`rANk= iqjLd`rA fiNys ekg lalnh; cky foHkkx }kjk laln Hkou esa On the Spot

Painting Competition ,oa Essay Competition vk;ksftr dh xbZA Painting

Competition 8&14 o"kZ ds chp eas Fkh rFkk Essay Competition 14&18 mez ds
cPpksa ds chpA Painting Competition ds fo"k; Fks& (1) Parliament House

(2) Save Water (3) Save Earth. Essay Competition ds fo"k; Fks& ¼1½ ns'k
dh  vktknh esa xka/khth dk ;ksx&nku ¼2½ fo'o&dfo johUnzukFk VSxksj ¼3½ vkidh
utj esa vktknh dk rkRi;ZA bu izfr;ksfxrkvksa esa djhc ,d gtkj Nk= fofHkUu
NGOS  rFkk lalnh; deZpkfj;ksa ds cPpksa us Hkkx fy;kA vki lcdks lwpuk nsrs gq,
gesa izlUurk dk vuqHko gks jgk gS fd bu izfr;ksfxrkvksa esa isafVXl esa Nk= v'kksd
¼d{kk&5½ rFkk fucU/k izfr;ksfxrk esa Nk= ueu ¼d{kk&10½ us r`rh; LFkku izkIr fd;kA
Nk= xkSjo ¼d{kk&10½ vkSj ekulh ¼d{kk&5½ dks lkURouk iqjLdkj feykA fiNys fnuksa
yksdlHkk v/;{k ehjk dqekj us Lo;a cPpksa dks iqjLdkj iznku fd;sA O;oLFkkid v:.k
frokjh ls ekuo eafnj xq:dqy dk ifjp; ikdj ekuuh;k ehjk dqekj us izlUurkiwoZd
tSu vkJe esa ;Fkk le; vkus dh ea'kk izdV dhA


