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इन दो महीन� के दौरान, पू�य गु�देव जी को वायरल बुखार और अ�य �वा�य सम�या� के कारण तीन बार
अ�ताल म� भत� कराना पड़ा। गु�देव जी वत�मान म� आ�म म� ह�, ले�कन लगातार �वा�य सम�या� के
कारण वे काफ� कमजोर हो गए ह�। मान�सक �प से, गु�देव जी काफ� मजबूत ह� और वे वत�मान म� ��र
���त म� ह�।

पयू�षण पव� - जैन धम� का यह पव� भारत और पूरी ��नया म� पव� का राजा कहा जाता है। यह  
पव� जैन धम� के लोग� के �लए ब�त मह�वपूण� है। पू�य गु�देव आचाय��ी �पचं�जी
महाराज के आशीवा�द के साथ पयू�षण महापव� 2023, मानव मं�दर म� बड़े उ�साह से मनाया
गया। अ�व� होने के बावजूद, पू�य गु�देवजी इस अवसर पर उप��त रहे और हम सभी
को �वचन लाभ भी �ा�त �आ �जसे आप ऊपर �दए गए यू�ूब �ल�क पर ��लक करके देख
सकते ह�। 
यह �दन �सर� को �मा करने का �दन है, चाहे �कसी ने भी आपके साथ कुछ गलत �कया हो,
आपके अंदर उ�ह� �मा करने का भाव होना चा�हए। यह आपके ����व को पूण� �प से
बदल देगा और आप अ�धक �वन� और दयालु बन�गे।

गु�देव�जी�का��वा��य�समाचार�

पयू�षण�पव�

https://youtu.be/JtpZ8qiF4vA
https://www.youtube.com/channel/UCtCBKmlW4MvINzkOCKW6OOA


बाढ़��ासदी�के�बाद�मर�मत�और�पुनवा�स�का�काय��ज़ारी�
मानव मं�दर म� सभी इमारत� के अंदर का सब कुछ न� हो गया है, और मर�मत काय� चल रहा है। मानव मं�दर �मशन क� ट�म
�दन-रात �बना थके काम कर रही है ता�क ���त को पुन�ा��पत �कया जा सके। हम अ�यंत खुश ह� �क आपका समथ�न और
सेवा हम� लगातार �ा�त हो रही है, और इसके कारण ही हम इसे पूव�वत ���त म� पुन�ा��पत करने के �लए सम�प�त ह�।

सबसे अ�धक ��त सेवाधाम भवन म� �ई, यह पूरी तरह से न� हो गया था। इसके अ�धकांश भाग� को पुन�न��म�त �कया गया है।
इस भवन म� लगभग सभी फन�चर पूरी तरह से ��त��त हो गए थे और मर�मत के का�बल नह� बचे थे उ�हे बदला गया है। इस
भवन का काम लगभग 70% अब पूरा हो चुका है, और एक खंड म� रो�गय� का उपचार शु� हो चुका है।
इस भवन के पुन�न�मा�ण क� अनुमा�नत लागत पहले 32-35 लाख के आस-पास क� गई थी, ले�कन अब यह अनुमा�नत लागत
को पार कर रही है।
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आप नीच े�दए गए �ल�क पर ��लक करके �व�तृत �रपोट� देख सकते ह� :-

 सेवाधाम �लस गु�देवजी �ब���ग गु�कुल पुरानी �ब���ग 

https://youtu.be/X_Pk4nyMQo8
https://youtu.be/IB8Y9NlojUE
https://youtu.be/IDqd6R1npAY
https://youtu.be/EEBRRRZmilA
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हमारे गु�कुल क� 10व� क�ा क� छा�ा, आयु�का, ने हाल ही म� 19
अग�त को �द�ली लॉन टे�नस एसो�सएशन (DLTA) �ारा आयो�जत एक
लॉन टे�नस ��तयो�गता म� पहला �ान और गो� मेडल �ा�त �कया है,
जो �क �द�ली के आरके पुरम म� आर.के.ख�ा �टे�डयम म� आयो�जत
�आ था। यह �वजय न केवल आयु�का के खेल म� कौशल को �कट
करती है, ब��क यह हमारे छा�� के समप�ण को दशा�ती है। यह एक
अ�य�धक गव� का �वषय है �क हमारे छा� न केवल शै��क �प से उ�कृ�
ह�, ब��क खेल और अ�य ग�त�व�धय� म� भी। इस अ��त उपल�� के �लए
आयु�का को बधाई और हम सभी छा�� से �व�भ� �े�� म� ऐसी और भी
सफलता� क� आशा करते ह�।

हम यह घोषणा करते �ए खुशी हो रही है �क गु�कुल के छा� रोहन ने
एक अ��तीय क��त�मान �ा�पत �कया है। उ�ह�ने GLT सर�वती बाल
मं�दर, नेह� नगर, म� अपने 12व� क�ा क� �श�ा पूरी क� और CUET
2023 म� उप��त होकर सफलतापूव�क पास �ए ह�, और �नातक (कला)
के �लए �द�ली �व��व�ालय के �ह�� कॉलेज म� �वेश �ा�त �कया है।
हम अपने सभी समथ�क� और शुभ�च�तक� का ध�यवाद करना चाह�गे
�ज�ह�ने हमारे गु�कुल के छा� के ��त लगातार सहयोग बनाए रखा।

मानव�म�ंदर�ग�ुकुल�

प�रयोजना� पर अपडेट:

77वां  �वतं�ता �दवस काय��म, मानव मं�दर गु�कुल के ब�� के साथ पू�य गु�देव आचाय� �ी �पचं�जी महाराज क�
उप���त म� सं�ा के प�रसर म� मनाया गया। मानव मं�दर गु�कुल के छा�� और अ�य �व�ालय� के छा�� ने इस
�वतं�ता �दवस के उ�सव म� भाग �लया। सं�ा से जुड़े कई महान ���य� क� गौरवपूण� उप���त रही। �वा�य से
संबं�धत कारण� से पू�य गु�देव जी ने �हीलचेयर पर बैठकर रा�गान गाया, गु�देव जी के खड़े नह� हो पाने के कारण
उनके मन वेदना रही ले�कन पू�य गु�देव जी के �ारा 'व�दे मातरम' के उ�ोष ने सभी को उ�सा�हत कर �दया।

�वतं�ता �दवस समारोह 

https://manavmandirgurukul.org/


मातृ सेवा �क�प मानव मं�दर �मशन ��ट के �रदश� �वचार का प�रणाम है। देश म� हजार� वृ�ा�म ह�, �जनक� �ापना के �लए करोड़� �पये और
सेवा एवं रखरखाव के �लए लाख� �पये क� आव�यकता होती है, �फर भी वे वृ�ा�म ���य� को अ�ात प�रसर के कारण असुर��त  महसूस
कराते ह� �य��क उ�ह� अपने ��य प�रवार�, घर� और पड़ो�सय� को छोड़ना पड़ता है। हमने उ�ह� असुर��त महसूस �कए �बना उ�ह� और भी �भावी
तरीके से सेवा �दान करने का उपाय �नकाला। हमने उन बेबस, लाचार म�हला� को उनके �ार पर सबसे अ�� सेवा �दान करने के �लए एक
�ां�तकारी �वचार बनाया, ता�क वे इन सेवा� का घरेलू माहौल म� उपयोग कर सक� ।
हमारी सेवाए ँतीन �े�णय� म� �वभा�जत होती ह�:

सामा�य �ेणी: इस �ेणी म� वही म�हलाए ंशा�मल होती ह� �जनके पास ब�े होते ह�, ले�कन उनके ब�े आ�थ�क �प से अपनी बूढ़� माँ क� �य
और अपने ब�े के �श�ा और �श�ा के खच� का सहारा नह� उठा सकते। वे हमारी सामा�य �ेणी म� आती ह� �य��क वे शारी�रक �प से मजबूत
ह� और उनके पास अपने घर होते ह�, ले�कन आ�थ�क �प से ब�त कमजोर होते ह�। मानव मं�दर उन म�हला� क� �ज�मेदारी लेता है ता�क उनके
गरीब ब�े अपने खच� को ठ�क से �नकाल सक�  और अपने बेटे/बेट� क� �श�ा के साथ कुछ भी समझौता न करना पड़े।

�वशेष �ेणी: इस �ेणी म� वह म�हलाए ंशा�मल होती ह� �जनके पास ब�े और प�त नह� होते ह� और उनक� देखभाल करने वाला कोई नह� होता।
इन बूढ़� म�हला� को हम सेवाए ँ�दान करते ह�। इन म�हला� को सेवाय� �दान  करना और थोड़ी सा चुनौतीपूण� होता है, इस�लए हमने उ�ह�
हमारी �वशेष �ेणी म� �ेणीब� �कया है।

सहायक �ेणी: इस �ेणी म� वह म�हलाए ंआती ह� �जनक� पूव� सूचना के �बना या उनके ब�� क� नौकरी छूट गई होती है तो उ�ह� अ�ायी समथ�न
क� आव�यकता होती है। उदाहरण के �लए, सरदार �सट� क� म�हला जो पेपर 10 �पये/�कलो खरीदकर पैके�ज�ग के बाद (15-20) �पये/�कलो
पर बेचती थी, को�वड-19 के कारण अपने छोटे �वसाय को बंद करना पडा। हम ऐसी म�हला� को रोजगार �दान करते ह� अगर वे युवा और
काम करने क� �मता रखती ह�। हम इनके के �लए �सलाई क� � खोलते ह� ता�क ये युवा म�हलाए ंरोजगार कर सक� । हम उ�ह� अपनी �वशेष �ेणी
म�हला� क� देखभाल के �लए भी लेते ह� और उ�ह� वेतन �दलवाते ह�। इससे म�हला� को �वतं� बनने म� मदद �मलती है। अगर वे म�हलाए ंबूढ़�
होती ह�, तो हम उनक� आव�यकता� को पूरा करते ह�।

वत�मान म� हमने 100 वृ� माता� को गोद �लया है �जनको आव�यकता है और उनके �च�क�सा देखभाल के �लए प�रवार के सद�य नह� ह�। ये
माताए ँअपने घर� म� रहती ह�। हम हर महीने उ�ह� मह�वपूण� सामान और �व�ीय सहायता �दान करते ह�। इस �क�प म� �वकलांग पु�ष और
म�हलाए ँभी शा�मल ह�। इस �क�प से राज�ान के गांव� के लोग, �हमालय क� पहा�ड़य� स�हत कुछ लोग लाभा��वत हो रहे ह�। इस �ोजे�ट का
पय�वे�ण पू�य आचाय��ी �पचं�जी महाराज के माग�दश�न म� सा�वी कनकलताजी �ारा �कया जाता है।
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महासती�मजंलुा�ी�मात�ृसेवा��क�प�
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पा�क�तान से आए �ह�� शरणा�थ�य� मानव मं�दर �मशन ��ट पर �नभ�र है। सं�ा ने बाढ़ �भा�वत �े�� म� नए �ोजे�ट्स शु� �कए
ह� और लगभग 1000 सद�य� क� �ज�मेदारी ली है जो पा�क�तान से आए ह�। इन प�रवार� का �नवास �द�ली म� दो शरणाथ� �श�वर�
म� है, जो बाढ़ म� पूरी तरह से डूब गए थे। इस संकट म�, मानव मं�दर �मशन पा�क�तान से आए �ए शरणा�थ�य� के बीच राशन साम�ी
को �वत�रत कर रहा है और यमुना बाढ़ आपदा का सामना कर रहे लोग� क� सेवा म� त�पर है।

अब वहां पुनवा�स का काय� शु� हो गया है। सबसे बड़ी सम�या पीने के पानी क� थी, ले�कन सं�ा �ारा पीने के पानी और जल
आपू�त� क� �व�ा कर द� गई ह�। जो शरणाथ� ब�� के �लए क�ाए ँबनाई गई थी उन पर भी बाढ़ का �भाव पड़ा,उ�ह� पुनः
संचा�लत �कया गया है, और ब�� क� �श�ा को �फर से शु� �कया गया है। हम हमेशा उ�ह� �कसी भी �कार क� सहायता �दान
करने के �लए तैयार रहते ह�।

मानव�मं�दर�शरणाथ��सेवा��क�प�

बाढ़�पी�ड़त��े���मे�सेवा�

आप सभी जानते ह� �क मानव मं�दर �मशन दो शरणाथ� �श�वर� म� पा�क�तान से बेघर शरणा�थ�य� को हर संभा�वत सेवा �दान कर
रहा है। हाल क� बाढ़ ने उ�ह� जानवर� क� तरह सड़क� पर आने के �लए मजबूर �कया �य��क उनके �श�वर� म� पानी 8 फ�ट तक बढ़
गया था, �जसके कारण उ�ह� ट�ट� म� सड़क के �कनारे �कने के �सवाय कोई �वक�प नह� बचा। वाहन� क� लगातार आवाज़ उनके
ब�� को भयभीत कर रही थी, और वही �आ �जसका डर था। शरणाथ� लालचंद क� पोती गीता के साथ यह घटना �ई।  उसके
�पता जीत ने सा�वी समता�ी जी को बताया �क उनक� बेट� के पैर क� ह�ी एक वाहन से टकराने से टूट गई थी। ब�ी के
असहनीय दद� को सहने म� असमथ� होने के कारण, हमारी सहयोगी सं�ा 'सवेरा' ने मानव �मशन �मशन के अनुरोध पर, तुरंत ब�ी
को सज�री के �लए एक �नजी अ�ताल म� दा�खल कराया। ब�ी क� पैर क� सज�री सफलता पूव�क हो गई है, और एक रॉड डाला
गया है। सफल सज�री के बाद, ब�ी क� पीड़ा कम हो गई है और शी� ही, वह अपने पैर� पर खड़ी हो सकेगी।

मानव�म�ंदर��मशन�न�ेपा�क�तान�से��व�ा�पत�शरणाथ��लड़की�के�सड़क��घ�टना�
म��टूट�े�ए�पैर�का�आपरेशन�कराया�
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�पातंरण�योग�

इस साल, शारदा शता�द� स�मान समारोह �ेटर नोएडा म� शारदा �व��व�ालय म� आयो�जत �कया गया था, �जसम� देश भर से
�व�भ� �े�� म� उनके अ�य��त योगदान के �लए 21 ���य� को स�मा�नत �कया गया। पू�य �ी अ�ण योगी जी को उनके योग
और सामा�जक सेवा �े� म� उनके असाधारण योगदान के �लए अंतररा�ीय �तर पर स�मा�नत �कया गया। शारदा सव�� पीठ के
पीठाधी�र �ीमदज्ग��� �वामी अमृतानंद देवतीथ� जी, सु�ीम कोट� के �यायमू�त� पंकज �म�ल जी और "��सागर" सं�ा के
सं�ापक और इस आयोजन कमेट� के अ�य� कै�टन एस.के. ��वेद� जी ने उ�ह� "शारदा शता�द� स�मान" से स�मा�नत �कया। 
डॉ.अ�ण �काश ने इस समारोह को मूत� �प देने म� मह�वपूण� भू�मका �नभाई और आयोजन स�म�त के सद�य स�चव के �प म�
सेवा �दान क�। हम अपनी ओर से इस महान आयोजन के सफलता के �लए हा�द�क बधाई और शुभकामनाए ँदे रहे ह�।

माननीय �वधायक �ी रमेश चं� �म�ा, बदलापुर, जौनपुर, उ�र �देश, हाल ही म� हमारे मानव मं�दर �मशन �द�ली क� � का दौरा
�कया। हमने उ�ह� पूरे प�रसर का अवलोकन कराया और उ�ह�ने पू�य गु�देव जी का आशीवा�द भी �लया। पू�य अ�ण योगी जी
ने उ�ह� सं�ा के बारे म� और सं�ा क� �व�भ� ग�त�व�धय� के बारे म� जानकारी द�।

अ�ण योगी जी को शारदा शता�द� स�मान 

माननीय �वधायक �ी रमेश चं� �म�ा, बदलापुर, जौनपुर, 
उ�र �देश, का हाल ही म� हमारे मानव मं�दर �मशन �द�ली क� � का दौरा
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सेवाधाम �लस हॉ��टल मानव मं�दर �मशन ��ट क� सहयोगी सं�ा है। पू�य आचाय��ी �पचं� जी महाराज के आशीवा�द के
साथ, यह �सतंबर 1994 म� �ारंभ �आ। यह आयुव��दक �ाकृ�तक �च�क�सा अ�ताल शांत और हरे भरे �ाकृ�तक �ल पर
��त है और यहाँ रा�ीय और रा�यीय माग� �ारा आसानी से प�ँचा जा सकता है। सेवा-धाम म� आधु�नक तकनीक और
सु�वधा� क� उपल�ता हम� उ� मानक� को बनाए रखने, �व�ाम करने और इसके आसपास के �ाकृ�तक माहौल म� नया
जीवन �दान करने म� मदद करती है। इस अ�ताल ने ह�ी रोग, ग�ठया, �मेटॉयड ग�ठया, अ��-सू�मता , पीठ के पीछे का दद�,
सरवाइकल �ॉ�ायलो�सस, �ॉ�ायलो�सस, ज�द� न भरने वाले घाव, �ै�चर �बंधन, गुदा�य संबं�धत �वकार, सोराय�सस,
एल�ज�क �वकार, �सन �वकार, आयु संबं�धत �वकार, मान�सक तनाव, ��लप �ड�क, साइ�टका और ब�त सी सम�याओ का
हजार� लोग� का सफल उपचार �कया है।

सबसे अ�धक ��त सेवाधाम भवन म� �ई थी, जो �क लगभग पूरी तरह से न� हो गया था। इसके अ�धकांश �ह�से पुन�न��म�त �कए
गए ह�। इस भवन के सभी फन�चर पूरी तरह से ��त��त थी और उ�ह� बदल �दया गया है। इस भवन का काम लगभग 70% अब
पूरा हो गया है, और एक खंड म� मरीज� का उपचार शु� हो गया है। इस भवन क� मर�मत क� अनुमा�नत लागत का पूवा�नुमान
32-35 लाख �पये के आस-पास था, ले�कन अब यह पूवा�नुमा�नत लागत को पार कर गया है।

सेवाधाम��लस�

https://sevadham.org/
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मानव मं�दर �मशन के �वयंसेवक पौध� को पोषण और सुर�ा �दान करने म� मह�वपूण� भू�मका �नभाते ह�। यमुना के �कनारे
लगाए गए नए पौध� और पुराने वृ�� क� लगातार देखभाल क� जाती है। यहाँ पर �नवास करने वाले प��य� और जीव जंतु� के
खाने के �लए सीम�ट के �लेटफॉम� बनाए गए ह� जहां ��त�दन दाना और ताजा पानी रखा जाता है, यहाँ यमुना क� सफाई के �लए
जाग�कता फैलाने वाले काय��म समय समय पर आयो�जत होते रहते ह�। गंगा आरती क� तरह यहाँ यमुना आरती का आयोजन
होता है �जसमे हजार� क� सं�या म� लोग ��तभाग करते ह�। हमारी इस प�रयोजना क� देखरेख व�र� पया�वरण�वद �ी अशोक
उपा�याय जी और व�र� �श�ा�वद एवं �नबंधकार डा.अ�ण �काश जी के �दशा �नद�श मे चल रही है। 

पया�वरण�संर�ण�एवं�जीवदया�

मानव�मं�दर��काशन�

पू�य गु�देव जी ने कई सा�ह��यक रचना� का सृजन �कया ह�,
�जसम� �संग और का� दोन� शा�मल ह�। गु�देव क� पहली पु�तक
�ानपीठ प��लकेश�स �ारा �का�शत क� गई थी। उनक� �श�ाए,ँ
लेखन और सा�ह�य सोशल मी�डया के मा�यम से �नरंतर �सा�रत
हो रहे ह�। आज के �ड�जटल युग म�, सोशल मी�डया �ान, बु�� और
आ�या��मक ���कोण को वै��क दश�क� तक प�ंचाने के �लए एक
श��शाली उपकरण के �प म� काय� कर रहा है। गु�देव जी एक
उ� �तर के संत होने के साथ साथ के उ� �तर के क�व और
�वचारक भी ह� ,उनके लेख बराबर दै�नक भा�कर और ��त��त
अखबार� मे �का�शत होते रहते ह� ।
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"�प रेखा" 1998 से लगातार �का�शत हो रही है जो �क  
एक मा�सक प��का है, सं�ा के भीतर सभी चल रहे
काय�, प�रयोजना� और आयोजन� के बारे म� इसमे
जानकारी उपल� कराई जाती है। यह प��का देश के
भीतर �नःशु�क �वत�रत क� जाती है, साथ ही सं�ा से
जुड़े सद�य� को देश के बाहर भी हर महीने मु�त म� भेजी
जाती है। वत�मान म� ये हर महीने 6,000 से अ�धक
पाठक� को �मलती है। "�प रेखा" का  �काशन अभी
गु�देव जी के �वा�य कारण� और बाढ़ क� वजह से बंद
है, इस�लए हम �यूजलेटर भेज रहे ह�। आशा है �क इसे
ज�द ही पुनः �ारंभ �कया जाएगा।

�परेखा�

आपदा��बंधन�

सं�ा ने �वा�य उपकरण, खा� आपू�त�, पके �ए भोजन, जूते, दवाए ँऔर म�हला� के �लए सै�नटरी पैड जैसी
मह�वपूण� व�तु� को �दान करके लाख� लोग� क� जान� बचाई है। उसी तरह, ब�� के �लए �नबा�ध �श�ा
सु�न��त करने के �लए सं�ा ने झु�गी झोपड़ी म� रहने वाले ब�� के �लए ब��तय� म� तीन कं�यूटर स�टर �ा�पत
�कए ह� और ब�� के �लए �श�ण साम�ी और �श�क� को उपल� कराया ह।ै हमने आपदा �बंधन काय��म के
मा�यम से, आपदा� के �भाव को कम करने, संवेदनशील जनसं�या क� सुर�ा करन ेऔर इस �कार क�
चुनौ�तय� का सामना करने के �लए हमेशा तैयार रहते ह�। अब हमन े�वासी �श�वर� और झु�गी झोपड़ी वाले �े��
म� क�ा� को पुनः �ारंभ �कया है। अभी शु� पेयजल क� �व�ा है�प� लगवाकर क� गई है। 
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